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夏日逐光，知行成长。近日，2026年暑期“追光筑梦·知行润心”主题教育实践活动正式启动。本次活动推出涵盖阅读提
升、红色实践、文创创作、思政研学、运动健身等多元内容，依托掌上温岭App教育频道全线开展，让全市中小学生走出课
堂、拥抱生活，度过一个充实、精彩、有意义的暑假。

本报讯（通讯员叶静文/图）
近日，大溪镇实验幼儿园毕业典
礼温情启幕，一场由幼儿演绎的
越剧经典选段《十八相送》惊艳
全场，古韵新风交织，为这场毕
业盛典增添一份别样的风雅。

《十八相送》是越剧《梁山
伯与祝英台》 中的经典桥段，
流传久远、深入人心。舞台上 4
名小演员身着精致戏服，妆容
雅致，孩童独有的天真稚气与
传统戏曲韵味相融，甫一出场
便牢牢抓住全场视线。

灯光徐徐流转，婉转越音
悠扬回荡。登台表演的孩子们
从容大方、配合默契，拂袖、
移步、转身等一招一式规整灵
动，尽显平日练习功底；清亮
稚嫩的童声搭配地道婉转的唱
腔，将剧中十八里相送的惜别
温情娓娓道来。一问一答的经
典对唱行云流水、情意真挚，

原汁原味展现出越剧独特的艺
术风采。

整场表演简约雅致、形神
俱佳，没有繁复布景，孩子们
凭借纯粹童真演绎国粹，打动
在场每一位观众。台下师生、
家长静静欣赏，沉浸式感受传
统戏曲之美，节目结束后，现
场掌声久久不绝。不少家长感
慨，年幼孩童能够完整登台演
绎传统戏曲，是校园文化美育
落地生根的直观体现，让人倍
感欣喜。

以国粹滋养童心，以美育
开启新程。据了解，大溪镇实
验幼儿园长期深耕传统文化美
育教学，把戏曲、民俗、民乐
等传统艺术融入日常课堂，依
托各类体验实践、舞台展演活
动，带领幼儿近距离感受中式
传统美学，在日常点滴中播撒
文化传承的种子。

大溪镇实验幼儿园 〉〉

国粹润童心 戏曲秀毕业

本报讯（通讯员朱晨曦文/
图）近日，城南镇中心幼儿园
组织召开暑期安全专题家长
会，以多维度、全方位的安全
宣教，为家长补上幼儿暑期安
全监护关键一课。

会上，幼儿园针对幼儿暑
期高频安全风险点，重点对防
溺水、防拐骗等常规安全事项
开展专项讲解与指导，结合日
常监护要点作出细致提醒，切
实为家长敲响暑期安全监护警
钟，引导家长时刻紧绷安全
弦，杜绝监护缺位、疏忽大意
等问题。

随后，幼儿园开展《儿童
营养管理及心理健康》专题分
享。从幼儿暑期膳食搭配、作
息规律养成等身体健康层面入
手，指导家长科学规划孩子的
假期生活，保障幼儿身体健康
发育。同时，分享重点聚焦幼
儿心理健康，指出暑期是亲子

矛盾、情绪问题的高发时段，
家长在保障孩子饮食、作息健
康的基础上，更要关注孩子的
心理状态。倡导家长摒弃单向
说教，注重高质量亲子陪伴与
有效沟通，及时察觉、疏导孩
子的情绪波动，守护幼儿身心
健康同步发展，让暑期成为孩
子心理成长的“充电站”。

幼儿园还邀请了辖区中队
警官到场开展交通安全宣讲。
本次宣讲摒弃传统枯燥说教模
式，以本地近期真实交通事故
数据和典型案例为切入点，直
观剖析道路交通出行盲区、交
通违法行为危害，并详细讲解
幼儿乘车、户外出行等关键安
全注意事项。真实的案例、详
实的数据极具警示性，让在场
家长深刻认识到暑期交通安全
监护的重要性，进一步强化了
文明守法出行、用心监护孩子
的安全意识。

城南镇中心幼儿园 〉〉

家校同心筑防线
多维守护保平安

暑期来临，城东街道总工会针对双职工子女开设防溺水专题培
训，通过实景实操、现场讲解等方式，夯实未成年人安全防护意
识，护航孩子们平安快乐度夏。

记者 周学军 王怡 通讯员 王华琦 摄

水边课堂讲安全

7月6日，太平街
道方城社区，孩子们正
在公益暑托班里学习剪
纸艺术。

暑假期间，太平街
道面向青少年开设社区
公益暑托班。课程全程
免费，涵盖趣味艺术课
堂、非遗文化传承实
践、街区人文历史探访
等多元内容，让孩子们
享受丰富多彩的假期生
活。

记者 周学军 王怡
通讯员 张鲜红 摄

乐享
多彩暑假

4名小演员身着精致的戏服登台表演。

辖区中队警官到场开展交通安全宣讲。

值得一提的是，除本次“追光筑梦·知行润心”暑期主
题教育实践系列活动外，温岭融媒体青草地同步推出“小岭
商·大未来”特色实践活动，目前已开启报名。该活动面向
全市小学生，通过沉浸式商业场景体验、趣味商业课程学
习、团队协作挑战等多元形式，帮助学生提升沟通表达、团
队协作与创新思维能力，全方位锻炼综合素养。

为深耕书香育人理念，丰盈学子暑期
精神生活，涵养人文素养、赋能全面成
长，由中共温岭市委宣传部、温岭市教育
局、温岭市融媒体中心联合举办的“悦读
一夏”第三季之“字句生辉 阅读有光”暑
期阅读挑战活动已正式上线。本次活动面
向全市中小学生，以常态化阅读挑战的形
式，引导学生养成良好的阅读习惯。

本次阅读挑战活动时间为 7月 5日至 8
月30日，全程依托掌上温岭App教育频道

“阅读挑战”专区开展。学生可自主挑选优
质书籍阅读，实时记录阅读进度，主动分
享读书感悟。首次参与活动的学生，只需
点击专区内“参与阅读”，完善个人信息提

交后，再次点击对应入口，上传阅读文字
感悟、阅读照片或视频，即可完成当日阅
读挑战记录。

本次活动设置多重激励福利，学生累
计阅读满15天、30天、45天，可分别解锁
三轮幸运抽奖机会，奖品包含户外野餐
垫、护书袋、露营杯、阅读书签、阅读
架、桌面洞洞板、“角纸”等精美文创及实
用周边，实物奖品数量有限，先到先得。
同时，掌上温岭App全面升级积分体系，
全新推出“角纸”兑换服务，活动抽取的

“角纸”可自动到账，用于兑换积分商城各
类好物，全程阅读满勤57天的学生，还可
额外获得专属“角纸”奖励。

特别提醒，本次活动不支持补卡，建
议学生坚持每日固定时间阅读。同时需保
证上传的阅读记录真实有效，以免影响福
利发放。

“悦读一夏”第三季重磅回归
阅读挑战解锁专属成长福利

阅读研学运动齐上阵

特色活动接续上线 多元实践赋能少年成长
除阅读挑战活动外，还有丰富的实践活动将接续上线，全方位助力学生德智体美劳全面发展。

扫描二维
码，报名参加
“小岭商·大
未来”特色实
践活动

这个夏天，一站式解锁阅读、实践、运动、创作等多元成长体验，让广大温岭少年在知行合一中积蓄力量、逐光前行。

扫描二
维码，查看
活动详情与
最新动态

少先队主题实践活动
传承红色基因

本次“高举队旗跟党走 做
新时代好少年”少先队主题实践
活动时间为 7 月 10 日至 8 月 30
日。活动围绕强国复兴有我、爱
党爱国、勤奋好学、全面发展、
垦荒精神等核心主题，引导全市
少先队员走进红色教育基地、博
物馆、档案馆等实践阵地，开展
红色寻访、志愿服务、非遗体验
等实践活动。

活动鼓励学生组建暑期小红
萌志愿服务队，在辅导员或家长
的陪同下开展常态化实践服务。
参与学生需拍摄活动现场照片，
并撰写 200字以内活动感悟，注
明活动时间、地点，在实践中厚
植家国情怀、传承红色基因。

绿书签创作征集
以艺护苗成长

“绿书签·品书香·护
成长”书签创作征集活动开
展时间为 7月 10日至 7月 31
日。活动以“护助健康成
长，拒绝有害内容”为主
题，以“绿书签”为核心载
体，鼓励学生将护苗理念、
书香文化、经典阅读场景与
创意设计相结合，打造兼具
思想性、观赏性、趣味性的
原创书签作品，以方寸文创
传递书香力量，守护青少年
健康成长。

岭风美育思政课堂
行走研学悟初心

“岭风美育”行走的思政课堂活动时间为 7
月 13日至 8月 30日。活动依托温岭市本地化思
政实践路线、特色主题思政课程资源，搭建沉浸
式思政研学平台（具体路线可关注文明温岭公众
号查询）。

活动鼓励学生主动参与各实践点位的小小宣
讲员、学雷锋志愿岗等志愿服务，参与活动后需
撰写原创心得体会，其中小学生作品 600字以
内，初中生作品 1000字以内，作品需注明作者
姓名、学校、班级及指导老师信息。优秀习作将
在《青草地》学生报、掌上温岭App双平台展示
推送。

暑期运动挑战
锤炼强健体魄

为落实以体育人理念，锤炼学生意志品
质、培育强健体魄，本次活动开设“英武逐
光 活力盛夏”暑期运动挑战，活动时间为7月
25日至8月25日。学生可登录活动页面自主报
名，选取跳绳、仰卧起坐、俯卧撑等任意运动
项目，坚持连续参与 21天，完成暑期运动挑
战，在汗水与坚持中遇见更好的自己。

2026年暑期主题教育实践活动全面启幕


