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6月8日，坞根镇幼儿园开展了“童心护海洋，守护蓝家园”
主题活动。在亲子长卷绘画活动中，家长与孩子们携手执笔、尽情
创作，用缤纷色彩描绘心中清澈、辽阔的海洋世界，在温馨的亲子
互动中萌发爱海、护海之情。 通讯员 蒋雨含 摄

坞根镇幼儿园 〉〉

共绘家园

近日，温峤镇实验幼儿园开展了“变废为宝，绿动童心”环保
主题活动。孩子们与家长携手改造废旧材料、大胆登台展示、趣味
玩转环保游戏，在沉浸式体验中解锁环保新知识，种下绿色守护的
种子。 通讯员 王双双 摄

温峤镇实验幼儿园 〉〉

变废为宝

本报讯（记者叶琳/文 通讯
员马安妮/图）近日，高铁新城幼
儿园将课堂搬进大自然，开展了
一场趣味十足的户外爱眼护眼主
题教育活动。

绿意盎然的草坪上，医生借
助生动的绘本故事和互动大屏，
为孩子们讲解眼睛构造、近视危
害以及日常护眼要点。从正确读
写姿势、户外远眺，到减少电子
产品使用、均衡营养护眼，帮助
孩子们直观掌握护眼常识，养成
良好的用眼习惯。

活动现场趣味满满，孩子们
化身“小小护眼中医师”，近距离
认识菊花、决明子等常见护眼中
药材，并且亲手研磨药材，装填
香囊。大家还躺在软软的草坪
上，体验眼部穴位按摩、中药热
敷等传统眼部放松方式。趣味视

力测试环节更是气氛热烈，孩子
们在互动中巩固护眼知识，规范用
眼姿势。“今天，我认识了菊花和
决明子，它们都是保护眼睛的小帮
手！”小朋友林琛拿着自己制作的
中药香囊开心地说，“以后我要少
看动画片，多去户外看看绿色，保
护好我的眼睛。”

活动将中医药文化、自然体
验与健康科普巧妙融合，让孩子
们在玩中学、学中悟，在轻松有
趣的氛围中学会守护自己的“心
灵之窗”。“低龄阶段是视力发育
的关键期，我们希望通过这种沉
浸式、游戏化的方式，引导孩子
们了解眼睛的重要性，养成爱眼
护眼的好习惯，同时带动家长共
同关注孩子视力健康，凝聚家园
共育合力。”高铁新城幼儿园相关
负责人表示。

高铁新城幼儿园 〉〉

爱眼护眼 “视”不可挡

本报讯（记者谢安琪 通讯
员杨艳）近日，方城小学三年级
少先队员走进市档案馆，开启一
场触摸历史、感悟初心、汲取力
量的研学实践，在一卷卷珍贵的
档案中读懂家乡变迁、厚植家国
情怀。

档案馆展厅内，时光长廊徐
徐展开。泛黄的纸质档案、定
格岁月的老照片、熠熠生辉的

荣誉奖牌、承载记忆的实物史
料，静静地陈列在展柜之中，
生动再现了温岭从古韵文明、
红色革命、艰苦创业到时代腾
飞的发展脉络。学生们认真聆
听讲解、驻足观看，近距离触摸
城市的发展印记。

以往书本上抽象的家乡历
史，此刻变得立体可感。从红色
革命故事到城乡蝶变历程，从先

辈奋斗足迹到城市崭新面貌，一
份份真实的档案，让学生们真切
体会到，如今安稳、美好的幸福
生活，是一代代先辈拼搏奉献、
接续奋斗换来的。

“以前觉得档案离我们很
远，今天感觉历史就在眼前。”
走出档案馆后，学生们心中满
是震撼与感悟。此次活动让大
家走出课堂、亲近档案，真切

认识到档案“存史、资政、育
人”的重要意义，在回望历史
中坚定信念，在感悟变迁中凝
聚力量。

学生们纷纷表示，将以此次
研学为契机，自觉当好家乡历史
的聆听者、优秀文脉的传承者、
美好未来的创造者，努力成长为
能够担当家乡发展重任的新时代
少年。

方城小学 〉〉

档案承岁月 少年逐光行

近日，方城幼儿园南屏园区内，小朋友们迎来了他们的“宝贝
才艺秀”展演，本次演出汇聚了舞蹈、歌唱、情景剧等多个幼儿节
目。萌娃们在舞台上勇敢展示自我，完成了一次难忘的成长历练。

记者 王萍 摄

方城幼儿园 〉〉

萌娃登台 有模有样记者 辛雨咛/文 王博/图

近日，松门镇第三小学把课
堂搬进了海边的滩涂，让学生体
验渔民“讨海”的辛劳与快乐。
依托乡村独特资源，学校将劳动
教育扎根于泥土和海浪之间，让
学生在赶海拾贝中读懂家乡，也
在汗水与欢笑里收获成长。

松门镇一处养殖塘里，来了
一群特殊的“讨海人”，他们是松
门镇第三小学的五年级学生。烈
日当头，学生们热情不减，争先
恐后跳进滩涂翻找蛏子，即使衣
服沾上泥沙也乐此不疲。

滩涂里，淘沙声夹杂着欢声笑
语，没过多久就装了一筐。“我感
觉特别快乐，在赶海中体验到很多
乐趣，也体验到渔民平时生活和工
作的辛苦。”学生许依童向记者展
示了肥美的蛏子。学生金奕汝脸上
沾了泥土还没来得及擦，她说，自
己二年级就来过这里，“我们还去
田里插过秧，感觉种植户都非常不
容易，所以我明白了要珍惜粮食，
也爱上了劳动。”

这是学校的滩涂研学课程，
校区紧靠海边，滩涂特色鲜明，
却有很多对此感兴趣的学生缺少
探知途径，因此学校重视地方课
程开发，对“滩涂文化”进行挖
掘，通过组织滩涂研学、赶海捡
拾等实践体验活动，帮助学生从
中获取多元的知识和乐趣。

学校的《那一方滩涂》研学
课程始于2019年，在市级评比中
多次获奖。针对不同年龄段，
校方分别安排了七至八周的主
题课程活动，每学期最长可达
32 课时，并单独安排研学和成
果展示周，通过贝壳和蛏壳创
意作品展览、滩涂劳作物参
观、摄影创作等方式，增强学
生所获、所得、所感，着重培

养他们的综合素质，以适应人
才发展多样化需求。“很多孩子
生活在海边，却并不了解大海
与滩涂，所以我们通过课程让
他们去探索。家长也非常支
持、赞同，他们觉得让孩子多
接触自然、多劳作，比一直待
在家里更有意义。”松门镇第三
小学德育主任张映晓说。

学校相关负责人表示，开展
课程的目的是让孩子们扎根家
乡、了解家乡，在体验劳动探索
的过程中，培养探索精神和环保
意识，在各种各样的实践中全面
成长。除了滩涂课程，学校还有
泥塑、海鲜加工、民俗体验等课
程，以研学活动、志愿服务的方
式，构建“校内体验+校外实践+
家庭联动”三大平台，让劳动随
处可做。通过系统建设，学校全

面激活滩涂地域资源的育人价
值，实现从“单一活动”向“系
统课程”的跨越，使滩涂文化劳
动教育成为办学的核心标识，在

乡村学校群体中，打造地域文化
与劳动教育融合的示范样本，助
力学生形成正确的劳动观、价值
观和家乡情怀。

泥泞里上研学课

乡村小学的劳动教育“破圈”之路

孩子们亲手研磨药材。

学生们在抓蛏子。

贝壳工艺品。


