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台传媒记者 颜静

连日来，城东街道文化站排练
室内弦乐悠扬、唱腔清亮。50岁的
专职文化指导员陈海军，正带领团
队紧锣密鼓地打磨惠民演出剧目，
力求呈现完美效果。

常年奔走于舞台与乡村之间，
岁月没磨去陈海军的精气神：他身
形挺拔利落，周身满是朝气。熟识
他的人都说，数十年滚烫的文艺热
爱，是他永葆年轻的底气。

身兼浙江省戏剧家协会会
员、温岭市戏曲家协会理事、城
东街道戏曲协会会长、街道专职
文化指导员等多重身份，陈海军是
基层文艺圈名副其实的“半路追梦
人”。无专业科班学习经历的他，以
热爱破局、凭坚守立身，人到中年
深耕越剧、小品双舞台。十余载扎
根乡土一线，他潜心打磨舞台精
品，让传统文艺浸润基层烟火、温
暖群众心房。

中年逐梦

戏曲行业向来重童子功，多数
从业者自幼学艺。陈海军的路却格
外特殊——中年起步，凭着一腔热
爱，闯出了自己的戏台天地。

“从小喜爱越剧，心里一直有

个戏台梦，年轻时为生计奔波，而
立之年终于下定决心追随热爱。”
谈及学艺初心，陈海军热忱不减。

2009年前后，陈海军在舟山
经营服装店，去公园散心时偶然
结识一众越剧爱好者，浓厚的民
间戏曲氛围、戏友们纯粹的追梦
姿态深深地感染了他，他主动加
入团队，正式开启戏曲学习之路。

零基础入行的他，台步、身
段、唱腔、水袖全得从头学起。体
力、记忆力均不占优势，求学之路
远比想象中艰辛。机缘巧合下，陈
海军结识了启蒙恩师——原舟山市
越剧团范派小生、越剧范派创始人
范瑞娟的弟子陶雁。在名师指导
下，他补齐自学短板，走上系统规
范的戏曲研习之路。

彼时，他所在的业余戏曲团队
十余名戏友自发抱团，自费购置行
头设备，抽业余时间排练，只为给
基层群众演好戏。为安心排练，陈
海军常关店挤休息时间投入。

日积月累的沉淀与打磨，让
陈海军的戏曲功底实现质的飞
跃，可熟练驾驭毕派、陆派、徐
派等多个越剧生角流派的唱腔与
表演风格，唱腔醇厚地道、身段
灵动自然。

2013年，他在舟山斩获戏曲
赛事银奖，专业实力获得业内认
可。此后他持续精进，先后拿下
央视 《一鸣惊人》全国六强、顾
锡东杯全国越剧十大名票、台州
越剧十大名票等多项荣誉，成功
从业余戏迷蜕变为功底扎实的专
业戏曲骨干。

双栖舞台

2014年，陈海军结束舟山经
营、返乡扎根，入职城东街道，负
责图书管理及基层文化相关工作，
开始深耕温岭乡土文艺一线。

2019年，通过全市统一公开
选聘，他成为街道专职文化指导
员，全身心投入文艺创作、舞台展
演与群众文艺普及工作。跳出单一
的越剧表演赛道，他主动跨界探
索，钻研小品编排与表演，成长为
戏曲、小品双栖发展的基层文艺骨
干。

在小品舞台上，陈海军始终秉
持精益求精的艺术态度。多年搭档
林玉芬评价，他对作品极为较真、
从不敷衍。2016年，二人首次搭档
参赛的作品《保姆与小偷》，原版
剧本与温岭本土民俗适配度不高，
他们自主二次创作调整台词节奏，
打磨细节，最终凭借接地气的演绎
拿下温岭首届曲艺大赛金奖。

扎根基层多年，陈海军坚守
“文艺为民”初心，摒弃空洞说
教，紧扣时代热点、贴合乡村民
生，把文明创建、乡村振兴、禁毒
反诈、移风易俗等主题融入生活化
剧情，打磨出 《高空抛物》《中
奖》《AI请回答》等一批接地气、
有温度、传新风的好作品。

在他看来，基层小品的魅力在
于以小见大，用百姓身边事传递文
明新风。多年小品表演打磨出的情
绪把控、人物塑造能力，赋能戏曲
表演，让他塑造的越剧角色层次更

丰富、演绎更细腻、感染力更强。

以艺育人

常年奔走乡村舞台开展惠民演
出，陈海军收获了基层群众的广泛
喜爱。这份来自百姓的真诚认可，
是他坚守文艺一线的最大动力。

对陈海军而言，舞台不仅是个
人逐梦的赛场，更是传统戏曲联结
基层群众的桥梁。台上，他是用心
演绎、传递文艺之美的表演者；台
下，他是默默坚守、接力传承的文
脉守护者。

今年春季，陈海军受邀成为新
河镇山园村乡村艺校公益戏曲课老
师，面对中老年零基础学员，他手
把手抠细节、逐句纠唱腔。年过六
十的学员曹连芬说：“陈老师教得
特别用心，帮我们一点点提升功
底。”

陈海军的传艺之路从未停歇。
2015年，他牵头成立城东街道戏曲
协会并担任会长，常态化开展免费
戏曲教学，培育本土文艺人才。

如今，公益教学、排练、演
出、宣讲填满了陈海军的日常，周
末和节假日更是忙不停。2025年，
他累计参与基层演出292场，常年奔
走在全市乡村礼堂、文化广场。

年过半百的陈海军受老花眼困
扰，登台化妆只能靠多年经验徒手
勾勒，但对每一场演出、每一次惠
民服务，他都全力以赴。

“一辈子热爱文艺、眷恋乡土
舞台，能为群众演戏、传艺，就是
最大的价值。”陈海军说。

中年追梦跨界双栖，一年演出近300场——

陈海军的戏里戏外

本报讯（记者赵云 通讯员王
华琦） 6月 5日是“芒种”节气，
也是“世界环境日”。当天，“识
农·惜粮”主题活动在城东街道
中心幼儿园 （康惠园区） 举行，
让孩子们在趣味游戏中感受传统
农耕智慧与现代环保理念的碰
撞。

在大一班的教室里，城东街道
阳光社区的工作人员向孩子们展示
了大白菜、土豆、番茄、生姜等常
见农作物，还利用稻穗和麦穗，教
孩子们如何辨别水稻和小麦。通过
照片与实物的对比，工作人员为孩
子们揭开了“芒种”节气的神秘面
纱。

“原来水稻是长在水田里，
小麦是长在旱地里的。”小朋友
张羽汐兴奋地说，农民伯伯种粮
食好辛苦，她以后一定要把饭吃
干净。

活动还设置了“蒙眼识农”趣
味游戏。孩子们蒙上眼睛，通过触
摸、嗅闻来辨别不同的农作物，现

场欢声笑语不断。之后，孩子们体
验了模拟插秧和收割，虽然只是游
戏，但孩子们认真的模样，仿佛来
到了田间地头。此外，孩子们还
走进幼儿园的小菜园，认识生长
中的辣椒、茄子、番茄等农作
物，近距离观察它们的叶子、花
朵和果实。

城东 〉〉

芒种邂逅环境日 童心感悟粒粒香

近日，温峤镇人口家庭协会以温峤镇中心小学美食节为载
体，开展科学托育宣传服务进校园活动，将专业、实用的科学
育儿理念与惠民服务送到群众身边，用心护航儿童健康快乐成
长，助力辖区家庭和谐幸福。

通讯员 王双双 摄

温峤 〉〉

育儿“干货”护成长

近日，民泰银行新城支行工作人员走进莞渭社区开展邻里
联谊主题活动。活动以反诈普法为核心，采用知识问答、趣味
互动、合唱联谊等接地气的形式，在轻松欢乐的氛围中，向居
民普及防范电信诈骗、个人征信保护等实用的金融知识，拉近
银民距离，融洽邻里关系，织密社区基层金融安全防护网。

记者 叶琳 通讯员 葛伟文 摄

民泰银行 〉〉

邻里同乐学反诈

★遗失启事★
台州市长虹广告装潢有限公司遗失财务专用章（台州

市长虹广告装潢有限公司财务专用章 3310811058873）一
枚，遗失法人章（张秀英印 3310811056874）一枚，声明
作废。

近日，在箬横镇国聪现代化农事服务中心内，工人们通力
协作，开展晚稻稻种入钵育秧作业。当前正值晚稻育秧时节，
我市各地农户抢抓农时，培育优质秧苗，护航夏播夏种，夯实
粮食稳产增收基础。

通讯员 江文辉 摄

箬横 〉〉

抢抓农时育秧忙

本报讯（记者叶华翰/文 通
讯员梁伟伟/图）近日，城北街道
社工办、总工会携手“新融力”
流动党员党支部、数字商贸联合
党支部，在市网络主播党群服务
中心开展“清凉一夏·暖心同
行”关爱新就业群体活动，为在
高温下坚守岗位的外卖骑手、货
车司机等户外劳动者以及网络主
播送去清凉与关怀。

当天下午 3时，党群服务中
心内凉意阵阵。外卖骑手、货车
司机、网络主播代表齐聚一
堂，认真聆听工作人员的政策
解读，详细了解新市民积分、
子女入学、文明志愿、入党流
程等内容。城北街道社区卫生
服务中心的医生到场开展健康
讲座，内容涵盖高温防护、中
暑急救、日常保健等实用知
识，并为大家测量血压，耐心
解答大家的健康疑问。

“我希望有一个耐用的充电
宝。”“希望驿站里能放点水
果。”……在“小哥有话说”环
节，大家纷纷在便笺上写下自己
的微心愿。最受欢迎的当数“清
凉礼包”发放环节，礼包内，毛

巾、冰袖、风油精、藿香正气水
等实用物品一应俱全。

集中活动结束后，工作人员
马不停蹄地赶往石粘联托运站和

骑士驿站，将清凉送到车边、送
到岗位。在石粘联托运站，大
挂车司机们正准备发车。他们
常年奔波在长途线路上，拿到

志愿者递来的清凉饮品后，连
声道谢。志愿者叮嘱他们注意
高温期间行车安全，避免疲劳
驾驶。

城北 〉〉

清凉在手 温暖在心


