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开园活动圆满落幕，而龙门湖的美好才刚刚开
始。它的未来，不仅是一处风景，更是“左手抓生
态、右手抓产业”的生动实践。

“龙门湖规划建设始终贯穿‘生态惠民、产城
融合’的设计理念，我们在坚守生态本底的前提
下，精雕细琢每一处景观细节，既留存湿地原生
自然风貌，又充分契合现代城市休闲生活需求。”
陈娟娟坦言，龙门湖周边集聚众多优质企业，打
造生态湿地公园，旨在统筹生态保护与产业发
展，为企业职工及周边群众搭建高品质的休闲场
所，同时以生态文旅新业态为区域高质量发展注
入新动能。

“下班就能来湖边散心，不用走远就能卸下工作疲
惫，生活的幸福感实实在在地提升了。”浙江钱江摩托
职工小徐一脸开心地说。

龙门湖项目总投资约 14亿元，由海城集团承建，
分 3期推进。目前，一期、二期已完工，三期部分工
程已开工建设。接下来，当地将持续推进湿地生态修
复与景观提升，不断丰富休闲、科普、文旅等多元业
态，致力于把龙门湖打造成“可游、可憩、可居、可
业”的城市生态客厅，成为台州乃至浙东地区的标志
性生态文旅胜地。

“‘五一’假期，我们将在原有特色集市、小型
音乐会的基础上，推出更丰富的沉浸式体验活动。”

龙门湖主理人潘国志介绍，后续还将深耕研学实践、
企业团建、婚庆旅拍等特色业态，进一步完善文旅产
业链条，释放生态经济活力。

从 3天 10多万名游客的热情奔赴，到一座城市
的满心期待，龙门湖的走红，不仅因为风景动人，
更因为它读懂了人们对松弛与美好的向往。

从短期的开园狂欢，到长期的生态共享，龙门
湖不仅是市民休闲的“后花园”，更是“绿水青山
就是金山银山”发展理念的鲜活样本。作为温岭

“两城两湖”发展战略的核心承载区，环龙门湖科
创带建设正稳步推进，生态保护与城市发展同频共
振、双向赋能。

一湖生态赋能民生福祉

主舞台一侧，岭上龙门市集热闹开市，汇聚了
30余家商户的多款特色风味美食，既有松门当地知
名餐饮品牌坐镇，也有烤羊排、泡虾、山粉圆、蛋
包糕等深受市民喜爱的街头小吃。美食香气萦绕园
区，游客们在欣赏湖景的同时，尽享舌尖上的美味。

网红打卡点 定格美好

市集荟萃 舌尖寻味

4月18日，首届“跃龙门”职工健身跑在龙门湖湿地公园开跑。来自
我市泵与电机、机床装备、汽摩配件、机器人等重点行业的一线职工、技
术骨干和管理人员，机关、企事业单位职工以及新就业形态劳动者等千名
运动爱好者与春风竞速，共湖光前行，开启了一场活力满满的春日健身之
旅。

当天，跑者沿着蜿蜒的沿湖绿道前行，在移步换景中尽赏湿地的生态
之美。为增加趣味性和仪式感，主办方在沿途设置了7个打卡闯关点，搭
配达人NPC互动体验环节，让跑者边跑边游、轻松参赛。

跑友真心话 〉〉

●利欧集团浙江泵业有限公司工会主席王妙海：“我们公司这次有100
多名职工报名参加，大部分是一线职工，大家的积极性都很高。”

●川能智能科技（台州）有限公司工会主席朱国洪：“这边的生态环
境非常好，大家跑完反馈不错。以后的职工活动，我们考虑来这里办。”

●跑步爱好者林先生：“我第一个冲过终点线，实在是太兴奋了。龙
门湖湿地公园水域开阔、绿植丰富、道路宽敞，生态也好，非常适合跑步
和日常休闲。”

●马拉松爱好者曹荷君：“我今年56岁了，坚持跑步已有3年，每周
跑步四五次。这次特意带朋友来体验环湖跑，在美景里跑步，身心都很舒
畅。”

●马拉松爱好者张孝旭：“这几年，我打卡过外省多地的马拉松赛
事，这次在龙门湖湿地公园跑步，感觉很不一样。我看到了标志性的风
车，边跑边看风景是很棒的体验。”

环湖开跑
活力逐风

如果说热闹的活动是龙门湖的“表皮”，那深厚的
生态底蕴和细腻的休闲体验，便是它的“灵魂”。

花岛依水而建，是全园的诗意焦点。蜿蜒的小径
穿梭在繁花之间，粉白嫣红的花枝沿湖盛放，与澄澈
的湖水相映成画。这片 400多亩的花海，种的都是多
年生的草籽和本土植物，不仅维护起来省心，还能形
成稳定的生态景观。“我们根据龙门湖的自然环境，专
门打造了一年四季都有花期的植物景观。”温岭市海城
投资集团有限公司总经理陈娟娟告诉记者，从早春的
格桑花、金鸡菊，到盛夏的鼠尾草、绣球，再到秋冬
的小雏菊、芦苇，不同花期的植物交替绽放，让这里

的每一季都有不一样的色彩惊喜。
来自全国各地的摄影爱好者跨越山海奔赴于此，

只为捕捉花岛与湿地相融的绝美画面。专程从宁波驱
车而来的摄影爱好者杜先生，拿着相机不停记录：“早
就听闻龙门湖的花岛景致，特意开车过来游玩，原生
态湿地搭配烂漫花海，很出片，这份自然野趣太治
愈，一路奔波都值得。”

与花岛的诗意相得益彰的，是湿地原生的生态之
美与贴心的休闲业态。作为省级湿地公园，龙门湖坐
拥6.1平方公里开阔水域，是东亚—澳大利西亚候鸟迁
飞路线上的重要驿站。每到相应时节，园区内近80种

野生鸟类或翩跹起落，或悠然游弋，与碧水蓝天相映
成趣。漫步其间，杉林吐翠，芦苇轻摇，一步一景皆
如画，既有滨海湿地的开阔大气，又藏着江南水乡的
温婉静谧，是名副其实的“城市绿肺”。

除了生态之美，龙门湖更用细腻的体验打动人
心。湖畔的“野鸭子咖啡”成为不少游客的心灵休憩
驿站。临窗而坐，咖啡醇香与湖风轻轻缠绕，时光仿
佛在此放慢。

“平时工作节奏快，来这里坐一坐，看看湖、听听
鸟叫，整个人都安静下来了，这是难得的安静和美
好。”从市区赶来的游客小徐说。

藏在风景里的治愈力

链接 〉〉

龙门湖湿地公园位于温岭经济开发
区，总面积约6.1平方公里，2014年被列入
浙江省首批重要湿地名录。湖畔已建成景
观花岛、露营基地，周边滨海酒店及多家
特色餐饮、咖啡馆同步营业，可满足家庭
出游、团队露营、商务接待等多元需求。
园内已开通环湖接驳车，配套约1000个停
车位。该区域也是温岭“两城两湖”发展
战略的核心承载区，环龙门湖科创带正加
速崛起，30余个重点项目全面推进，总投
资超51亿元。其中，产业孵化园区、创新
转化服务中心已开工建设，幸福邻里中
心、凤起商业街也将陆续启动。

一路向东“跃龙门”

生态画卷里
遇见诗和远方

记者 郑灵芝 叶琳 赵碧莹 王怡 台传媒记者 颜静

从喧嚣闹市奔赴生态湖畔，从晨光初露畅玩至暮色降临……4月17日至19日，龙门湖湿地公园经
预热盛大开园，3天共吸引超10万名游客到此打卡嬉游，一跃成为新晋网红打卡地。

它究竟藏着怎样的魅力，让全城为之倾心？
作为温岭“两城两湖”战略的重要一湖，这座集湿地保护、候鸟栖息、科创孵化与文旅休闲于一

体的综合性生态公园，以“台州版赛里木湖”的纯净风光亮相，成为游客争相奔赴的“诗与远方”。
环湖活动精彩纷呈，湿地风光清新治愈，人们在这里找到了久违的松弛与惬意……

风筝大会。百万粉丝达人在野鸭子咖啡馆合影留念。 “龙门湖频道”打卡点。

4月 18日9时，备受期待的龙门湖湿地公园正式开
园，当日便吸引了近 4万名游客。开园仪式上，市海
城集团作湿地公园推介发言，市总工会授予龙门
湖“推荐春秋游目的地”称号。随后，龙门湖专
属 IP 人偶“跃跃”萌趣亮相，与现场观众热情互
动。紧接着，2026年温岭市首届“跃龙门”职工健
身跑开跑，寓意“鲤跃龙门”，活力满满地开启龙门
湖新篇章。

开园以来，龙门湖处处皆是惊喜。大片的草坪上
点缀着星光帐篷，游客们围坐在一起，煮茶、聊天，
看云卷云舒。不远处的风筝区更是热闹非凡。孩子们
笑着奔跑，把春日的快乐撒满湖畔。“我们是特意从
椒江过来的，带老人、孩子来休闲放松一下。难得有
这么开阔静谧的地方，我们在帐篷里聊天，感觉很舒
心。”市民陈先生说。

夜幕降临，鳌鱼灯、锦鲤鱼灯沿湖遨游，将现

场气氛一次次推向高潮。流光溢彩的光影映在湖
面上，勾勒出如梦似幻的湿地夜景。市民郑先生携
女友专程前来，他笑着感叹：“难得见到这么震撼
的鱼灯，既有传统韵味，又特别浪漫，太适合约会
了。”

落日音乐、水上乐队、特色市集轮番上演，音
乐、欢笑声交织在一起，让自然之美与人间烟火完美
相融，留住了所有人的欢喜与向往。

十万游客共赴春日狂欢

公园内设有“野鸭子咖啡”“花田漫”“花间云阶”“龙门湖频道”
等多处网红打卡点，吸引众多游客前来定格美好，享受美食与美景。
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4月 18日开园仪式上，龙门
湖专属 IP 人偶“跃跃”萌趣亮
相。

跃跃，取名自“鲤跃龙门”，
源于对龙门湖湿地自然之美与在
地人文精神的双重诠释。它不仅
寓意着突破、奋进与美好期许的
生动实现，更寄托了温岭人笃信
耕耘、勇往直前的品格，是滨海
新城一路向东发展的生动注脚。

鱼灯夜游
古韵流光

萌偶登场
互动升温

4月 17日至 19日，当夜幕降临时，活动便会迎来高
潮——鳌鱼灯、锦鲤鱼灯国风夜游惊艳亮相。一条 20多
米长的巨型鳌鱼流光溢彩，鳞纹在夜色中熠熠生辉，生动
展现了鳌鱼跃水、鱼跃龙门的美好寓意。


