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这些“小而美”的空间，并不是随机生
长的。它们背后有一套科学的规划体系——
我市推出了“青年城市公共空间提升5%计
划”，以单独建设和社区配建方式推动青年
公共服务设施逐步完善，建设包含青年体
育健身、文化交流、日常娱乐、生活消费
等项目，用5%的小空间撬动青年发展的大
格局。

“我们在做城市规划时，专门把青年需
求作为一个独立要素来考虑。5%不是固定
比例，而是一个动态目标——在社区、园
区、街区，根据青年聚集程度，因地制宜
配置青年需要的空间。”市自然资源和规划
局党委委员、市城乡规划事务中心主任梁
增敏称，我市还做了三维沙盘推演，用大
数据分析青年出行、消费、社交的热力分
布，让空间布局更科学、更精准。

“我们把住建、文旅这些兄弟单位拉
进来一起干。这不是简单把资源堆在一
起，而是通过一场接一场的活动，把这
些空间真正‘转’起来。”丁宁称，例如
举办了 500 多场次的文创集市、青年篮
球赛等青年活动，服务的青年就有近 6
万人次。

城市给青年搭好了台，青年给城市唱
响了戏，这就是“双向奔赴”。

在“人—城—产”的逻辑下，温岭正
以“三维破局”助力人才发展、“三青融
合”推动空间迭代、“三力赋能”助推产业
蝶变。青年发展型县域的蓝图，正在这些
看得见、摸得着的空间里一步步落地。这
座拥有39万青年常住人口的城市，正以5%
的空间，承载100%的梦想。

5%的空间
承载100%的梦想
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青年因城市而聚，城市因青年而兴。在我市，一场关于
“5%空间”的探索正在悄然改变年轻人的生活轨迹。

从九龙湖城市驿站的灯火通明，到城北街道直播工坊的深
夜忙碌，再到青年生活方式的“空间焕新”——一个个“小而
美”的空间，正成为青年与城市“双向奔赴”的生动注脚。

春暖花开，城东街道九龙湖城市驿站成
为广受青年喜爱的打卡地。

这里既是亲子家庭放松身心的露营地，
也被精心打造为青年的“日间会客厅”与

“兴趣实验室”：相亲角、阅读分享、剧本杀
等轮番登场。到了夜晚，驿站又化身为赋能
成长、链接同好的“充电站”。从简历优化到
短视频制作，从插花艺术到社交礼仪，夜校
课程全部由青年“点单”，想学什么，就开什
么课。

“我选了短视频运营课，老师是本地做得
比较好的主播，干货很多。”青年夜校学员小
陈告诉记者，“关键是免费，就在家门口，下
班走几步路就到了。”

像小陈这样的青年还有很多。从事设计
工作的青年小周也是夜校的“常客”，她说：

“我上了插花课，原本只是想打发时间，没想
到交到了一群志同道合的朋友，大家还建了
群，平时互相分享工作和生活上的点滴。”

不仅是课程，驿站本身也成为青年放松
心情、建立连接的“社交磁场”。张先生经常
在周末带着家人来驿站附近露营。“以前觉得
城市里的公共空间要么太严肃，要么太商业
化，这里不一样，孩子能在草地上跑，我能
和朋友聊聊天，氛围很轻松，感觉这座城市
真的在为年轻人考虑。”张先生说。

城市驿站之所以备受青睐，源于规划理
念的转变。九龙湖城市驿站的选址布局、功
能分区、开放时段及设施配置，均经过青年
代表评议、问卷调查、社区座谈等多轮“需
求校准”。

“过去，我们常常是空间建好了，再琢磨
能开展什么活动。现在不同了，在规划阶段
就把青年请进来，问他们想要什么、缺什
么。根据青年需求，我们预留了可灵活隔断
的多功能区，白天用于便民服务和休闲阅
读，晚上灯光一换、桌椅一挪，就能变身夜
校课堂或青年沙龙。”温岭团市委书记丁宁
称。

温岭团市委联合人社、文旅等部门，将
招聘会、夜校、休闲露营等资源整合进驿
站，青年需要什么就链接什么。2024年以
来，已联动 40多个点位共同举办 19期共 210
多班次的青年夜校，覆盖青年超过 3300人
次。

青年“点单”定功能
城市驿站成为“社交磁场”

深夜，位于城北街道的网络主播党群服务中心直播间依旧
灯火通明。主播林锦如正对着镜头卖力推介童鞋。几个月前，
她还在四处投简历找工作，如今直播事业已做得风生水起。

“我刷直播时看到这边的账号，数据非常不错，恰好街道
提供免费培训，我就过来了。”林锦如说。通过导师一对一的
培训，她学了两个月，就独立开播，月销售额达20多万元。

服务中心的氛围让林锦如觉得很舒服。“大家都是年轻
人，比较聊得来，平时相互沟通交流直播经验，很开心，上班
也有动力。”她说。

城北街道素有“中国童鞋之都”之称，集聚 900多家鞋业
企业，年产童鞋约 3.5亿双。近年来，电商直播带货风头正
劲，街道顺势深耕这条新赛道，吸引有想法、有热情的青年前
来创业就业。为此，街道精准聚焦青年需求，建起了网络主播
党群服务中心和电商主播学院。

“我们在规划网络主播党群服务中心时，就把青年培训作
为核心功能嵌了进去。”城北街道团工委负责人任新鹏说。他
们从温岭市46名党员主播中，选聘了7名担任导师，还专门设
置了“共富直播间”，提供专业场地和技术支持，帮新人主播
走得更稳、更远。

同时，依托街道的鞋业资源，主播团队就近完成选品，服
务中心还提供全链条的服务，能够帮助年轻人实现创业梦想。

来自黑龙江的鲍学峰，之前到城北街道进货，被“免费直
播培训”吸引，留了下来。经过培训，他很快出师，并渐渐成
立了自己的直播团队，开始了事业的“第二春”。

青年主播们带来的不只是流量，更是一种敢闯敢试的“鲶
鱼效应”。他们懂镜头、会讲故事、能玩转社群，把一双双城北
造的童鞋卖到了全国各地。越来越多的年轻人被吸引而来——
有设计专业的毕业生加入鞋样打版，有物流小哥转型做直播运
营，还有本地鞋企二代跟着主播学起了短视频剪辑。

目前，城北街道已集聚鞋业电商企业2300余家，培育网络
主播200余人，带动直播赛道就业人员3000多人，年均童鞋线
上发货量超 500万双，直播销售额突破 2亿元。人来了，圈子
就活了；圈子活了，产业也“卷”出了新意。

“鲶鱼”入池 童鞋“上网”

青年不仅需要“充电”和创业的空间，同
样渴望有品质的生活场景。在城西街道恒隆街
区，一场关于青年生活方式的“空间焕新”也
在同步上演。

“以前下班就是回家刷手机，想找个地方坐
坐都不知道去哪。”90后青年杨帆说，“现在不
一样了，楼下就是健身房，也可以约朋友去清
吧，我家‘毛孩子’还有专属的宠物会所。生
活一下子就丰富起来了。”

杨帆的改变，源于恒隆街区对青年需求的
深度洞察。恒隆街区在规划阶段便锚定青年工
作之余的休闲健身、社交互动、生活陪伴等核
心需求，引入青年关注度高的业态，并建立常
态化需求反馈机制，让街区的每一次升级都有
青年“声音”参与。

如今，漫步在恒隆街区，可以清晰地看到
这种理念的落地：健身房成了周边上班族下班
后挥洒汗水的首选；主打微醺氛围的社区清
吧，灯光柔和、音乐舒缓，是年轻人三五小
聚、聊聊近况的社交据点；而街区一角那家宠
物会所，不仅提供洗护寄养服务，还定期组织

“萌宠派对”，让养宠青年找到了彼此结识的契
机。

街区还因地制宜设置了外摆休闲区等，让
原本功能单一的商业街，变成可停留、可互
动、可沉浸的生活场域。

正是这种“从青年中来，到青年中去”的
规划方式，让街区与青年之间建立起深层的情
感连接。如今，这里已成为周边青年下班后的

“第一目的地”，生活从两点一线变得多姿多彩。
目前，我市已建成示范性青年发展型街区

15万多平方米，越来越多的青年在家门口找到
归属感与幸福感。

空间焕新
点亮青年“第二生活圈”

“5%空间”里
青年与城市“双向奔赴”
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九龙湖城市驿站相亲角。

主播林锦如和小伙伴们交流。 市民杨帆带着爱宠到宠物店社交。


