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2萌芽青青

这个假期我和妈妈一起读完了《灰尘的旅

行·细菌世界历险记》。

刚翻开的时候，有些句子读起来很绕，还有

些字压根不认识，还好有妈妈在旁边当“人肉字

典”，我才慢慢啃（kěn）完整本书。没想到越看

越上头！

原来我们身边藏着这么多看不见的小生命，

它们比苍蝇的眼睛还要小、比灰尘还要迷你，小

到我们的肉眼根本捕捉不到！这些小东西生命

力超顽强，在地球上已经住了超级久。它们怕热

怕火，但超爱水，整天到处旅行。土壤（rǎnɡ）里、

河流里、大海里，甚至高空和动物身体里，到处都

有它们的踪（zōnɡ）影。

有些细菌是我们的好朋友，默默帮助我们，

但也有一些会让我们生病。要是菜没烧熟、碗没

洗干净，细菌可能就悄悄溜进肚子里了！所以我

们一定要养成讲卫生的好习惯，保护好自己。

这本书把科学写得像冒险故事一样好玩，读

着读着，我仿佛也跟着“菌儿”一起去旅行了！

书里还融入了很多中国传统知识，

高士其爷爷真的太厉害了。他在实验

中意外感染病毒导致瘫（tān）痪（huàn），
只能坐轮椅，但他完全没有放弃，还坚

持写出这么有趣的科普故事。他坚强

又博学，真是值得我们学习。

读完这本书，我更喜欢科学了。以

后我也要多观察、多思考，努力学习新

知识，探索这个超酷的世界！
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寒假里，我翻开《长征的故事》，仿佛跟着红

军叔叔阿姨踏上了两万五千里征程。书本里的

每个故事都像夜晚闪烁的星星，最亮的那颗是

“最小红军王新兰”。

王新兰 9 岁就参加红军，11 岁跟随部队踏

上长征路。她是长征路上年龄最小的女红军，却

有着超乎年龄的毅力。长征途中，她背着简单的

行李，腰里别着横笛，手里拄着木棍，跟着大部

队翻雪山、过草地。

翻越夹金山时，寒风刺骨，山路陡（dǒu）峭（qiào）。
王新兰穿着单薄的衣服，冻得手脚发麻，却坚持

提前赶到险要处，站在风口为战士们唱歌、说快

板，鼓励大家坚持前进。没有粮食，她就和战友

们啃（kěn）草根、吃野菜；路途遥远，她累得走不

动，就拉着马尾巴向上爬，从不叫苦、不掉队。

她还主动帮助战友，照顾受伤的战士，用歌

声和欢笑给大家带来力量。在艰苦的

环境中，她始终乐观坚强，用小小的身

躯（qū）完成了万里长征。

王新兰不怕困难、坚韧（rèn）不拔的

精神让我十分敬佩。我们要以她为榜

样，在学习中不怕难题，在生活中勇敢

坚强，珍惜幸福生活，努力成为有担当

的好少年。

读
《
长
征
的
故
事
》
有
感

◆
城
西
小
学
二
（1

）
班

袁
茗
熙

指
导
老
师

林
秀
枝

除夕夜，外婆家的厨房里，锅碗瓢（piáo）
盆奏响团圆曲，而我要添上最麻辣鲜香的一

笔——亲手做一道“硬菜”：麻辣香锅！

爸爸帮我准备了丰富的食材:对半切开的大

闸（zhá）蟹如披着红铠（kǎi）甲的勇士，洗净的大

虾正弯着腰，还有一圈圈切成薄片的藕（ǒu）、金
黄的土豆条、翠绿的莴（wō）笋，以及我最爱的年

糕。

开始做菜啦！我小心翼翼地给螃蟹裹（ɡuǒ）
上了一层淀粉，轻轻放入热油锅里，“滋啦”一声，

油花四溅。等蟹肉炸至金黄酥（sū）脆，我盛出

来。接着又把大虾放进油锅，透明的虾壳很快变

成红彤彤的颜色，像穿上了新年红袍（páo）。炸好

后，我重新在锅里加油，放上姜蒜，随着一声

“滋啦”，香气瞬间被激发出来。我手忙脚乱地

将螃蟹和大虾倒回锅里翻炒，再把藕片、土豆

条、莴笋和年糕全部“请”进大锅。

最关键的一步来啦！爸爸拿出一个干锅

包，我接过来将调料撒入锅里。“滋啦”一声巨

响，浓郁的香味立刻占领了整个厨房。我一边

深吸着香味，一边拿着铲子迅速翻炒。锅里的

菜翻着跟头：年糕软软地打滚，金黄的土豆条咧

开了口。

不一会儿，麻辣香锅就出锅啦。油亮亮的

螃蟹和大虾威风凛（lǐn）凛地趴在盘子中间，神

气极了！绿油油的莴笋像翡翠，金灿灿的土豆

条堆成小山，白嫩的年糕软糯地倚（yǐ）靠在一

起。

吃年夜饭时，大家纷纷抢着夹这道菜。外公

外婆一边嚼一边竖起大拇指：“城城做饭真有天

赋！”爸爸妈妈微笑地看着我，眼里全是骄傲。我

也开心地笑了。

年夜饭里的麻辣香锅

共读一本书 〉〉

锦园小学二（2）班 吴易城 指导老师 朱玲

我是小小的学生，

我有一个大大的心愿。

不要大炮，不要硝（xiāo）烟，

不要让小朋友，

失去温暖的家园。

天空要蓝蓝的，

云朵要白白的，

每一个孩子，

都能笑着走进校园。

愿世界没有战争，

人人都相亲相爱，

和平之花，

开在每个人心间。

我 希 望

横湖小学二（3）班 梁约翰

指导老师 毛炜丽


