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本报讯（记者叶琳） 近日，“家政进
社区 健康伴我行”环湖竞走活动在九龙
汇公园举行，百余名女性运动爱好者及
众多亲子齐聚一堂，以健步走解锁健康
生活，开启一场兼具活力与实用价值的
体验之旅。

本次活动由市妇联、城西街道妇联、城
西街道湖畔社区共同举办。作为系列活动的
首场重头戏，此次环湖竞走创新性地将全民
健身、健康生活与家政服务普及紧密融合，

为广大女性及家庭搭建起强身健体、交流学
习的优质平台。

活动中，参与者们沿着风景秀丽的九龙
湖步道阔步前行。沿途设置的3个趣味打卡
点人气爆棚：“叠衣挑战”现场，家政志愿
者手把手传授快速叠衣技巧，让参与者直呼

“实用又高效”；“家庭保洁小课堂”上，讲
师演示厨房油污清理妙招，引得众人纷纷掏
出手机记录；“母婴护理知识问答”环节，
大家踊跃抢答、互动，欢声笑语萦绕湖畔。

大家不仅尽情享受着运动带来的畅快淋漓，
更在轻松愉快的氛围中学习了健康知识、提
升了家政技能。

“女性是家庭幸福的核心源泉，既是
健康的‘守门人’，也是文明生活的‘引
领者’。”市妇联相关负责人希望通过这
类活动，引导广大女性及家庭树立科学
健康的生活观念，掌握现代家政专业方
法，让健康与专业成为家庭生活的亮丽
底色。

健康又实用

环湖竞走还能学家政小妙招

12 月 3 日，国家宪
法宣传日来临之际，松门
镇小交陈村，市人民检察
院联合市海洋经济发展局
开展以“宪法进渔村 送
法上渔船”为主题的互动
普法活动，面向当地渔民
普及宪法和相关法律法规
知识，引导广大渔民依法
依规安全生产。

记者 徐伟杰
通讯员 陶晨 摄

宪法宣传进渔港

本报讯 （记者贾宁欣 通讯员江文
辉）“这房子太敞亮了，我感觉像住进了
新家一样，真的太感谢这些志愿者叔叔阿
姨了！”近日，箬横镇横西村，当 15岁的
小琪看着自己小房间不仅变了样，还多了
新床、新被、新衣柜及新的书桌，感动得
热泪盈眶。

小琪一直与父亲陈福才相依为命。陈福
才早年因腰肌劳损丧失了劳动能力，本就不
富裕的家便日渐衰败下去。小琪所住的二楼
后间，墙壁掉渣、地面漆黑，连件像样的家
具都没有。

“我们在前期走访调研过程中了解到了
她家的情况后，着手开展帮扶，今年7月份
进行了房屋装潢，今天主要是门窗更换与孩
子房间家具添置。”箬横爱心联盟服务队负
责人江慧君说。

10多名党员志愿者有的换门窗，有的
搬家具，俨然给小琪家来了一次“乔迁”。

为方便大件家具搬入，大家默契地将二楼
窗户更换留到最后操作。众人合力将 1.5米
长的整套床具拆解，楼上楼下接力传递。
仅 10多分钟，床垫和床架便被顺利安置进
房间。

随后，二楼窗台修整迅速展开：旧窗
清边、新不锈钢窗安装同步进行。一楼
的志愿者拌好水泥，随时递送支援。很
快，新窗缝隙被水泥填实，崭新窗台完
整呈现。

接着，房间布置随即开始。为圆小琪
的紫色梦想，志愿者早有准备：紫色窗
帘、带紫色元素的衣柜与书桌依次就位，
通体紫色的床上四件套也铺设整齐。窗帘
拉起，灯光点亮，清新柔和的紫色映入眼
帘。小琪欣喜不已，开心地与自己的房间
合影留念。

“亲情小屋”公益项目是市党员服务中
心与箬横爱心联盟服务队共同发起并实施的

关怀“一少”项目，系该团队关怀“一老”
项目——“暖居”行动的姊妹品牌项目。10
年来，“亲情小屋”公益项目已为箬横30多
名困难学子点亮了住新屋的“微心愿”，累
计投入公益资金超20万元。

箬横 〉〉

“亲情小屋”为困难学子点亮心愿
本报讯（记者黄晓慧） 11月30

日晚，“叶随心动——蔡叶明古筝独
奏音乐会”在温岭大剧院奏响。

本次音乐会是台州市文艺名家
（名团）展演工程之一，由台州市
文广旅体局主办。蔡叶明毕业于首
都师范大学音乐学院古筝专业，现
为台州民乐团、温岭市民乐团古筝
首席，系浙江省音乐家协会会员，
浙江省民族管弦乐学会古筝专业委
员会、台州市民族管弦乐学会、台
州市古筝专业委员会理事，温岭市
民族管弦乐学会副秘书长。她从事
古筝教学多年，辅导的学生多次在
全国“敦煌杯”“群星杯”分级大
赛中摘金夺银，本人荣获“全国优
秀辅导老师”称号；在浙江省大学
生艺术节、浙江省中小学生艺术节
中，辅导的学校器乐合奏节目获得
全省一等奖等荣誉；培养的多名学
生通过艺术特长考入浙江师范大
学、湖南第一师范学院、绍兴文理
学院、台州学院等院校。

当晚的音乐会开场曲为蔡叶
明、蔡梦倩、陈家田、杨爱群等齐
奏的《战台风》。这首古筝名曲由

著名古筝演奏家王昌元创作于1965
年。蔡叶明等演奏者以精湛技艺，
展现了台风来临前的紧张气氛和战
台风的磅礴气势。随后，华音筝团
合奏了由蔡叶明领奏的 《渔舟梦
晚》。该曲改编自古筝十大名曲之
一的《渔舟唱晚》，演奏中融入钢
琴伴奏，形成古韵与新声的对话，
别具韵味。

音乐会上，蔡叶明还演奏了以
下曲目：古筝独奏曲 《苍歌引》、
古筝与京胡合奏曲《夜深沉》（蔡
叶明古筝、张觉平京胡）、筝团合
奏曲《卧虎藏龙》（蔡叶明演奏第
一声部）、古筝重奏曲 《梦回临
安》（华音少儿筝团演奏，蔡叶明
领奏）、古筝协奏曲 《保卫黄河》
（由台州民乐团、华音筝团协奏）。
此外，特邀嘉宾宁波大学音乐学院
盛玥独奏了古筝曲 《十里红妆》；
蔡叶明的学生叶可佳演奏了 《行
者》；中央音乐学院副教授胡玉林
演奏了笛子协奏曲《丰收乐》（钢
琴伴奏何萍）。最后，音乐会在全
体演员合奏的《我的祖国》曲中圆
满结束。

台州市文艺名家（名团）展演

蔡叶明古筝独奏音乐会举行

本报讯（记者郑灵芝 通讯员林
绍禹 陈敏瑶）“以后不用跨桥赶早
送娃了，家门口就有幼儿园了。”12
月 2日，新河镇新区幼儿园新建工
程施工现场，路过的家长望着忙碌
的施工场景纷纷点赞。这项总投资
5600万元的民生工程将于2027年9
月投用，届时将新增420个学位。

近 5年，该镇已累计投入近亿
元，通过改建、扩建、迁建幼儿
园，新增1410个公办园学位，让本
地居民及外来务工人员子女共享优
质教育资源，“入园难、入园远、入
园贵”的民生痛点正逐步化解。

新区幼儿园选址横淋线西侧、
市民大道南侧，总建筑面积约5900
平方米，涵盖教学楼、辅助用房及
室外绿化场地，15个班级中专门设
置 3 个托班，既破解当下“摇号
难”，又满足未来托育需求。“选址
是实打实的民生考量。”新河镇相
关负责人介绍，随着新区 12个建
成小区、5 个新交房小区陆续入
住，未来 3 年适龄幼儿将达 300
人，2030年更增至 680人。此前的
老城区中心幼儿园对港南居新区家
长而言，接送需途经寺前桥、渡南
头等拥堵路段，新园建成后可实现

“步行送娃”，大幅减轻家庭负担。
作为省教育强镇，新河镇教

育品质稳居我市非城区镇街首
位，但学前教育曾因起步晚、外
来人口集中陷入资源紧张的困
境。“以前公办园学位要摇号，没
摇中只能选远郊民办园。”一位家
长的吐槽道出昔日困扰。聚焦群
众急难愁盼，该镇秉承“一个中

心、四大片区平衡发展”理念持续
加码：2020年中心幼儿园迁建新增
720个学位，2022年长屿幼儿园改
扩建补充 440个学位，2024年塘下
幼儿园交付新增 330个学位。如今
全镇 7 所公办园、2 所民办园的
2250个学位，可基本满足本地及外
来幼儿入园需求。

在新河就业的新温岭人切实感
受到民生温度。“以前担心孩子带
在身边没园上，现在公办园专门留
了学位，太安心了！”来自安徽的
务工者李师傅说。该镇每年为外来
务工人员子女预留 200多个公办园
学位，实现“小学阶段公办入学全
覆盖、学前阶段学位基本保障”，
让外来建设者的子女共享教育公
平，增强城市归属感。

硬件升级的同时，该镇逐步提
升学前教育“软实力”。近年来，
累计关停 6家“低小散”民办幼儿
园，成功创建省一级幼儿园 1家、
省二级幼儿园 2家，公办优质园覆
盖率达 100%。针对教育品质提
升，该镇将坚持以游戏为基本活
动，落实保育教育结合要求，通过

“对口支援”“手拉手”等机制帮扶
薄弱园，推动学前教育从“有园
上”向“上好园”转型。

“孩子是家庭的‘心头肉’，
也是政府的‘掌中宝’。”新河镇
相关负责人表示，下一步，他们
将持续关注人口变化和城镇化需
求，深化家园社协同育人，完善
幼小衔接体系，让“幼有所育、
幼有优育、幼有善育”的民生愿
景加速照进现实。

学位更充足 接送更便利

新河让“幼有优育”暖到心坎里

众人合力将家具搬运上楼。
通讯员 江文辉 摄


