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记者 贾宁欣

清晨，楼下的菜场早已热气
腾腾，透骨新鲜的小海鲜、水灵
的蔬菜、香气四溢的早点摊……
唤醒了城东街道湖心社区。居民
们穿梭其间，询价声、聊天声、
叫卖声交织成一首生动的晨曲。
大家手里提着一日三餐，也提着
那份“下楼即到”的安心与便捷。

而这，只是湖心社区“一刻
钟便民生活圈”的寻常一瞥。

绿色空间串联
圈出健康与便捷

湖心社区由原横湖桥村、下
岸渚村、东湖居合并而成，北倚
湖心公园、东临东月河。在这方
2.2平方公里的土地上，一幅“宜
居、宜业、宜游、宜学、宜养”
的画卷正徐徐展开。

在湖心公园，记者遇到了正
在夜跑的居民赵戈毓。她在这儿
生活了20多年，从热爱夜跑的少
女成长为母亲，也亲历了社区的
蝶变。“之前跑步都要去体育馆，
现在好了，整个河边都是绿道，
连桥底下都能穿过，不用等红
灯，安全又方便，而且这几年绿
道越修越完善，跑步体验感越来

越好。”6公里的夜跑路线，圈出
了她的健康半径。

便利的背后，是社区因地制
宜的精心规划。湖心社区充分利
用依山傍水的生态优势，盘活闲
置土地，增设了 4个口袋公园，
打通了 11条桥下通道，以 4.78公
里的沿河绿道串联起河流、公园
与步道。同时，作为浙江省未来
社区，这里还集中打造了邻里中
心、智慧健康驿站、自助图书
馆、老年人日间照料中心等一批
镶嵌在小区周边的公共便民服务
场所，将便捷生活延伸到居民家
门口。

一老一小优享
圈出安心与温暖

“一圈”之内，关照的是全龄
段的需求。对于正在读小学三年
级的林欣瑜来说，家门口的自助
图书馆就是她的“秘密基地”：

“这里的书经常换新，有很多家里
没有的，总能发现新鲜好看的。”
她的母亲叶红柔也对这里赞不绝
口：“刷一下身份证就能进来，环
境安静，藏书丰富，孩子一个人
在这里看一两个小时，我很放
心。”

社区不仅提供阅读空间，更

积极整合教育资源，开设“语你
同行、快乐成长”等儿童公益课
程，开展非遗扎染、暑期反诈宣
传等特色活动，为孩子们搭建起

“家门口的课堂”，逐步构建起一
个安全、友好、充满活力的成长
环境。

同样被悉心照料的，还有老
年人。在社区卫生服务站里，家
庭医生江伟娜正耐心地叮嘱前来
取药的老人：“阿公，这个药一天
两次，记得饭后服用。”每日接诊
数十甚至上百位居民，江医生用
她的专业和细心，成为社区居民
最坚实的“医”靠。

除了基础医疗服务，社区还
依托市乐意养老服务中心，为老
年人提供生活照料、助餐助洁等
多元化服务，并建立网格专人负
责制，对失能、高龄、独居等特
殊困难老人给予重点关注。此
外，开设声乐班、乐器班等公益
课程，极大地丰富了老年人的精
神文化生活，让“老有所养”更
有温度、更有质感。

党建引领聚力
圈出共治与共享

湖心社区“一刻钟便民生活
圈”的建设，离不开“和风湖

心”党建品牌的引领。社区组建
以党员、居民为主体的志愿者队
伍，问需于民，通过党群服务中
心、新时代文明实践站等阵地，
开展六大特色主题便民活动。社
区充分发挥党组织统筹作用，推
动“两新”组织、共建单位、商
铺等社会资源共同参与，形成党
建引领、全民参与、共治共享的
新格局。

社区内近 300家商铺业态齐
全，从便民超市、果蔬店到健身
房、书店、银行、快递站点等，满
足居民日常所需。多家商铺提供线
上线下结合的上门配送服务。社区
联合市商贸协会在湖心公园设立便
民岗亭服务站。围绕“一菜一
修”，社区推动横湖桥菜市场标准
化、智慧化改造，并在便民岗亭提
供修鞋、修伞、配钥匙等“小修小
补”服务，保留城市烟火气。

此外，社区还依托电子商务
服务基地，为创业者提供孵化
服务和双创空间，并通过开展
烘焙、插花、育婴等职业技能
培训及人才招聘会，帮助居民
提升就业技能、拓宽就业渠
道，实现数字经济赋能，让大
家共享发展成果。

调查显示，湖心社区便民生
活圈的整体满意度高达95%以上。

串门 〉〉

湖心社区：
一刻钟全龄“幸福清单”

重新定义家门口的美好生活
“温岭+”社区

想让更多社区的优秀内容
上版面吗？来“温岭+”平台
为你的社区点赞吧。

扫码进入
“温岭+”

@阳光社区

城东街道阳光社区
开展的“趣探自然 手
作共乐”自然奇遇记之
童趣寻宝活动在秋日暖
阳里落下帷幕。孩子们
提着亲手制作的花篮，
漫步金色草甸，寻觅藏
匿其间的宝藏，拾取一
片片秋日印记，用奇思
妙想装点秋日氛围感帽
子。

@西溪社区

在城西街道西溪社区开展的“拾秋奇遇记”活动中，16
名“小西‘呱’”儿童观察员以他们清澈的目光与“一米高
度”的独特视角，重新打量这片熟悉的土地。

@太平社区

太平街道太平社区
开展“羽你同行 慧享
快乐”亲子羽毛球趣味
赛。30余组家庭齐聚一
堂，用运动点燃冬日激
情。

@方岩社区

为回应辖区居民尤
其是女性群体掌握新技
能的迫切需求，大溪镇
方岩社区联合镇妇联推
出“和合夜校——记录
美好，赋能生活”短视
频制作技能培训课程。

@卖鱼桥社区

太平街道卖鱼桥社
会组织服务站开展“融
翼计划”——残疾人职
业体验赋能活动，让参
与者对未来的职业路径
有了更清晰的认知。

本报讯 （记者叶华翰） 近
日，“旧瓶换新颜，点亮环保心”
创意环保活动在太平街道月河社
区热闹开展，众多家长带着孩子
积极参与，共同开启了一段充满
意义的环保之旅。

活动伊始，社区志愿者化身
“环保讲师”，采用生动有趣的互
动问答方式，向小朋友们普及垃

圾分类知识。孩子们踊跃地回答
问题，现场气氛十分热烈。在一
问一答间，孩子们对垃圾分类有
了更深入的了解，环保的种子在
他们心中悄然种下。

随后，备受期待的手工改造
环节拉开帷幕。家长和孩子们默
契分工，合作无间：有的认真地
给玻璃瓶粘上鲜艳的黏土，有的

则拿起画笔，细心地勾勒出蘑菇
的菌盖纹路，还有的小心翼翼地
安装灯串。大家全神贯注，充分
发挥自己的想象力和创造力。

原本普普通通、毫不起眼的
废旧玻璃瓶，在孩子们的巧手
中，变成了一盏盏造型可爱、色
彩斑斓的蘑菇小夜灯。当灯串被
点亮的那一刻，温暖而柔和的光

芒照亮了孩子们灿烂的笑脸。
活动中，小朋友杨涵开心地

分享了自己的创作灵感：“花很好
看，精灵很可爱，我就想做一个
管理花的精灵。”

月河社区文化家园管理员林
正乾希望，小朋友和家长们通过
旧玻璃瓶的改造，体验黏土艺术
创作，根植环境保护意识。

太平 〉〉

旧瓶换新颜 点亮环保心

11月26日，市残联在箬横
镇雯心花苑“智启未来”自助互
助服务基地举行残障人士及其家
属技能培训活动。30余名学员
在技术人员的指导下，学习咖啡
制作技艺，努力在新业态经济领
域里掌握一项技能，投身创业就
业行列。

通讯员 江文辉 摄

学习
制作咖啡


