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4初
中

考场作文

作文原题 〉〉
《现代汉语词典》对

“成全”的解释是：“帮助
人，使达到目的。”请以
“相互成全”为题，写一篇
600字左右的文章。

要求：（1）不得透露
个人相关信息；（2）不得
抄袭。

一、作文解析
这是2025年上海语文中考作文题。
“相互成全”的核心在于“相互”与“成

全”的结合。根据《现代汉语词典》，“成全”
是“帮助人，使达到目的”，而“相互”则强调
双向性，即不是单方面的付出或成就，而是
双方在互动中彼此助力、共同成长，最终各
自达成目标或实现价值。

二、立意方向与示例
这个题目引导学生思考“关系”的深

度——人与人、人与物，甚至文化与时代

之间，不是单向的“给予”或“索取”，而是
共生共荣的“双向成就”。

1.人与人的相互成全：朋友间的优
势互补（如你帮我学数学，我带你练写
作，最终两人都进步）；家人间的理解支
持（如父母尊重你的爱好，你也体谅父母
的辛苦，家庭更和睦）。

2.人与物的相互成全：养宠物的过
程（你给流浪猫一个家，猫的陪伴治愈了
你的孤独）；培育植物的故事（你精心养护
多肉，多肉的蓬勃生长也让你学会耐心）。

3.文化与时代的相互成全：传统技
艺与现代创新（你用短视频推广奶奶的
剪纸，剪纸也让你理解了非遗的魅力）；
经典文学与青春成长（你读《简爱》读懂
了成长，《简爱》也因你的解读有了新的
生命力）。

三、写作建议
1.选材“小而实”：选择生活中具体的

小事，避免空泛。
2.细节“真而细”：通过动作、神态、环

境的细节描写，体现“相互”的过程。

茫茫书海，我独痴迷于颜真卿楷书
的雄浑大气，一笔一画间蕴藏千钧之力，
好友则钟情于王羲之的行书，那灵动的
线条恰似山间潺潺溪流，自在随性。我
们虽喜好各异，却于这翰墨天地间成为
彼此最温暖的陪伴。

书法展览不期而至，可我却在这关
键时刻陷入困境，笔下的笔画也被无形
的枷锁所束缚，力度总是难以把握，结构
也就更显生硬呆板，令我顿时置身于茫
茫迷雾中，失去了前路的指引。

好友似是有所察觉，只见他悄然走
至我身旁，轻提毛笔，饱蘸浓墨，在宣纸
上游走笔势，手背青筋微突，起笔藏锋
时，似山峦隐于云雾；行笔稳健处，如江

河奔腾不息；收笔疾快时，若利剑斩断
荆棘，一个“颜”字陡然跃于纸上，更是
在他的轻声讲解下，只觉清风入耳吹散
心头阴霾。

无独有偶，好友也遭遇瓶颈——阅
尽流畅却少了几分含蓄与韵味，耳边也
不由回响起赵师之教诲，上前拍肩直言
道：“行书虽行云流水，却仍不能失风
骨，应适当增添停顿与转折，让线条富
有节奏……”

从晨曦微露到夕阳西下，书法教室
中的每一角都倾注了我们的汗水与心
血，墨香见证着我们的坚持。

于彼此欣赏，真诚建议中互相成就
更好的自己，铺展出更广阔的未来。

墨香悠悠，展览上我们二人的佳
作熠熠间闪烁微光，诉说着我们的成
长和蜕变。墨去风定艺术长存，让墨
香在岁月中久久飘荡，相互成全抵达
心之彼岸。

点评：小作者以书法为纽带，诠释
“相互成全”的主题，切入点鲜活又细
腻。开篇“微光洒宣纸”的场景描写极具
画面感，颜楷的“雄浑”与行书的“灵动”
对比鲜明，既显书法认知，也为友情铺
垫。好友写“颜”字时“手背青筋微凸”

“起笔如山峦”的细节，以及互提建议的
互动，让“相互成就”不再空泛，满是真切
的成长感。

一纸墨痕
▶九龙学校九（3）班 江宏宇

秋意渐浓，树梢黄叶欲坠，头顶不再
过于热烈的阳光，穿透枝叶，在书页上印
下个个黑色叶影。

校园的浪漫莫过于低头是书香，抬
头是晴朗，转头是一窗锦绣。金风拂过，
树叶簌簌作响，只这片叶似再也挂不上，
在空中打了个旋，轻轻落在了墙边草丛
中，毫无留恋，如折翼的蝴蝶，心甘情愿
地沉寂。思绪转回炎热的夏天，这曾是
一树盛绿，浓厚而充满生命细胞。

青与黄的对比，不禁勾起心中遗憾
与不解，年年如此，春秋交替，一树繁华
明明拥有鲜活、成熟的完美一面，却为何
甘愿沦为枯枝残叶，光秃的枝干独自面
对风霜，无人问津？我轻声询问路过的

风，鼻息由远方传来的桂香，荒芜中生出
的新芽，耳边农人丰收的欢呼声，给予了
全部答案。

原来世间无穷变幻的景，都来自自
然的相互成全。夏日长成的饱满绿叶，
为秋日的红枫大道铺就了基础；盛满的
鲜花，为千万果实搭好了温床；飘落的枯
叶，为新芽腾出落脚点。大概是厌烦了
世俗的夸赞，由顶峰循山而下，无意中成
就了另一番绚烂。在四季轮流巡演中，
自然始终如此演绎，默契地相互成全。

遵循着自然的规律，成功并不是一
味攥紧机会的衣角，适当地放开双手，
任时间成全未来，等待光由缝隙中透
过，照亮心田，唤醒鲜活的心跳，激发新

的活力。
清晨，又一场春雨忽至，雨丝在叶间

穿梭，荡下片片碎花。一次落幕，又预示
了一场新生。

点评：小作者，以“枯叶与新芽”为
弦，奏响“相互成全”的生命乐章。立意
上，融自然哲思于成长感悟，从树叶与枝
干、桂花与秋日的羁绊，延伸至人间温
情，深刻又动人；描写极富画面感，“舞倦
的蝴蝶”喻落叶，“睡醒的娃娃”状新芽，
细腻鲜活。结构首尾圆合，秋景起笔、春
雨收束，层层递进；语言如墨晕宣纸，雅
致又不失温度。全文见景、见情、见悟，
尽显文字功底！

枯叶的落处，是新芽的起点
▶九龙学校九（4）班 张好宸

街角的修车铺，像一个顽固的齿
轮，卡在购物中心的玻璃幕墙间。
老李的工装永远沾着机油，手指在
扳手与零件间翻飞时，总能带起一
股旧时光的铁锈味——这味道，曾
让我和同学们避之不及。

那是个暴雨天，我的山地车变
速器彻底卡死，只能硬着头皮冲进
他的铺子。老李没多说，接过车就
蹲在地上，满是油污的指尖在齿轮
间拨弄。我百无聊赖地刷着手机，
屏幕上“智能自行车”的广告令我暗
忖：这老手艺，早该被淘汰了。

忽然，一阵清脆的车铃打断了
我。一个戴眼镜的年轻人推着辆老
旧的自行车进来，“师傅，这车能修
好吗？”老李眼睛一亮：“好车呀！”此
时，他像医生一样仔细检查，开出药
方，拿起工具的动作突然利落：“这
是‘凤凰’老款！得换轴承、调辐条
……”年轻人听到要换那么多的东
西，犹豫地问道：“这得多少钱呀？”
老李报了个价，年轻人笑着说：“谢
谢师傅，这辆车是我爷爷年轻时骑
过的，我想在今年生日时送给他。”
老李忽然笑了：“你爷爷见了它，准
能想起年轻时的风。”

我盯着老李的手——他正在给
车架抛光，阳光，在金属表面折射出
细碎的光。那些我曾觉得“过时”的
动作里，藏着我看不懂的温柔。

从那天起，我成了修车铺的常
客。我帮老李在手机上查新款零件
的参数，他教我辨认塔基和花鼓的
区别；我给他看网上的骑行攻略，他
给我讲三十年前“永久”牌自行车的
故事。

那天，老李在修一辆儿童自行车
的辅助轮，我在旁边递扳手。他忽然
说：“现在的年轻人厉害，那些碳纤维
车架，我这辈子都没摸过。”我笑着
回：“您修了三十年车，知道的门道，
我在网上搜十页也学不全。”

我终于明白，老李的修车铺从不
是“被淘汰的旧物”。他用老手艺人
的坚守，接住了人们对“骑行车”的情
感；我们这些年轻人的好奇，也让他
的手艺在新时代有了新的回响。

就像车轴与辐条，只有咬合在
一起，才能让车轮转得更远；就像这
座修车铺，老手与新辈的碰撞里，藏
着最鲜活的“相互成全”。

点评：本文以修车铺为载体，借
“我”的态度转变，凸显老手艺与新
世代的“相互成全”，主题深刻且贴
近生活。叙事有层次，以暴雨天修
车事件为转折，后续互动渐次深化
情感。老李形象鲜活，油污手、修老
车等细节见温度。语言细腻，“齿轮
卡幕墙”“铁锈味”等描写生动，结尾
用轴辐条比喻点睛，是篇情感真挚、
构思精巧的佳作。

齿轮与光
▶九龙学校九（4）班 章宸源

过去的与当下的相互成全，传承亦
彰显其本色。

——题记
你从千百年间走来，复活在潮流

当中。你披着绮绣，金丝银线，细绸薄
绢，浑身晶莹地来了，如同历史的端庄
与瑰丽。

我与你一同漫步，玲珑的夜市，幽深
的古巷，璀璨的星空，绚烂的花丛。我走
过清晨，露珠晕染了你的长摆，为你身上
的凤凰装点翅翼；我走过夕阳，余晖沾湿
了你在晚风中轻逸的衣袖，为你身上的
喜鹊浸染悦意。你同我走在每一个人的
如水的目光里，你为人所惊叹，你四处寻
觅着，且为之而惊喜——那在千百年前
你从未遇见的创意。

我在镜子前打理着你，编织着修长
的丝带，抚过精致的苏绣与香囊上的流
苏，轻按如同水玉的纽扣。你如今走出
了生你的摇篮，走进巴黎。你受人青睐，

你非同寻常。
然而你也是罕见的，淡出了时尚的

视野，你在轻便的夹克、舒适的短袖衬衫
和华丽的礼服、青春洋溢的短裙之间，被
人们忽视了。你在时代中逐渐逝去，化
为虚无了么？

不！你仍在！你将你的衣领、水袖、
苏绣融进了国风时装，你将带有文化底
蕴的图案刻进了人们的首饰、设计师的
创意当中，你将中华民族历来源远流长
的、不断经历取其精华、去其糟粕的优秀
审美观念的积淀绘在了华夏文明的画卷
上，让带有自信、傲气和温雅、含蓄的血
流淌在每一个中国人的骨子里，你成全
了一个古老的民族。

优秀的基因为你抹去了不健康的审
美元素与过度的束缚，手工业的发展和材
料的丰富为你带来了舒适与方便，人们对
世界文化遗产和每一种优秀的传统文化
的呵护与传承成全了你延续千年的夙愿。

你，是上下五千年间变化万千的华
服。你曾于唐朝袒露奔放，于宋朝内敛
清雅，于元朝奔放不羁，于清朝端庄优
雅。你从千百年间走来，复活在多元的
潮流当中，在时间的夹缝中生存，在无数
瑰宝中脱颖而出，因为你与人们相互成
全，与华夏民族相互成全，与世界的洪流
相互成全。

我们成全了你的风景与价值，你成
全了我们的梦与期待。

点评：这篇作文立意精巧，以“华服”
为载体诠释“过去与当下相互成全”的主
题，切入点独特且贴合文化传承的内核，
题记更提纲挈领，让主旨一目了然。语
言兼具诗意与力量，“绮绣金丝”“凤凰翅
翼”等细节勾勒出华服之美，又用“巴黎
受青睐”与“时尚中被忽视”的对比制造
张力，最终落脚于华服融入国风设计、沉
淀民族审美，升华自然。

跨越时光的相互成全
▶九龙学校九（3）班 陈雨轩

从生活里“摘”灵感
写独一份的《相互成全》

♦九龙学校 张盈盈


