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4初
中

课堂内外

八月的川南大地被阳光镀上了一层
柔光，山峦如黛，草木含情。

在群山环抱处，静卧着一颗晶莹的明
珠——泸沽湖。早在来之前，我就了解
过，泸沽湖景区风景优美，其湖畔的纳西
族摩梭人更为神秘：母系氏族社会、走婚
习俗等，无不令人好奇。

可令我更感到惊奇的，却是另外一
人、一事。

我们跋涉千里，翻越层叠的峰峦，跨
过湍急的江河，终于与这“高原明珠”相
遇。还在半山腰，便见湖畔青山如翠蒂重
落，天光云影互相徘徊。可毒辣的阳光却
刺透了这一切，闪得人睁不开眼，大家不
约而同地皱了皱眉。

车刚停稳，一行人便雀跃地奔向清凉
的湖泊，以躲避毒辣的阳光。只见几位皮
肤黝黑的船老大正惬意地在树荫下乘
凉。一见我们下来，他们便一跃而起，冲
向我们，让我们坐船，把我们都唬了一
跳。领队的邱老师同他们谈妥价钱后，我
们便分两艘小舟启程了。

船头的船老大，着一件灰蓝色被汗水
浸透了的格子衬衫，配一条灰裤，斗笠斜
扣，细碎的日光透过竹编缝隙，打在他沟
壑纵横的脸庞上，那枯瘦的双手把住木
桨，却稳如磐石，入水轻巧无声，出水不溅
水花。舟尾的船老大与他配合默契，小舟
已悄然划入湖心。

观这湖光山水，水上是山，山上还是

水——那天就如水一般蓝，不对，应是水
与天一样蓝。然而就是这阳光不争气，向
大地倾泻毒人的光。船老大带着满面春
风般的笑容，为我们讲述泸沽湖的过往与
传说。瞬间，船上水声、桨声、笑声闹成了
一片。

抬眼而观，动人的黄白小花已在眼
前，于是船老大又开始讲述这水性杨花的
故事。一段落罢，又是满船的笑声。

正欲返航，一条银色的水链却串起了
两船——大家居然打起了水仗。船老大
正瞧着，忽然蹲身收桨，伸手弹指——便
是一段水花，直扑向对船。眼见船老大的
手指又屈起来，对船上的陈老师忙喊：“哎
哎哎，船老大，您这可不公平啊！”又是两

艘大船的笑声，船老大的童真童趣、乐观
积极，都装在了他那大张着的笑口之中。
他眯眼捻须……

夕阳将要西沉时，酡红的天幕与湖光
交融，隐去了刺眼的阳光。小船载着满舟
笑声返航，船老大笑盈盈地倚桨而立，余
晖为他镀上了金边。

高原毒辣的阳光，是如何消失的？我
想，是靠这份乐观与积极。瞧船老大，定
是来自于不大富庶的人家，却在恶劣环境
下与游客们谈笑风生。这份达观、豁达，
比起其他来更加能吸引泸沽湖的游客，也
更能代表泸沽湖。

浪纹渐平，远山隐入暮霭，唯有那开朗
的笑声，仍荡在泸沽湖的风中，久久未散。

烈日·湖光·船老大
●市四中八（4）班 杨师懿

你眼中的火山是怎样的？
高耸的峰峦？遮天的浓烟？炽

热的熔岩？
踏足乌兰察布这片土地，无垠

的绿茵打消了我的一切疑虑。
从景区入口驶入，车流便不

绝。远眺车窗两侧，“天苍苍，野茫
茫”具象为一幅绿色的油画，仿佛驶
入一片绿色海洋，草垛便是翻腾的
浪花。浓郁的生命气息，伴着草的
清香扑面而来。

这里竟有火山？这里竟是遮天
浓烟、炽热岩浆的造物？

沿着蜿蜒公路，引擎轰鸣，我们
向内驶去，寻找火山的真容。一路
上尽是绿色的海，我们也未觉着单
调，伴着偶遇牛羊的乐趣。牛羊也
与我们想象中的不同。尤其是羊，
哪里是什么“洁白的云朵”，皮毛间
分明夹杂着尘土的黄。但也正是这
土黄，使得它们不似人造的、无瑕的
工艺品，纯真的、自然的生命力，才
得以呈现在眼前。

“看，到了！”不知谁惊呼一声，
才见地平线上升起一个黑点，往下
一点点扩大，渐像一座金字塔。半
小时后，火山的全貌显露在我们眼
前。不若想象中那般巍峨，不似珠
穆朗玛峰的巍峨，不如勃朗克的峻
峭，它似乎只是一个扎营在草原上
的蒙古包，敦实、厚重。

弯腰，匍匐，我们放低重心，迎
着接近60°斜度的坡体逆风艰难
而上，半小时后才登上山顶。当视
线越出山边的那一刻，绿与白一同
映入眼帘。整个山顶是一小块下凹
的小平原，像一个巨大的“泡面碗”，
碗底呈现的是碧草成荫，绵羊成群。

火山顶，有羊？
每一头羊都安静地俯身，把头

埋入草中，无视游人的到来。风呼
啸着，草原的浩渺从耳中贯入脑海，
鲜活的生机力量自眼中映射而入。
单看眼前这一幅图景，谁曾想，千百
万年前，这里曾是浓烟遮天，熔岩奔
流？

地壳活动已然冷却了，可生命
还在延续。时间可以将火山夷为平
地，将沧海化为桑田，但生命不会。
当草芽再次冒出，当牛羊重新到来，
新一次的轮回便在无声中开始。

下山前，我最后回望，望火山之
上，望那草、那羊、那生命。

望火山
●市四中八（18）班 周铮游

雄楼滇池，至今奔在眼底。
我有幸去过云南的大观楼。那时，我

踏着石板路走进园区，临近华浦，四周石
栏围绕，视线稍抬高，便看见与大观楼齐
名的滇池，其上碧绿波涛泛着白色浪花奔
涌而来，远望之，茫茫无边，水天相接；近
看之，海鸥齐飞，轻点涟漪，还有些许浪声
伴着划桨声声声入耳。

不知向前走了几里，忽见青红掩映，
自那视线遮蔽处闪出一抹琉璃黄，小跑上
前，那物有三重之檐，三层之高，檐下各有
红柱相连，第一层有两个圆形窗孔，如同
两只慧眼观赏滇池，我便已知到了那大观
楼。

大观楼门前有一蓝底长联，为清朝张
髯先生所写，至今被誉为“天下第一联”，
相传是他70岁登楼时豪情上头所作。起
笔“五百里滇池奔来眼底”，抬头望，四面
山势如雄，似风似驹，便写“东骧神骏，西

翥灵仪”，后观时光长河，叹“断碣殊碑，都
付与苍烟落照”。我怀着敬畏之心登上第
三层大观楼，自窗向外看去，再望滇池，已
然不是联中模样，此刻夕阳曜曜，洗尽铅
华，波澜不惊的水面似一面镜，映照着世
间百态。天地间人的嘈杂声仿佛听不见，
整个池面静得出奇，唯有风吹鸥鸣，其上
绿荷红菡萏，似对镜梳妆的美人，岸畔杨
柳依依，宛如少女的长发轻轻飞扬。细微
的流水声莫名地激动了我的心，声音细柔
绵长，似乎有承载万物的深厚感。我听水
观水，不觉心变得静了，睁眼望去，五百里
滇池一半残阳尽照，一半荷花满遍，滇池
水似一位老者，用它沉稳的手支起了这番
天地之景，这水深厚平静，恰似一人之从
容、平静。我不禁惊叹滇池水，静可驭万
物，承天地，动可破穿石，开山海。

走下楼来，人群渐散，大家似乎都用
手机不停地拍着照，唯有一位老爷爷静坐

台阶前，似与人群格格不入，他没拿手机，
鬓边白霜任由风吹，他的双眼仿佛永远注
视这一池水，我不禁上前询问，方才得知
爷爷为昆明本地人，几乎每周都会来大观
公园看滇池。“您三番五次都来一个地方，
您不觉得无聊吗？”“嘿，老年人还讲什么
无聊啊，只是觉得来这地方心就静了，烦
恼都没有了，所以才不厌倦。”说罢，他走
了，迎着夕阳石路，走了……我不觉想起
冯骥先一句话：“平庸的人用热闹填补空
虚，优秀的人在孤独中成就自我。”

老爷爷不用手机拍景，因为他已收获
比景还珍贵的东西——心静。孙髯望滇
池有感，古往今来，观景其外，观心其内，
这一池水平静似千秋，方能孕育万物，存
在于天地，心亦是如此，唯有从容不迫，方
能应万事于不乱。我回眸一望，其楼前有
四个大字，名“真大观也”。

此行，观楼，观池，更观心。

望滇池，悟大观
●市四中八（18）班 颜邦元

群山如墨，在天地间蜿蜒铺展。初遇
黄山，我对它的印象，是光秃秃的山体寸
草不生，唯悬崖边一棵松树，孤独又倔强
地探出身，像在与这冷峻的世界对峙。

从山脚仰望，是一片山海，前面的那
座山浑身乌青，峭壁上的土壤只有稀稀碎
碎的几块。可在这看似绝境的崖壁间，几
棵松树却肆意生长。他们的根暴露在悬
崖之上，却密密麻麻，硬生生钻破了如钢
似铁的花岗岩，在绝境中凿出一条生路。
那些根须，有的像老人布满皱纹的手，紧
紧扒住岩石；有的似蜿蜒的蛇，在石缝里
探寻生机。望着它们，我不禁感叹，这是
怎样一种顽强，才能让生命在如此恶劣的
环境里绽放出蓬勃的姿态。

拾级而上，台阶仿佛是通往天上，又
高又陡，令人胆战心惊。我小心翼翼地挪
步，不经意间瞥见一旁的挑山工正一声不

吭地往前走。他穿着单薄的衣裳，手臂粗
壮，身材矮小，似被这竹竿压矮的。扁担
两头绑着十几箱矿泉水、冰红茶，不用看
都知道很沉。沉甸甸的重量，让扁担发出

“咯吱、咯吱”的呻吟。可挑山工的脚步，
却沉稳得像扎根大地的松树。他一步一
步，丈量着陡峭的山路，每一步都踏得坚
实，仿佛这山路的艰险，在他眼里不过是
寻常。我看着他的背影，心被狠狠触动。
这陡峭的山路，于我是挑战，于他却是日
复一日的征途，是什么支撑着他，在这艰
险里坚定前行呢？

崖松在岩缝里挣出一片天，挑山工在
险途中踏出一条路，这份坚强，像一把重
锤，狠狠叩击我的心。我想起生活里，那
些看似跨不过的坎，和此刻眼前的艰险相
比，算得了什么？原来，坚强不是喊在嘴
上的口号，是像崖松扎根崖缝、挑山工负

重前行的韧性，是在绝境里，咬着牙也要
活出的生机。这份坚强，值得我用一生去
学习。

带着这份触动，我继续攀登，一步一
喘坚持着登上了光明顶。站在山顶，俯
览脚下众山，“会当凌绝顶，一览众山小”
的豪情，在心底汹涌澎湃。这一刻，我明
白，黄山的坚强，不仅藏在崖松的根须
里、挑山工的脚步中，更藏在每个登山者
的坚持里。

黄山之行，于我是一场关于“坚强”的
修行。那些崖松、挑山工，让我看见，生命在
艰险中绽放的力量。这种力量，将化为我
往后人生的底气，无论遇到怎样的困境，想
起黄山的崖松与挑山工，便有了勇气——
像他们一样，在艰险里扎根，在绝境中前行，
把每一次挑战都走成通往坚强的阶梯。这
便是黄山给予我最珍贵的馈赠。

黄山悟坚
●市四中八（16）班 王懿晨

青岛的风带着咸湿的气息，像老友在
耳畔絮絮叨叨。暑假的青岛之旅，我至今
仍觉得海雾里飘着清甜的回忆。

抵达时正逢雨后，栈桥石板路泛着水
光。卖贝壳手链的老奶奶蹲在石阶上，竹
篮里的海螺壳沾着细沙，阳光一照像撒了
碎钻。我挑了只淡粉色的扇贝挂坠，她用
布满皱纹的手帮我系好绳结，说：“这是小
青岛捡的，海水泡得软和。”

八大关的梧桐叶在七月格外茂密，
整条街浸在凉丝丝的绿里。转角处撞见
一栋红顶白墙的小楼，爬山虎从窗台蔓
延到二楼，像给房子披了件翡翠披风。
穿蓝布衫的老爷爷坐在门廊下摇扇，笑

着招呼：“进来喝杯崂山茶吧。”茶叶在杯
中舒展，茶汤清澈，抿一口竟带着海草的
淡腥。

最难忘的是，老人浴场的黄昏。潮
水退去，沙滩上留着密密麻麻的小水洼，
每个水洼里都盛着一片缩小的天空。我
和爸爸比赛捡贝壳，他总把最鲜艳的让
给我。忽然身后传来欢呼，一群年轻人
围着卖冰棍的推车，绿豆冰棒的甜香混
着海风飘来。妈妈举着冰棍朝我跑来，
蓝白条纹的裙摆被风吹得鼓鼓的，像只
快乐的海鸥。

离开那天清晨，我们又去了栈桥，晨
光把海面染成蜜色，远处灯塔闪着微光。

卖麦芽糖的推着铁皮车，铜铃随风作响；
卖早点的阿姨掀开蒸笼，热气裹着海鲜包
的香味扑面而来。一口咬下去，虾仁的
鲜、韭菜的辣和面皮的软在舌尖炸开，一
如这座城市——热闹又温柔。

高铁开动时，我把扇贝挂坠贴在车窗
上。青岛的轮廓渐渐变小，那些带着海味
的风、带着笑意的脸，都被封存在贝壳里，
轻轻一晃，就能听见海浪的声音。后来每
个夏夜，只要把贝壳贴在耳边，就能看见
夕阳里的冰棍车、鼓成帆的蓝裙子，还有
月光下泛着银光的石头。

原来，有些风景会变成种子，藏在记
忆深处，风一吹，就长出那年夏天的青岛。

贝壳里的青岛
●温中实验学校九（4）班 孙子涵

（上接第一版）
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