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一周精选

下载掌上温岭App
即刻参与

@肥基阿喵和明媚的夏天：
司基师傅，你是做什么工作的？

晨光中飘散着感恩的芬芳，月光下酝酿着团圆的甜蜜。恰逢教师节，“温岭+”本周化作温暖的记忆收藏馆——有人写下真挚的祝福，字字含情，有
人晒出与恩师的合影，帧帧暖心，共同编织成“师恩难忘”的动人篇章。中秋将至，皎月渐圆，有人拍下排长队买到的第一口鲜肉月饼，也有人拍下亲
手烤制的豆沙月饼，更有萌宠俏皮“抢镜”，为佳节增添几分软萌趣味……

在这里，节日仪式与生活可爱皆被温柔收录。快来“温岭+”分享你的感恩瞬间、团圆时刻与萌趣日常吧，我们一起把美好存档。

@最爱高跟鞋：我做的蛋黄酥就是最好吃的。

@在逃T师傅：
又到排队买贪吃街老月饼的日子啦～中秋

节前一个月就每天从早到晚排长队。

@haha：我为馅中馅扛大旗。

@GregoryJia和爸爸妈妈的合影。
@GregoryJia：

我的母亲，是我人生的第一任老师。
她从事幼儿教育 40 多年，作为温岭首家

“民有国办”寄宿制幼儿园的园长，她和
同事们携手努力，将幼儿园办成了浙江省
示范性幼儿园。她常说：“好习惯是垫在
脚下的纸，每多一张，人生的路就站得更
高、望得更远。”她是这样说的，也是这
样做的——从教孩子叠毛巾、放玩具这些
小事做起，把爱与秩序种进一个个孩子童
年的清晨与黄昏。

“小手洗干净再吃饭”“玩具回家前要
归位……”这些日日重复的话，我曾以为
是母亲的唠叨，如今才明白，那是一个人
最初的精神基石。她以幼儿园为土壤，以
习惯为种子，默默播种，静待花开。

后来，我也成为一名教师——一名高
中英语老师。这一切，离不开母亲从小在
我心中点亮的那盏教育之灯。她当年在走
廊上说的那句“把每一件小事都做到透
亮，光自然会照进来”，如今也成了我课
堂上的箴言。

童年夜里，她伏案写教案的背影，早
已为我的教育人生按下“复制键”——不
是复制她的路，而是复制她那“把每一个

孩子托向有光之处”的信念。我们母子用
两代人的讲台印证：教育最美的传承，从
来不是技巧的重复，而是价值观的静静流
淌，是专业精神温暖而坚韧的延续。

是妈妈是老师
是透亮的光

@刘少：

春蚕微光里，师者如琛

又是一年教师节，在微信朋友圈中看到温岭某高中的校领导发表了
一篇名为《是妈妈是老师》的文章，读完此文不禁想起我生命中最重要
的一位老师，谨以此怀念她！

提及“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干”，我总会第一时间想起
原温岭市第二中学的赵春琛老师——我的初中班主任，也是那位将数
学公式与人生道理缝进岁月的引路人。

初中的数学于我而言，是满纸绕人的符号，是总也解不开的函
数。赵老师的课堂却从不是枯燥的推导，她总把复杂的定理拆成家
常话，像剥橘子般一层层剥开难点。记得有次我对着一道几何题愁
眉不展，草稿纸上画满凌乱的辅助线，她轻轻走过来，指尖点在图
形的拐点：“你看，这就像咱们温岭的巷子，看似绕，找对了入口
就通了。”说着便在纸上勾勒出思路，铅笔划过的痕迹，竟比课堂
上的板书更让我记牢。那支笔她总用得很快，笔芯换了一根又一
根，后来我才懂，那磨损的笔尖里，藏着她把知识“喂”给我
们的耐心。

作为班主任，她更像春日里的蚕，默默吐丝，为我们织就
安稳的成长茧房。运动会上，她比参赛的同学还紧张，跑前帮
我们系紧鞋带，赛后递上冰镇的汽水；期末考试前，她会在
每个同学的桌角放一张便条，上面写着“别慌，你比自己想
的更厉害”；有同学闹矛盾，她从不说教，只是把两人叫到
办公室，听他们絮絮叨叨说完，再轻声道：“同学情就像
茶，要慢慢品才知滋味。”她的办公室总亮着灯，有时是傍
晚批改作业，有时是深夜准备第二天的课件。灯光透过窗
户落在走廊上，像一束温柔的光，照得我们心里踏实。

最难忘毕业那天，她站在教室门口，将一本笔记本
送我留念。我翻开看，扉页上是她工整的字迹：“愿你此
后如直线，朝着目标坚定前行；若遇波折，也记得像抛
物线，总有向上的力量。”那天她没多说什么，只是笑
着挥手，可我分明看见她眼角的湿润——那不是“蜡
炬成灰”的伤感，而是看着蚕茧破蝶的欣慰。

如今已离开二中多年，赵老师因病离开了我们。
但我仍会想起赵老师握着粉笔的手，想起她办公室里
那盏常亮的灯，想起她说过的“数学里没有白走的
步骤，人生也没有白吃的苦”。她就像春蚕，把自
己的知识与温暖化作丝，缠绕在我们成长的路上；
又像蜡炬，用烛光照亮我们前行的方向，从不在
意自己的光芒是否微弱。这份师恩，早已刻进我
人生的公式里，成为最珍贵的常数。

（2025年教师节，刘少记于湖山堂）

@柚子胖鸡：
夏天夏天悄悄过去留下小狗狗。

@嘻嘻二丫头：
想念小时候

爱 吃 的 哈 密 瓜
味 散 装 小 月
饼 ， 现 在 好 像
找 不 到 那 个 味
了，呜呜……

送给自己第23个教师节的话：这是
第 41 个教师节，也是我入职的第 23 个年
头，廿载粉笔成雪，无声润物，而在一声
声“老师”里，我听见了自己滚烫的青春
和无悔的誓言。


