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近日，台州华茂工艺品
股份有限公司的展厅里暖意
涌动，30多名员工子女穿梭
其中，一边好奇地研究着各
类宠物用品，一边听父母讲
解产品故事。

暑期，华茂联合温峤镇
青少年健康发展中心举办员
工亲子活动，以工业场景体
验、亲子互动节目、烟火气
十足的烧烤等形式，让员工
在与家人的欢乐互动中，感
受企业对家的关怀，也让孩
子们更直观地理解父母的工
作价值，感受产业魅力，实
现“小家”与 “大家”的共
融共进。

记者 徐伟杰 赵碧莹 摄

邀娃探班

本报讯（记者叶琳 通讯员
梁伟伟文/图）近日，城北街道
横塘村新时代文明实践站周
边灯火璀璨，一场融合文化
展演与便民服务的文明夜市
热闹开市。文艺演出、红色
观 影 、 志 愿 服 务 等 多 元 活
动，吸引了大批居民与产业
工人驻足观看。

夜幕刚落，夜市舞台便成
了焦点，街道文艺轻骑兵轮番
登场。古筝独奏《雪山春晓》，
为夏夜注入丝丝凉意；小品
《乡村新貌》用贴近生活的剧情
与幽默表演，生动展现乡村变
迁，引得台下笑声阵阵。

另一侧的志愿服务区同样
人头攒动，各类贴心服务让居
民暖意融融。清凉夏日摊位
上，青草糊、冰镇绿豆汤和爆

米花备受青睐；爱心义剪摊位
前，理发师志愿者细心为老人
修剪头发；爱心义诊摊位更是
排起长队，城北街道社区卫生
服务中心的医生们忙着为大家
做针灸、拔罐，缓解颈肩腰腿
痛等不适，还耐心解答慢性病
调理、亚健康改善等问题，给
出个性化健康建议。居民章雪
芬感慨：“这场夜市有吃有看还
有贴心服务，真是办到了我们
心坎里。”

“我们结合居民晚间休闲的
时间，用大家喜闻乐见的方
式，把文化与文明融入烟火市
集，打造可触可感的夏夜生活
新场景。”城北街道宣传办相关
负责人表示，接下来将持续丰
富文明市集内涵，进一步凝聚
邻里温情、传播文明理念。

城北 〉〉

文明夜市实力圈粉

好吃好玩又好逛

本报讯（记者朱丹君 通讯
员周婉婷） 8月 19日是第八个中
国医师节，节日主题为“德馨于
行，技精于勤”。当天上午 7点
半，台州市中西医结合医院举行
医师节宣誓活动。

“我志愿献 身 人 类 的 健 康
事业；自觉维护医学的尊严
和 神 圣 ； 敬 佑 生命，救死扶
伤……”在医院门诊大厅，全
体医师整齐排列，共同举起右

拳，庄严宣誓。
台州市中西医结合医院已经

连续 5年开展医师节宣誓活动。
通过宣誓，医师们进一步增强了
职业荣誉感和使命感，更加坚定
了为患者服务的信念。

“当医生不容易，读的书比
别人多，熬的夜也比别人多。”
该院医务科主任、急诊科主任、
骨科医生颜灵松表示，从医十七
载，一路走来他收获了很多感

动，“当我们成功抢救一名患者
后，看到家属喜悦的眼泪，就会
有满满的职业成就感。”

午休时间，医院开展了医师
团队风采走秀活动。医院医师、
技师、药师团队，以及分院医师
代表们，拿着手牌，走上 T台，
展现出昂扬向上的精神风貌，表
达了对健康事业的坚定承诺。

当天，医院还发起了第二
期“减重有你 轻松健康”活

动，共吸引了 50多名医务人员
参加。称体重、量腰围……减
重门诊医生，为减重者进行身
体状况和体重评估，开展健康
减重指导。

第一期共25名医务人员参加
减重活动，成功“瘦身” 160
斤，最多的减重 15.4斤。这些真
实的改变，不仅重塑了医务人员
的健康状态，更成为向老百姓传
递科学健康理念的生动范本。

从庄严誓言到T台秀场的别样医师节

打开掌上温岭App，扫
描二维码，查看“高温下的坚
守”专栏往期故事，走进更多
平凡英雄的坚守瞬间，每一滴
汗水都值得被看见。

（上接第一版）

清凉的矿泉水“咕咚咕
咚”灌进身体，不仅能及时补
充身体因流汗而缺失的水分，
也能让人稍微凉快一些。休息
的间隙，没说几句话，唐定元
举起手中1.8升的矿泉水瓶，猛
灌了几口。这样大瓶的水，他
每天至少要喝掉3瓶。有的工人
则直接带来5升装的矿泉水，抬
起喝水时犹如举重般。

赶工期 与台风抢进度

鏖战高温，为的是咬住进
度不放松。温岭市海塘安澜工
程（东部新区海塘）是我市经济
开发区防潮体系的重要组成部
分，被列入《浙江省水安全保障

“十四五”规划》《浙江省海塘安
澜千亿工程建设规划》。工程主
要建设内容包括提标建设海塘
6.48公里、提标建设水闸 3座、
修建防汛道路6.47公里、融合建
设3座景观节点和5处驿站等。

“ 目 前 ， 工 程 已 完 成 了
85%，现阶段的主要工作是道路
的施工，然后是防浪墙花岗岩的
铺设以及观景平台防腐施工、上
漆等。”施工单位项目负责人肖
远航介绍，按照工程计划，今年
年底，整个项目主体，包括大
坝、道路、水闸、管理房等全部
完工，2026年上半年项目将进
行完工验收，工期是比较紧张
的。眼下正是台风季，项目施工
极易受影响，因此只要是条件允
许，所有环节都不能停。但考虑
到高温持续，除了给工人们送上
防暑降温物品，工地上也允许工
人们灵活地调整时间，避开每天
温度最高时段。

采访当天，天气预报显示
日最高温为 36℃。记者特地测
了现场地面温度，几分钟内，
温度计指针从 30℃左右一直往
上跳，很快接近 50℃。尽管热
浪滚滚，但工人们没有丝毫懈
怠，每个人手头都忙碌着。

“工地上提供大的遮阳伞，
都放在工人边上，但花岗岩一
块块铺过去，工人们不愿意一
直挪动伞，伞也就闲置了。”花
岗岩铺贴组班组长老王说，整
日在烈日下曝晒，工人们已经
习惯了，戴着遮阳帽更方便。

“目前，实际温度是三十五
六摄氏度，其实大家都还是可以
忍受的。如果温度再上升的话，
工人们可以在下午 3点后上班，
只要保证当天上班时长就行。”
现场施工员老沈介绍，施工进度
是早已排好的，一旦拖延势必影
响后续进度。因此，即使当天下
午上班时间是2点，很多工人也
主动地提前赶来开工。

肖远航介绍，海塘安澜工
程（东部新区海塘）工程建成
以后，防潮标准将由原来的 50
年一遇提升到100年一遇，不仅
能完善东部新区的防潮体系，
补齐防御短板，也将进一步改
善工程沿线海塘生态环境和人
居环境。

6.48公里海塘

用汗水“浇筑”百年安澜

“温岭+”社区
想让更多社区的优秀内容上版面吗？来“温岭+”平台为你的社区点赞吧。

扫码进入“温岭+”▶

@东辉社区

近日，太平街道东辉社
区开展“‘辉’扬好家风 青
少年传统文化体验营”活
动，通过家风家训围谈，为
社区青少年打造一堂温馨有
爱的家风建设课程。

近日，太平街道月河社区开展“小手绘万物 童心护生态”
主题活动。小朋友们化身“生态小画家”，用废旧报纸这一特殊

“画布”，尽情挥洒创意，共同勾勒出一幅生机勃勃的自然画卷。

@南泉社区

近日，太平街道南泉
社区组织居民走进台州首
个垃圾焚烧发电厂，近距
离感受“垃圾围城”到

“绿色能源”的生态蝶变。

@丹崖社区：

近日，泽国镇丹崖社区
开展“好伙瓣”项目第八期活
动——“‘泳’敢童心‘救’
有力量”防溺水急救挑战赛。
孩子和家长们通过急救培训与
关卡挑战开启防溺水安全学习
之旅。

@尚书坊社区

近日，太平街道尚书坊
社区组织社区居民共同观看
《南京照相馆》，引发大家对
历史、和平与责任的深思。

@月河社区

百人助学山海间铺就“星河”暖途
星星之火
可以燎原

2015年 6月，目睹困

境儿童手捧破旧课本、眼
中写满无助，虞荣江与陈
君标萌生了为他们做点什
么的念头。在团市委和民
政局的指导与支持下，两
人牵头成立温岭市百人助
学服务中心，创新推出

“一对一”助学模式——每
学期由爱心人士提供 1000
元助学金，用小额善款托
起孩子们的求学梦想。

起步时团队仅有寥寥
数人。秘书长柯英姿感
慨：“最初只是想自己做
件好事。”然而，这群

“普通人”的坚持竟跨越
十年。志愿者从核心成员
逐渐扩展至上班族、学
生、退休干部，助学足迹
也从温岭延伸至西藏、云
南、新疆、湖北、四川等
多地。

十年坚守 温岭温度暖千里

爱心义剪的摊位前志愿者正在为老人理发。

记者 郑灵芝

8月15日晚，280名嘉宾、志愿者与爱心人士齐聚温岭市
百人助学十周年感恩会现场，共同回顾十年公益征程。自2015
年成立以来，百人助学服务中心跨越西藏、云南、新疆等多
地，累计帮扶3700人次，募集善款580余万元，用持续的行
动将“温岭温度”送至千里之外，书写了一段段充满温度与希
望的助学故事。

温岭市百人助学服务中心走过十年山海路，用3700+次帮扶、580万+善款，为困境儿童点亮了求学的灯。如果您也想传递这份爱
心，拨打助学热线13736653255，共同书写“新十年”的温暖答卷。

从受助者
到助人者的温暖循环

96岁的蔡行准老先生在两年前
资助 5 名四川孩子，不仅捐赠
21500元，还手写书信鼓励他们。

“活得踏实的秘诀是奉献，做对社
会有益的事，精神才愉快。”他道
出了老一辈的公益情怀。

台下，代银宾听得眼眶湿润。
2019年他曾受助走出困境，如今持
续六年捐助西藏一名孩子，累计捐
款近 3万元。“这是双向奔赴的爱，
别人帮过我，我不能忘。”他说，“还
要教育子女：有能力了就多帮人。”

许多受助孩子长大后也加入回
馈行列：有的考上大学后成为志愿
者，有的工作后资助学弟学妹。

“看到曾经怯生生接文具的孩子，
主动回来当志愿者，这就是我们最
想要的‘公益礼物’。”虞荣江说。

感恩会尾声，百人助学发布
“下一个十年”计划。虞荣江向所有
人发出邀约：“每颗爱心都是星火，
未来我们愿与更多人携手，让善意
星河继续铺就孩子的未来之路。”

“我来捐”
一间崭新的电脑教室落成

十年公益路上，写满了“苦

过却暖透”的瞬间。
2017年西藏之行，虞荣江与

残联副理事长罗海玲带领志愿者
忍受剧烈高原反应，揣着氧气瓶
逐户走访，亲手将助学金交到孩
子手中。“离别时孩子们追着车喊

‘谢谢’，身影渐远，我们一车人
泪流满面。”虞荣江的讲述让全场
动容。

偶然发现西藏某小学没有一
台电脑后，回去后，虞荣江随口
跟天赐泵业的曹永进提了一句，
没成想，曹永进当即拍板：“我来
捐！”没过多久，20多万元的善款
到位，一间崭新的电脑教室在高
原上落成。

如果说西藏考验的是海拔，
云南玉溪则挑战着山路的崎岖。
2023年8月，志愿者在颠簸山路上
行车 12小时，仅走访 12户家庭。

“累得说不出话，但孩子手捧满分
试卷迎上来，眼里的光，瞬间消
解了所有疲惫。”虞荣江说。
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