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8月1日，位于箬横镇下墩村的“江志生书屋”正式落成开放。这座由祖宅改造的书屋，承载着八旬医师何春娜与已故丈夫江志生对故土的眷恋。2020年江志
生离世后，何春娜遵从丈夫的遗愿，将荒废的祖宅重建为公益书屋，希望以书籍传递知识，以善举延续温情。

这间书屋的背后，凝聚着怎样的医者情怀与精神守望？

从免费看病到公益书屋

杏林伉俪用书香点亮故乡

当天上午，江志生与何春
娜两人的好友、同事等从各地
赶来，参加“江志生书屋”落
成开放仪式。

沿着扶梯，记者走进“江
志生书屋”的二层，看到其
中一间藏室陈列着江志生与
何春娜生活工作岁月的老照
片、老物件，还有一本 《浙
江医科大学六九医同学毕业
二十周年纪念册》，上面记录
着同届同学的姓名、班级、
工作单位等信息。

江志生与何春娜同为浙江
医科大学1969届毕业生，分别
来自温岭与诸暨。1970年，两
人被特招入伍，成为空军军
医，直至 2004 年退休。退休
后，他们受聘于广东省中医
院，江志生专注于骨髓移植研
究，何春娜则投身妇科诊疗，
成为业界权威。

“先生在世的时候，我们两
个常常会聊到，怎么为家乡办
点实事。”何春娜告诉记者，她
与江志生新婚回到老家后，第
一时间给有需要的亲戚免费看

病、提供健康咨询。后来，他
们商量着要把小叔子、小姑子
各自的孩子至少带一个出来培
养，让他们学医。

江志生与何春娜的外甥蔡
军卫，是他们培养的徒弟之
一，现在箬横开了间诊所。何
春娜一有空就会回来坐诊，给
当地人免费看病。许多年纪稍
大的村民不熟知她的经历，而
一个个鲜活的就诊案例口耳相
传，吸引他们慕名而来寻医、
就诊。每当一天的免费看诊结
束后，何春娜的双腿都浮肿得
令人心疼。“来的人很多，我想
让舅妈休息一会儿，她都不
肯，想着把到场的病人看完再
休息。”蔡军卫翻阅着过去的照
片，向记者介绍道。

知识改变命运，是江志生
与何春娜的共识。“先生这一辈
子为医学工作付出了很多，留
下的医学书籍我们都希望能有
个归宿、能传承下去。”何春娜
回忆起重建公益书屋的初衷。
让她欣慰的是，这一想法得到
了家人、同事的支持。

医者仁心：
跨越半世纪的初心与守望

江志生的祖宅是一栋两层民房，位于
下墩村的偏僻田野间，由于无人居住，早
已荒废、破败，其中二楼地板东、西两边
的高度相差20厘米。

2021年，在一次家庭聚会上，何春娜
与其他家族成员达成重建祖宅的共识后，
便投入这项工程中。

设计、搭建、改造……何春娜的心里
有很多构思。“我只会看病，没有其他专
长，不懂建筑，也不会画图纸。一想到什
么内容，就马上告诉他们。”她很庆幸，在
家族成员的帮助下，随心所欲的想法一一
落地实现了。

何春娜将自己的积蓄拿出来，其他家
族成员也是有钱的出钱，有力的出力。在
家族成员的分工协作下，历时三年多，房
屋顺利完成改造。

由于江志生和何春娜长期从事医疗领
域，家中留下的书籍以医学类为主。每次
整理江志生的医学书籍，何春娜都会想起
曾经与丈夫相处的点滴。“他每个月发工资
了就会去买书，我们两个最多的物件就是
书了，这些都是我的念想。”多年来，这些
书同他们的家里人一样存在着。

得知何春娜要建“江志生书屋”，她
的朋友、同事都十分支持，并且愿意捐

赠自家各类书籍。现如今屋里的书，有
从南京运过来的，有从广州运过来的。
之前就诊的病人也纷纷把家中的书籍捐
出来，涵盖医学书籍、儿童读物、文学
科普书籍、中小学教材等，丰富了书屋
的藏书种类。“我整理了很多书寄过来，
也发动了我的女儿、小辈一起捐书。”捐
赠者柴女士说。

记者翻阅书架上捐赠的书，发现每一
本书的第一页都盖有两个章：一个是书屋
的章，一个是记录捐赠者的章。何春娜想
通过这种方式，让每一位帮助过“江志生
书屋”的人都被记录下来。

老宅新生：
破旧祖宅变身乡村“精神粮仓”

江志生在南京、广州、台州的工作经
历中，培育了一支医学人才队伍。何春娜
提到，以前的假期很短暂，每次和丈夫一
起回乡，他们两人几乎每天都在为乡亲们
免费看病。

“江志生书屋”落成开放仪式现场，邀
请了台州市肿瘤医院的多位医生，为村民
们提供血压血糖测量、用药咨询等多项免
费医疗服务。医生们耐心细致地为每一位
前来就诊的村民检查身体、解答疑问，并
提供健康指导，让村民们收获了实实在在
的健康关怀。

据介绍，“江志生书屋”是公益性阅读
空间，藏书供读者在院内免费阅览，暂不
外借，每日开放时间为 8:30—17:00，门口
设有联系方式，如有单位或学校想在书屋
举办活动，可拨打门口的电话号码进行咨
询。“书屋前面有一块空地，现在正式开放
了，期待有更多的志愿者来这儿开展活
动。”作为书屋的发起人，何春娜对书屋的
发展充满信心。

由于何春娜年事已高，且长期在珠海工
作，来回行动多有不便，现阶段还有很多书
籍正在路上，整理书目等工作主要由蔡军卫

夫妇负责。蔡军卫说，后续的书屋管理由家
庭理事会负责。每家出一个人共同管理书
屋，保障资金与运营的可持续性。

为了让更多当地村民知道“江志生书
屋”，也为了让专业类书籍“活起来”，家
族成员们还计划邀请相识的医学人才前来
做客，不定期开展义诊或举办科普讲座，
吸引更多人来书屋阅读、学习健康知识。
同时，何春娜也欢迎更多的孩子来这里学
习、阅读。“期待书屋成为传播知识与守护
健康的地方。”何春娜称，她想让丈夫和自
己的心愿，通过公益书屋的形式传递下去。

未来愿景：
书屋成为乡村“健康加油站”

一座乡村书屋的精神守望
第一次走进这座由祖宅改造的公益书屋时，书页的油

墨香混合着老屋特有的木质气息，让人恍然觉得，这里不
仅是书籍的“容身之所”，更是一对医者夫妻用信念浇筑的
精神灯塔。

“我们是志同道合的夫妻。”在前期的电话采访中，80岁
的何春娜医生说起与丈夫江志生的缘分时，字句间变得更加
柔和。这对同为浙江老乡、同年进校、同年进部队、同年退
休的医者夫妻，如今正用另一种方式延续着他们的使命。

在数字化阅读时代，实体书屋对乡村儿童和老人的生
活有着不可替代的价值，线下沉浸式的阅读体验能为他们
提供生活的共鸣。江志生与何春娜，从治病救人到治愈心
灵，让医学人文精神在公益领域的延伸成为可能。在乡
村，书屋也有机会成为节假日返乡者与留守儿童、老人沟
通交流的枢纽。

书屋正式落成开放当天，何春娜再次谈及书屋未来时
的那份期待与笃定，深深感染了在场的每一个人——“希
望书屋在大家的共同努力之下能够维护好、运营好，让每
个人的善心、善意留存下去。”

江志生与何春娜2018年合影。（由受访者提供）


