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花季雨季 花季雨季

“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海。”每当吟诵这句诗，那次
经历都会涌上心头。

初三上学期的数学考试，发卷时我自信满满，可看到题目时，
笑容瞬间僵住。第一道二次函数题就难住了我，常规思路在脑海
里乱作一团。我反复读题，在草稿纸上写满算式，却毫无头绪。
后面的几何证明题，复杂的图形和条件，更是让我手足无措。时
间飞逝，紧张和焦虑笼罩着我，掌心冒汗，将试卷揉得皱巴巴。

成绩公布的那一刻，望着试卷上惨不忍睹的分数，我的心像
被无数根针扎过，泪水在眼眶里打转。周围同学们讨论分数的声
音，此刻听起来格外刺耳。

回到家，我把自己关在房间里，空气仿佛都凝固了。这时，
爸爸轻轻敲开房门，没责备，没说教，只是递给我一本相册，然后
默默坐在我身旁。相册里，记录着我的成长足迹：第一次学走
路，摇摇晃晃，却眼神坚定；第一次骑自行车，摔倒后又倔强地爬
起来……

爸爸语重心长地说：“孩子，成长难免会遇到挫折。就像你小
时候学走路、骑车，摔倒不可怕，可怕的是失去重新再来的勇气。”

爸爸的鼓励，驱散了我心中的阴霾。我开始反思学习方法和
态度，意识到自己虽花了大量时间，却规划不合理，效率低下，遇
到难题总是逃避。

于是，我决心重整旗鼓。我制订了详细的时间表：早上提前
半小时起床背公式定理；课间不再嬉戏，利用零碎时间做作业；晚
上完成学校作业后，花半小时复习数学，按模块系统学习。我还
准备了错题本。对于每一道错题，不仅记录正确答案，还详细分
析错误原因，总结解题方法和技巧。平时遇到难题，主动向老师
和同学请教。复习阶段，我又反复练习错题，直至完全掌握。

在这过程中，我曾想过放弃，贪图一时安逸。但每当这时，爸
爸的话就会在耳边响起，让我坚定重新出发的决心。

我深信，只要勇敢地重整自我，就能再次起航，付出终有回
报。如今，每当遇到困难，我都会告诉自己：要像当初那样，勇敢
地重整自我，朝着目标奋勇前行。

【简评】见过太多的孩子写学习，作者的切入点较为独到。重
整，是结束也是开始，是停驻也是出发。拟题精心，选材贴近现实
生活，内容与题目契合紧密，由事入理，同龄人容易共情。有所不
及才有所改变，最难得的是行路中具有反思意识，并在反思后有
重新起航的行动，为作者点赞。如何把“努力学习”写细写美？我
们还是要立足生活多多观察多多阅读。

重整，再起航
▎石桥头镇中学九（3）班 蒋涵奕

月光漫过秤杆的刻度，称量着人间未
变的秤心。

——题记

窗外的梧桐树影婆娑，月光透过纱帘
斜斜地洒在角落的深褐色木杆上。那截斑
驳的秤杆静静躺着，身上星星点点的秤星
在月光里泛着微光，像外婆布满皱纹的手
背上凸起的血管。

“外婆，这是什么呀？”
“这是老祖宗留下的秤杆咧。”外婆放

下织了一半的毛线，布满茧子的手轻轻抚
过冰凉的木纹。我凑近细看，两根提绳一
绿一白，锈迹斑斑的秤钩尖得吓人，最底下
还挂着个褪色的红布包。

记忆突然翻涌到小时候的菜场。外婆
总爱把秤杆支在竹筐边，菜叶上的露珠还
没干透，她就已经开始忙碌了。顾客们围
在她身边叽叽喳喳，她却像只固执的猫，非
要等秤杆稳稳地翘成平衡的弧线才肯罢
休。“阿拉这杆秤，比电子秤还准嘞！”她说
话时，眼角的皱纹会聚成笑涡，露出被烟熏
黄的牙。

父亲说过，这杆秤曾是我们家活命的
宝贝。七十年前，外婆带着这杆木杆秤，每
天天不亮就挑着扁担出门。那时，米店老
板会在秤盘里垫张浸过水的纸，菜贩子常
用缺斤短两的秤坑人，但外婆的背影像棵

倔强的老竹，哪怕肩上千斤重担，也要把秤
杆拉得笔直。

现在的菜场早已换成了各种电子秤，
可外婆还是守着这杆老秤。每当梅子成熟
时，她还会教我认秤杆上的星花：“左边是
旧制十六两，右边是新式十进制。”我学着
她的样子把砝码码在秤盘上，突然发现那
些深深浅浅的刻痕里，藏着比星星更闪亮
的东西。

月光漫过秤杆上的最后一道星花，我
忽然懂了。外婆弯驼的脊梁和笔直的秤杆
一样，都在坚守着某种东西——就像秤杆
永远朝着公平的方向垂落，外婆的心永远
向着诚实的那头倾斜。

这种传承了百年的重量，原来就藏在
老宅的晨昏里，藏在菜场此起彼伏的吆喝
声中，藏在每个人心里那座永不倾斜的天
平上。

【简评】心动了，情动了，流淌出的文字动
人心弦，营造出的意境恬美清雅。透过作者
的娓娓叙述，诚信朴实的外婆，历经沧桑的秤
杆宛在眼前。文中的“皱纹”“黄牙”“弯驼的
脊梁”，真挚的表达让人咀嚼而有余味；“拉得
笔直”的动作尤其出彩，让人物形象立起来；
多处运用对比，突出了外婆的诚信。教“我”
识秤传“我”以诚，慧心灵思凝聚于秤杆，秤杆
还只是秤杆吗？月光还只是月光吗？

秤杆上的月光
▎市三中九（4）班 颜晨航

小满小满，将满未满，小有圆满。
——题记

初夏时节，春已暮，夏初荫，天气渐
暖，却无燥意。

有人说：“小暑后有大暑，小寒后有大
寒，小雪后亦有大雪，而小满后却无大
满。”这是个有趣的现象，也印证了一则真
理——“盈而不溢”。

儒家在千年前提出“中庸之道”，意在
说明“凡事有度，过犹不及”。水无则空，
水满则溢，方可知小满正盈，不空不溢恰
为中庸，小满是古仁人心中的正道。

横贯千古，小满的例子不在少数。遥
望往昔，汉代文景之治虽非至圣治世，却
佑我中华大地百余年安定盛世。而到武
帝之时，自恃强盛，连年征伐，最终我强汉
基业将倾，所见者皆叹惋。

这样的事情在千年后再次上演，唐代
贞观之治创盛世之风，开广厦之路，造就
了开元盛世，而此盛世转瞬即逝。

这两个熟悉又沉痛的变故似弹指一
挥，却意蕴丰富。治世为小满，盛世为大
满，大满后往往是覆灭，但小满却能承民
心，量国力，创造出一段又一段佳话。这
是小满带来的时代。

小满也应当是一种人生态度。纵观
汗青千百卷，如大江滔滔，文人墨客似千
尺浪花，自然，浪花的生命有千姿百态。

记忆中那大唐“柳柳州”，才气学识一
绝，却在变故后一蹶不振。最终，柳宗元
的一生在贬谪途中郁郁完结，带着无法消
磨的遗憾就此搁笔，像百尺竿头掀起又瞬
间消失的巨浪。

但他的好友刘禹锡，经历过“二王八
司马”事件后仍然笑对生活，他写“我言秋
日胜春朝”，后来“二十三年弃置身”也有
了出头之日，“前度刘郎今又来”光辉地走
完了余生。

两位前半生的生命轨迹何等相似，造
就他们不同结局的是“小满之心”。柳宗
元人生失意，便“悄怆幽邃”，但刘禹锡知
足常乐，虽叹“巴山楚水凄凉地”，却能对
陋室赞一句“何陋之有”。刘禹锡不怨天
不尤人，心中的幸福感和满足感铸成了他
守得云开见月明的一生。

小满以修身，小满以治国，只有心中
常有小满，才会避免贪得无厌的悲剧。有
史为证，试问哪一位贪官污吏不曾是经纶
满腹的学士，然而，他们忽略了“小满”之
心，让野心无限膨胀，才成了万人唾骂遗
臭万年的悲剧。

小满时节，光风霁月，风过雨歇。愿吾
心尚怀小满，小满未满，是为圆满。

【简评】小作者把“小满”这个节气变成
了会说话的哲理书。从汉唐盛世由盛转衰
讲治国，用柳宗元与刘禹锡的对比说人生，
最后联系现实谈修身。从“治世为小满”

“小满也应当是一种人生态度”“小满以修
身”三个角度，阐述了“小满未满，是为圆
满”的哲学思辨观点。从朝堂到江湖，从历
史到当下，将“不空不溢”的中庸之道贯穿
始终。文章既有穿越千年的历史纵深感，
又闪烁着观照现实的思想锋芒，如同节气
本身一样，既有文化厚度又不失生活温
度。这般年纪就能把二十四节气写出《资
治通鉴》的格局，着实让人惊喜。

小满亦动人
▎市三中八（17）班 陈冉

欣赏夜空最辽阔的不朽，把星子放入眼
眸。

——题记

好像是秋末的叶，一踩即碎了，亦像是冬
天的雪，一碰即化了，躯体像易碎的玻璃，心脏
受不住打击。而我的梦，又在哪儿？

就这样浑浑噩噩地向前走着，远处夕阳西
下，那丝细微的光却照不到我心里，投下的是
无尽放大的阴影。梦想，可笑吗？我为了它，
日日夜夜同枯燥的题目搏斗；我为了它，每天
用尽时光只为能得到它对我的一丝照亮。可
它呢？即使是难得放晴，也把我困在雨季。为
何世界以痛吻我，我却仍要报之以歌？

不知不觉中，夜幕已然降临。更黑了，更
暗了，我不知道我走到了哪里。眼泪止不住地
流下，我已然无力，不想挣脱，任由它对我宰
割。正如张爱玲所说：“生命是一袭华美的袍，
爬满了虱子。”人们只相信他们自己所想，事实
如何，又有谁去理会。梦想，可笑吗？不是我
没选择你，而是你放弃了我。

正当我要离开时，却看见了一点点光。
我缓缓走过去，拭干眼泪凝视着它，发现是一
只小萤火虫，大抵是被风吹得飞不起来了。
我轻轻将它扶正，让它飞向它想去的那片天
地。这时，眼前突然飞起一片萤火虫，似一张
星毯，为我照亮前方的路。它们向前飞去，我

急忙跟着前去，不断向前奔跑，来到一片草坪
上。我抬头，看见一轮明月。自古，月便有阴
晴圆缺。谁不想要完美？秦风想要完成一场
完美的犯罪，白起想要拥有一个完美的未
来。只差一点，差一点就到了。我放空思想，
躺在草坪上，重新认识自己，认识梦想。是
啊，没有谁的一生是一帆风顺的，只有越过荆
棘，才能找到自己的路。人生没有白走的路，
每一步都算数。

我起身，带着心中新的希望，新的梦想，向
前跑去。南墙不是撞不破的，影子也是光的一
种色彩。我不是在最好的时光遇见梦想，但遇
见梦想却成就了我最好的时光。

世界赠予我的不只是黑暗。
我将和梦想一起奔跑，去实现属于我的星

汉灿烂，月升沧海。
愿我的未来总有星火。

【简评】文章借用意识流手法探索了逐梦
而行的内心世界，时序分明，情感波澜起伏，增
加了文章的张力。萤火星毯的触动，月亮圆缺
的昭示，积蓄起和梦想一起奔跑的热情。有困
惑，困惑中重审自我；有彷徨，彷徨
中坚定信念。此文能帮助读者获得
穿越荆棘的成长力量，具有醒世价
值。“未来总有星火”，少年，当昂扬
奋发，马踏平川！

和梦想一起奔跑
▎市四中八（9）班 孙雯轩

墙内，是青涩的我们在教室里埋头苦读；墙外，是另一个充满
诗意的世界。

那一次体育课，我在墙外看到一抹粉，它宛如一抹灵动的色
彩，悄然在我心间晕染开来。

那日体育课的铃声一响，我们像出笼的鸟儿，不顾刚跑完操
的疲惫，奔向充满自由的操场。忽地，一抹不成熟的粉色映入眼
帘，那抹粉恰似从画中走来的仙子，静静绽放在墙外的角落。

我的视线被它揪住。桃花的粉，是那种淡淡的、温柔的色彩，
像是天边的云霞被裁剪下来，轻轻披在了枝头。每一朵桃花都像
是精心雕琢的艺术品，花瓣层层叠叠，薄如蝉翼，透着生命的娇嫩
与活力。微风拂过，花朵轻轻摇曳，似在低吟浅唱。那一抹粉在
阳光的映照下，闪烁着细碎的光芒，宛如繁星落入人间。

我静静地站在桃花树下，心中满是惊叹与感动。在墙内的日
子里，我们总是埋头于书本之中，眼中只有那一方小小的黑板和
堆积如山的习题。而此刻，这一抹粉让我看到了不一样的世界。
这桃花，它不在乎高墙内的我们是否知晓它的美丽，它只在自己
的季节里，尽情地绽放着自己的光彩。

我想起了那些在墙内苦读的日日夜夜，那些因为学业压力而
烦闷的心情。然而，墙外的那一抹粉，像是一种无声的慰藉。它
告诉我，生活中有许多美好的事物在悄然等待着我们去发现。我
们不能总是被高墙内的规矩和压力所束缚，要像这桃花一样，勇
敢地去寻找属于自己的那片天空，去展现自己独特的美。

那一抹粉，在我的记忆中逐渐清晰起来。它不仅仅是桃花的
颜色，更是一种希望的象征，一种对自由与美好的向往。

从那以后，每当我感到疲惫或者迷茫的时候，我都会想起墙
外的那一抹粉。它像一盏明灯，照亮我前行的道路，激励我去探
寻生活中更多的美好。

【简评】凝视墙外的那一抹粉，其实就是凝视真实的自己。生
活像一页晦暗不明的灰色线画，总有孩子能捕捉到私有的构图，
潜心思索后酝酿出自己的新作。题目明了，自成一种静态的美；
开门见山，入题干脆；“粉”的反复出现，紧扣题意。桃之夭夭，吾
之勤勉，构成了物人互映两相宜的美好，思想的张力弥补了常态
化选材的缺陷。如果收个豹尾，更加精美更具哲思，定更能发人
深省。

墙外那一抹粉
▎泽国三中八（6）班 谢颖慧

站在青石铺就的古道入口，望着蜿
蜒向上的石阶，只见青苔在石缝间编织
着墨绿的纹路，晨露顺着凹痕汇聚成
珠。这条被无数旅人踩踏得发亮的古
道，仿佛一条凝固的时光长河，每道凹陷
里都盛满前人的足音。父亲说行走古道
是最好的成长课，但此刻的我并未理解
这句话的深意，只是将登山杖深深戳进
泥土，开始与古道同行。

晨雾尚未散尽，松针的清香裹着湿
润的雾气沁入肺腑。初时脚步轻快如鹿
跃，我数着被苔藓染成青褐色的台阶，数
到第七十三级时，石阶上突然现出两道
平行凹痕——那是古时挑夫的扁担留下
的印记。父亲拾起一颗滚落的松果，说
道：“百年前或许有货郎在此歇脚，果壳
里的松子都发芽了。”他的话音被山风揉
碎，飘向云雾缭绕的深谷。

行至半山腰，小腿肌肉开始抽痛。
汗水洇湿的后背紧贴着行囊，凸出的山
岩成为临时驿站。瘫坐在冰凉石面上
时，忽见岩缝中斜逸出半截树根，虬结如
龙的根系上方，竟擎着碗口粗的树干。

“这棵马尾松比我年纪还大，”父亲轻抚
树皮上龟裂的鳞片，说道，“它每年只能
从岩缝里汲取几抔土。”阳光穿透针叶洒
下光斑，我凝视自己磨红的掌心，终于懂
得生长在绝境中的坚持。

继续攀登时，石阶化作通向云端的
悬梯。掌心触碰滚烫的岩壁，竟摸到千
年风雨雕琢的纹路。当山风卷起枯叶掠
过耳畔，恍惚听见驼铃与草鞋的私语。
转过鹰嘴岩的刹那，整座山谷如卷轴般
铺展：梯田的褶皱里浮着几户白墙黛瓦，
炊烟与云岚在竹林上缠绵。在采药人苍
凉的号子声里，山溪正将花岗岩冲刷成
光滑的镜面。

山顶的古亭坍塌在岁月深处，残碑
上的“嘉庆九年重修”字迹被青苔啃噬。
手指抚过模糊的捐资名录，突然触到某
处凹陷——竟是古人刻下的“到此”二
字，旁边还画着歪斜的竹杖。藤蔓从瓦
砾中探出嫩须，像要抓住六百年前某位
书生遗落的诗笺。山风掠过断梁时，我
仿佛听见无数往昔旅人的叹息与笑声在
此共鸣。

下山时，夕阳将影子拉成细长的弦，
弹奏着归途的跫音。暮色中的古道泛着
幽蓝微光，萤火虫从石阶边缘次第亮
起。回望云雾渐起的山巅，忽然懂得成
长如同这场跋涉：那些磨破脚踝的石棱、
浸透汗水的岩壁，终将化作掌纹里蜿蜒
的河流。就像东坡居士在《石钟山记》中
踏勘求真，徐霞客在《徐霞客游记》里披
荆斩棘，古往今来所有向上的路途，都在
教会我们——唯有坚持才能让生命与岁
月互相凿刻，在时光里留下自己的刻痕。

【简评】这篇游记散文展现出两个突
出的写作亮点：一、意象选择极具历史纵
深感，石阶凹痕、岩缝松树、残碑刻字等细
节将古道千年沧桑具象化，突出了古道的

“古”；二、语言质感如雕如琢，“青苔啃噬碑
文”“萤火虫次第亮起”等创新修辞突破常
规表达，营造出古典水墨画的意境。值得
商榷的是，从文章一开始对父亲说的“行
走古道是最好的成长课”这句话的不理
解，到最后领悟到“坚持”的主题，行文需要
有更明显的心理变化进行点题扣题。另
外文章读着有些AI味，需要注意。最后一
段主题深化中苏东坡、徐霞客的历史典故
引用比较牵强突兀，强行深化主题，这点
需要再斟酌。可以将两个典故融入上文
的叙事中，最后呼应点题更加自然合理。

与古道同行
▎市实验学校九（13）班 林喆

人生似一趟无法返程的奇妙旅行，置身
时光的滔滔洪流，我们满心怀揣着梦想与憧
憬，始终脚步匆匆，一路向前。从天真懵懂
的孩童，逐步成长为意气风发的少年，再从
青涩稚嫩慢慢走向成熟稳重，每一步的迈
进，都烙印着成长带来的深刻蜕变。

困境：成长的试炼场

当行至困境深处，我们于磨砺之中实现
成长。苏轼曾说：“古之立大事者，不惟有超
世之才，亦必有坚忍不拔之志。”寥寥数语，
将困境对于成长的重要意义阐述得淋漓尽
致。尼克·胡哲，降临世间便天生缺失四肢，
然而，他从未有过一丝放弃的念头。仅靠着
两个脚趾的“小脚”，他奋力挣脱命运无情施
加的沉重枷锁，凭借非凡的毅力与过人的勇
气，书写出一段震撼人心的励志传奇。无臂
钢琴师刘伟，意外失去双臂，可他并未被命
运的残酷打倒在地。他凭借顽强的意志，用
双脚在琴键上蹚出一条满是希望与光明的
道路，每一个灵动跳跃的音符，都是他战胜
困境的有力见证。他们的真实经历向我们
传递一个真理：困境就像是成长路上的一块
试金石，唯有在困境中咬牙坚守，在磨难里
奋勇前行，才能够实现破茧成蝶的华丽转
身，真正收获成长带来的馈赠。

诱惑：坚守本心的战场

行至诱惑边缘，我们需要在坚守中实现
成长。漫漫人生之路，诱惑无处不在，稍有
疏忽大意，便极有可能迷失前行的方向。在
金钱与名利的巨大诱惑面前，杨震一句“天
知、神知、我知、子知，何谓无知”，如洪钟般
掷地有声，坚守住廉洁的底线，为后世之人
树立起一座不朽的道德丰碑。方志敏在艰
苦卓绝的革命斗争岁月里，面对敌人花样百
出的威逼利诱毫不动摇，始终如一地坚守着
对革命事业的崇高信仰，为了心中的理想，
不惜奉献出自己宝贵的生命。他们深深明

白，唯有坚守本心，不被外界的诱惑所左右，
才能够在成长的道路上保持正确的方向。
反观那些在诱惑面前轻易迷失自我的人，最
终都不可避免地陷入欲望的无底深渊，落得
个可悲可叹的下场。

成功：谦逊前行的新起点

行至成功站台，我们更要在谦逊中持
续成长。牛顿，这位对世界科学发展进程
产生深远影响的伟大科学家，在取得举世
瞩目的成就之后，并没有沾沾自喜，而是极
为谦逊地说道：“我是站在巨人的肩膀上。”
正是因为他始终保持着这份难能可贵的谦
逊态度，才得以不断向着未知的科学领域
勇敢探索。与之鲜明对比的是方仲永，年
少时便声名远扬，然而却因骄傲自满、故步
自封，最终“泯然众人矣”，令人扼腕叹息。
其实，成功只是人生漫长旅程中一个短暂
停留的站点，绝非终点。只有始终如一地
保持谦逊的态度，我们才能够正确、全面地
认识自己，不断从他人身上汲取宝贵的经
验与智慧，为自身的持续成长注入强劲动
力。

人生的旅程自始至终充满了未知与挑
战，困境、诱惑、成功，它们都是这趟奇妙旅程
中不可或缺的组成部分。在不断前行的过程
中，我们要学会在困境中经受磨砺、在诱惑面
前坚守本心、在成功之时保持谦逊。唯有如
此，我们才能够在这场独一无二的人生之旅
中，实现真正意义上的成长与蜕变。

【简评】此文主体分设三境，以困境砺
志、诱惑守心、成功持谦为纲，援引古今中外
之例，层层递进，紧扣“成长”主题，展现出良
好的谋篇布局能力。虽然逻辑谨严，说理畅
达，但文辞质朴无华，用词偏于常规，稍显程
式化。若能酌引典章，润色字句，适当增加
文学性描写，同时尝试更灵活的句式变化，
文章将更具可读性与表现力。

行至途中悟成长
▎温中实验学校八（11）班 陈聿曼 “绿遍山原，白满川流，子规声里，雨如轻

烟。乡村四月，闲人稀少，才了蚕桑，又忙插
田。”五一佳节即将来临，人人倡导“劳动最光
荣”，我不禁回想起清明节那独特的劳动韵味。

清明节前的周末，妈妈突然神秘兮兮地对
我笑道：“走，带你去河边逛逛！”我既兴奋又满
心疑惑，怎么无缘无故要去河边？然而，妈妈
只是微笑不语。我们乘着小电瓶车，一路顺
畅，悠然自得地驶向河边。

到达目的地后，这里的景象令我眼前一
亮。河岸边，一片翠绿的草地上点缀着几朵野
花，犹如大自然精心布置的画卷。我们摇摇晃
晃地沿着河岸骑行，微风拂面，带着泥土的芬
芳和花草的香气，令人心旷神怡。

不远处，几个孩童在放风筝，他们的欢声
笑语随风飘来，给这宁静的河岸增添了几分生
机与活力。妈妈指着不远处的一片树林说：

“看，那就是我们要去的地方。”我心中更加好
奇，顺着妈妈指引的方向望去，只见树林间隐
约露出几抹青绿，似乎藏着什么秘密。

我们下了车，步履艰难地迈向树林深处。
我加快步伐，紧随妈妈身后，心中满怀期待。
穿过郁郁葱葱的树林，眼前豁然开朗，一片青
翠欲滴的艾草地映入眼帘。妈妈面带微笑，轻
声解释道：“清明时节，艾草最为鲜嫩，正是制
作青团的绝佳材料。外边买的，可没咱亲力亲
为采的好。”我恍然大悟，原来妈妈带我至此，
是为了采摘艾草，亲手制作那道传统的清明美
食——青团。

望着眼前这片生机勃勃的艾草地，我跃
跃欲试，立刻蹲下身子，小心翼翼地采摘起
来。妈妈也在一旁忙碌，她手法娴熟，不一会
儿便采摘了一大把艾草。阳光透过树叶的缝
隙洒落下来，照在这片艾草地上，也照进了我
的心里，让我感受到一种前所未有的温暖与
满足。

采摘完毕后，我们满载而归。回到家中，翠
绿的叶片还挂着露珠，妈妈便开始忙碌起来。
她将艾草浸泡在淘米水中，说这样能去除苦
涩。我学着她的样子捏住叶梗，用指甲轻轻刮

去背面的茸毛。春日的阳光斜斜洒在砧板上，
青草汁液渗入木纹，空气中弥漫着清苦的香
气。“要像对待婴儿一样小心。”妈妈突然说道，我
这才发现自己的指甲缝里沾着细碎的叶肉。

和面时最考验耐心。糯米粉掺入艾草汁，
仿佛给云朵染上了春天的色彩。妈妈教我用
虎口护住面团，手腕画圈揉搓。面团起初像倔
强的橡皮泥，后来渐渐变得温顺柔软。我的掌
心沁出薄汗，小臂肌肉微微发颤，偷偷瞥见妈
妈的手背被蒸腾的热气烫出红痕。

包馅时，我们笑作一团。我捏的青团像泄
气的皮球，妈妈的却圆润得像满月。“馅料要藏
在面团心里。”她边说边示范，拇指轻轻按压边
缘，面皮便听话地包裹住豆沙。蒸笼腾起白雾
时，我忽然想起去年清明，奶奶也是这样教妈
妈包青团的。

揭开锅盖的瞬间，翡翠色的团子裹着水
珠，宛如缀在绿叶间的露珠。咬开时，豆沙流
心，艾草的清苦与糯米的香甜在舌尖缠绵。妈
妈用手机拍下我沾着面粉的鼻尖，视频通话里
奶奶直夸“有模有样”。暮色爬上窗台时，我们
已经蒸了三笼青团，擦去手上的水珠，眼睛笑
成月牙。我望着冰箱里冻硬的青团，忽然觉得
厨房里的烟火气比便利店的更诱人。

“现在可以用机器打碎艾草汁，可奶奶总
说手揉的面团才有温度。”妈妈细语道。灯光
把我们的影子拉得很长，春日的艾草香在记忆
里越发清晰——原来最动人的春天，就藏在劳
动的掌纹之间。

【简评】文章突破常规对春天景色的描写，
另辟蹊径地提出“春天藏在劳动的掌纹间”，将
劳动体验与春日意象结合，赋予青团制作这一
传统活动以诗意内涵，使文章主题富有新意与
深度。作者不慌不忙地讲着摘艾草、和面、包
馅，这些细节都写得鲜活，让读者仿佛闻到艾
草混着糯米的香，也让读者仿佛身临其境，感
受到劳动的乐趣与专注。最有意思的是三代
人做青团的传承，平平常常的事儿，偏叫作者
写出了岁月的温度。

春天藏在劳动的掌纹间
▎新河镇中学七（4）班 甘致微

（感谢马爱丽、颜颖峰、郑慧老师对本版文章的点评）


