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本报讯（记者谢安琪 通讯员
王华琦/文 记者苏嘉垚/图） 日
前，热心市民陈先生在上班途中
听到草丛里传来微弱的鸟叫声，
走近一看，是三只散落一地的小
猫头鹰，看起来非常虚弱。

“民警同志，我捡到三只小
鸟，看着像是猫头鹰。”在联系民
警的同时，陈先生找来纸箱，将
这三只小猫头鹰送往专业动物医
院。

经动物医院检查，三只小猫
头鹰性格温顺、精神状态良好，
可能因为受到惊吓比较胆小，紧
紧“抱团”，眨巴着大眼睛“奶凶
奶凶”地盯着周围。其中两只小
猫头鹰的身上有不同程度的外
伤，医生判断可能是在学飞过程
中跌落地面，被野猫所伤。

动物专家进一步鉴定，确认

这是斑头鸺鹠 （xiū liú） 幼鸟，
属鸱鸮科小型猛禽，俗称“小猫
头鹰”“横纹小鸺”“猫王鸟”，是
国家二级保护动物，主要以昆
虫、鼠类为食，是生态链中的重

要一环。“斑头鸺鹠虽然体形较
小，但在控制农林害虫和鼠害方
面发挥着重要作用。”动物医院负
责人介绍，“这三只幼鸟约三个月
大，属于亚成体，目前正处于学

习飞行的关键期，及时救助对它
们的生存至关重要。”

因为不具备野外生存能力，目
前，这三只斑头鸺鹠继续留在动物
医院接受康复救治。待其完全恢复
野外生存能力后，院方将选择合适
时机放归自然。

据了解，每年 5、6月份，正
是大多数刚出窝的鸟类学飞阶
段。“在野外的一些草地或树林的
地面上，幼小的鸟儿扑腾挣扎，
大部分是因为它们刚离巢时飞行
能力不完善。下雨、大风或其他
原因，也会导致幼鸟落地。”动物
专家建议，对未严重受伤的幼
鸟，尽量不去干扰，因为幼鸟的
父母往往在附近觅食，如果没有
人为干扰，它们会通过声音找到
幼鸟，喂养保护幼鸟，直至幼鸟
学会独立飞行和野外生存。

小猫头鹰受伤落地

热心群众及时救助

本报讯（记者姚天 通讯员
许嘉妮）为迎接小满节气，5月
20日，城南镇岙环幼儿园开展了
以“食苦”为主题的实践活动，
让幼儿在动手操作中感受传统习
俗的魅力，理解节气文化的内
涵。

小满是夏季的第二个节气，
民间素有“小满食苦，夏不中
暑”的习俗。活动伊始，老师向
孩子们详细阐释了小满节气的由
来，同时结合气候特点，着重介
绍了“小满食苦”的传统习俗：

“此时节暑气渐盛，苦味食物能清
热泻火、健脾开胃。苦瓜便是应
季的养生佳品。”

“苦瓜摸起来皱皱的，像香蕉
一样弯弯的。”“原来苦瓜真的可
以吃。”……通过观察、触摸、闻
嗅和品尝，孩子们对苦瓜的外形
与味道展开了热烈讨论。在随后
的苦瓜美食体验环节，老师精心
设计了“苦瓜冻”制作课程，孩
子们化身“小厨师”，参与洗、
切、捣、煮等步骤。

等待的间隙，一堂别开生面

的营养课程同步展开。老师通过
趣味问答的方式，向孩子们科普
苦瓜的营养价值：“别看它味道
苦，其实富含维生素，能帮助我
们增强免疫力、预防中暑呢！”当
晶莹剔透的“苦瓜冻”终于脱
模，孩子们迫不及待地品尝——
先抿到一丝清苦，之后甜味在舌
尖蔓延开来，Q弹的口感让大家
眼睛一亮，惊叹“原来苦瓜这么
好吃”。

“让节气文化从书本走向生
活，是我们开展活动的初衷。”城

南镇岙环幼儿园相关负责人表
示，活动通过“观察—制作—品
尝—交流”的完整体验链，让孩
子们在动手实践中理解“小满食
苦”的习俗内涵。这种寓教于乐
的方式，既契合幼儿“在做中
学”的认知规律，也让传统文化
以可感知、可参与的形式融入童
年记忆。接下来，园区将持续开
展融合课程，把传统节气活动纳
入园本课程之中，以此增强幼儿
的文化自信，让幼儿切实感受到
传统文化的魅力。

“吃苦”迎小满 寓教于乐传承习俗

本报讯（记者叶华翰文/图）
在小虎队圆梦计划中，每一个微
心愿的圆满实现，都是社会各界
爱心汇聚的生动见证。随着炎热
的夏天到来，横峰街道环卫基地
的环卫工人和石桥头镇一位困难
群众的清凉微心愿被市政协科协
界的委员们认领了。

近日，市政协科协界的委员
们化身充满爱与希望的“圆梦使
者”，携手市慈善义工走进横峰街
道与石桥头镇，开启了一场意义
非凡的夏日送清凉行动。他们首
先来到横峰街道环卫基地。户外
骄阳似火，环卫工人仍要坚守在
岗位上，用辛勤的劳动维护城市
的整洁与美丽。委员和义工们带

着满满的关怀，为环卫工人送上
100把遮阳伞。这些遮阳伞宛如夏
日里的一片片绿荫，为环卫工人
抵御炎炎烈日，让他们在户外作
业时不必再被烈日炙烤。

不少环卫工人是第一次使用这
种遮阳伞，面对新事物难免有些生
疏。委员和义工们立刻上前，耐心
细致地指导他们如何正确操作。当
环卫工人成功撑开遮阳伞，脸上绽
放开心而满足的笑容时，委员和义
工们的脸上露出欣慰的神情。

“平日里，我们总能看到环卫
工人不辞辛劳地工作，他们的付
出让城市变得更加美好。我一直
希望能尽自己的微薄之力，为环
卫大家庭送上一份清凉，表达对
他们的敬意和感谢。”市政协科协
界委员陈琳说。

环卫工人王世喜激动地说：
“今天，我真的特别高兴！感谢爱
心人士给我们送来遮阳伞。有了这
把伞，以后工作的时候，我再也不

怕太阳晒，不怕刮风下雨了。”
随后，一行人又马不停蹄地

来到石桥头镇低保户蒋玲聪的家
中。蒋玲聪在 4年前遭遇意外中
风，行动极为不便，家庭经济困

难，平日里全靠父亲照顾。委员
和义工们不仅为他的房间安装了
崭新的空调，还送上了1000元慰
问金。他们关切地询问蒋玲聪近
来的生活状况，叮嘱他注意身体。

小虎队圆梦计划—圆梦瞬间 〉〉

“感谢爱心人士给我们送来遮阳伞”
“温岭+”社区

太平街道月河社区开展保护生物多样性活动，组织人
员清理辖区水域内挤压本土物种生存空间的福寿螺成螺和
螺卵。

月河社区
来自浙江台州

近日，太平街道三星社区推出“一招一式，星动健康”
道家八段锦公益课，让参与者不仅学到了传统养生功法，更
感受到中华传统文化的独特魅力。

为弘扬中华民族优秀传统文化，增强社区儿童的文化
自信，泽国镇丹崖社区举办了“小满至、麦穗香”主题活
动，将古老的农耕智慧化作可触可感的艺术课程，为孩童
解读千年农耕文明。

想让更多社区的优秀内容上版面吗？来“温
岭+”平台上为你的社区点赞吧。

扫码进入“温岭+”▶

三星社区
来自浙江台州

丹崖社区
来自浙江台州


