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十岁成长礼 〉〉

本报讯（记者郑灵芝 通讯员
莫超任）近日，“科学家精神伴我
行”主题活动在石塘镇中学体育
馆举行。上海交通大学蒋祖华教
授收到了市教育局党委书记、局
长叶永峰颁发的“石塘镇中学科
学副校长”聘书。由此，蒋祖华
教授成为我市聘请的首位“大
咖”科学副校长。

“‘星链’计划是啥？会如
何改变我们的生活？”“深海矿产
开采技术与装备前沿进度如何？”
讲座上，蒋祖华围绕“一个科学
研究的故事”“一个工程技术的故

事”，用通俗易懂的语言揭示了机
械工程背后的精密工艺，层层剥
茧揭示了科学的奥秘，拉近了青
少年与科技的距离。

同时，他还以校友身份与师
生们分享了一路求学的过程，用
自己生动的学习故事，启发学生
感受科技的秘密，鼓励学生以开
放的心态，不断提出问题，寻找
答案，在知识探索中享受科学趣
味。

“科学教育要真实融入学生教
学过程，我们要培养学生对科学
的兴趣和利用科学解决问题的能

力。”蒋祖华针对青少年科创教育
谈起了自己的看法。他表示，除
了作科普讲座提升学生科学素
养外，还会发挥自身优势，链接
高校资源开展研学活动，带领学
生们“走出去”切身感受知名高
校的科技学术氛围，为他们拓宽
学习空间，创造更多的实践机会。

当天的活动还邀请了另一位
石塘镇中学杰出校友——上海中
医药大学陈兆善教授。他以独特
的方式阐释科学精神，从“为什
么睡美人碰到针尖会晕倒”等趣
味问题入手，借用魏格纳、汤飞

凡、尼古拉·特斯拉的故事，深
入浅出地讲解了“好奇之眼、证
据之盾、共享之心、逻辑之剑、
勇敢之翼”等科学精神五大要
素，让同学们在轻松愉快的氛围
中激发对科学的学习兴趣。

“科学副校长的到来，为我们
带来了新的理念和方法，将为学
校科学教育注入新的活力。”石塘
镇中学校长潘杰介绍说，未来学
校将与科学副校长携手“量身定
制”科学教育特色课程，培养学
生的科技素养，推动科学教学在
学校的普及与发展。

“大咖”校友成副校长

点燃青少年“科学梦”
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本报讯（通讯员陈利华文/
图） 4月24日，太平小学四年级
全体学生踏上了一场意义非凡的
十岁成长毅行之旅。此次活动以

“寻美坞根乡筑梦成长路——探索
美丽乡村·践行毅行精神”为主
题，在风景如画的坞根镇展开，
将自然观察、文化研学与红色教
育巧妙融合，为孩子们的十岁成
长礼增添了一抹别样的色彩。

活动前期，学校进行了精心
筹备。在创意设计征集环节，学
生们积极参与，围绕“乡韵坞
根”主题设计文化衫和奖牌，手
绘“寻美路标”。这些作品融入
了田野作物、湿地水鸟、红色火
炬等元素，彰显出孩子们对乡村
的独特理解与无限创意。

当天上午8时，在毅行起点
白璧村文体广场，学生们满怀憧
憬地在“美丽乡村画卷”上贴上
自己的梦想卡片，开启了这场成

长之旅。
沿着 10 公里的毅行路线，

孩子们在不同打卡点收获满满，
用脚步丈量海塘线、生态农场、
大塘湿地、坞根烈士陵园、花溪
村。每到一个打卡点，都有老师
和志愿者悉心指导，为孩子们答
疑解惑。抵达终点花溪村喜柿山
谷时，孩子们迎来期待已久的表
彰仪式。校长向完成全程的学生
颁发“毅行勇士”奖牌，家长志
愿者代表分享了参与孩子们成长
毅行的感悟，每个孩子都收到了
家人提前准备好的“成长手
札”，字里行间满是对孩子的关
爱与期望。

太平小学校长表示，通过这
场毅行，学生们在磨砺意志的同
时，感受到美丽乡村的魅力，厚
植了乡土情怀，传承了红色基
因，留下了一段难忘而有意义的
回忆。

脚步丈量乡野
太平小学学生挑战毅行之旅

本报讯（记者郑菁瑶 通讯
员莫灵江）“当我写信的时候，
就会回想起妈妈对我的关心与
照顾，心里非常感激。”四
（8）班学生陈昱汝告诉记者。4
月 25日下午，新河小学的操场
被气球与欢声笑语填满，700多
名四年级师生、家长齐聚一
堂，参与“‘拾’光欢喜 逐梦
未来”十岁成长礼暨家长开放
日活动。通过书信传情、亲子
互动、集体团建、学生观影等
环节，老师和家长共同见证孩
子们从稚嫩童年迈向责任少年
的重要一步。

随着《把未来点亮》的旋
律奏响，成长礼正式拉开帷
幕。在集体诗朗诵《成长·在
路上》、合唱《听我说谢谢你》
等表演环节，孩子们用稚嫩却
坚定的声音向家长、老师致
谢，抒发对未来的期许。

最动人的环节莫过于“时
光来信”。家长与孩子互换信
件，展开一场深度的心灵对
话。“每次生病的时候，你都在
旁边照顾我，晚上时不时给我
盖被子。”“以后我会提高写作
业的效率，帮你们多做一点家
务、减轻负担。”孩子们用略带
紧张但真挚的声音，传递心
声。家长们专注聆听，用心感
受，并送上祝福。“在父母跟孩
子读信的环节，我听见孩子隐
藏在心底最深处的声音，了解
了她内心的想法。”家长陈遥仁

和记者分享，得益于这次活
动，她与孩子之间的距离更近
了。惊喜、温暖、感动……家
长和孩子拥抱，将亲情定格为
永恒。

随后，孩子们纷纷落笔在
心愿卡上。“我的心愿是，爸
爸妈妈能够多陪陪我。”“希望
爸爸妈妈身体健康。”一句句
朴实的话语，勾勒出孩子们的
真诚与孝心。“十年筑梦，成
长远航！”全体学生的成长宣
言响彻操场。在音乐的烘托
下，数百只彩色气球缓缓升向
天空。

成长不仅是庄重的仪式，
更是欢笑的积淀。在团建项目
中，“熊猫真人秀”、拔河比
赛、争抢零食大赛、蛋糕分享
等点燃了全场热情，孩子们在
嬉闹游戏的过程中，释放了纯
真与天性。

新河小学相关负责人表
示，十岁成长礼是学校承继书
院文化的一个重要课程。“希望
学生们能够带着这段美好的记
忆，在下一个十年，向着光芒
奋力奔跑，去遇见更好的自
己。”该负责人介绍道，本次活
动的开展，旨在唤醒孩子们自
主、自立、自强的意识，让他
们懂得孝亲与感恩，激发孩子
们对未来的美好憧憬，使他们
树立远大理想，为孩子们的童
年生活留下值得珍藏的美好记
忆。

书信传递亲情
新河小学学子开启少年新篇章

本报讯（记者江潇扬）“老
师，能帮我查一下 《福尔摩
斯》吗？”“通过纸条上的条目
就能找到书籍放置的地方。”4
月 22日下午，市四中修和书院
（图书馆）迎来了一批特别的小
读者——锦园小学的学生们，
他们首次体验在这里借书阅
读。现场，根据纸条条目，锦
园小学五年级学生张欣苒迅速
找到了 《福尔摩斯》 这本书，
迫不及待地寻了个角落坐下阅
读。

自本月起，锦园小学正式
与 毗 邻 的 市 四 中 共 享 图 书
馆，一座“校门外的知识宝
库”向锦园小学的师生们敞
开大门。

市四中图书馆总面积为
1141平方米，有三大区域，包
含前台、自习室、阅读长廊、
讨论室、阅读区、电子阅读
区、茶水区等，可以容纳400人
同时阅读，馆藏图书达 75543
册，涵盖经典名著、文学佳
作、前沿科普等多个领域。

锦园小学党总支书记阮良
徳说，锦园小学虽然有图书
室，但由于条件限制，藏书不
及市四中图书馆丰富，希望能
借助市四中的资源，满足学生
日益增长的阅读需求，让他们
更好地成长。

为了方便锦园小学学生借
阅，市四中目前已将锦园小学
学生信息全部录入借阅系统，
后续凭借锦园小学图书借阅
卡，锦园小学学生每次可借阅 5
册图书且享有最长一学期的归
还期限，极大地满足了他们的
长期阅读需求。

“除了学校组织的阅读活
动，学生们也可以在周末、假
期来市四中图书馆阅读。”市四
中图书馆馆长万丹红说，为了
满足小学生的读书需求，他们
还专门新增了 2000 册儿童读
物。这些新增的书籍进一步丰
富了馆藏，为学生们提供了更
多选择。

当天，首次踏入书院的锦
园小学学生难掩兴奋之情，他
们穿梭在书架之间，惊叹声此
起彼伏。“这个地方好大啊！”

“里面有好多座位啊，可以坐着
一起看书！”……孩子们一边感
叹，一边好奇地打量着这座图
书馆。有的学生早早就列好了
书单，一进馆便直奔前台，急
切地询问书籍位置；有的则随
性地在书柜间漫步，随手翻开
一本合眼缘的书籍，就地沉浸
在阅读的乐趣中。

学生阮翊宸在书架上挑选
了《我就是要鸡腿》一书，和
朋友就近找了个位置阅读。“这
里的书比我们学校的书多得
多，如果说学校的书等于一个
框，或者两个框，这里至少有
几百个框。”

在一旁共同阅读的贾铠闻则
是对环境情有独钟。“这里很宽
敞，有很多座位，我以后上了四
中，也要天天在这里看书！”

除了学生阅读，这座图书
馆也成为教师们的教学新阵
地。锦园小学教师可向市四中
图书馆预约，开展 “一本
书” 综合教学活动，借助丰富
的馆藏资源，创新教学形式，
实现教育资源的深度共享，助
力教学质量提升。

共享图书馆

锦园小学学生解锁万册“书海”

本报讯（记者叶华翰） 近
日，九龙学校栖溪校区在大操
场举办“以劳创美——舌尖上
的书香校园”活动。此次活动
以美食制作、文化分享、学生
参与互动体验的形式，打造了
一场兼具趣味性和教育意义的
校园盛宴。活动吸引了七、八
年级全体师生、家长志愿者以
及九年级师生共同参与。

当天的美食集市精彩纷
呈，七、八年级的每个班级都
精心设置了一个主题摊位，学
生和家长志愿者们发挥奇思妙
想，精心设计了创意店名和丰
富多样的美食菜单，让各个摊
位独具特色。现场不仅有糖葫
芦、奶茶、蛋挞等常见美食，
还邀请了土家族石榴红家园民
族代表现场制作凉拌蕨根粉
丝、恩施小土豆等特色美食，
独特的口味和浓郁的民族风
情，受到了学生们的热烈追捧。

“我们第一次举办这样的美
食集市，不仅展示了我们本地
的特色美食，也有我们同学家

长制作的网红美食，更难得的
是，分享了少数民族的美食，
让同学们体验了一场美食盛
宴。”九龙学校栖溪校区德育主
任董昇说。

此外，现场的 3D打印展示
摊位和非遗漆扇摊位也吸引了
众多学生的目光，各种小而精
致的 3D打印模型和漆扇，激发
了他们对科技和非遗的兴趣和
探索欲望。

现场还设置了“食神是
谁”比赛环节，每个班级从自
己的菜单中挑选出最有特色的
食物，送到主席台参与评选，
由家委与老师代表共同组成的

“美食评审团”对这些美食进行
品尝和打分。这一环节不仅展
示了同学们的美食制作成果，
也激发了他们的竞争意识和创
新精神。

“我们举办‘以劳创美——
舌尖上的书香校园’活动，旨在
突出臻美的校训，通过劳动教育
树立美好学子形象，并在中考前
夕给同学们减轻压力。”董昇说。

九龙学校栖溪校区举办
首届美食集市

（图片由新河小学提供）


