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合办

诚邀各位小读者，轻挥笔墨，
共抒读后感怀。识别下方二维码，
在掌上温岭App教育频道留下你
的春日书籍读后感，带话题“春日
好书推荐”，还有机会入选《青草
地》哦。让我们一起期待，春日阅
读之旅带来的惊喜与收获吧！

春风轻拂书页间，带来生机与希望。在这个美好的季节里，我们邀请
了三位老师，她们精心挑选并推荐了适合春天阅读的书籍。这些书籍如
同春天的使者，引领小朋友们走进一个充满智慧与想象的世界。让我们
以书为舟，泛游知识的花海，让心灵的种子在阅读中萌芽，绽放出智慧与
想象的花朵，共赴一场关于成长与梦想的浪漫之旅。

推荐老师：锦园小学 陈玉虹
推荐理由：春天是万物复苏的季节，在这个充满生机

的时节，很适合阅读高尔基
的《童年》，不仅因为它是一
部经典的成长小说，更因为
它传递了在苦难中寻找希望
的力量。书中的主人公阿廖
沙，在充满艰辛的童年生活
中，依然保持着对生活的热
爱与对未来的向往，这与春
天的精神不谋而合。

《童年》是高尔基的自传
体小说，它以19世纪俄国社
会为背景，通过主人公阿廖
沙的视角，讲述了一个在黑
暗与温情交织中成长的故
事。书中外祖母的善良与智慧、阿廖沙的坚强与乐观，都
让人感受到温暖与力量。春天是播种希望的季节，而这
本书正是播撒在心灵中的一颗种子，帮助我们在阅读中
收获成长与思考。

《童年》就像一盒夹心巧克力，初尝是苦难的苦涩，细
品却能尝到勇气和爱的甜味。选一个阳光明媚的周末，
坐在公园长椅上，读两章阿廖沙的故事，再闭上眼睛听一
听鸟叫——你会发现，书里那个勇敢的小男孩，正和春天
的风一起对你微笑呢！

阅读指引
主题追踪法：绘制“光明与阴影”双线地图
《童年》的核心主题是成长与希望。阿廖沙在充满艰

辛的环境中逐渐学会面对生活的挑战，而外祖母的善良
与智慧则为他带来了光明与力量。

准备两张A4纸，分别标注“黑暗”与“光明”。通读
全书时，将体现苦难的情节（如外祖父鞭打阿廖沙、小茨
冈之死）归纳至“黑暗”页，同时收集温暖片段（如外祖母
讲述童话、邻居工程师送书）填入“光明”页。阅读完成
后，对比两页内容，思考“为何阿廖沙未被黑暗吞噬”，撰
写心得体会。

绘制关系网络图：解开复杂情感的密码
《童年》中的人物关系错综复杂，绘制关系网络图可

以帮助我们更清晰地理解人物之间的互动与影响。以阿
廖沙为中心，绘制他与外祖母、外祖父、母亲、继父等人物
的关系图。标注每个人物的性格特点及其对阿廖沙的影
响。例如，外祖母的善良与智慧如何成为阿廖沙的精神
支柱？外祖父的暴躁与矛盾如何影响了阿廖沙的成
长？通过关系图，分析人物之间的冲突与合作，理解这些
关系如何推动故事的发展。

时空对照法：跨越百年的成长对话
将书中场景与当代生活对比：物质困境（阿廖沙捡破

烂换钱VS现代孩子用零花钱购书）、精神寄托（外祖母的
童话VS短视频娱乐）。通过对比发现时代差异中的共
性，例如阿廖沙通过观察自然获得慰藉，我们则可从户外
活动中寻找心灵平静。

精读批注法：聚焦“自然意象”与“人物蜕变”
《童年》属于自传体小说，语言亲切而质朴，环境描写

细腻入微，无论是家庭内部的温馨还是社会外部的残酷，
都栩栩如生。

自然描写批注：用笔标记书中所有自然景观（如伏尔
加河的四季变化、雷雨夜的教堂），批注“这些环境如何影
响阿廖沙的心情”。

成长节点批注：在阿廖沙经历重大事件（如母亲再
婚、外祖母去世）的段落旁，记录“他从中学到了什么”，并
联系自身生活写写批注。

在希望的季节里
感受成长的力量

——《童年》

征集内容

推荐老师：方城小学 李佳媛
推荐理由：
春日，当读诗。
春日的阳光暖得

恰到好处，那明媚的
阳光落在书桌上，那
光呀，触摸着盛唐的
温度。于是朗朗的背
诵声又在校园响起，
从稚嫩的一年级到初
长成的六年级，都背
诵着唐诗。你可曾读
懂诗句背后那美妙的
景、那无声的事？在
春日的诵读中，我们
需要一本《唐诗素描》
让唐诗可读、可赏、可听、可感。

曾冬的《唐诗素描》是一部将古典诗词与现
代艺术巧妙融合的匠心之作。作者以唐诗为脉
络，用细腻的文字描摹诗歌意境，运用丰富的联
想和富有表现力的语言，把凝练的诗词扩展成浓
醇的散文，把一首首唐诗用白话文描绘成精美的
图画。在散文化的形式加持下，再现了唐诗的韵
味。

曾冬的文字辅以著名书画师张叔平精心绘制
的插画，帮助我们构建起一座连接千年时空的桥
梁，还原诗歌的绝美画面。它与诗歌鉴赏相比，更
富有灵性，更容易与读者产生共鸣，为青少年理解
古诗词带来一种与众不同的享受。

阅读指引
三步解锁“诗中有画，画中有诗”。

阅读前有准备
基础储备：浏览唐代历史脉络，了解“安史之

乱”“开元盛世”等背景，把握诗歌中的时代情绪。
搜索唐代著名诗人的生平故事，体悟诗歌中的诗
人情感。选择几首熟悉的唐诗，尝试闭眼想象画
面，为对比书中解读做准备。

工具辅助：准备素描本与铅笔，跟随书中插图
尝试简笔临摹，体会“以画入诗”的乐趣。

阅读中有方法
双线并进法：第一条线为文字线，先诵读原

诗，再精读散文解读。重点关注作者如何将“千山
鸟飞绝，万径人踪灭”的意境转化成有氛围感的画
面，如何将“借问酒家何处有，牧童遥指杏花村”的
意象转化成有故事感的情节。第二条为图像线，
观察素描的构图、留白与线条节奏。思考为何《枫
桥夜泊》的钟声用虚化笔触表现，理解艺术化表达
的深意。

批注互动法：在书页空白处记录自己的想象
画面，与作者的解读对比。例如，读完《黄鹤楼送
孟浩然之广陵》后，可写下：“我心中的孤帆应是夕
阳下渐行渐远的剪影，而非书中的‘船、桅杆’式的
具体描写。”

阅读后有拓展
创意实践：选一首未收录在《唐诗素描》中的

唐诗，先写一篇散文描绘诗中意境，再配一幅素
描，举办班级“诗画展”，汇编成自己班级的唐诗素
描。

延伸阅读：继续阅读曾冬的《宋词素描》，沉浸
在宋词的意蕴中，唤醒血脉中的文化共鸣。

诗画相生
文韵绵长
——《唐诗素描》

推荐老师：横湖小学 虞君丽
推荐理由：春天，万物复苏，大地被重新唤醒，

处处洋溢着生机与希
望。而《秘密花园》就
像是春日的魔法书，当
你翻开它，一个充满生
机与奇迹的世界便在
眼前展开。书中描绘
的花园，从最初的荒
芜，在主人公的照料下
逐渐焕发生机，与春日
大自然的复苏不谋而
合。在这个季节阅读，
能让我们更深刻地感
受书中那份生命的力
量和成长的喜悦，仿佛
自己也置身于那个充满希望的花园之中。

书中隐藏着丰富的成长内涵。它讲述了小女
孩玛丽从任性孤僻到善良开朗的转变，以及她和小
伙伴们在秘密花园中经历的种种奇妙故事。在成
长的道路上，同学们也会遇到各种困惑和挑战，书
中孩子们克服困难、共同成长的经历，能让我们从
中获得勇气和力量，学会关爱他人、珍惜友谊。

书中有优美的自然描写。作者用细腻的笔触
描绘了花园里的一草一木，每一片叶子、每一朵花
仿佛都有了生命。春日阅读，结合窗外真实的自然
景色，能让我们更真切地领略到大自然的美丽，培
养对自然的热爱之情，同时也能提高观察力和想象
力，学习如何生动地描写景物。

同时，它还能激发探索精神。秘密花园就像一
个神秘的宝藏，等待着孩子们去发现和探索。阅读
过程中，同学们会跟随主人公的脚步，一起揭开花
园的秘密，这种探索的乐趣能激发孩子们的好奇心
和求知欲，培养探索精神和解决问题的能力。

阅读指引
精读段落，品味词句

圈点批注：在阅读时，准备一支铅笔，遇到描写
精彩的段落，如花园景色的描写、人物心理的刻画
等，用波浪线画出来，在旁边写下自己的感受和理
解。比如，当看到“太阳渐渐升高，阳光透过树叶的
缝隙，洒下一地金色的光斑”，可以在旁边写上“仿
佛看到了阳光的形状，写得真美”。

分析修辞：书中运用了许多比喻、拟人、排比等
修辞手法，仔细分析这些句子，体会它们的妙处。
例如，“花朵们像一群欢快的孩子，在微风中嬉笑玩
耍”，这是拟人句，把花朵当作孩子，生动形象地写
出了花朵在风中摇曳的姿态，让我们感受到了花朵
的活泼与生机。

梳理情节，绘制导图
概括内容：每读完一个章节，用简短的语言概

括章节内容，比如“第一章：玛丽来到姑父家，发现
了神秘的房子”。这样可以帮助我们更好地理解故
事的发展脉络。

绘制导图：以故事的主要人物和事件为节点，
绘制思维导图。可以以玛丽为中心，画出她与小伙
伴们的关系，以及他们在花园中的主要活动，如“玛
丽—认识迪肯—一起打理花园—花园重焕生机”。
通过导图，能更清晰地把握故事的整体结构。

思考主题，分享感悟
深入思考：读完一本书后，思考一下书中的主

题，如成长、友谊、自然等。想一想这些主题对自己
有什么启示，比如从玛丽的成长中，明白了要学会
改变自己，积极面对生活。

分享交流：和同学们或家人分享自己的阅读感
悟，可以举办小型的读书分享会。在分享中，倾听
他人的观点，拓宽自己的思维，让阅读的收获更加
丰富。

春日逐梦
花园寻秘
——《秘密花园》


