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如何更好推动银发经济发
展，引发不少参加全国两会代表
委员的热议。

“银发经济在供需两端都有巨
大的空间，到2035年，我国银发
经济体量预计可以达到30万亿元
左右，保守估计到2050年，银发
经济将至少可以提供 1亿个就业
岗位。”在全国政协十四届三次会
议首场“委员通道”集体采访活
动中，全国政协委员、南方科技
大学副校长金李表示，我国的老
龄需求正在从生存型向发展型转
变，既有对衣食住用行的实物需
求，也有对健康养老的服务需
求，还有休闲、娱乐等“诗和远
方”的新需求。

银发经济涉及面广、产业链
长、业态多元、潜力巨大。多位
代表委员认为，在传统需求之外
的养老新需求，正打开银发经济
发展的市场新空间，尤其是随着
产业融合发展加速，智慧养老、
银发文旅等将成为未来产业发展
的新支点。

受新兴技术带动，从智能穿
戴检测设备到外骨骼机器人再到

智能系统，养老场景的数智化程
度不断提升，智慧养老成为银发
经济的新赛道之一。

“当前，我国银发群体居家养
老仍为主流，生活方式数字化转
型需求迫切，要依托数字化技
术，加快数字适老化改造，满足
居家养老服务需求，同时要改善
银发群体居住配套，保障独居老
人基本生活需求。”全国人大代
表、中国移动通信集团辽宁有限
公司总经理刘宏志表示。

全国人大代表、中国太保战
略研究中心（ESG 办公室）主任
周燕芳表示，要充分利用物联
网、大数据、人工智能等新一代
信息技术以及移动终端、可穿戴
设备等，推广智能护理床垫、远
程监护系统等适老科技产品，推
动居家照护服务实现智慧化监
管，以及建设全国统一的养老服
务信息平台等。

在全国人大代表、科大讯飞
董事长刘庆峰看来，目前，AI
（人工智能）科技应用已在一定程
度上满足老年人多层次的医疗健
康服务需求，但仍面临数据孤

岛、数字鸿沟和服务供给不足等
问题。刘庆峰建议，要从制定科
技适老数字健康服务数据标准体
系、加快制定老年人AI医疗健康
应用实施方案、推动医保覆盖智
能养老康复服务等方面加速推动
科技适老体系建设，助力老年群
体共享“AI红利”。

伴随银发群体需求向品质
化、高端化快速转型，银发文旅
展现出巨大增长潜能。全国人大
代表、河北省唐山市民政事业服
务中心主任杨震生表示，要构建
银发文旅产业链，推动银发文旅
产业高质量发展，让“银发族”
乐享“诗和远方”。

杨震生建议，要建立文旅资
源整合平台，整合民政、文旅、
财政等多部门政策资源，联合出
台助推银发文旅产业高质量发展
的政策措施，形成政策合力。同
时，要打破传统行业界限，构建

“银发文旅+医疗”“银发文旅+农
业”等多元融合模式，建设以老
年人旅游为核心，集医疗、养
老、文化等功能于一体的综合性
产业园区，推动银发文旅产业向

价值链高端攀升。
发展银发经济，也要做好养

老金融大文章。目前，个人养老
金制度已在全国范围内实施。全
国政协委员、对外经济贸易大学
保险学院副院长孙洁表示，从目
前推出的个人养老金产品来看，
我国养老金融市场仍不成熟，不
同类型养老金产品优势未得到有
效发挥。

“个人养老金投资期限应以中
长期为主，但目前市面上的个人
养老金产品以银行储蓄和理财类
产品居多。在利率下行、优质资
产供给不足的背景下，急需具有
养老金管理经验的金融机构创新
开发更多提供中长期稳健收益的
养老金融产品。”孙洁表示，同时
需要加快探索中国特色的个人养
老金长寿风险新型风险转移机
制，建立长寿风险对冲交易市
场，完善长寿风险管理制度，解
决金融机构创新中长期养老金融
产品的后顾之忧，才能推动更多
普惠养老金融产品落地，助力中
国式养老事业，服务银发经济高
质量发展。

代表委员热议银发经济发展新空间

智慧养老、银发文旅等将成重要支点

随着网络购物的快
速发展，各类新型消费
陷阱时有发生。面对
“限时特惠”“品牌同
款”等情形，消费者如
何增强风险防范意识？
“3·15”国际消费者权
益日即将来临，中国消
费者协会3月4日发布消
费提示，网络购物牢记
“三个不”，即不轻信夸
大宣传、不点击不明链
接、不脱离平台交易。

人形机器人将以体育为
“媒”，与人类同台“竞技”。记
者 3月 4日从北京市政府新闻办
公室举办的新闻发布会上了解
到，4月13日，北京经济技术开
发区将同步举办面向人类和人形
机器人的半程马拉松赛。人形机
器人将与人类同步报名、同时鸣
枪起跑、同跑一条路线，该形式
尚属全球首次。

北京经开区工委委员、管委
会副主任李全介绍，赛事起点位
于北京南海子公园一期南广场，
终点位于国家信创园，线路总长
21.0975公里。为保障安全，人
形机器人将拥有单独赛道，为其
设置的“关门时间”约3小时30
分钟。

比赛中，人形机器人可通过
“换电”或更换机器人的方式接
力参加全程比赛。结束后，将依
据完赛时间、人形机器人的更换
次数开展综合评价。如更换机器
人，每次罚时 10分钟，“换电”
则不罚时。比赛设置冠、亚、季
军和鼓励性奖金，还设有完赛
奖、最优耐力奖、最佳人气奖、
最佳步态奖、最佳形态创意奖等

系列奖项。
参赛人形机器人须满足一

定要求。结构方面，应具备人
形外观，可以实现双足行走或
奔跑等动作，不能是轮式结
构。控制方面，可以手动遥控
（包含半自主），也可以完全自
主。参赛团队要确保机器人不
会对赛道、其他参赛机器人和
周边人员造成损害，必须遵守
比赛路线、赛事规则、技术要
求。值得一提的是，此次“半
马”的起跑仪式将由人形机器
人主持，赛后将上演机器人

“大秀”和互动活动。
据悉，赛事报名时间为 3月

5日 10时至 3月 11日 17时，对
人类和人形机器人同步开放。今
年8月，北京还将举办世界人形
机器人运动会。

主办方表示，组织人形机器
人参加体育竞技活动，既可以加
速技术突破、产品迭代和应用落
地，使其更好服务于社会发展，
也可以“体育为媒”，拉近前沿
科技与社会大众的距离。这将是
体育与科技、人类与人形机器人
的“双向奔赴”。

全球首次！
人形机器人将与人类一起跑“半马”

稀有人参皂苷，被誉为“植
物黄金”。我国研究人员日前通过
合成生物学技术获得了高效生产
稀有人参皂苷的新元件，为“植
物黄金”的生产奠定了基础。

这一科研成果由天津大学药
学院副教授梅坤荣的课题组和国
家中药材产业技术体系岗位科学
家、天津大学药学院教授高文远
的课题组取得。该成果近日发表
在国际权威期刊 《先进科学》
上。

人参和三七这些传统中药材

里蕴藏着一种神奇的成分——稀
有人参皂苷。它是原型人参皂苷
的代谢产物，活性高，容易被人
体吸收利用，已经被证明具有抗
肿瘤、抗炎和增强免疫力的作
用。但稀有人参皂苷在植物中的
含量极低，通常不到0.1%，而且
提取困难，导致价格昂贵。

梅坤荣介绍，为了解决这一
问题，科研团队使用了合成生物
学技术，通过构建微生物或植物
细胞，让它们像“工厂”一样生
产稀有人参皂苷。

研究团队前期通过基因编
辑、细胞器工程等合成生物学策
略，构建了植物细胞工厂生产稀
有人参皂苷。为了进一步提高生
产效率，团队聚焦这项技术的关
键元件——一种名为“糖基转移
酶”的蛋白质，它能够催化稀有
人参皂苷合成的最后几步反应，
决定最终产物的种类和含量。

然而，现有的糖基转移酶
效率难以满足大规模生产的需
求。于是，研究团队对稀有人
参皂苷生物合成中的一种关键

糖基转移酶进行了改造，成功
构建了突变体。实验结果显
示，改造后的酶更倾向于合成
稀有人参皂苷，并且生产效率
显著提高，为未来的大规模生
产奠定了基础。

“这项研究的突破性意义在于
为稀有人参皂苷的高效生产提供
了新思路，”梅坤荣说，“未来，
随着合成生物学技术的进一步发
展，稀有人参皂苷的生产成本有
望大幅降低，普通人也能便捷地
用上这种‘植物黄金’。”

“植物黄金”有望量产？
我国研究人员提出新思路

3月 4日，中国物流与采购
联合会发布2月份中国物流业景
气指数报告。尽管受到季节性
因素影响，2月份物流业景气指
数略有下降，但随着春节假期
的结束，各地重大项目纷纷启
动，产业链上下游正稳步复
苏。 2 月份，新订单指数为
50.6%，环比上升 0.7 个百分
点，西部地区的新订单指数更
是达到了 52.3%。特别是在 2月
下旬，实物量指标显著上扬，
彰显出物流业的蓬勃活力。

具体来看，2月份中国物流
业景气指数为 49.3%，较上月回
落 0.4个百分点。其中，物流业
务总量指数同样为 49.3%，环比
回落 0.4个百分点。新订单指数
和业务预期指数呈现出积极的
增长趋势，分别环比上升 0.7个
百分点和0.6个百分点。

节后复工复产明显提速，
东部地区和中部地区的物流业
务总量指数均处于扩张区间，
分别为 50.3%和 50.2%。根据企
业调研数据，2月下旬的平均快
递业务量、干线普货运单量、
港口作业量相比2月上中旬增长
了约 2%。其中，东部地区企业
的业务量增长了约 5%，中部地
区企业的业务量增长了约3%。

新订单指数和业务活动预
期指数的上升，反映了市场需
求的回暖。从行业角度看，铁
路运输业、航空运输业、道路
运输业、管道运输业、邮政快
递业的新订单指数均在扩张区
间。特别是水上运输业和航空

运输业的新订单指数环比上升
0.8个百分点，道路运输业和航
空快递业的新订单指数分别环
比上升 0.5个百分点和 0.4个百
分点。

从后期市场来看，2月份的
业务活动预期指数为 54.4%，环
比上升 0.6个百分点。铁路运输
业、道路运输业和航空运输业
的业务活动预期指数分别达到
54.6%、51.5%和57.1%，为后期
物流需求的全面复苏提供了稳
定的支撑。

中国物流信息中心物流统
计处处长胡焓指出，尽管2月份
物流业景气指数略有回落，但
物流业的复苏态势明显。市场
需求逐步回暖，企业经营效率
和盈利能力稳中有升，行业结
构也趋于均衡。随着后期政策
的持续推动和市场的进一步恢
复，中国物流业有望实现更加
稳健的发展。

值得一提的是，在物流业
向好的同时，物流成本显现出
下降态势。中国物流与采购联
合会发布的报告显示，2024年
我国物流运行环境显著改善，
物流成本有效降低。

数据显示，2024年我国社
会物流总费用与 GDP的比率为
14.1%，比上年下降 0.3个百分
点，降至自 2006年正式建立统
计以来的最低水平。这意味着
每创造100元GDP的物流成本从
14.4元降至14.1元，以当前GDP
规模计算，相当于节约了超过
4000亿元的物流成本。

保持较高预期

2月物流业新订单指数达50.6%

（本版稿件均据新华社）


