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本报讯 （记者朱丹君 通
讯员林江燕）“每一次针灸，
您都全神贯注、一丝不苟，展
现出极高的专业素养和敬业精
神。您的付出和努力，不仅仅
是对工作的负责，更是对患者
的尊重和珍视……”近日，在
台州市中西医结合医院门诊诊
间，患者叶女士在家人的陪伴
下，将一封饱含深情的感谢信
和一面鲜艳的锦旗，送到中医
科副主任金斌手中。

叶女士是一名脑卒中后接
受中医康复治疗的患者。如
今，她在医生的治疗下逐渐康
复，生活实现自理。在感谢信
中，叶女士提到，医务人员的
专业与细心让她深感敬佩，“千

言万语也难以表达我对您的感
激之情，您是一位真正的白衣
天使，是健康的守护者，是生

命的希望之光。”
“感谢患者和家属对我的认

可。我很珍惜这样的医患情

感，这也是他们给予我的源源
不断的工作动力。”据金斌介
绍，9个月前，叶女士被诊断为
脑梗死，接受治疗后好转，再
到他这里接受进一步的中医康
复治疗。

“刚来的时候，患者右侧肢体
乏力，行走也不稳，现在行走逐
渐平稳，肌力也明显增强了。”每
周，金斌为叶女士进行2～3次醒
脑开窍针灸，加上中药治疗，叶
女士恢复得很快。记者了解到，
金斌还是陈亨平名医工作室成
员，他擅长用中医药及眼针、
醒脑开窍法治疗各种疑难杂症。

一封感谢信、一面鲜红的
锦旗，它们见证了医患之间
的温情与感动。

患者康复后送来感谢信和锦旗

他被赞是“生命的希望之光”

想获得省城医生的治疗意见甚至亲自操刀手术，却无奈挂不上
号，怎么办？别急，每月都会有一大拨医学“大咖”来温岭。有需要
的市民，可提前一个星期预约。

●市一院
11月 15日下午，上海交通大学附属第一人民医院神经内科副主

任，桂雅星主任医师，将到特需门诊坐诊、讲课、查房。
11月 17日，上海交通大学附属胸科医院胸外科杨运海主任医

师，将到特需门诊坐诊、查房、手术。
11月 17日，浙江省人民医院眼科中心常务副主任，陈亦棋主任

医师，将到特需门诊坐诊、查房、手术。
11月 17日，浙一医院消化内科副主任，陈春晓主任医师，将到

特需门诊坐诊、查房、做胃肠镜操作。
11月 17日，复旦大学附属儿科医院内分泌遗传代谢科赵诸慧副

主任医师，将到儿科门诊坐诊、讲课。
11月 23日，上海市肺科医院胸外科行政副主任，王海峰主任医

师，将到特需门诊坐诊、查房、手术。
11月 23日，邵逸夫医院心内科房颤中心秘书，蒋汝红主任医

师，将来院手术、查房、讲座。
11月 24日，邵逸夫医院普外科副主任、日间手术中心主任，梁

霄主任医师，将到特需门诊坐诊、查房、手术。
11月 27日，邵逸夫医院肾内科主任、血管通路中心主任，李华

主任医师，将到特需门诊坐诊、查房、手术。
11月 28日，邵逸夫医院心血管内科朱军慧主任医师，将到特需

门诊坐诊、手术。

●浙江省肿瘤医院台州院区
浙江省肿瘤医院医疗团队长期在台州院区查房、手术，每月两次

下派科级别主任来该院坐诊与手术。
周一全天、周三全天，朱梁副主任医师在病理科门诊坐诊。
周一下午、周二上午，邓雪英主任医师在放射科门诊坐诊。
周一下午，汪奇波主治医师在泌尿外科门诊坐诊。
周二上午，徐栋主任医师在介入微创外科综合门诊、甲状腺微创

介入门诊坐诊。
周二下午、周三全天，徐丽伟副主任医师在胸外科肺结节微创介

入门诊坐诊。
周二全天、周四上午，石磊副主任医师在肿瘤内科门诊坐诊。
周二下午、周三上午，邢洁副主任医师在肿瘤妇科门诊坐诊。
周二全天，张喜平主任医师在乳腺外科乳腺微创介入门诊坐诊。
周三上午，姚征副主任医师在肝肿瘤门诊，肝胆胰微创、血管微

创门诊坐诊。
周三上午，欧笛主治医师在甲状腺微创介入门诊、乳腺微创介入

门诊坐诊。
周三全天，刘冠副主任医师在腹部放疗科门诊坐诊。
周三全天，刘大明副主任医师在头颈外科甲状腺微创介入门诊

坐诊。
11月13日、11月30日，省肿瘤医院头颈外科韩春主任医师来院

坐诊、手术。
11月15日，省肿瘤医院中医科张爱琴主任中医师来院坐诊。
11月15日、11月30日，省肿瘤医院肿瘤放疗科陈建祥主任医师

来院坐诊、手术。
11月20日，省肿瘤医院头颈外科韩春主任医师来院坐诊、手术。
11月 22日，省肿瘤医院胸部外科王长春主任医师来院坐诊、

手术。
11月22日，省肿瘤医院乳腺外科俞洋主任医师来院坐诊、手术。
11月 23日，省肿瘤医院肿瘤放疗科陈建祥主任医师来院坐诊、

手术。
11月 26日，省肿瘤医院泌尿外科王宗平副主任医师来院坐诊、

手术。
11月 26日，省肿瘤医院腹部外科冯海洋主任医师来院坐诊、

手术。
11月 29日，省肿瘤医院腹部外科俞鹏飞主任医师来院坐诊、

手术。

●台州市中西医结合医院
11月 16日，上海交通大学附属上海儿童医学中心内分泌代谢科

乔荆主任医师来院坐诊。
11月 16日下午，浙江省中医院宣丽华名中医工作室针灸科姜硕

副主任中医师来院坐诊。
11月 21日上午，浙江省中医院黄琦名中医工作室基层工作站内

分泌科苏建明副主任中医师来院坐诊。
11月22日，浙江省中医院儿科主任张源副主任医师来院坐诊。
11月 22日下午，浙江省中医院中医肿瘤科阮善明主任中医师来

院坐诊。
11月23日上午、11月30日上午，浙江省中医院消化内科黄宣主

任医师来院门诊和肠胃镜。
11月30日，浙大附属邵逸夫医院蒋智军主任医师来院坐诊。

●市妇幼保健院
11月 17日上午，浙大儿院耳鼻咽喉科付勇主任医师来院坐诊、

手术。
11月17日上午，浙大儿院儿童内分泌科黄轲主任医师来院坐诊。
11月 23日上午，瞿树兰医院（杭州）甲乳外科瞿海江主任医师

来院坐诊、手术。
11月 23日下午，浙大儿院小儿骨科赵国强主任医师来院坐诊、

手术。
11月 27日，温医大附二院不孕不育中心赵军招主任医师来院坐

诊、手术。
11月30日上午，浙大儿院儿内呼吸科王颖硕主任医师来院坐诊。
11月 30日上午，浙大儿院小儿外科高志刚主任医师来院坐诊、

手术。
温馨提示：专家是否确定来院以医院实际坐诊排班为准。

记者 朱丹君 整理

近期，这些医学专家要来

本报讯 （记者朱丹君 通
讯员江佳珈） 近日，浙江省
肿瘤医院台州院区内镜中心
和 介 入 与 微 创 外 科 紧 密 协
作，成功抢救了一名胃大出
血患者。此次救治的成功，
不仅挽救了患者的生命，也
再次凸显了多学科联合救治
在急危重症处理中的重要性。

当天下午 3时，内镜中心
医务人员接到抢救通知。当
时 ， 这 名 患 者 情 况 非 常 危
急，胃内动脉大出血，稍微
一耽搁可能就会造成失血性
休克。面对这一紧急情况，
内镜中心和介入与微创外科

迅速启动联合救治机制，一
场生死时速的救援行动就此
展开。

内镜中心团队在第一时间
启动了急诊内镜消化道大出血
的抢救预案，及时腾出诊疗室
为抢救做准备。介入与微创外
科医务人员同样也是争分夺
秒，陈德连副主任医师寸步不
离，护送患者至内镜中心。内
镜中心团队接收到患者后，立
刻展开止血治疗。通过胃镜检
查，内镜中心吕小锦副主任医
师发现患者存在胃窦溃疡，出
血为小动脉喷射性出血。

通过内镜成功实现止血

后，患者被迅速转移至介入
室，由介入与微创外科团队
开展经皮胃十二指肠动脉及
胃左动脉造影及栓塞术。手
术后，患者生命体征逐渐平
稳，呕血和黑便的症状完全
消失。经过后续的观察和治
疗，患者的血红蛋白水平稳
步上升，身体逐渐康复。

此次救治过程中，内镜中
心和介入与微创外科的紧密协
作，实现了从诊断到治疗的无
缝衔接。内镜中心团队为介入
手术提供了准确的定位信息，
为手术的顺利开展提供了有力
保障。介入与微创外科团队则

凭借丰富的经验和精湛的技
术，成功完成了栓塞术，有效
止住了出血。

“多学科联合救治，有力
促进了医疗资源的整合和优
化。”据该院负责人介绍，不
同学科的专家团队共同制订
治疗方案，充分发挥各自的
专业优势，为患者提供个性
化、精准化的医疗服务。这
种协作模式，不仅提高了救
治成功率，也降低了医疗风
险和成本。未来，多学科联
合救治将成为医疗领域的重
要发展趋势，为患者的生命
健康保驾护航。

小小胃溃疡引发大出血

争分夺秒！多学科合作成功救治

近日，温岭市妇幼保健
院党委组织医务人员，来到
台州第一技师学院开展义
诊。来自中医科、乳腺科、
外科、盆底康复科、妇科、
超声科等学科的医务人员，
为该校教师提供健康咨询。
同时，医院还结合教师们平
时用眼疲劳及颈椎、腰椎痛
多发等情况，免费开展理
疗、眼科中药熏洗、核桃灸
等中医外治项目，受到教师
们的欢迎。

记者 朱丹君
通讯员 钟丽文 摄

暖心义诊
进校园

传道授业
无私分享学术经验

作为一家教学医院，市一
院每年都要接待来自温州医科
大学、台州学院医学院等医学
生。神经外科也不例外，这里
是医学生实习的科室之一。

“书本知识和灵活运用是
两个概念，在考虑学生们需求
的同时，希望他们掌握疾病症
状背后的原理，不仅要知其
然，更要知其所以然。”作为
一名“过来人”，王军友把自
己多年的知识和经验无私地传
授给学生们，尽量让他们在从
医后可以少走弯路，缩短学习

“曲线”。
在为温州医科大学本科学

生讲授 《颅脑创伤》 的理论
课程时，王军友结合自己多
年 的 从 医 生 涯 ， 作 了 题 为
《七个故事》 的精彩分享，让
学生们体会到一名医生成长
过程中的各种注意事项。同
时，他还积极探讨新的教学

方法，在温州医科大学立项
两项教学课题。

经过学生的投票，王军友
多次被评为温州医科大学优秀
带教老师、台州学院医学院优
秀带教老师。同时，他还成为
温州医科大学兼职教授。

工作期间，王军友还经常
邀请院内的规培生、组里的年
轻医生，深入讨论遇到的疑难
临床病例，还充分分享自己的
所悟所感，帮助年轻医生的技
术水平得到快速提升。

技术为本
不断提升专业技能

神经外科，也常称作脑外
科，患者病情变化快，手术技
术难度、风险性极高，被誉为
外科医学“皇冠上的明珠”。

“病人到医院来，根本目的
是消除病痛。如果没有过硬的
技术，谈何治病救人？”这句话
一直激励着王军友不断学习。
忙碌的工作之余，他系统地学
习了《王忠诚神经外科学》《现

代神经外科学》《neurosurgery》
等中外经典神经外科专著。

与时俱进，关注学科前沿，
捕捉、学习、掌握最新的技能
点，是王军友的职业习惯。这些
年，他在一个个病例、一台台手
术、一项项科研中蜕变成长。扎
实的理论功底，让他顺利通过各
类考试并成为一位主任医师。

在科室，王军友率先开展
显微技术、神经内镜技术、立
体定向技术等。其中，王军友
和团队开展的《立体定向下精
准微创治疗 （穿刺抽吸+尿激
酶）自发性脑出血》获得温岭
市医学新技术新项目二等奖。

为了进一步提升自己的医疗
水平，王军友还报考并通过了浙
江大学医学院在职博士入学考
试。目前，他已在 SCI上发表 3
篇文章，影响因子总计约9分。

医者仁心
积极参与援阆交流

“病人生病，不但遭受肉体
之苦，心灵上也备受折磨。作

为一名医生，我们要有一颗善
良之心，学会换位思考。”得知
有些病人经济上较为困难，王
军友就想办法给出最佳治疗方
案，在医疗费用上减轻患者的
负担。

在门诊时，王军友发现有
些病人从石塘等地过来就诊，
交通不是很方便，他总是尽力
帮助他们当天完成检查，给出
诊疗方案，遇到当天实在完成
不了的情况，他会留下病人的
联系电话，事后再电话告知。

2023年下半年，王军友还
作为浙川东西部协作派出的专
技人员，来到了千里之外的四
川省南充市阆中市，参与援助
交流。援川期间，王军友通过
手术带教和示范，积极推动神
经内镜下脑出血的微创治疗，
为当地留下一支带不走的医疗
队伍。

“有时候，医生多给病人一
些鼓励，就可能改变一个人乃至
一个家庭的未来。”从医以来，
王军友力求当好一名平凡、但不
简单的健康“守门人”。

市一院神经外科副主任王军友

精益求精，妙手解烦“脑”
记者 朱丹君 通讯员 周悦纳

有一种说法，神经外科医生，是医院里的“大脑工程师”，他们匠人匠心，妙手解烦“脑”。
“善良为本，技术为上，诲人不倦。”从医20年，市一院神经外科副主任王军友主任医师，对“医者”的理解深刻而

又温暖。他一直致力于解决“头脑”问题，从事颅脑损伤、脑血管疾病及颅脑动脉瘤的诊断和手术治疗。

患者和家属给医生送来感谢信和锦旗。（照片由医院提供）


