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本报讯（记者朱丹君 通讯
员瞿敏敏）近日，浙江省肿瘤医
院台州院区神经外科主任郑金荣
团队成功为一名椎间盘中央型突
出伴椎管狭窄老年女性患者行CT
引导下低温等离子微创射频手
术。该技术的成功开展，为疼痛
患者带来福音。

今年76岁的颜阿婆，受腰椎

间盘突出疼痛折磨 10 年，平
时走 100 米都很困难。患病期
间，颜阿婆尝试过各种药物和物
理治疗方法，都无济于事。考虑
到患者年纪较大，身体无法耐受
手术治疗，郑金荣与家属沟通
后，决定开展低温等离子微创射
频手术。该手术在患者局麻清醒
状态下进行，1小时内即可完成。

经皮穿刺低温等离子腰椎间
盘髓核切除术，通过高频能量作
用于椎间盘内部，汽化、消融部
分椎间盘髓核组织，同时利用热
凝功能使髓核体积缩小，降低椎
间盘内的压力，缓解或消除椎间
盘突出对神经根的压迫，从而达
到治疗的目的。其优势在于效果
立竿见影，安全性高、创伤极

小、恢复迅速。
近年来，台州院区坚持“微

无创”治疗理念，不断开展影像
引导下的各种微创精准治疗。目
前，该院神经外科常规开展颈肩
腰腿疼、带状疱疹性神经痛、脑
中风后遗症、三叉神经痛等疾病
的微创射频手术，为广大患者提
供优质的医疗服务。

阿婆受腰椎间盘突出疼痛折磨10年

低温等离子微创射频手术解烦忧

本报讯（记者朱丹君） 好
消息！从8月初开始，市红十字
会“春风流动·平安孕妇”孕
产期保健管理项目线上申办即
享救助，可领取总价值900元的
补助金和爱心大礼包。这一创
新举措，打破了周期性、区域
性限制，构建全年、全时、全
流程在线帮扶体系，让非浙籍
和我市户籍困难家庭孕产妇得
到及时救助。

为预防和减少孕产妇、婴
儿死亡，从 2013年开始，我市
实施“春风流动·平安孕妇”孕
产期保健管理项目。今年 5月，
市红十字会、市卫健局重新调
整上线项目，提高部分补助标
准，延伸部分项目范围，提供
更加完善的孕产期保健补助、
产后康复护理、住院医疗补助
等全周期服务，切实保障母婴
安全。

时隔3个月，市红十字会畅
通线上渠道，将困难家庭孕产妇
救助并入“温岭市红十字会”微
信小程序。符合条件的家庭，可
关注“温岭市红十字会”微信公
众号，点击“走进红会”，或者直
接扫描小程序二维码，选择“救
助申请”，点击“公益项目救助申
请”，再在“春风流动·平安孕
妇”项目上进行申报。

“孕产期保健管理项目救助
申请，分为孕期产检和产后康
复两个项目。困难家庭的孕产

妇在我市具备母婴保健技术服
务资质的医疗机构完成规范产
检的，可以获得价值500元的补
助金额 （可分批次申报，也可
以在产检结束后统一申报）。另
外，孕产妇在分娩结束后，还
可以申请免费产后母子康复套
餐，包括产后乳房护理、盆底
康复、新生儿视力筛查或髋关
节 B超筛查，价值 400元。”市
红十字会工作人员介绍，目
前，产后母子康复套餐可选择
台州市中西医结合医院或市妇
幼保健院开展。

记者尝试了一下线上申
报，申报流程并不复杂，按照
要求逐项填写信息，最后提交
即可。审核通过后，补助资金
一个月内就能到账。产后母子
康复套餐要在申报后半年内完
成，逾期作废。如果有不懂
的，市民可以拨打市红十字会
电话 0576- 86128533 咨询。后
期，市红十字会将制作宣传展
板，在我市各大公立医院醒目
位置进行广泛宣传。

此外，记者从市红十字会
了解到，住院医疗补助、分娩
及其新生儿救助因为涉及补助
金额较大、申报材料较多，目
前仍采取线下申报的方式。符
合条件的家庭，可以咨询所在
医院的妇产科、新生儿科相关
医务人员，最高可申请到 20000
元的补助金。

更便捷！线上申报，领取价值900元生育补助

托起困难家庭稳稳的幸福

近日，一场免费理发公益
活动在台州市中西医结合医院
门诊大厅开展。医院邀请经验
丰富的理发师，用精湛的技
艺，为患者量身打造清爽发
型，受到患者和家属一致好
评。

自2016年起，医院创新
性地推出“爱心义剪”公益活
动，至今已成功举办近50次
免费理发活动，惠及患者超过
1000人次。

通讯员 周婉婷 摄

爱心义剪
“发”送温暖

本报讯（通讯员金军标文/
图） 为促进老年人身心健康，
提升老年群体健康保健意识，7
月 24日，浙江省肿瘤医院台州
院区联合浙江民泰商业银行温
岭箬横支行举办“情暖桑榆 泰
享银龄”医银联合送健康活动。

此次活动由医院社工办牵
头，邀请妇产妇瘤科副主任医
师宋茜、麻醉科副主任医师龚
燕，为老年群体提供贴心、便
利的医疗健康服务。

“医生，我的手臂抬不起
来，你帮我看看。”“医生，我
的脸有点不对称了，这半边好
像动不了。”……很快，龚燕医
生就被老人们围住了，她耐心

细致地为深受肩周炎、颈椎
病、网球肘等病痛困扰的群众
进行现场诊治。

活动期间，银行工作人员
向老年群众普及金融知识，发
放防范电信诈骗宣传单，并结
合真实案例提醒群众要警惕

“中奖信息”等陷阱，增强群
众的防范意识和自我保护能
力，帮助他们保护好自己的

“钱袋子”。
医院负责人表示，后期，

医院将探索创新更多元的综合
服务模式，为群众提供更加贴
心、便利的医疗服务和健康关
怀，切实履行公立医院的社会
责任与担当。

健康义诊进银行 惠民服务暖人心

链接 〉〉

“春风流动·平安孕妇”项目介绍

补助对象

夫妻一方或双方为非浙籍困难家庭孕产妇和所产新生儿。温
岭市户籍困难家庭孕产妇参照执行 （参加职工医疗保险的孕产妇
除外）。

补助标准

分两类：第一类为孕产期保健补助，第二类为住院医疗补助。
第一类：孕产期保健补助（线上申请）
孕期产检补助：孕妇13周前在我市具备母婴保健技术服务资

质的医疗机构建立孕产妇保健册，并完成规范早孕检查后，予以
一次性补助200元。孕中、晚期按规定时间各完成2次产检，结束
后予以一次性补助300元。

产后母子康复补助：所有困难家庭孕产妇在分娩结束后，可
申请免费产后母子康复套餐，具体包含产后乳房护理2次、盆底
康复+评估2次、新生儿视力筛查或新生儿髋关节B超筛查1次，
价值400元。项目仅限于产妇本人及其新生儿使用，不可变现及
转让他人使用。此套餐仅在台州市中西医结合医院或市妇幼保健
院开展。

第二类：住院医疗补助（线下申报）
●补助对象
1.在妊娠期或妊娠终止后42天之内的妇女，发生与妊娠或妊

娠处理有关的疾病需住院治疗的，包括妊娠合并症或并发症、麻
醉意外或药物过敏、葡萄胎等，不包括意外或车祸、中毒等偶然
因素导致疾病的；

2.温岭市户籍孕产妇住院分娩或发生新生儿疾病需住院治疗
的。

●补助标准
医药费总额在3000～10000元的，按照医药费总额的30%比例

给予补助；医药费总额在10000元以上的，其中10000元及以下部
分按照30%比例给予补助，超出部分按照40%比例给予补助，每人
每次补助上限为20000元。

非浙籍困难家庭孕产妇在定点医疗机构分娩及其新生儿住院
治疗的，转归为“母婴平安”项目补助对象，住院补助标准按照

《浙江省红十字会母婴平安项目管理办法》（浙红 〔2021〕 26号）
文件执行。

大咖来会诊

想获得省城医生的治疗意见甚至亲自操刀手术，却无奈
挂不上号，怎么办？别急，每月都会有一大拨医学“大咖”
来温岭。有需要的市民，可提前一个星期预约。

●市一院

8月 17日，复旦大学附属妇产科医院普妇科副主任卢媛
主任医师，将到妇科门诊坐诊、查房、手术。

8月 17日，上海交通大学附属第一人民医院神经内科副
主任桂雅星主任医师，将到特需门诊坐诊、讲课、查房。

8月 18日，上海交通大学附属胸科医院胸外科杨运海主
任医师，将到特需门诊坐诊、查房、手术。

8月 23日，浙二医院心内科副主任蒋峻主任医师，将到
特需门诊坐诊、查房、做介入手术。

8月 23日下午，邵逸夫医院普外科副主任、胃癌诊治中
心副主任朱玲华主任医师，将到特需门诊坐诊、查房、手术。

8月 24日，邵逸夫医院党委副书记、泌尿外科副主任丁
国庆主任医师，将到特需门诊坐诊、查房、手术。

8月24日，邵逸夫医院头颈外科主任助理、下沙院区头颈
外科主任章德广主任医师，将到特需门诊坐诊、查房、手术。

8月 24日，邵逸夫医院甲状腺团队彩超许立龙副主任医
师，将到超声影像科检查、手术。

8月 25日，浙一医院消化内科副主任陈春晓主任医师，
将到特需门诊坐诊、查房、做胃肠镜操作。

8月 25日，邵逸夫医院心内科房颤中心秘书蒋汝红主任
医师，将来院手术、查房、开展讲座。

8月 25日，邵逸夫医院疝和腹壁外科中心副主任黄迪宇
主任医师，将到特需门诊坐诊、查房、手术。

8月 28日，邵逸夫医院肾内科主任、血管通路中心主
任李华主任医师，将到特需门诊坐诊、查房、手术。

8月 30日下午，浙二医院神经外科副主任许璟主任医
师，将到特需门诊坐诊、手术。

●浙江省肿瘤医院台州院区

浙江省肿瘤医院医疗团队长期在台州院区查房、手术，
每月两次下派科级别主任来该院坐诊与手术。

周一全天、周三全天，朱梁副主任医师在病理科门诊坐诊。
周一下午、周二上午，邓雪英主任医师在放射科门诊坐诊。
周一下午，汪奇波主治医师在泌尿外科门诊坐诊。
周二上午，徐栋主任医师在介入微创外科综合门诊、甲

状腺微创介入门诊坐诊。
周二下午、周三全天，徐丽伟副主任医师在胸外科肺结

节微创介入门诊坐诊。
周二全天、周四上午，石磊副主任医师在肿瘤内科门诊

坐诊。
周二下午、周三上午，邢洁副主任医师在肿瘤妇科门诊

坐诊。
周二全天，张喜平主任医师在乳腺外科乳腺微创介入门

诊坐诊。
周三上午，姚征副主任医师在肝肿瘤门诊，肝胆胰微

创、血管微创门诊坐诊。
周三上午，欧笛主治医师在甲状腺微创介入门诊、乳腺

微创介入门诊坐诊。
周三全天，刘冠副主任医师在腹部放疗科门诊坐诊。
周三全天，刘大明副主任医师在头颈外科甲状腺微创介

入门诊坐诊。
8月 21日，浙江省肿瘤医院头颈外科韩春主任医师来院

坐诊、手术。
8月 22日，浙江省肿瘤医院腹部外科金望迅主任医师来

院坐诊、手术。
8月 23日，浙江省肿瘤医院胸部外科蒋友华主任医师来

院坐诊、手术。
8月 23日，浙江省肿瘤医院乳腺外科丁小文主任医师来

院坐诊、手术。
8月 30日，浙江省肿瘤医院腹部外科王永向主任医师来

院坐诊、手术。

●台州市中西医结合医院

8月 16日、8月 30日下午，浙江省中医院中医肿瘤科阮
善明主任中医师来院坐诊。

8月 18日下午，上海市第一人民医院儿科主任邓玫主任
医师来院坐诊。

8月 22日上午，浙江省中医院黄琦名中医工作室基层工
作站内分泌科苏建明主任医师来院坐诊、指导。

8月23日，浙江省中医院儿科主任医师朱永琴来院坐诊。
8月 24日上午，浙江省中医院消化内科黄宣主任医师来

院坐诊和做肠胃镜。
8月24日，邵逸夫医院普外科蒋智军主任医师来院坐诊。
8月 25日上午，浙江省中医院宣丽华名中医工作室针灸

科姜硕副主任医师来院坐诊。

●市妇幼保健院

8月 17日上午，浙江省中医院妇科郑美云主任医师来院
坐诊、手术。

8月 17日下午，浙江省妇幼保健院妇科陈正云主任医师
来院坐诊、手术。

8月 18日上午，浙大儿院儿童内分泌科黄轲主任医师来
院坐诊。

8月 18日下午，浙大儿院小儿骨科赵国强主任医师来院
坐诊、手术。

8月 18日下午，浙大儿院儿内呼吸科盛远见副主任医师
来院坐诊。

8月 23日上午，树兰医院（杭州）甲乳外科瞿海江主任
医师来院坐诊、手术。

8月 24日下午，浙大儿院儿童康复科徐佳露副主任医师
来院坐诊。

8月 28日，温医大附二医院生殖中心赵军招主任医师来
院坐诊。

温馨提示：专家是否确定来院以医院实际坐诊排班为准。
记者 朱丹君 整理

近期，这些医学专家要来

义诊现场。

扫 一
扫，可领取
产后康复套
餐。

扫 一
扫 ， 可 获
得 孕 期 产
检补助。


