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以“跆”之名，共襄盛举；以“赛”为媒，传递深情。近日，由市体育事业发展中心、箬横中学主办，民革温岭
市支部、张玲江体育名师工作室承办的四地青少年跆拳道交流活动在箬横中学举行。台湾新北市跆拳道协会的跆拳道
运动员、教练员，辽宁省鞍山市跆拳道代表队，江苏省扬州市、宿迁市跆拳道代表队，以及温岭跆拳道运动员、教练
员近300人参加。大家相聚一堂，在激情交流中切磋“拳”艺，提高竞技水平，共同点燃夏日激情。

欢迎仪式上，温岭市体育事业发展中心主任周航辉、新北市跆拳道协会副秘书长张盛国分别致辞。箬横中学、台
北市龙山中学相关负责人各自就学校跆拳道基地发展情况作了说明，两岸各团队运动员代表上台作交流发言。最后，
温岭跆拳道运动员、新北市跆拳道协会跆拳道运动员在大家的见证下互赠伴手礼。

仪式结束后，运动员、教练员来到位于箬横中学内的浙江省级跆拳道训练基地。在一番赛事准备后，运动员按照
各个级别开展交流比赛。

跆拳道是一项融合了中国传统儒家思想与现代体育精神的运动，多年来一直深受温岭市民喜爱。早在1998年，温
岭便深耕于专业的竞技跆拳道训练领域，不断探索与前行，2008年在箬横中学设立跆拳道训练基地。2016年，该基地
晋升为浙江省级跆拳道训练基地。截至目前，已向国家队、军区、省队、体院输送63名运动员，其中向国家队输送7
名运动员、向国家青年队输送6名运动员，有28人入选浙江省队，并培养出6位国家运动健将、73位国家一级/二级运
动员、18位全国冠军，共获得浙江省跆拳道锦标赛195枚金牌、497枚奖牌。温岭与台湾的跆拳道交流活动始于2016
年，目前是两地体育文化交流的重要平台。

以武会友
两岸青少年在温岭切磋“拳”艺

小选手正在进行跆拳道比赛。

来自台湾的小选手露出自信的笑容。

运动员切磋“拳”艺，共同提高竞技水平。

两岸运动员互赠伴手礼。 运动员穿戴护具准备上场。 选手进行赛前训练。
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