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“孩子是早产儿，我们原先想
放弃的，实在没有经济条件去抢
救，后来还是医生劝我先把孩子生
下来，可以一起帮忙想办法⋯⋯”
看着怀中可爱的宝宝，从刚出生
时小小的一团，到现在5个月已
经长到13斤，宝妈熊女士百感交
集，“非常感谢红十字会，还要感
谢市妇保院医务人员对我们的帮
助。”
“这笔补助就像冬天里的暖

阳，让我们在最困难的时候得到
了及时的帮助。”熊女士是浙江省
红十字会“母婴平安”项目的受
益者之一。该项目旨在用于资助
我省外来务工人员困难家庭高危
孕产妇的公益救助项目。救助范
围从原来的高危孕产妇，到现在
将新生儿也纳入了救助对象，并
且最高补助金额可达3万元。

解燃眉之急，获“母婴平
安”补助3万元

熊女士一家来自贵州，目前
在温岭打工。早在4年前，熊女士
的第一个孩子呱呱坠地。但是，
这个孩子是一个仅怀孕 27周的早
产儿，在温州某医院出生后，被
送入新生儿科抢救治疗。
“当时，做了剖宫产手术，加
上孩子的治疗，前前后后共花了20
多万元。”熊女士说，他们都是打
工的，手头没有多少积蓄，找亲朋
好友借了钱治疗，至今还没有还清
债务。第二次怀孕，熊女士就非常
担心，怕迎来第二个早产儿宝宝。
真是怕什么来什么。1月 24

日，熊女士怀孕 26周的时候，因
宫颈机能不全，宫口开全，孩子要
提前出生了。因为经济条件不好，
当时小两口都想放弃这个孩子。
“宝宝这么大了，可以先生

下来看看。”市妇保院新生儿科和
产科医生，给予他们很多鼓励，
并告知他们如今国家医保报销额
度较高，还可以帮忙申请浙江省
红十字会的“母婴平安”项目。
这让熊女士一家人喜出望外。

当晚，一个重达 1080克的早
产儿降生。“出生后，这个早产儿
因气促在产房使用了T组合复苏器
及暖箱转运到新生儿科。”该院新
生儿科医生李海挺告诉记者，经检
查这个新生儿患有呼吸窘迫综合
征，后经过一系列治疗，宝宝顺利
脱氧，奶量也逐渐上升。
住院期间，李海挺还帮忙联

系了医院财务科，了解相关补助
政策、所需材料等。新生儿在市
妇保院住院治疗 62天，顺利出
院。住院期间，产生费用约 8.8万
元，医保报销约 60%，并顺利申
请到“母婴平安”项目补助 3万
元，解决了他们的燃眉之急。

专项资金到位，让困难群
体生育更有保障

“不少流动孕产妇属于困难
群体，一旦出生的是早产儿宝
宝，后期治疗费用较高，外来援
助资金对她们而言尤为珍贵。”市
妇保院产科医生谢锦肖说，有了
“母婴平安”项目的资金保障，可
以让经济困难的孕产妇和早产儿
得到及时救治，从而大大降低孕
产妇和婴儿的死亡率。
来自贵州的孕妇韦女士，在

怀孕 25周时，因胎膜早破，到市
妇保院产科进行积极保胎治疗。
保胎到 28+1周，因感染指标升
高，不得不接受剖宫产。新生儿
出生时体重为950克，呼吸快，伴
有呻吟声，拍片提示白肺，后被
诊断为新生儿呼吸窘迫综合征、
败血症等。
“治疗一周后，患儿呼吸逐

渐好转，拔除气管插管，改用无
创的呼吸机辅助通气。”据李海挺
介绍，心脏B超提示患儿的动脉导
管未闭合 （是一种先天性心脏
病）。幸运的是，使用药物治疗两
个疗程后，关闭了动脉导管，免
除了手术治疗。后期，患儿又陆
续出现了发热、贫血等症状，医
务人员一一采取了对应治疗。
住院 53天，这名新生儿顺利

出院，住院费用共计 8.3万元。
“这名产妇家庭贫困，又是外来务

工人员，我们帮助其申请到了
‘母婴平安’项目补助 2万元。加
上国家医保报销政策，个人需要
负担的医药费就比较少了。”李海
挺告诉记者，这名新生儿出院后
情况稳定，目前已有1周岁，会独
立行走，体重达到18斤。
“这些新生儿好不容易抢救

回来，愿每一位宝宝都健康成
长，不让贫困成为他们成长路上
的阻碍。”李海挺说。

合力助推，救助范围和标
准进一步扩大

“母婴平安”项目是省红十
字会与中天发展控股集团有限公
司（以下简称中天集团）共同发
起的。项目于 2012年 6月正式启
动，并在全省 11个地区、23家定
点医院实施。项目实施 12年来，
共救助1万多名困难孕产妇，发放
救助金2611万余元。

2013年7月，温岭市红十字会
作为省红十字会“母婴平安”项目
扩容实施地，开展了针对外来务工
贫困家庭高危孕产妇住院分娩的救
助工作。2018年6月，省红十字会
再次将温岭市列入“母婴平安”项
目第二周期实施地，并将温岭市妇
幼保健院、温岭市第一人民医院、
台州市中西医结合医院、台州市肿
瘤医院、温岭市第四人民医院和温
岭东方医院6家医院作为项目实施
定点医疗机构。
保障母婴安全和儿童健康，

是每个家庭对美好生活的殷切希
望，是促进社会和谐、进步、发
展的民生工程。据市红十字会相
关负责人介绍，“母婴平安”项目
实施以来，我市共发放救助金额
267.47万元，救助人数1298人。
为扩大项目影响力，我市还

配套出台了“春风流动 平安孕
妇”救护项目，对孕期产检、平
产住院分娩、高危住院分娩的贫
困流动孕产妇家庭实施限额服务
和适当经济补助。通过提高部分
补助标准，延伸部分项目范围，
让更多流动孕产妇及新生儿得到
更加全面、周到的孕产期保障。

为困难母婴群体撑起“保护伞”
最高可补助3万元！救助范围和标准进一步扩大
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“母婴平安”和“春风流动
平安孕妇”项目

一、“母婴平安”救助标准
第一类：属于建档立卡

贫困户家庭的，医药费总额
在5000元以上的，按照医药
费总额的40%比例给予救助，
每人每次救助上限为 30000
元；
第二类：属于非建档立

卡贫困户的一般困难家庭，
医药费总额在6000～20000元
的，按照医药费总额的30%比
例给予救助；医药费总额在
20000 元以上的，其中 20000
元及以下部分按照30%比例给
予救助，超出部分再按照40%
比例给予补助，每人每次救
助上限为30000元。

二、“春风流动 平安孕
妇”救助标准
医药费在5000～10000元

（含10000元），按其产生住院
分娩医药费用实际数的20%给
予救助。
医药费超过 10000 元的

（不含10000元），按3000元的
标准给予一次性救助。

三、申请方式
符合条件的孕产妇可以

向所在定点的6家实施医院申
请。
市红十字会联系电话：
86128533
市妇幼保健院联系电话：
86168036
市第一人民医院联系电话：
89668121；89668277
台州市中西医结合医院

联系电话：89664051
台州市肿瘤医院联系电话：
86590293
市第四人民医院联系电话：
89051895
温岭东方医院联系电话：
13777666022

本报讯（记者朱丹君 通讯
员赵玲洲文/图）近日，托育服
务宣传月启动仪式暨基层儿童早
期发展技能大赛在市托育综合服
务中心（市妇保院城西院区）成
功举办。本次大赛由市卫健局主
办，市妇保院承办，来自全市
16个镇（街道）代表队共 48名
选手参赛。
大赛设置了儿童早期发展

理论测试和儿童发育筛查、孤
独症筛查、养育风险筛查、家
访服务、养育照护小组活动技
能操作等多个比赛项目。经过
一天的紧张比拼，最终箬横镇

团队获得了一等奖，城东、城
北街道团队获得了二等奖，太
平街道、温峤镇、新河镇团队
获得了三等奖。
我市作为浙江省首批（4个

县市之一）入选的国家农村儿
童早期发展试点，自 2019年入
选以来，积极探索实施儿童早
期发展工作，建立了“政府引
导、部门推动、驿站运行、小
组活动、专业支持、困难帮
扶”六位一体的儿童早期发展
服务模式。创新的“温岭工作
模式”多次获国家妇幼司及省
卫健委领导肯定。

技能大赛显身手

提升素养 托起“最柔软的群体”

本报讯（记者朱丹君 通讯
员郑昕）近日，浙江省肿瘤医院
台州院区举行第三批第二期下派
专家欢送及第三期专家迎新会，
续写发展新篇章。
浙江省肿瘤医院党委委员、

台州院区党委书记徐栋，在致辞
中简要介绍了全面托管及台州院
区和医共体概况、院区学科学
术、科研教学等成果，以及党
建、博士后工作站、人才建设、
公益活动等亮点工作。他感谢第
二期下派专家的付出，专家们舍
小家为大家，克服各种困难，带
来深厚的专业知识和宝贵的医疗
科研资源，同时欢迎第三期专家
的到来，希望每一位专家都能在
台州院区找到实现人生价值的契
入点，在未来工作中取得更加辉
煌的成就。
浙江省肿瘤医院外联部主任

姚东，向与会者介绍 12位新一
期下派专家的擅长领域、医学研
究及学术兼职等基本情况。
市卫生健康局党委委员徐红

波，充分肯定了一年来第二期派
驻专家带领台州院区在学科发
展、科研提升等方面所取得的成
绩。他表示，温岭市卫生健康局
和台州院区将以最大诚意、最优
服务为专家们创造良好的工作和
生活环境，全力解决专家们的后
顾之忧，让专家们安心生活、舒
心工作。

徐红波希望，新加入的专家
能够尽快接力，继续发挥团队优
势，适应新的工作环境，与台州
院区干部职工同心同德、携手并
进，共同促进我市医疗高质量发
展。同时，他希望省肿瘤医院一
如既往地支持台州院区，加快提
升我市整体医疗服务水平，尤其
是肿瘤相关专科、肿瘤医防融
合，将台州院区打造成为浙东南
地区名副其实的区域肿瘤诊治中
心，更好地造福温岭及周边地区
广大患者，努力打造省、县级医
院合作新样板，为健康浙江建设
作出新的贡献。
记者了解到，第三批第三期

下派专家包括介入与微创外科主
任医师徐栋，副主任护师沈祝
苹，主任护师尤国美，乳腺外科
主任医师张喜平，头颈外科副主
任医师刘大明，胸部外科副主任
医师徐丽伟，妇产科、妇瘤科副
主任医师刑洁，介入与微创外科
副主任医师姚征，胸部放疗科副
主任医师刘冠，肿瘤内科副主任
医师石磊，放射科主任医师邓
雪英，放射科副主任医师孙
松，病理科副主任医师朱梁，
普外科主治医师汪奇波，普外
科主治医师何叶叠，超声医学
科主治医师欧笛，以及消化内
科主治医师李焱冬。想要看专
家的市民，可以关注医院微信
公众号，预约起来！

医疗专家共聚一堂

开启新征程 续写新篇章

本报讯（记者朱丹君 通讯
员叶西西）错过了春天，孩子长
高又要等一年？当然不是！夏
季，孩子新陈代谢旺盛，血液循
环加快，是生长发育的第二个黄
金季。
为了让更多孩子得到科学的

身高管理，浙江省肿瘤医院台州
院区推出暑期孩子长高专属福
利：7月 14日，4～12岁身材矮
小、性早熟、肥胖者均可免费拍
摄骨龄片，医生免费解读骨龄报
告以及预测身高。当天，前来检
测的市民需要挂门诊生长发育号。
说到长高，绕不开的话题就

是骨龄。那么，身高增长与骨龄
到底有什么关系呢？骨龄与孩子
的生长板结构存在密切的关系，
骨龄小不一定意味着生长空间
大。如果骨龄落后实际年龄两
年，要注意小朋友有无生长激素
缺乏，必要时要做生长激素激发
试验。如果骨龄大于实际年龄两
年，小朋友没有追赶生长，成年
身高达不到平均身高或者遗传身
高，家长也要引起重视。碰到这
些情况，建议家长带孩子去生长
发育科及时诊断治疗。
孩子什么情况需要测骨龄？

该院儿科主任医师翁蔚琪提醒，
当您的孩子出现以下情况：孩子

发育速度与同龄孩子相比，明显
加快或减慢；孩子身高、体重较
同龄孩子明显不同；挑食、偏
食、有睡眠问题、生长缓慢的；
生长速率不足每年5厘米；孩子
长期坐在班级第一排；女孩 7.5
岁前出现乳房发育、10岁前来
月经；男孩 9岁前出现睾丸增
大，家长都要尽快带孩子到医院
儿科门诊检测骨龄。有需要的市
民，可以扫码参加。
好习惯是好身高的催化剂。

对此，医生建议，孩子平时的饮
食要注重营养均衡，荤素搭配，
少吃或不吃冰淇淋、冰皮蛋糕等
甜品，不喝气泡水、碳酸饮料
等。每天坚持运动，累计中等以
上强度的运动 30分钟至 1小时，
多做纵向运动，每周保证至少 3
天的高强度身体活动。睡前，可
以做 5分钟身体拉伸，加 5分钟
助长高穴位按摩。孩子作息，最
好保持早睡不熬夜，早上7时起
床，晚上9时30分睡觉。

孩子生长发育异常？别太担心

7月14日，这家医院免费测骨龄

本报讯（记者朱丹君 通讯员
王凌云）“夜门诊，很便民。孩子
发烧了，白天我们没时间带孩子
来看病，看到宣传信息，得知医
院开设了夜门诊，我们就过来
了。”7月2日晚上7时许，李先生
带着孩子正在市一院儿科夜门诊
候诊。说起夜门诊，他赞不绝口。
为进一步优化医疗卫生资

源配置，满足患者的差异化、
多元化就医需求，市一院主院
区和滨海新城院区推出夜门诊
服务。自 7月 1日起至 9月 30
日，主院区内科、儿科、疼痛
科、医疗美容科、针灸推拿
科、中医科、心胸外科，以及
滨海新城院区口腔科、皮肤
科、中医针灸推拿科专家夜间

在门诊坐诊，为广大患者提供
便捷、高效的就医体验。
“目前，夜门诊还处于试

运行阶段，可能存在一些不
足，也希望广大市民多提宝贵
意见。”据该院门诊中心负责人
介绍，夜门诊的开设，有助于
分流医院急诊的就诊压力，也
可以满足群众“错峰就医”的
需求，让患者实现上班、上学
和看病两不误。同时，医院还
通过合理的排班、增设配套的
后勤服务等方式，提高医务人
员的工作积极性。另外，夜间
就诊停车位充足，可避免因交
通、停车等问题而耽误就诊。
医院提醒，就诊患者请按

照预约时间前来。到市一院诊

区后，患者要先在自助机取号
并签到，现金支付需至一楼急
诊收费窗口，等候呼叫进入诊
室就诊，可诊间或自助结算。
西药取药在急诊药房，中草药
夜间不发药，可以次日邮寄到
家。夜门诊未预约患者，请及
时查询“温岭市第一人民医
院”微信公众号、“温岭一院”
小程序及“健康台州”App号源
信息，以免跑空。
“我们将进一步优化夜门

诊服务内容，后期还将根据患
者就医流量与需求适度进行调
整，提高医疗服务的可及性，
确保夜门诊运行平稳有序，实
现服务群众不断档、守护健康
‘晚打烊’。”医院负责人表示。

链接 〉〉

开诊时间与预约挂号
主院区（18:00-21:00）
夜门诊预约挂号可关注“温

岭市第一人民医院”微信公众号
或“温岭一院”小程序，在主院
区科室列表中找到“夜间门
诊”，选择相对应科室医生进行
线上预约挂号。

滨海新城院区（17:30-20:30）
夜门诊预约挂号可在“健康

台州”App上预约，在科室列表
中找到“夜间门诊”，选择相对
应科室医生进行线上预约挂号或
到现场挂号都可以。

市一院主院区及滨海新城院区开设夜门诊

守护群众健康“晚打烊”

扫一扫，入群免费测骨龄

本报讯（记者朱丹君 通讯员
赵伶俐文/图）今年，我们将迎来
“超长版”三伏天，7月15日至8
月23日，共计40天。三伏天，是
一年中最热、最闷、最潮的时候，
却也是养阳驱寒、调整“冬病”
的绝佳时机，“三伏贴”就是一种
冬病夏治的常见疗法。7月5日，
我市多家医院中医科、康复科
就开始忙碌起来，为预约冬病
夏治的市民贴敷伏前贴。
据介绍，“三伏贴”是一种

传统的中医特色治疗法，结合
了针灸、经络与中药学，以中
药打成粉，做成外用的药膏，
直接贴敷于穴位，经由药物对
穴位产生微面积化学性、热性
刺激，达到治病、防病的效
果。“三伏贴”所使用的药物和
穴位，根据不同的病种和患者

的年龄、体质而有所区别。
记者从市妇保院了解到，

近年来该院搜集国内知名中医
院、中医高等院校以及国内著
名中医大家经方验方，配制了
更适合妇女、儿童体质的“三
伏贴”，主要有温阳暖宫贴、培
元固本贴、润肺调气贴、健脾
消食贴、扶本固正贴等。
在此，医生提醒广大市

民，“三伏贴”主要适合于中医
辨证属阳虚为主者，或寒热错
杂以寒为主者，且患有在秋、
冬、春季节容易反复发作或加
重的慢性、顽固性肺系（呼吸
系统）疾病的患者。但是，慢
病处于急性发作期的患者、正
在发烧的患者、皮肤易过敏的
患者、瘢痕体质的人群、孕产
妇等均不推荐贴敷“三伏贴”。

冬病夏治正当时

“三伏贴”火热开贴

市民在贴敷伏前贴。

比赛现场。


