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初夏急雨
李轶贤

满院榴花送晚春，斜飞急雨湿腰身。
岁临盛夏荷风举，人到中年俗事陈。
万木森森流翠绿，一山静静讶清新。
今时莫听鹧鸪语，只与鸣蛙做近邻。

善为

东海之滨，温岭风华，美景如画，古韵新姿。
曙光初照，石塘破晓，新日璀璨，启航希望。
方山挺立，南嵩岩秀，火山之韵，岁月如歌。
江厦林间，绿荫掩映，梅溪潺潺，水声如琴。

双溪峡谷，蜿蜒曲折，幽谷深深，景色瑰丽。
太湖之巅，云雾缭绕，古木参天，历史厚重。
紫莲山间，飞瀑如帘，雌雄相映，声震山谷。
流庆古寺，钟声悠悠，禅意深远，文化流长。

寒坑龙潭，深邃幽雅，三叠瀑布，气势恢宏。
五龙山麓，石夫人秀，风姿绰约，神韵非凡。
观夕硐内，光影变幻，洞下沙滩，金沙闪烁。
千年曙光，石碑为证，历史铭记，永载史册。

龙犟门险，古道苍茫，明因讲寺，禅心澄净。
方岩书院，书香袅袅，才子佳人，诗词流芳。
双门石窟，佛像庄严，匠心独运，艺术瑰宝。
上下天湖，碧波万顷，水天一色，宛若仙境。
后山石屋，古朴静谧，岁月安好，如梦如幻。

温岭风华，独具特色，自然之美，人文之韵。
游客纷至，流连忘返，醉心于此，乐而忘返。
古今交融，文化繁荣，温岭之魅，无穷无尽。
愿诸游客，共赏温岭，品味风情，续写华章。

温岭风华赋

太平夜色
曹景瑜

月色洒三分，夫人不染尘。
九龙荷似墨，清趣可如春。

陈洁婷/文

我年轻时身材很好，喜欢穿旗袍，旗袍
特别显身材，穿起来妖娆，姿态万千。那
时，我有粉色桃花图案和白底中点缀红玫瑰
的两件旗袍，都是绸缎面料，穿起来玲珑有
致。旗袍怀旧，需要底蕴和岁月的沉淀，而
年轻时的我气质清纯，过于简单和欢快，有
点压不住旗袍的气场。但我还是穿了，年轻
的我赋予旗袍一种青春的光泽。
后来我结婚了，怀孕了。怀孕时，母亲

告诉我胎儿在母腹里营养周全，以后生出来
容易照料和喂养。母亲还举了身边多个鲜活
的例子，说谁谁谁怀孕时营养全面，孩子生
出来又聪明又健康，不折腾，家人照顾起来
特别轻松。因为我第一次做母亲，想给孩子
最好的爱和关怀，所以怀孕时我放开肚皮大
吃大喝，牛奶、豆浆、鱼、肉、蛋，红枣、
坚果、水果、蔬菜，只要别人说对胎儿有
利，我都来者不拒。那时候，豆浆我可以一
口气喝1000毫升，牛奶一次喝两瓶，西瓜可
以吃半个，我一天到晚不断地吃吃吃，肚皮
像一个圆滚滚的西瓜。六个月时，有人问
我，是不是要临产了；八个月时，有阿婆问
我是不是双胞胎⋯⋯我原本打算自然分娩，
但体重从100来斤上升到160多斤，产检时医
生也说胎儿太大，建议我剖宫产。
我剖宫产生下儿子八斤三两，小名元

元。元元生下来特别黑，但看起来老成，一
双大眼睛滴溜溜地转，不像个初生儿，满月
时体重有十二斤重。朋友来看我和孩子，说
元元看起来像是一周岁的大宝宝。孕期大食
量使我如愿以偿生了一个健康饱满的婴儿，
生完孩子我的体重有 140多斤，肚皮还鼓鼓
的，像藏着另一个胎儿。我有点发愁，母亲
说没事，绑带绑绑就会小下去了。
坐月子时，母亲把我接到她家。母亲说

坐月子是女人的养身期，月子养得好，女人
一生健健康康，否则落下月子病很难治。因
此，母亲花大价钱请了月嫂照顾我。每天天
还没亮，就叫我起来吃核桃调蛋或红枣汤，
然后是姜米饭、姜汤面，再是炖鸡、炖鸽子
或炖黑鱼。我从早到晚都在吃高热量、高蛋
白的滋补食物，一天要吃上六顿饭，母亲才
放心。因为生孩子在农历六月份，实在太
热，我就把绑腹部的绑带拿了，这次母亲说
绑绑吧，再坚持坚持。但是我腹部都生痱子
了，最终还是把绑带拿了。坐完月子，我体
重又上去了，整个人像大熊猫，这下我有点

慌了，母亲说没事没事，带孩子会瘦下去的。
因为我天生视力弱，带孩子都是婆婆和

爱人作主力。可是元元除了月子里平稳，六
岁之内都非常折腾，动不动就感冒肺炎，三
天两头往医院跑，我都怀疑怀孕时的大食量
值不值得、科不科学。最伤心的是，我的体
重一直下不去，徘徊在 130斤左右，小腹特
别大，像是怀有五个月的身孕，去逛街时常
有卖孕妇装的摊主拉着我买孕装，搞得我大
为尴尬。
以前所有的衣服都穿不进去了，我只能

穿大版型的衣服，像一个水桶。为了母亲的
一句话，为了生一个好体质的孩子，我努力
吃喝，结果把好身材给彻底毁了。我不再是
一个旗袍穿得仙气飘飘的小女孩了，而是变
成了一个身材走形的大腹便便的中年妇女。
我把之前所有的衣服都扔掉了，只是那两件
绸缎旗袍一直舍不得扔，折叠得整整齐齐装
在袋子里，藏在柜子的最底部，那是我对青
春的怀念。但我还是爱美，大版型衣服都穿
得鲜艳妩媚、整整齐齐。若干年前，有一次
我去逛街，看到旗袍大降价，一口气买了三
件，被爱人嘲笑。我信誓旦旦地说，也许有
一天我身材恢复过来，就可以穿了呢。但我
说得没有底气。
时光不断流逝，我已步入中年，经历过

很多事情，对身材已不再抱有幻想。2021
年，我生了一场大病，动了手术，身体已残
缺不全，经历苦难的我蜕变了，变得更加热
爱生命，感恩每一天的存在，觉得活着就是
一种奇迹。但我还是一如既往地爱美，也喜
欢买衣服，每天把自己打扮得漂漂亮亮的，
那是我对生命的眷恋和态度。2022年，因为
体质太差，我又得了双面面瘫，毁了容，这
对爱美的我来说又是一次致命的打击。但是
我坚强勇敢，愈挫愈勇，坚持针灸，自创唱
歌疗法改善面部状态。通过努力，我的面瘫
有所好转，我还得到了一个意想不到的馈赠
——通过针灸，我的小腹平坦了很多，体重
也下降了不少，我甚至可以穿上之前大减价
买的三件漂亮旗袍了。今年流行新中式，我
特地买了一件粉红色的旗袍，穿上它时袅袅
娜娜，似乎找回了我的青春和飞扬的神采。
40岁的女人从容雅致，或许更能驾驭旗袍的
温婉。
生活还在继续，上帝给你关了一扇门，

就会给你开启一扇窗，让我们不遗余力地热
爱生活。愿美藏在我们的眉心、眼里、心
底，愿一眼望去，尽是风华绝代。

我的旗袍梦

杨光武/文

小镇有个富有诗意的美丽名字叫作“泽国”，
是一座因泽而名、因水而兴、被水滋养的小镇，
透着灵秀气质。
小镇不小。位于浙江东南沿海甬台温经济区

“台州金三角”腹地，隶属美丽的滨海之城温岭
市，面积约63平方公里，是台州市的工贸重镇。
岁月悠悠，不知不觉间，我从家乡上饶铜钹

山来到泽国生活已经快30个年头了。我在这里拥
有自己热爱的工作，它让我感受到了踏实生活的
意义。在泽国这方热土，我结识了许多优秀的
人，他们来自天南地北不同的地方，大家都在泽
国这片热土上努力着，实现自己的梦想和价值。
这些年里，我得到了成长，也见证了美丽水乡泽
国镇的日新月异、蝶变新姿。
也许，生命中注定与这座小镇有缘吧。我与

泽国的相遇，源于一次与朋友的相约。那年，我
19岁，正是人生最美好的年华。之所以选择到泽
国，是因为当时这里有朋友熟悉的人，来了便有
落脚处。
初到泽国，感觉这里是个宁静而悠远的沿海

小镇。它给我的最初印象是面积很小，小到可以
用脚步来丈量。顺着用石块拼图样铺垫起的 104
国道泽国段，从新街口走到泽国菜市场，逛到
泽国下街，拐个弯，回到菜市场桥头，沿着月
河岸边的小弄堂穿过一个做煤球的场地，到达
泽国电影院后，出了十八米街，刚好转一圈，
构成了水乡泽国的城区，没有都市的灯火繁
华，没有纵横交错的大街，没有林立的高楼大
厦（当时还没有建起像泽国宾馆、鸣翔宾馆和
鞋革商城这些地标性建筑），周边都是乡下小村
庄。由泽国往大溪潘郎方向的乡村公路还是一
条窄窄的、蜿蜒曲折的沙石泥土路，坑坑洼洼
地从泽国镇扁屿村的山边到茶屿村，经过桥
伍、水澄，再经大溪下洋张、白山通往潘郎，
每每路过这条泥土路时，晴天惹一身泥尘，雨天
则溅起一身水。
那时，我与朋友一起学做生意，在路桥卖芝

桥的小商品市场从事一些棉毛衫、袜子、毛巾与
牛仔裤的批发与零售，平时一直租房住在泽国。
刚来泽国时，对这里的饮食不习惯，时常想念家
乡的饭菜，加上日复一日风里来、雨里去的奔波
劳累，吃过很多苦，流过许多汗。但最终由于年
少没耐心，又没啥经验，干了两年，没挣到什么
钱，手头资金又不足，不得不放弃做生意的念
头。后来，我换过不同的工作，进工厂、跑业
务、学手艺、自己开店，在这里娶妻生子，成家
立业。光阴荏苒，一晃，在这个小镇已待了几十

年。我从当年的青涩少年步入阅历丰富的中年。
而小镇泽国随着时代的发展，社会、经济、城区
建设等也发生了翻天覆地的变化，现代化的建筑
越建越多，新建的道路、桥梁、高铁、轻轨让交
通更加便捷，为这座水乡小镇增添了新的活力。
如今的泽国镇，已经是一座山在城中、城在

水边，古老的月河穿城而过，文脉源远流长，高
楼林立，街道纵横交错，道路四通八达，高铁奔
驰，轻轨绕城，市场繁荣，环境优美，生态宜
人，市民生活幸福的现代化工贸重镇。城区从长
虹路、虎山路、复兴路、幸福路、鹤池路、水
仓，到山北、嘉凯城、凤凰城、泽国大道、茶屿
轻轨站、铁路新区、高铁站⋯⋯绕一圈下来，坐
公交车都要半个多小时。
几十年来，水乡小镇泽国变美了，变高了，

变新了。曾经坑坑洼洼的泥土路不见了，昔日许
多臭水河道如今已清可见底，城区周边的丹崖
山、田洋里山、天皇山，绿树成荫。山清水秀的
小镇在蓝天白云下，像是一幅恢宏画卷铺展开
来，泽国大道、二环路、甬台温高速、104国
道、铁路、轻轨⋯⋯纵横交错，南来北往，车水
马龙。现在，不仅高楼大厦林立，风景如画，工
业块状经济也发展迅速，形成了空压机、铝塑建
材、皮革鞋服三大产业龙头和机床配件、电机电
器、金属制品、汽摩配件等支柱产业。月河沿岸
的绿化步道、鹤池公园、文昌公园、丹崖公园、
新渎山公园、商城广场、镇政府门口的市民广
场、桥伍荷花池观光长廊等，是人们晨起慢跑，
夜间休闲、游玩、健身的好去处。
生活在这里，感觉有一种别样的惬意。工作

之余，我喜欢去复兴路上的新华书店里逛一逛，
挑选一本喜欢的书看看，享受片刻的宁静。清
晨，饥肠辘辘时，来一筒滚烫软糯的美味嵌糕，
再来一口喷香美味的虾米紫菜汤，真是人间至
味，饱腹又暖胃；吃过早餐，站在幸福桥上，抬
头远望薄雾缠绕下苍翠的丹崖山尖若隐若现。近
看月河，碧水缓缓流淌，岸边杨柳依依；顺着河
道边走边看，小镇境内河网纵横交错，水韵悠
悠，好似童话仙境，我可以尽情感受小镇的清新
与美好。夜晚的泽国更是别有一番风味，繁华的
商业街十八米街、幸福路上灯火辉煌，熙熙攘攘
的人群，鳞次栉比的店铺，满街衣着打扮时尚的
年轻人，构成了一幅类似于繁华都市的小镇画
卷；逛累了，可以去霓虹闪烁的商城路上品尝各
地美食，川菜、重庆火锅、贵州羊肉汤、江西小
炒、本地海鲜等，数都数不完；也可以到复兴
路、鹤池路上品味地道的本地特色三鲜面、麦虾
面、姜汤面、姜汁核桃调蛋⋯⋯林林总总，说也
说不全。到了周末，可以带上家人，逛逛菜市场

周边的街头或小巷子里的小吃摊，品尝各色风味
小吃，泡虾、炊圆、小肠卷、鸡蛋煎麻糍、烤红
薯、炒板栗、奶茶⋯⋯泽国就是这样，随便走进
一家本地小吃店，食罢都会有想写一篇美食推介
的冲动，每每让人唇齿留香，流连忘返。月光朦
胧的夜晚，徜徉在如诗如画的月河两畔，看古老
的月河缓缓流淌的轻盈模样，你会感受到水乡小
镇的宁静与美好。如果喜欢热闹，可以去打卡人
气爆满的镇政府门口的市民广场，跳一场舒筋活
血的健身广场舞，或坐在广场边与老人们聊聊
天，看看孩童们奔跑嬉闹，听听大家欢快的笑
声，感受小镇带来的舒适、浪漫和幸福的氛围。
青山抱城，碧水绕街，烟火繁华，车水马

龙，满城风景，欣欣向荣。不断成长、发展中的
泽国，从基础设施、人文环境、产业园区到公共
服务、美丽乡村建设等，都取得了显著成效。
泽国，已是一座令人向往的“韵味水乡、工

贸强镇、品质新城”，获得“全国综合实力千强
镇”“国家卫生镇”“省十大宜居特色小城镇”“省
和美乡村示范乡镇”等荣誉称号。而我，不知不
觉间在泽国这方热土上留下了生命里最美好的30
年时光，当年的青涩少年已步入中年；泽国，当
年的他乡早已成了第二故乡。宜居、宜业、宜游
的泽国，有着悠久的历史，更有着意气风发的现
代化风采，让人眷恋并为之自豪。古老的月河，
不停奔涌，涌动着无限的活力，带着小镇，昂首
向着新征程进发。
对这片土地，从陌生到了解，从熟悉到热

爱。这里，留下了我的青春与汗水，也承载了我
的梦想与幸福。这里，是我情窦初开的地方，是
我怀着好奇心、勇往直前的地方；这里，是我工
作、生活了几十年的地方，有过无数美好记忆，
也历经风雨沧桑；这里，是我一次次跌倒又爬
起，多少次风雨艰难中哭醒，一心想离开又一次
次舍不得离开的地方。这里是伴随我成长的第二
故乡，承载着我太多太多的回忆和希冀。这里的
一草一木、一山一水都深深留在我的心里，无论
以后我走到哪里，心中都有一份独属于泽国的思
念和牵挂。
回首生活在这座小镇里的日子，有苦有甜，

有失有得，有泪水，也有欢乐。但正是这些刻骨
铭心的经历，让我更加热爱这座小镇。感恩小镇
的包容、接纳，并教会我勇敢面对奋斗路上的艰
辛，努力追求梦想⋯⋯
啊，可爱的第二故乡，我爱你——美丽的小

镇，美丽的泽国！这里也是我的家，也是我心灵
的温暖港湾。我将继续留在泽国这片蓬勃发展的
热土上努力工作，去奋斗、去创造自己的美好生
活，书写属于自己的人生篇章。

我与小镇共成长

蔡茗森/文

癸卯初夏，吾观九寨沟，早闻其盛景名于
海子，故有九寨归来不看水一辞，果如此呼？
此乃实之也！
九寨海子，美如翠玉，润如玛瑙，灿如宝

石，彩波粼粼，直映人心。当此之时，繁花羞
开而浓翠茂盛，鱼隐游而鸟明啼，景如画却胜
画，晋陶潜曾撰《桃花源记》，九寨形同桃花
源，人间仙境也，翠峦拥水，水秀山明，雏羽
嬉林，鳞鬣戏水，恰恰然与喜洋洋之气汇聚于
此。
九寨水艳山崝，水中出天蓝，蓝中泛群

青，青中显墨绿，绿中带鹅黄，可谓五色相聚
于此，如珍宝层层镶嵌，姿态万千，潋滟随波
千万里，芳草成茵，嫩芽探头。
古人云，水至清则无鱼，九寨之水非也，

朝曦辉映彩鳞，似银胄闪，群鱼在静水舞，孤
鸟在密林歇，此番景，可谓动衬静，静中动，
动静皆宜。
九寨先前曾遇狂震，山摇地动，树倒水

枯，浩天裂，巨石崩，珍禽伤，异兽亡，奇花
凋，瑶草槁，九寨之奇景毁于一夕之间，世人
皆唉叹也。然此次访九寨，九寨妙景重拾光
辉，吾感慨自然之力神乎其神也，仿佛仙医在
世，妙手回春，注神力于九寨之山水。
虽狂震欲毁九寨之美景，然九寨之水不

断，山不平，物不灭，此乃“野火烧不尽，春
风吹又生”之景，故九寨之地，奇景依旧，盛
景归来。
九寨之水遇此恶灾亦可大地回春，何况江

河？又或丰功伟业毁于一旦之人，不必嗟叹，
世间皆有规律，冥冥之中，命中注定，兴极则
衰，反之亦然，若能安之若泰，不急不怠，循
序渐进，水到渠成之时，方能东山再起，卷土
重来，然吾曹中又有几许此人也？

九寨游记

晋岙村的大樟树
孙连忠

下半夜就开始下雨了
撑着伞来到了大樟树下
四棵大樟树撑出了一个夏天
伞还需要吗

树下有亭
亭有传奇
南宋的那位老人
还在树下书写着

老人捋一捋胡子
醮一醮墨
抬头看一眼大樟树
树叶飘落成
书中的每一个古文字

伞撑出一片晴天
大樟树长出了《全芳备祖》里的
数百种植物


