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寻心所向 冲破迷茫
市四中八（17）班 叶珂远

听到过父女关于“下课做什么”的对话，女儿不知道课
间到底干什么，究其原因是没有找到自己的目标。我认为，
只有寻找到心之所向，才能成就新的自我。
何谓“心之所向”？少年没有乌托邦，心向远方自明

朗。生活中遍布迷雾，摒弃心中杂念，向着那微弱的光芒，
才能找到自己心中的向往。
寻心所向，要不怕困难，砥砺前行。诚然前路布满荆

棘，吾辈亦纵身前往。每个人的生活中都会遇到困难，但为
之放弃，终一无所得；为之坚守，定收获良多。司马迁虽受
宫刑，仍不屈不挠，历时十余年，终成《史记》巨著；史铁生疾
病缠身，却用空余时间写作，成为文学巨匠；奥斯特洛夫斯
基十五岁上战场，二十二岁身体瘫痪，却留下了《钢铁是怎
样炼成的》巨著。另一方面，困难也是前进的动力，涅槃后
即可重生。
寻心所向，要有坚定的信仰。“心定则谋定，谋定则事

成。”苏炳添从小就渴望为国在田径场上跑出好成绩，并付
诸他人难以想象之努力，最终写下了独属于他的传奇；斯特
凡·金在比赛时撞上了护栏，导致脑震荡及多处骨折，但仍
然坚持完成比赛，浴血冲过终点线的他，写就了不朽的诗
篇。如果他们没有如此之信念，那创造奇迹的也就不会是
他们，他们也就无法达到今天的高度。林清玄说过：“有行
道的人，再渺小也不会迷茫。”有些时候，拥有一颗坚定的
心，可以让你更好地去奋斗，去拼搏。
寻心所向，要有无法比拟的勇气。勇气代表了敢于去

尝试，敢于面对，敢于为了达成目标付出一切。“青春的内
涵，是战胜怯懦的勇气，是敢于冒险的精神，而不是好逸恶
劳。”走向远方的路必定艰辛，仅仅不怕困难，拥有信仰，并
不能让人到达。但汪国真说过：“既然选择了远方，便只顾
风雨兼程；既然目标是地平线，留给世界的只能是背影。”只
要愿意以不达目的不罢休的勇气，迎接面前的曙光，何惧这
些小小的无奈与迷茫？
寻心所向，寻的是未来，寻的是梦想。穷其一生，每个

人都在为不同时期的不同梦想而拼搏。少年有梦，不应止
于心动，更应付诸行动。
揆诸当下，许多同学却迷失在现实中，无法前行，逐渐

堕落，走向颓废。反之，有些同学寻找到了正确的方向，他
们终将实现“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海”的远大志
向。
每个人都在名叫迷茫的海上航行，当你乘风破浪时，不

要忘记对未来的展望与向往。路漫漫其修远兮，吾将上下
而求索。愿尔能逐凌云志，不负这般少年躯。

寻心所向
市四中八（16）班 吕浩毓

近来，在竞争与学习的热潮中，有的学生逐渐不知所措，
失去自己的计划，盲目跟随他人“内卷”，连下课时该学习、该
休息都成了问题，这只是在不断自我消耗。对此，我认为，人
只有带着坚定的信念，才会变得成功。
所谓坚定的信念，好比生命中一盏灯，引领人们走向成

功。
坚定的信念，带来智慧与思想。有了自己的思想，才能

走向成功。心学创始人王阳明说：“立志用功如种树然，方其
根芽，犹未有干，及其有干，尚未有枝⋯⋯”这句话在展现他
缜密思维的同时，告诉我们只有带着信念去用功，才会像树
那样长枝，长叶，又长花。正是因为心中坚定的信念，他才可
以达到“吾性自足，不假外求”的思想境界，最终获得极大成
就，走向成功。信念，给人思维的活跃。
坚定的信念，带来动力与能量。动力是走向成功的关

键。被誉为“大国工匠”的配电抢修班班长张黎明，三十多年
来奋战在电力抢修一线，当问到他成功的秘诀，他说：“在于
能够坚持。”对他而言，正是因为有坚定的信念，才有充足的
动力去完成使命。法国微生物学家巴斯德说：“我唯一的力
量就是我的坚持精神。”倘若他没有坚定的信念，怎么能在学
术方面取得巨大成功呢？支持他的，正是信念所给的动力。
俄国著名作家托尔斯泰，用时七年写成了世界名著《战争与
和平》。使他获得成功的动力源泉，不也是坚定的信念吗？
由此可见，坚定的信念能产生强大动力。
此外，坚定的信念能改变人看待事物的态度、情感。人

的心态也是成功的重要因素。柳宗元屡遭贬低后，因心中失
去信念，眼界无法开阔起来，总怀着茫然与悲苦，以至于人生
悲伤得彻底。而“前度刘郎”刘禹锡，面对挫败始终不放弃，
大胆追寻向往的人生。他心中坚定的信念，成为了他不被打
倒，最终获得成功的有力武器。时代创业者秦岭说：“一个无
法心怀信念、用坚持证明自己的人，难免会被惰性、气馁和妥
协所阻碍，坠入人生的低谷。”这也说明，想要获得成功，心怀
理想、充满信念是非常重要的。
现如今，功课繁多、事件繁忙的社会背景下，我们也应该

保持自己的节奏，使自身处于最合适的环境。心中有信念，
才能做到不受他人的影响，最终走向成功。
凡心所向，素履以往。生如逆旅，一苇以航。追随信念

这盏生命之灯，终会屹立在成功的彼岸。

读外祖父
温中实验学校九（7）班 杨为淇
指导老师 徐丽萍

我的外祖父像一本陈旧的书，落了灰，但我想读懂
他。
记忆里，他总是高大，如同一棵挺拔的白桦树，撑起

一个小家。但他总会为我弯下脊背，小小的我靠在他宽
宽的肩膀上，鼻尖是刺刺的烟草味，却并不难闻，反而像
刷了一层糖浆，腻腻的，闻了便想打盹。
“看鸭子去喽！”他总是大声地喊，在明媚的正午，太
阳最烈的时候。他蹲下高大的身躯，压平厚实的臂膀，待
我坐平稳后直直地起身。太阳是那么大，仿佛穿破了
风。我双颊通红，激动地抠着他的衣领。短短的发茬扎
过来，很痒，痒得我直想发笑。于是，我大笑起来，笑得上
下扑腾，笑得前仰后合，笑得他要停下来轻轻托住我的身
体才好。笑声夹在空气里，吹起我的衣角，抚平他的衣
摆。
溪水潺潺，银铃似的响，溅在扁平的鹅卵石上，跃出

一个又一个水花。外祖父说，石头是被水滴平的，还能滴
穿。我抓着他的嘴角，往上提，他大笑起来，眼角扯出层
层叠叠的皱纹，像没有叠平的被子。
“鸭子来啦！”
几个欢腾扑闪的黑影，从西边一直游到东边。我抬

头望去，却被溅了一脸水珠。水珠从额上滑下，我蹭在外
祖父的后领，暖洋洋的光照下来，不一会儿便干了。光圈
晕开涟漪，嫩黄的绒毛快活地抖了三抖，我看它们懒懒地
游着，在溪面上漫无目的地停留，风一吹便四散而逃。
“春江水暖鸭先知。”耳边传来外祖父缓慢的吟诵
声。我缩成一团，倚在他的耳侧，一字一句地学：“春江水
暖鸭先知。”原来，现在是早春。阳光不那么烈了，嘴里念
叨着，很快没了声音，我沉沉地睡去。
外祖父背着我往回走，影子在地上拉得很长很长。

他是那么高大，像一棵挺拔的白桦树。
原来，我早已读懂他。

【简评】这是一篇温馨而感人的记叙文，作者通过细
腻的笔触描绘了与外祖父之间的深厚情感。开篇巧妙运
用比喻，将外祖父比作一本陈旧的书，既传达了时间给予
他的痕迹，也表达了作者渴望了解他的愿望。
作者通过细节的刻画，如“鼻尖是刺刺的烟草味”“笑

得他要停下来轻轻托住我的身体”，让读者深刻感受到作
者与外祖父之间的亲密无间。这些生动的描述不仅塑造
了一个立体的外祖父形象，也展现了童年时光的美好和
纯真。结尾处，“原来，我早已读懂他”一句，既是对全文
情感的升华，也是对文章标题的巧妙回应，显示了作者对
外祖父深刻的理解，同时体现了两代人之间无言的沟通
和深厚的情感纽带。

小满亦动人
九龙学校八（3）班 李雨泽

当蝉鸣响彻耳畔，夏季的味道越发浓烈，小满翻开了一年的夏之篇
章。
小满是夏日步入炎热的开端。母亲会带我回到老家消遣几日，时间

已经过去了太久太久，但我仍能想起老家门口的糖水铺子，吆喝声盖过
蝉鸣，玩笑声盖过一切。无忧无虑的童年里，懵懂无知的小孩会因为一
碗清凉的糖水而得到满足。
遥记去年的小满，我步入培优班学习，培优和期末考二者要兼顾，自

然是忙得不可开交，在小满过去几日后才发现，小满早已来临。无暇回
忆童年，将其抛之脑后便扎入了书海中。
记得那一天放学回来，已是正午，烈日当头，我的心被晦涩难懂的科

学题目紧紧囚困。走到一棵树旁时，周围忽来响起一阵微弱又不流畅的
蝉鸣，我驻足停留，这可能是这只蝉的第一次鸣叫吧！紧接着，这微弱的
蝉鸣愈加响亮，愈加流利，愈加短促，它似乎在向世人嘹亮地宣布着自己
的蜕变。无数个日夜后的破土而出，再到自信勇敢地发出自己的声音，
它该是多么激动与自豪！
抬头被灿烂的阳光照得睁不开眼，我躲到树荫下，看见远处的保安

微笑着向行人问好，冒着汗的老人与顾客真挚地攀谈，隔壁老张家的老
黄狗懒懒地趴在台阶上打瞌睡⋯⋯一切似乎回到了多年前的夏日，是熟
悉的小满时光！我自由地呼吸着夏日的空气，将学习压力抛到脑后，迈
着轻松的步伐回到家中。门一推开，只见一碗绿豆汤摆在桌上，母亲从
厨房探出头来，“儿子，绿豆汤放在桌上凉了啊，多加糖了，你爱吃甜的。”
“好，谢谢妈！”我笑着回应，将书包甩在沙发上，慢慢品尝着这碗绿豆
汤。甜，似曾相识的甜，满足感充盈心中。童年，仿佛触手可及。
不妨慢下脚步，感受平凡而温暖的生活！阳光、蝉鸣、人心，即使是

一丝甜，也会被放大。知足常乐不可少，憧憬与希望亦不可少，小满亦动
人。
又是一年小满至，小满——小得盈满，愿生活亦如此。

【简评】时光无语，却处处留情。作者摒弃了结构的桎梏，随着意识
的流动，巧妙捕捉到生活中琐碎的细节，用朴实细腻的实写笔触，绘制成
光怪陆离的回忆画面，于看似随意散漫的语言中娓娓道出小得盈满的生
活真谛，也悄悄治愈了焦躁不安的心。

历史的呼吸
大溪四中九（3）班 金子涵 指导老师 卢群芬

我倚靠在斑驳的城墙边，时间与我擦肩而过。明朗的阳光驱散阴冷
的晨雾，将整座古城笼罩于温暖祥和中。
我感受到历史的呼吸，是早春的风，温润如水，缓缓蒸腾。
大巴摇摇晃晃地驶入落英缤纷的小道，点点樱花在车窗外随风飘落，

仿佛是我们的回忆缀满闪光。走进古城，才发现它全然不是想象中古板
庄重的模样。穿行于绿荫小道中，耳畔跃动着清脆的鸟鸣，浓密的树林肆
意地吸吮着温润的空气，将盎然的生命力投向整座古城。掬一捧东湖水，
清凉的湖水在手心流淌，又在初春和煦的阳光中蒸发消散，身体的每寸肌
肤都在日光下贪婪地吸吮古城的气息。远远望去，古城白墙灰瓦的房屋
从浓密的绿荫和清澈的湖水间微微探头，我能感受到整座古城在日光下
欢畅地呼吸着，我知道那是历史的呼吸，古老而富有活力。
我感受到历史的呼吸，是长城的路，庄重古朴，缓缓铺展。
漫步于江南长城之上，沉甸甸的历史在我脚下缓缓铺展。低下头，我

与古老面对面，细细端详时光的容颜。我看见许多深深浅浅的布鞋痕和
草鞋痕，那是古代的劳动人民，用双手托举起一块又一块石砖，将汗水与
智慧的结晶深深烙印在历史里；我看见兵器敲打在城墙上的磨痕，那是明
朝抗倭的刀光剑影，戚继光率领着数万戚家军冲锋呐喊，将滚烫的爱国热
血挥洒入时间的长河里；我看见崭新的水泥灌入石隙，那是现代生活的回
音，接过历史的交接棒，将古老的美好传递下去⋯⋯微微驻足，我感受到
长城庄重有力地呼吸着，那是历史的呼吸，热血沸腾、历久弥新。
我感受到历史的呼吸，是紫阳街古典雅致又热热闹闹的烟火人间。
走进紫阳街，扑面而来的是浓厚的人间烟火味。蛋清羊尾的甜、泡虾

的鲜、海苔饼的香共同氤氲在街道中，温暖的酥香让我的身心无比雀跃。
小贩热情的吆喝声不绝于耳，古朴典雅的雕栏式楼房矗立在街道两旁，盏
盏温暖的橘黄流转其间。漫步其中，我仿佛回到了几百年前的明朝，感受
着烟火味浓厚的生活气息，我知道那是历史的呼吸，穿越几个世纪，温热
犹存。
我拨开时间的云雾，跨越山海，站在灵江畔的这一刻，属于临海的古

老而温热的呼吸声穿过天长地久，从遥远而美好的岁月尽头向我缓缓而
来⋯⋯

【简评】文章以第一人称叙述，通过丰富的感官细节和生动的比喻，成
功地将读者带入历史场景，创造了一种沉浸式的阅读体验，让读者仿佛与
作者一同感受历史的
厚重与温暖。语言优
美，情感真挚，极富画
面感，能够引发读者对
历史美食以及文化的
深刻思考。这是一篇
富有感染力和想象力
的佳作。

春雷响，春将醒
市三中七（11）班 陈浠恩

我看见你了。
你是樟树枝上那仅剩的一片枯叶。为什么整棵树都光了，却剩你一

个留在这里？冬日凛冽，北风呼啸。在岌岌可危中度过每一天，你的心
里是侥幸还是担忧？在一声声春雷中，你在草地上看见自己小小的影
子，你会不会害怕？
在风雨交加的夜晚，你被雨水冲洗得光亮。厚重的雨珠砸在地上，

在水洼之中溅起翩翩的蝴蝶，地上的败叶被它们撷走，却独留你一个在
枝杈上，承受着风雨，直到力竭。
不知道这是不是老天对你的眷恋。当你第二天醒来时，发现自己的

身躯依旧高挂于枝头，你会欣喜还是失望？
惊蛰的第一道雷声已然响起，阴沉的天空在那一瞬间爬满了银丝。

雷声恨不得把天上的云朵和星辰都一同震下来，电光恨不得把整个天空
劈成两半。可今晚不再是被恐惧浸满，电光闪闪如同白昼，沉睡的昆虫
们从树干上的一个个小洞中醒来，它们喧闹着，顺着枝干爬上树枝的最
高处，伸开了双手，试图拉住电光伸向四方的臂膀。
无风无雨，雷声却响得可怕。虫鸣伴着雷声，初春夜里的狂欢到达

了顶峰！你看见了吗？春天正在慢慢醒来；你听见了吗？春的气息正在
变得有力。
你别害怕，春阳是柔和的，它会如同母亲一样，庇护着你；你别害怕，

春风是和煦的，它会如同姐姐一样，拉着你的手慢慢地起舞；你别害怕，
春雨是细腻的，它会如同挚友一样，轻轻地拭去你脸上的尘土。
春天就要醒了，你高兴吗？
我看见了，醒来的小虫们啃食着挡你阳光的青苔，那是它们在替你

开心；我看见了，回来的燕子围着你打转，为你带来独属于春天的赞歌，
那是它在替你欢唱；我看见了，河水涓涓地流淌，映照出你的脸庞，春风
替你扶直了叶脉，让你屹立在枝头，迎接春天的到来，那是它们在替你梳
妆。
春天到了，树上抽出了新芽，有人与你做伴，你高兴吗？等它长大

了，它也能为你遮挡风雨，你高兴吗？
我看见你了。
你是樟树枝上的第一颗新芽⋯⋯

【简评】文章描绘了春天来临之际，大自然的万物逐渐苏醒的景象，
通过对一片枯叶的拟人化描写，巧妙地表达出对春天到来的期待和喜
悦。全文语言细腻、形象，将读者带入一个生机勃勃的世界，通过对春
雷、春雨、春风的描绘，以及对昆虫、燕子等生物的生动刻画，展现了春天
的活力和美好。文章情感丰富，既有对自然的敬畏，也有对新生的期盼，
是一篇优秀的写景散文。不过，文章中的情感转折可以更加细腻，以便
更好地引导读者感受春天的气息。

追逐美好
市四中八（2）班 洪梓轩

那小小的摄像头里，凝聚着烟火与爱。 ——题记

观流云舒展，同飞鸟纠缠，一度寻找心中的美好，直到白鸟踏清辉，朗声惊烟雨，才
知道我本就拥抱着这个鼎沸人间。
在初春一个不起眼的日子里出游登山。山上乌压压的都是人，我的心情也在人群

中被挤压着，回头望去，哥哥正用相机拍着风景，见我望着，便笑着把相机递给我。眼
前各态的人与远处朦胧的云海交织在一起，横亘在我的眼前，耳边是嘈杂的吵闹声，两
个世界如此分隔。我惊于画面的奇谲，把照片与自己手机中的对比，想要拜师学艺，哥
哥应下了。
我逐渐学会了打光、调影等摄影的技艺，但我拍出来的照片永远都只是技术和后

期的堆栈，无法拍出物体本身的灵动与美感。我也曾去过许多地方采风，但我的眼睛
就像是一个破碎的镜头，无法拍出藏于心底的那种美好。难道我与美好此生无缘了
吗？
再与哥哥相约摄影，是在小城的傍晚，他带着我沿闹市慢走。车辆往来，各色摊位

前的叫卖声和香气此起彼伏，居民楼里传来碗碟叮当的声音。走一路，拍一路，那些我
未曾留意的市井烟火，在镜头的记录下，演绎出一整幕鼎沸人间。
晚风穿街走巷，街灯倏然亮起。“你看，”他低语，“摄影的素材大多来自身边，但是

你从没注意过这些。”这一句话骤然洞开我的心，好像惊蛰的雨撞破沉眠的茧，打开了
春天。我不断追逐着理想的乌托邦，却从未发现眼前这个狭小拥挤的世界里，满是烟
火与爱。我望向他，他继续说道：“走马观花地寻找你心中的景色，没法成功取材，如果
你能体会到身边平常事物带来的愉悦，自然就可以拍出好的照片。”
哥哥把他的相机递给我，我拿起一张一张地看过去——我看到门楼旁倚着的老

街坊，叫卖要把腔调拉长；我看到摇晃在风中的被单，晒在老小区一排排伸出阳台的
晾衣架上；我看到迟来的日暮填满剩下的半瓶桃子汽水，电视里的爱人正老套地互诉
衷肠⋯⋯这些寻常生活中的美仿佛在告诉我——美不是看到喜欢的世界，而
是喜欢看到的世界。
抬起头，灯光穿透尘埃万物，晚风裹挟碎月一方，一切都变成我想

要的模样。美是主观的意识，并非要人用固化的思维去定义。我所丢
弃的该被捡起，日后再匆忙也要携着它们前行。
我再也不会为了追逐荫蔽一隅的雪，而无视前方正努力奔来的美

好的春天！

【简评】作者通过记叙学习摄影这件小事，体会出了：生活中并不
缺少美，而是缺少发观美的眼睛。只要我们细心观察生活中的小事和
细节，美就会无处不在。文章语言通俗易懂，贴近生活实际，描写细
腻，遣词造句准确传神，读来令人倍感亲切。

大美方山
市四中七（10）班 金科谕

远远地，在云雾中歇息的、城堡一般的，是方山了吧？远远地，它像
墙一般敦厚可爱，像一位记忆中的故人那样可亲。
沿着青石台阶，一步步地上去，向四周望去，竟如此富有生气。不

知是几万年的树，上面布满了青苔，树干的痕迹里写满了布满灰尘的历
史。它撑开一把伞，和周围的同伴一起默默地守护着，守望着。叶子里
似乎闪着光，油亮亮的，像老者眼中的光亮，遮下一片绿荫，为边上的巨
石庇得一丝清凉。
继续往上走，透着光了，便能望见那伟岸的石壁了。我不由得停住

了脚步。请原谅我这来自小城的孩子，也许是我见识浅了，可我认为这
称得上是巨大的，是伟大的。青中透出紫色的石壁，淌着浅浅的暗淡的
水痕，青色的草木植株挂着，嫩叶在略燥的空气中微微颤着。鳞片一般
的是石片，依附在石墙上，如刀割后的疮疤，也或许是日晒雨淋的见
证。我见过远方的一座石壁，是方形的，可中间薄透，成了一个孔洞，边
上的凹坑显得深邃；而从那透光透亮的孔洞望去，是明亮的漂亮的柔和
的光芒，似乎能从中品出时间辛涩的味道。
又向上攀登了一段时间，到了一条略挤的小路，这儿是极美的。在

阳光普照下，到处是花儿，拥拥簇簇地挤进道路两边的叶丛中。嫩叶塞
住了所有空隙，可是这样也阻不住这些花朵探出脑袋向四下打量。花
儿看见我们，似是俏皮，似是傻乎乎地笑了，笑得很灿烂，在我眼中色彩
纷呈：先是一大片的玫红色，娇艳的色彩，加上舞会长裙一样边沿略有
褶皱的花瓣，吐露着艳红的花蕊。后是星星点点的白色，这是纯洁的
白，四片的瓣朵，含羞地遮住隐约露出的黄色蕊子。还有甚者，在白洁
的根深处，有着一抹向上延伸又愈渐散去的殷红。这些美丽的色彩，向
远方连接着，直至与天中厚厚的云混成一团，这许是渐行渐远渐无穷。
又走了一段路，看了怪石嶙峋，赏了百花朝阳和千年史迹，走过了

鹊桥，来到一处水塘。蓦然回首，竟是苦寻的美景：这是干燥石块组成
的岸，这儿的水是那样清澈，透着青绿和蔚蓝。太阳在云层的包裹中，
发出闪亮的光，照得水面波光粼粼。这是柔和、舒适、恬静的光亮，为它
增添了神秘的气息。透过水面能看出它的清纯，依稀浮动着的是水
草。这处水塘的水带通向远远的深深的峡谷，那上面彩色的鹊桥，由于
阴影，呈现的色彩由蔚蓝到山青，到酞青，到花青，到墨青，到翡翠中混
合墨汁一般浓稠。这些色彩交织着，融合着，显得恰到好处，在光阴中
更替着。
下山，又寻到一处别样的景致。抬头望见瀑布的水滴从万丈落下，

变成下方的一点点涟漪。
归去，已不再有力气望着这山石的影子了，可内心沉淀着，感到不

是一般的宁静。

【简评】全文以行踪为主线，围绕行程所至进行了生动细致的描
写。叙述自然生动，结构紧凑，衔接自然连贯，中心突出。对于景色的
描写，语言简练准确，有详有略，为我们呈现了陡崖峭壁、清泉潺潺、佳
木葱茏、山花烂漫等如画风光。

在实践中传承
市三中八（8）班 陈思桦

墨香，木屋，活版。
抬脚，举首，我迈进了木制门槛，它隔绝了门外的火燥，是一种反季节的
清凉，使人平心静气。这是一个小院，乍一看，整洁极了，木调的墨香充盈着
我的心。走近了才发现，长桌的边边角角都被磨光了，布满了岁月的痕迹。
一位老者已经负手等候多时了。
他戴着一副圆框眼镜，缓慢而平和地向我们介绍道，印刷术是中国古代
四大发明之一，是由毕昇发明的⋯⋯在他的娓娓叙述中，我们开始操作。桌
子上放置着生宣纸、墨锭、砚台、刷子和滚轴，以及排列好的《鸟鸣涧》。我取
少量水置于砚台上，手持墨锭，细细打圈磨着，直至出现墨路并可以缓慢地
向中间移动时，便将刷子蘸上墨水，沿着界行上墨。上墨时不可操之过急，
也不可反复涂抹。我涂“静”字时看到前面上得工整，不由得暗自窃喜，手便
跟着一抖，那墨水一下子叉了开来。这一个“静”字里，有的浓了，糊成一团；
有的淡了，星痕点点。唉，这可真是⋯⋯算了，总归已经发生了。
思来想去，只得持刷子坐正，再上了一次。我将生宣纸铺在木版上，以
滚轴来回滚动，缓慢推拉，再按着边角轻轻揭起宣纸，由上而下，木版是不能
移动的。正面朝上铺于桌上，此时字迹清晰，不过那“静”确实墨重了些，钩
上团了一团墨，实在是有些美中不足了。
那老者负着手，在一旁伫立了一会儿，“尚需静心哪。”便抬脚稳当地走
开了。我登时觉得这老人家真是妙极了，便不由得挺直腰板开肩，全神贯注
重新拓印一张。屏气凝神，蘸墨、拓印，果不其然，这次成品出其的光鲜！
那是我受益匪浅的一个时辰，无论是那老人家还是那活版，都让我发觉
了一个新的世界，这是只有沉潜下来才能进入的灵魂世界。当我端坐于桌
前执刷，感受心的流淌，眼前一片清亮。或许，这便是中华文化的内核之一
吧！正应了那千古名句：“非淡泊无以修身，非宁静无以致远。”唯有静身心，
才能通晓天地，超然于物外。我忽然便明白了，通透了。
活版于静谧中延续。我仿佛看到了一条墨色的河流不断汇聚、蜿蜒，流
向天边⋯⋯
实践，修心，传承！

【简评】小作者参与过活版的实践活动一看便知，因为有很多真实的细
节，如“木调的墨香”“磨光的桌角”“按着边角轻轻揭起宣纸”，还有这位“负
着手的老者”，无一不让人心神宁静。因为制作过程过于“以物喜”，所以让
“静”着了重笔，“静”于是不静。当懂得淡泊、修身、宁静后，自然能“致远”。
在一次拓片的传统活动中，文化得到传承，心灵也更通透。小作者的环境、
动作、心理等描写细致生动，感悟更是由心出发，自然且深刻。

（上接第一版）

（感谢徐丽萍、孙小燕、陈晶老师对本版文章的点评）


