
防暴情景演练“第一课”

持刀暴徒袭击学校，遇到歹徒怎么
办？集霸气、帅气于一身的特警“男神天
团”现场教学。
当天，巡特警大队组织了一场紧张

刺激的防暴情景模拟演练。演练的剧情
是持刀暴徒袭击学校，特警们按照既定
方案快速、科学、果断开展处置，在大家
的通力配合之下，两名持刀歹徒被成功
控制。
如果遇到持刀歹徒，学生们正确的

做法又是什么呢？巡特警大队民警王俊
杰现场授课，传授了大家三个锦囊妙计，
即生命至上、冷静分析、物尽其用，有效
提升了师生们面对暴力事件时合理处
置、自护自救的能力。

交通安全“第一课”

上下学路上，遇到工程车时，到底离
开多远才算安全？工程车的盲区范围到
底有多大？交警大队城南中队中队长刘
世清现场用“零距离”实验室，为师生们
带来了一堂生动的交通安全防范课。
他用浅显易懂的语言、幽默风趣的

互动问答形式，深入浅出地剖析各类交
通安全隐患带来的重大后果，引导学生
们充分认识到交通安全无小事，遵守交
规文明出行。

反诈防骗“第一课”

城东派出所民警曾钢结合发生在校
园中的实际诈骗案例，围绕常见的涉校多
发诈骗类型，讲解防范技巧，提醒大家一
定要提高防范意识，远离诈骗圈套。
同时，他还围绕“什么是校园欺凌”

“遇到校园欺凌该怎么办”等内容，结合
学生学习生活实际和真实案例，号召同
学们面对校园欺凌坚决说“不”，增强青
少年反对校园欺凌的意识。
当天，城东派出所民辅警还纷纷化

身“小摊贩”，开起了他们的“反诈小铺”，
通过有趣的有奖问答，寓教于乐普及各
类反诈知识。
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合办

父亲高大帅气，是一位公安民警。在他的耳濡目染下，
我从小便萌发了当女警察的梦想。
下午，“阿狮警长”要走进咱百丈校园，为我们上一堂

“警”彩纷呈的“开学第一课”。要知道，“阿狮警长”可是我
最喜欢的偶像呀，我心中充满了期待与兴奋。
真幸运，我们是此次课堂的互动学生，我按捺不住内心

的激动，大踏步走向操场。首先出场的是紧张刺激的防暴
情景模拟演练，演练的剧情是持刀暴徒袭击学校。三位特
警行动迅速，出手果敢，三下五除二将两名持刀歹徒成功控
制。“如果遇到持刀歹徒，你们正确的做法是什么呢？”王警
官现场提问。嘿，这对于我这个警察小粉丝来说，简直是小
菜一碟。趁大伙儿还在思考时，我使劲把手举得高高的。
王警官示意我回答。我接过话筒大声回答：生命至上、冷静
分析、物尽其用。顿时，现场掌声雷动。王警官奖励我一个
“阿狮警长”玩偶，夸我有当警察的潜质。哇，这可把我乐坏
了！小伙伴们羡慕不已。随后，特警叔叔向我们讲述了许
多骇人听闻的案例，大家听得专心致志。我心潮起伏：这些
受害者真是太可怜了，他们和我年纪相仿，花一样的年华却
永远地停留在了持刀歹徒的刀尖上。
接着，交警铁骑队为我们带来了一场精彩的摩托车表

演，我们直呼帅呆了。他们英姿飒爽，威风凛凛，通过精湛
的高难度动作，展示了在各种复杂道路上的驾驶技能，诠释
了别样的“警”色，赢得了大家的阵阵掌声和欢呼声。大家
好奇地围在摩托车周围，细细观赏，不时询问摩托车上配件
的用途。刘队长还用“零距离”实验室，为我们讲解远离工
程车、避免盲区的交通安全防范知识，深入浅出地剖析各类
交通安全隐患带来的重大后果。是的，交通安全无小事，遵
守交规文明出行是最重要的。
此外，曾警官还为我们作反诈骗、反校园欺凌讲座。互

动环节，小伙伴铆足了劲，侧耳倾听，积极抢答，收获满满。
今晚，我做了一个梦，梦见N年后的自己，穿上威武的

警服，成为了父亲的接班人，守护着温岭的平安，用靓丽的
“警”色为温岭的父老乡亲保驾护航。

“阿狮警长”进校园
●百丈小学五（2）班 黄语欣 指导老师 江美珍

下午，我们正在进行篮球运球活动时，校门
口传来一阵“砰砰啪啪”的响声，只见两个凶神恶
煞的歹徒手持木棍，一边叫嚣着让保安开门，一
边肆无忌惮地敲击着铁护栏，学校的大门被扯得
“哐哐”响。保安闻声迅速赶来，他们拿着防暴盾
和防暴叉，一边竭力阻止歹徒的闯入，一边喊空
地上的同学赶紧回教室。被这突如其来的一幕
惊得呆若木鸡的同学们如梦初醒，纷纷开跑。在
老师的组织下，大家快速有序地回到了教室。这
时，“嘀~唔~嘀~唔”，一辆霸气的警车风驰电掣
地赶来了，我们带着好奇心躲在走廊偷偷往下
看，只见车还未停稳，一个个高大威猛的特警敏
捷地跳下车，三两下就将歹徒制服了。
警报解除后，老师笑着告诉我们，这是公安

系统和教育局精心为我们安排的一场反恐防暴
演练活动。哇，原来是虚惊一场，太吓人了。
接着，老师带着我们来到小广场，聆听公安民

警王警官给我们宣讲反恐自救知识。在听到王警
官讲述歹徒闯入校园砍杀师生的案例时，我的脑
海里不禁浮现新闻报道里那惨不忍睹的现场，耳
畔仿佛传来无助的呻吟和家长撕心裂肺的呼喊
声。那些年幼的生命本可以慢慢领略人生路上不
同的风采，拥有五彩缤纷的未来，可是，歹徒们毫
无人性的行为让他们的生命在花一般的年纪戛然
而止。我真想问问那些歹徒：你们有没有亲人，还
有没有良知？
容不得多想，我又沉浸在王警官讲的反恐防

暴三大锦囊妙计中。他告诉我们：首先便是“生命
至上”原则。生命易逝而又珍贵，我们不仅要珍惜自己的生命，更要
尊重别人的生命。其次便是“冷静分析”原则。只有遇事沉着冷静、
三思而后行，才能破解困境。都说“有事如无事时镇定，才可以消局
中之危”，我们面对歹徒，不能盲目抵抗、以卵击石，而是要审时度
势、冷静分析。最后便是“物尽其用”原则了。我们要充分利用身边
的东西，争取更多时间保护自己。
紧接着，王警官教了我们几个既能防护又能反击的动作，这可

是同学们最感兴趣的了。特别是“头盔保护法”，如果遇上了歹徒，
我们可以一边跑，一边用左手护住后脑勺，右手从前额绕到后面抓
住左手手腕，这样就形成了一个头盔。
王警官说，这“头盔”不仅可以保护
那些脆弱的穴位，还可以用来
攻击歹徒。大家跃跃欲试，
积极参与，一招一式，学得
有模有样。哈哈，几招在
手，遇到危险时，就多了
一份保障。
经过这次演练活

动，我悟出了一个道理：
生命像彩霞般绚丽，也像
火苗般微弱；生命像花儿
般美丽，也像泡沫般脆
弱。生命既宝贵又短暂，一
个不留神便会失去它。请大家
牢记：珍惜生命，不做危险的事，好
好保护自己与家人朋友。
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彩纷呈的防暴演练

●

百丈小学五

（1

）班

朱昊轩

指导老师

王伟红

今天下午，老师在黑板上写了“看！不一样的‘警’
色”。我在想：什么是“警”色呢？之后，老师打开直播，让同
学们一起坐在教室里观看“阿狮警长”进校园的直播。
一打开直播，我就看到两个拿着棍子和长刀的坏人大

叫着，要闯进我们的学校。这两个人太可怕了！我吓得一
下子抱住了同桌，耳边也传来了同学们害怕的叫声。保安
叔叔一直在拼命阻止他们。随着一声警笛响起，突然出现
了一群穿黑色衣服的人，他们一下子就把坏人抓住了。原
来是特警叔叔！原来，这是一场模拟持刀歹徒袭击校园的
防暴演练。我拍拍胸脯，幸好这不是真的！特警叔叔给我
们介绍了他们的工作，他们被称为“城市的最后一道防
线”。接着，一群特警叔叔上台进行了防暴战术演练。“哇”
“好帅啊”“真帅”，我也情不自禁地鼓起掌来。
特警叔叔给我们讲了自我保护三点原则：生命至上、冷

静处理、物尽其用。我明白了“警”色是什么，是特警叔叔与
坏人作战，保护人民，是黑色，是英雄胆色。
后来，我又看到直播里出现了四辆摩托车。警察阿姨介

绍说，他们是交警铁骑队。他们动作一致，就像一条绳子上的
珠子，我都分不清哪一辆是第一辆了。四辆车就好像是一个
人在骑一样，真是太厉害了！交警叔叔大声地介绍了铁骑队，
他们不惧风雨，在马路上守护着人民的平安。接着，交警叔叔
问了大哥哥和大姐姐一些问题，都是有关交通安全的。这又
让我长了不少的知识。哦，我明白了“警”色是什么，是交警叔
叔每天不知疲倦地穿梭在马路上，为民排扰解难，是绿色，是
英雄本色。
看！不一样的“警”色。妈妈说，不是，是一样的“警”色。

不一样的“警”色
●百丈小学三（2）班 郭书含

又燃又飒！
伴着夏末的热情和初秋的清爽，新

学期开始啦！为进一步提高同学们的
安全防范意识，日前，温岭市公安局、温
岭市教育局联合温岭市融媒体中心开
展“阿狮警长”进校园主题直播。首站
走进百丈小学、四中百丈校区，为师生
们送上一堂“警”彩纷呈的“开学第一
课”，吸引了超25万人在线围观。课
上，温岭公安全新IP形象“阿狮警长”
首次亮相，与大家见面互动。

交通安全“零距离”体验。
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