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本报讯（记者郑灵芝 通讯员
金静文/图）“我们的葡萄又大又
甜，走过路过千万不要错过！”7
月17日傍晚，市区新天地公益市
集的摊位前，方城小学的小红萌
志愿者们正在卖力地推销葡萄。
路过的市民驻足关注，纷纷慷慨
解囊，为小志愿者们的爱心点赞。
原来，这些小志愿者正在义

卖亲手采摘的爱心葡萄。当天上
午，位于新河镇蔡洋村的火速爱
心葡萄基地里，这群穿着红马甲
的小红萌志愿者，在果园主人崔
阿婆的带领下，热火朝天地采摘
挂满枝头的葡萄。
崔阿婆看到这么多天真烂漫

的孩子，乐得合不拢嘴。“我们温
岭的好心人真多，不但有火速志
愿者全程帮我种葡萄，这么热的
天，这群孩子还帮我摘葡萄、卖
葡萄，真是太感谢他们了。”崔阿
婆感动地说。
方城小学一名学生的家长之

前通过市融媒体中心的报道关注
过爱心葡萄，趁着暑期，她组织
了20多个孩子一起去葡萄园采摘

爱心葡萄进行义卖。到了傍晚，
家长们集合，帮忙布置好了新天
地的义卖场地，孩子们便提着爱
心葡萄的箱子在广场内到处推
销。热心市民张女士坐在椅子上
乘凉，看到穿着红马甲跑得满头
大汗的小志愿者，她立马买了两

箱，并连声称赞：“你们是城市里
最温暖的红马甲，等我家孩子大
一点，我也要让他当志愿者！”不
到半个小时，小志愿者采摘的 30
箱爱心葡萄便售罄。家长们纷纷
表示，这样的活动非常有意义，
既可以体验劳动实践，又可以奉

献爱心，何乐而不为呢？
爱心葡萄目前正值成熟期，

每天都有大批量果实需要采摘和
售卖，如果热心市民有购买需
求，可以拨打市融媒体中心新闻
为民小虎队热线 86901890购买，
也可以联系火速志愿队购买。

采摘葡萄爱心义卖
为这群小红萌点赞

本报讯（记者朱丹君 通讯员
叶仁海）入伏以来，高温天气的
“超长待机”给户外工作增加了挑
战。日前，台州市中西医结合医
院收治了一名热射病患者。经治
疗，这名患者恢复较好，现已转
入普通病房。
当天，这名工友顶着烈日在工
地上干活，在中午11点左右觉得
头晕、恶心，就想着到阴凉处休
息。没想到，途中人晕倒在地，出
现全身高热、抽搐、口吐白沫等症
状。工友发现后，拨打了120急救
电话，将其送到医院急诊科。
到达医院时，患者已经进入

昏迷状态，伴有四肢阵挛抽搐，
测核心温度 42℃，被诊断为热射
病。急诊科医务人员立即为患者
开放静脉通路、物理降温，并开
展背部刮痧、耳尖针刺放血，保
证呼吸循环的同时，第一时间将
患者转至 ICU（重症医学科）进
行全面救治。
进入 ICU后，医生继续对该

患者进行温度管理、脑保护、镇
痛镇静，予以冰毯快速降温等一
系列积极专业的治疗。患者内环
境逐渐改善，各器官功能恢复正
常，身体情况良好，第二天便转
入普通病房治疗。

说到热射病，大家可能觉得
很陌生，但提及中暑肯定不陌
生。热射病是高温相关急症中最
严重的情况，即重症中暑，通常
表现为高热、体温达到 40℃以
上、皮肤干热无汗、神志障碍、
脏器衰竭等。热射病通常发生在
夏季高温同时伴有高湿的天气。
“一旦发生热射病，如抢救

不及时，死亡率极高，关键是做
好早期预防。”台州市中西医结合
医院急诊科主治医师狄永康介
绍，该患者在户外高温作业，曾
出现头晕、乏力等先兆中暑的症
状。这个时候就要提高警惕，去

凉快的地方待着。但是，这名患
者在感到不适后并没有及时采取
调适措施，直至“叫不醒”才被
工友发现、送医。
酷暑季节，高温持续，“烤”

验才刚刚上路。狄永康建议，尽
可能避免在高温高湿环境下长时
间工作、运动或者生活，最好每
30分钟左右就到阴凉通风处休息
5～10分钟；饮食要清淡，多补
充有防暑降温作用的饮品和时令
水果，如绿豆汤、绿茶、西瓜
等。如果出现中暑症状，要及时
采取降温措施，重度中暑要及时
拨打120送医院急救。

一户外工作者体温达到42℃，幸好送医及时

警惕“高温杀手”，早期预防是关键

本报讯（记者钟艾轩 通讯员
王雪娟）近日，市税务局以创建
文明单位为契机，开展了一月一
次的“青风学习沙龙”活动，并
组织青年志愿服务队走访企业，
宣传最新的税收政策，助推企业
发展。
当天的“青风学习沙龙”活

动上，十几名青年干部畅所欲
言，分享自己成长中的感悟和想
法，进行了一场不同观念的思想
碰撞。最后，业务导师与思想导

师进行了现场点评，对青年干部
成长提出了希望与建议。“今天活
动的主题是‘青春留声机’，这个
主题还挺有意思的。而且开展此
类活动可以让青年干部更好地交
流，比如我们在平时工作生活中
遇到的问题，就可以通过这样的
活动进行交流，大家一起想办法
解决。”市税务局大溪税务所的工
作人员程蕾蕾说。
市税务局以青年理论学习小

组为单位，开展一月一次、多种

形式的青年学习沙龙活动，持续
激发青年干部新活力，增强青年
干部向心力、凝聚力，提高青年
干部的理论素养。市税务局团委
书记王朦朦说：“我们希望青年干
部通过青年分享、青年辩论，以
及导师点评的形式，进一步营造
文明创建的氛围。”
随后，青年志愿服务队的青

年干部们走进企业，与企业负责
人深入沟通交流，详细了解企业
的涉税诉求，仔细询问税费优惠

政策落实情况，并对企业“急难
愁盼”问题进行靶向辅导，切实
为企业办实事、解难题。
通过内抓队伍素质管理，外

树单位文明形象，广泛开展文明
创建活动，市税务局及基层单位
先后获评省级及市级文明单位。
市税务局相关负责人表示，下一
步将继续围绕文明单位创建工
作，不断深化理论学习、创新服
务方式、夯实宣传阵地，用实际
行动为温岭创文工作助力。

践行税务精神 推动文明创建

本报讯（记者赵云 通讯员
江幼燕）近日，在松门镇松建村
老年公寓二楼，当义工和网格员
端来满满一碗菜和手打糕时，陈
阿婆感动得热泪盈眶。“你们真
好，让我想到了我的儿媳妇。”
陈阿婆今年 82岁，丈夫早逝，
儿子身体不太好，儿媳妇几年前
也因病过世。
当天，松门镇平安法治办联

合松门义工队来到松建村老年公
寓，开展敬老爱心宴主题活动。村
干部、党员代表、网格员、义工等
一起搭桌子、建灶炉，为60多位
65岁以上的老人送上“爱心
宴”。红烧肉、盐水蛏、虾、
腰果、山粉圆、炒绿豆面⋯⋯
每桌都有 15个菜，老人坐了满
满6桌。网格员和义工跟他们坐
在一起吃饭，像家人一样陪他们
聊天，听听老年人的心声。张大

爷和老伴一起住在老年公寓，儿
子常年在外，家里条件不是很
好。张大爷激动地说，这么热闹
的场面，上次还是儿子结婚时。
现场，志愿者们还安排了快

板表演，既温馨又热闹。有些老
人腿脚不便，没有下来吃饭，义
工和网格员就将饭菜送过去。晚
饭后，大家还为老人们播放了电
影。
尊老爱老是中国的传统美

德，“爱心宴”不仅让老人们吃
到了美味的食物，更弘扬了睦邻
好风尚，让老人们感受到了浓浓
的亲情。松门镇相关负责人称，
今年以来，他们已举办了3场这
样的“爱心宴”，服务老人 200
多人次。接下来，松门镇将持续
开展此类活动，进一步营造助老
敬老爱老的氛围，让老人们老有
所养、老有所乐。

60多位老人齐开席
“家人们”就坐在身边

7月15日，箬横镇关工委、箬横交警中队、温岭市乡村七巧板
爱心服务社联合箬横镇中心小学，组织开展暑假交通安全教育实践
活动。当天，箬横交警中队辅警金长春向孩子们讲解了身边的不安
全行为，还一起做了小交警操。与交警面对面的学习，让孩子们更
直观地懂得了交通安全的重要性。 通讯员 朱国兵摄

缤纷暑期 安全有我

7月14日，太平街道适龄青年正在参加目测体检，接受祖国的
挑选。今年，太平街道共有1000余名应征青年接受目测初检，大学
生应征比例较往年有所提高，再加上前期宣传发动工作到位，广大适
龄青年的参军热情高涨。 通讯员 张鲜红摄

踊跃应征
小志愿者们在采摘葡萄。

夏天的晚餐，相信很多人都会选择去夜市来
一顿麻辣小龙虾。戴上手套，揪下虾头，双手前
后捏住小龙虾的身体，向外一拉，美味的虾肉就
这样呈现在你面前⋯⋯接着，把它送进嘴里，一
口一口根本停不下来。不过，让人烦恼的是，每
次大快朵颐后才发现，即使戴了塑料手套，还是
会吃得满手油。难道是手套质量不过关？其实，
还真不一定。

手套为何防不住油

对于有些手套而言，无论质量是否过关，“防
不住油”都是注定的。秘密就藏在它们的制作材
料里。
目前，市面上的一次性手套主要分为三类：

乳胶手套、PVC手套和 PE手套。乳胶手套好理
解，材料一望即知，但它的造价相对较高，往往
用于医疗、美容等行业，做小本生意的外卖店是
不太可能赠送的。PVC手套的主要材料是聚氯乙
烯，价格是下来了，但它的耐热性低，而且在制
造过程中，为了增强塑料的可塑性，厂商多会添

加对人体有危害的增塑剂，同样不适用于食品领
域。PE手套，就是我们吃小龙虾时用的一次性塑
料手套，其实是以低密度聚乙烯和线性低密度聚
乙烯为主要原料的聚乙烯（polyethylene，简写PE）
手套，这一材料对人体安全，同时也很便宜。

PE手套虽然有了安全性和便捷性，但奈何它
防不住食物上的油脂。这主要有两个原因。
首先，我们要先引申出一个概念：极性。简

单来说，世界上的任何物质都由分子构成，也都
有着“极性”。若分子的内部电荷分布不均匀，
就是极性分子；若电荷分布均匀，就是非极性分
子。
物质之间会根据极性是否相同而表现出“同

性易溶，异性难溶”的特点。以最常见的水和油
为例，水分子对外显示出较强的极性；油脂大多
由非极性分子组成，对外不显示极性，也就是非
极性的。水油混合在一起之后，相互之间显示出
明显的排斥力。这也就是为何水与油倒在一个瓶
子里无法混合在一起，且过一段时间就分层了。

PE手套的主要材料聚乙烯也是非极性的，自

然和水各自不粘连，可以达到防水的目的；但是
与油脂接触的时候，由于“相似相溶”原理，油
脂会导致聚乙烯材料发生溶胀。
再者，聚乙烯是一种高分子化合物，高分

子化合物的分子结构呈现“链式”，这些主链上
还会有支链“支棱”出来。低密度聚乙烯
（LDPE）分子结构上支链较多，长短不一的支
链影响了主链大分子排列的规整性，造成主链
堆砌不紧密，之间的空隙较大。聚乙烯材料在
油脂的环境中发生溶胀的时候，油脂分子向聚
乙烯的大分子结构中扩散，就很容易首先穿透
过这些空隙，渗到手上。大分子溶胀是一个相
对缓慢的过程，所以大家往往会发现是过了几
分钟或者十多分钟之后，油脂才会渗到手上。
两个因素一结合，PE手套防不住油也就顺理成
章了。

PE手套安全吗？

很多人看到这里会有一个疑问：既然防不住
油，为何还要戴呢？有没有想过，PE手套防的也

许不是油脂，而是手上的细菌。要知道，我们的
手会沾上很多细菌，但是很多人却没养成饭前洗
手的好习惯。有些人会说“我洗了啊”，但很多时
候可能洗得并不标准，就只是随便冲冲水，这样
很容易把细菌带进嘴里。
一副PE手套就能隔绝手上的许多细菌，防止

“病从口入”，这就和熟食店的店员们拿取食物时
佩戴手套是一样的。虽然油会透过手套沾到手
上，但是细菌无法穿过手套，因此可以保证安全
卫生。
另外，也无须过于担心PE手套本身的安全问

题。PE手套的主要材料聚乙烯是无毒无害的，只
是在制作过程中也许会添加一些二氧化硅。但手
套中的那点含量，完全可以忽略不计。
不过，这不代表着你可以完全放心使用。除

了认准正规商家之外，还要注意它是否有破损。
由于材质和造价的关系，PE手套没有延展性，也
比较单薄，如果长期使用很容易破损，细菌不知
不觉间就在手套和食物间循环了。

来源：科普中国

吃小龙虾戴了手套，为啥还是满手油？


