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2019年金秋十月，北京展览馆人潮
涌动，“伟大历程 辉煌成就——庆祝中
华人民共和国成立 70周年大型成就展”
吸引了来自全国各地的参观者。置身其
中，一幅波澜壮阔的历史画卷徐徐展
开。从国民经济濒临崩溃边缘到世界第
二大经济体，从曾经面临“被开除球
籍 ” 的 危 险 到 “ 地 球 村 里 最 靓 的
仔”⋯⋯一个个世所罕见的发展奇迹，
展示了“会当水击三千里”的中国自信
与豪情。习近平总书记豪迈地宣示：“当
今世界，要说哪个政党、哪个国家、哪
个民族能够自信的话，那中国共产党、
中华人民共和国、中华民族是最有理由
自信的。”这个自信就是中国特色社会主
义道路自信、理论自信、制度自信、文
化自信。要不断推进中国特色社会主义
伟大事业、创造新的伟大奇迹，必须始
终坚定“四个自信”。
坚定道路自信，是因为中国特色社

会主义道路引领中国取得了举世瞩目的
成就，为推动中国发展进步开辟了广阔
前景。改革开放以来，我们坚定不移走
中国特色社会主义道路，经济实力、科
技实力、综合国力大幅提升，国际地位
空前提高，人民生活由温饱不足跨越到
全面小康，创造了经济快速发展、社会
长期稳定的奇迹。1978年，中国与印度
在经济实力、综合国力等方面相差无
几，中国人均国内生产总值不到印度的

4/5；2020年，中国人均国内生产总值超
过 1万美元，是印度的近 5倍，在科技、
交通、教育、医疗卫生、人居环境等领
域已大幅领先印度。实践证明，中国特
色社会主义道路走得通、走得对、走得
好，是一条既符合中国国情，又适合时
代发展要求并取得巨大成功的唯一正确
道路。只有这条道路而没有别的道路，
能够引领中国进步、增进人民福祉、实
现民族复兴。习近平总书记指出：“中国
特色社会主义道路，是实现我国社会主
义现代化的必由之路，是创造人民美好
生活的必由之路。”必须始终坚定道路自
信，保持头脑清醒，不为任何风险所
惧，不为任何干扰所惑，毫不动摇沿着
这条通往复兴梦想的人间正道奋勇前进。
坚定理论自信，是因为中国特色社

会主义理论体系是指导党和人民实现中
华民族伟大复兴的正确理论，是立于时
代前沿、与时俱进的科学理论。中国特
色社会主义理论体系，包括邓小平理
论、“三个代表”重要思想、科学发展
观、习近平新时代中国特色社会主义思
想。这一理论体系是科学的，它体现了
马克思主义的根本立场，贯穿了辩证唯
物主义和历史唯物主义的世界观方法
论，具有无可比拟的真理力量。这一理
论体系是管用的，它深刻回答了当代中
国向何处去、社会主义向何处去、人类
向何处去等重大时代之问，推动中国实

现从“赶上时代”到“引领时代”的伟
大跨越，是改变中国、影响世界的正确
理论。纵观世界政党发展史，没有哪一
个政党像中国共产党这样如此重视理论
创新，在实践基础上创造出如此丰富系
统的科学理论，推动中华民族迎来了从
站起来、富起来到强起来的伟大飞跃。
这是我们理直气壮地坚定理论自信的坚
实基础。必须始终坚定对党的基本理论
特别是习近平新时代中国特色社会主义
思想的高度自信，以科学理论引领伟大
实践，不断推动中国特色社会主义事业
新发展。
坚定制度自信，是因为中国特色社

会主义制度是具有鲜明中国特色、明显
制度优势、强大自我完善能力的先进制
度。中国特色社会主义制度，坚持了我
国社会主义的根本性质，借鉴了古今中
外制度建设的有益成果，集中体现了中
国特色社会主义的特点和优势。比如，
我国的政治制度，既能充分反映人民意
志，又能保证国家机关高效协调运转，
避免了一些西方国家党派纷争、利益集
团偏私、少数政治“精英”操弄等问
题。我国的基本经济制度，既有利于实
现共同富裕，也有利于调动各方面资
源，避免了许多资本主义国家存在的贫
富差距拉大、社会矛盾加深等弊病。坚
持中国特色社会主义制度，我们发展起
来了，壮大起来了，人民生活显著改善

了。这次抗击新冠肺炎疫情，“中国之
治”和“西方之乱”形成鲜明对比，中国
特色社会主义制度显著优势进一步彰显。
事实证明，中国特色社会主义制度具有强
大生命力和巨大优越性，是一套行得通、
真管用、有效率的制度体系。必须始终坚
定制度自信，坚持好、巩固好、完善好我
国国家制度和国家治理体系，不断把制度
优势更好转化为治理效能。
坚定文化自信，是因为中国特色社

会主义文化积淀着中华民族最深沉的精
神追求，代表着中华民族独特的精神标
识，是激励全党全国各族人民奋勇前进
的强大精神力量。中国特色社会主义文
化源自于中华民族 5000多年文明历史所
孕育的中华优秀传统文化，熔铸于党领
导人民在革命、建设、改革中创造的革
命文化和社会主义先进文化，植根于中
国特色社会主义伟大实践。我们的文化
自信从历史传承中来、从革命奋斗中
来、从改革创新中来。中华文化博大精
深、源远流长，涌现了老子、孔子、庄
子、孟子等闻名于世的伟大思想巨匠，
留下了诗经、汉赋、唐诗、宋词等浩如
烟海的文学经典，为中华民族生生不息、
薪火相传提供了丰富精神滋养。革命文
化和社会主义先进文化是在长期艰苦奋
斗中不断淬炼的文化精华，红船精神、
长征精神、延安精神、雷锋精神、“两弹
一星”精神、抗洪精神、抗震救灾精

神、抗疫精神⋯⋯这些宝贵精神财富，
是推动革命、建设、改革事业从胜利走
向胜利的强大精神动力。可以说，没有
高度的文化自信，没有文化的繁荣兴
盛，就没有中华民族伟大复兴。必须始
终坚定文化自信，不断激发全民族文化
创造活力，更好构筑中国精神、中国价
值、中国力量。
站立在 960多万平方公里的广袤土

地上，吸吮着 5000多年中华民族漫长奋
斗积累的文化养分，拥有 14亿中国人民
聚合的磅礴之力，我们走中国特色社会
主义道路，具有无比广阔的时代舞台，
具有无比深厚的历史底蕴，具有无比强
大的前进定力。在全面建设社会主义现
代化国家新征程上，坚定“四个自
信”，我们就能毫无畏惧战胜一切困难
和挑战，就能坚定不移开辟新天地、创
造新奇迹。

网友微言 〉〉

人没有自信就没有理想、没有方向。
“四个自信”就是今天中国人民追求美好
生活的最大公约数，说出了中国人民的心
里话。
从人民英雄纪念碑上的浮雕就可以看

出，中华民族是一个不屈不挠、有志气、
有理想的伟大民族，而“四个自信”恰如
其分地表达了近代以来中国人民最为深沉
的历史追求。

为什么必须坚定中国特色社会主义
道路自信、理论自信、制度自信、文化自信？

本报讯 （记者江潇扬）“这是我人生中第
一款限定娃娃，它不仅是亚运会的象征，也
代表了我们一路学习诗词的努力和成果。”近
日，由锦园小学举办的“传国风余韵 诵唐宋
风骨”诗词大会圆满落幕，捧着来之不易的
亚运会吉祥物娃娃，又一次荣获冠军的任丽
伊兴奋地说。
继第一届诗词大会后，锦园小学首次与

市融媒体中心合作，在掌上温岭 App举行线上
古诗词 PK赛，通过“线上 +线下”联动发力
推出校园“诗词大会”。
线上环节，学生们需在掌上温岭 App答题

5次，班级总成绩前 3名的学生可以参加线下
的总决赛。“去年，我们采取班班赛的方式选
拔出参加决赛的学生，今年转变为掌上温岭
App线上答题，不一样的形式让学生感觉更加
新颖。”学校副校长方君琴说，此次前期选拔环

节中，学生们都十分积极，共有 1932人参与线
上答题。令她欣喜的是，这段时间，校园里的
古诗氛围尤其浓厚，连一年级的学生也强烈要
求参与比赛。“举办这样的活动，是为了触发学
生学习古诗的兴趣，帮助他们开启阅读传统文
学、了解中国传统文化的大门。”
经过线上激烈对决，共有 113名学生拿到

线下总决赛的入场券。线下诗词大会分为
“给上句答下句”“看图说诗词”“连字成诗
句”“给诗题背诗句”“诗词知识辨是非”“飞
花令”等六个环节，以团队赛和个人赛形式
开展。“相比第一届诗词大会，这次线下比赛
增加了‘看图说诗词’等环节，更加考验学生
对古诗词的理解。”教务处副主任狄柳英说。
“花开不并百花丛”“春去花还在”“花间一壶
酒”⋯⋯在最后的飞花令环节中，选手们充分
运用自身的诗词积累，将飞花令的魅力展现得

淋漓尽致。现场时而诗情画意，妙趣横生，时
而紧张激烈，扣人心弦。
亚军孙昱喆印象最深的是线上答题环节。

那几天，孙昱喆每天认真复习学过的古诗词，
但总是拿不到满分。“题目都非常有趣，从不
同的角度出题。希望明年还能有这样的活动，
我要继续学习，拿到更高的成绩。”
更有学生家长见猎心喜。二年级学生余在

心的妈妈吴灵智，是一名语文老师，看到学校
举办的线上答题活动，迫不及待地分享给自己
教学的班级。“平时我们班级的学生都晨诵古
诗、古文，积累了很多，但用得少。这次市融
媒体中心提供平台和技术，与学校的活动相结
合，是一次很好的机会。学生们通过这个比赛
运用平时积累的诗词，而且在答题过程中会想
到求助家人，去网上查资料，又是一次很好的
学习。”

近2000人云端会诗
线上线下掀起诗词热潮 本报讯 （记者黄晓

慧） 5月 26日，市政协
“加强文物保护 推进文
脉传承”专题调研组赴新
河镇实地调研文物保护工
作。这是继5月23日调研
组到市文广旅体局听取汇
报、对接专题视察有关工
作后，开展的首次实地调
研。
期间，调研组实地

考察了金清大桥、寺前
桥老街的“清明上河
园”项目建设现场、新
河闸桥群之麻糍闸、张
元勋故居等处，并在镇文
化站听取了相关汇报。新
河镇是全国百佳历史文化
名镇，温岭有四处全国重
点文物保护单位，该镇就
拥有两处。就如何做好文
物保护工作，镇有关领
导、文保员与委员们进行
了探讨。调研组指出，新
河作为历史文化名镇，加
强文物保护工作意义重
大，要注重协调好建设
与保护利用之间的矛
盾，要进一步加强宣
传，处理好文物保护和
合理利用之间的关系。
同时，我市要秉持“文物
修缮与环境整治相结合”
原则，努力让文化遗产有
尊严地存在；秉持“文物

研究与文物利用相结合”
原则，努力让文化遗产活
起来。
目前，我市已初步形

成文物局—文化遗产科—
文保中心、博物馆加文物
监察大队的保护机构体
系。全市共有 85处各级
文物保护单位与文物保护
点，其中全国重点文物保
护单位 4处 （新河闸桥
群、大溪东瓯古城遗址、
金清大桥、江厦潮汐试验
电站），省级文保单位 6
处（温岭碉楼、石塘陈
宅、三池窟大寨屋、长屿
石宕遗址、石塘石屋、石
塘天后宫），市级文物保
护单位 51处，市级文物
保护点 24 处。从总量
计，温岭各级文物保护单
位、保护点实为 122个，
类型涉及古建筑、古遗
址、摩崖石刻、近现代代
表性建筑、古墓葬等。此
外，我市还有 180多处一
般性不可移动文物（即第
三次全国文物普查登录
点），3处省级历史文化
保护区（箬山、新河、温
峤），3处国家级传统村
落（里箬、东山、东海
村），4处省级历史文化
重点村（里箬、东山、峨
嵋山、寺前桥村）。

加强文物保护
推进文脉传承

（上接第一版）
眼下，我市仍在持续

推进“烟头不落地 城市
更美丽”迎亚运文明实践
活动，宣传发动主城区村
社居民、学生开展烟头兑
换活动，共同助力全国文
明城市创建。截至目前，
累计通过“志愿浙江”平
台发布志愿活动 200场，
市民参与 1700多人次，
学生参与 680多人次，共
捡拾兑换烟头 60公斤，
超 1500人次通过掌上温
岭App上传活动照片。
活动结束后，各镇

（街道）将根据参与次数及
活动贡献度，对表现突出
的志愿者授予“文明风尚
奖”；市教育局将对各学校
参与兑换4次以上的学生志
愿者授予“文明小先锋”
称号；市文明办、市文明
城市创建办、市教育局将
对积极发动参与的村社、

学校授予“优秀组织奖”。
小烟头考验大素质，

小举动体现大文明。捡拾
烟头虽然是个很小的动
作，但美化的是环境，净
化的是心灵，养成的是市
民的文明素质。下阶段，
我市将进一步加大“烟头
不落地 城市更美丽”文
明实践活动力度，加强活
动宣传，优化活动形式，
不断扩大活动覆盖面和影
响力，推动文明创建理念
入脑入心入行，共同营造
“时时文明、处处文明、
人人文明”的浓厚社会氛
围。同时，继续创新方式
方法，持续开展市民喜闻
乐见的文明创建活动，进
一步调动市民的参与热
情，提高市民的文明意
识，号召更多市民从细节
处进一步擦亮城市文明底
色，为打造文明城市贡献
力量。

烟头不落地 城市更美丽
从细节处擦亮城市文明底色

本报讯（记者蒋佳延 通讯员沈益峰）近
日，横峰街道妇联联合横峰街道中心幼儿园等
相关单位举办以乒乓球为主题的艺趣亲子运动
会，让小朋友们近距离感受国球文化，喜迎亚
运。
伴随着音乐的节奏，近千名幼儿和家长

身着统一服饰齐跳乒乓球操，把国球文化和
体操舞蹈韵律相结合，在绚丽的舞姿中展现
了快乐的童年。随后，各个亲子家庭按班级

领取家庭挑战卡，去各个迎亚运趣味乒乓球
游戏点位打卡。活动现场设置了乒乓球过独
木桥、飞运乒乓球、空中接球等 15个亲子游
戏，需要亲子双方合作完成。在一个个简单
有趣的小游戏中，家长和孩子们增进了默
契，共度了快乐的亲子时光。
“今天不仅玩得尽兴，还和妈妈共同努

力收获了小礼物，很有成就感！”一名小朋
友表示。“在运动的过程中，既锻炼了身

体，也拉近了与孩子之间的距离，觉得特别
有意义。”刚结束活动的陈女士一家开心地
说道。
“我们希望以此次活动为契机，营造共建

共创共享的亚运氛围，以此促进幼儿身心全面
发展。”横峰街道中心幼儿园相关负责人表示，
在即将到来的“六一”儿童节，学校还会邀请
家长和小朋友一起参加乒乓运动会，让大家共
同参与到喜迎亚运的行动中来。

横峰 〉〉

玩转乒乓 趣享运动

近日，在滨海镇第二小学的操场上，一年
级的小朋友与家长正在进行花样运球趣味活动。
为推动儿童友好城市建设，营造浓厚的

亚运氛围，滨海镇妇联联合学校开展“亲子
迎亚运 快乐共成长”趣味运动会，通过亲子
体育比赛项目，让团结和拼搏的体育精神融
入孩子心中。

通讯员 郑莎摄

滨海 〉〉

花样运球润童心

亲子齐运动 燃情迎亚运

“双减”在行动 〉〉


