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本报讯（通讯员李梦婕 郑
樱妮）“季院长，千言万语道不
尽感谢！何其幸运能遇见四
院、遇见张文忠主任！”日前，
松门镇松椒的潘先生冒雨拿着
一封感谢信、扛着一块牌匾来
到了市第四人民医院，激动地
握着院长季灵正的手久久不松
开。
原来，潘先生于 2020年在市

第四人民医院参加肺部体检，发
现肺部有磨玻璃结节影。今年 4
月初，医院放射科主任医师张文
忠在高风险肺部结节病例随访中
发现，潘先生的复查时间已经到
了，于是第一时间电话联系潘先
生，提醒他近期应到医院进行复

查。
接到电话后，潘先生虽然

心生疑惑，认为自己平时身体
很健康，没有咳嗽、咳痰、胸
痛等不适症状，但还是来到医
院做了肺部 CT检查。正是因为
这次检查，张文忠诊断潘先生
的肺部磨玻璃结节影为早期肺
肿瘤，一周后的复查更是明确
了这一诊断。于是，潘先生前
往浙江大学医学院附属邵逸夫
医院，通过微创手术切除了肿
瘤病灶，病理报告显示与张文
忠的诊断完全一致。目前，潘
先生已顺利出院，恢复良好。
潘先生出院后，张文忠始

终牵挂着他的病情，经常询问

其术后康复情况，告知相关注
意事项。潘先生表示，他曾数
次提出要来拜访致谢张文忠，
均被婉言谢绝。
“患者康复平安就是我最

大的心愿！”这是张文忠常常说
的话。在放射科工作的 36 年
里，他始终坚持患者至上。工
作时，他兢兢业业、任劳任
怨、恪尽职守，用精湛的医
术、高尚的医德赢得患者的肯
定和信赖，赢得同事、患者及
家属的一致赞誉，也用实际行
动诠释了“行医不求名利，奉
献只求利人”的座右铭。
在他的办公桌上，放着一

本本厚厚的笔记，笔记中一个

个工整的字迹和一张张清晰的
报告，都倾注了张文忠为患者
消除病痛的心血。他说：“我的
手机通讯录中，有 700位高风险
肺结节病友，微信好友中有 400
位高风险肺结节病友，每天都
要接受很多病友的医疗咨询。”
肺癌是发病率最高的恶性

肿瘤，为了护佑广大肺结节病
友的健康，张文忠将高危肺结
节建档在册、纳入监控，及时
发出复查信息并科学建议，医
院由此建立了高风险肺结节档
案，用心守护松门镇周边地区
1800位高风险肺结节病友的健
康，这在国内医院中尚属首
创。

三年前体检结果医生们仍记在心

随访提示救回潘先生一命

本报讯（通讯员王凌云文/
图）“最近有查过视力吗？定期检
查视力很重要。”5月10日，市一
院眼科的医务人员走进泽国二
中，为同学们开展视力筛查。
随着社会生活节奏的加快，

学习压力大、长时间使用电子产
品等因素导致青少年近视率不断
升高。数据显示，目前我国儿童
青少年近视率已达到 50%以上，
高度近视的比例也在不断增加。
作为温岭市青少年近视防控

指导中心，市一院眼科一直积极
参与全市中小学生近视筛查工
作，并在近视、远视、散光、斜
弱视的诊断和治疗方面发挥了积
极作用。在春季开展的全市中小
学生近视筛查工作中，市一院积
极响应，派出医疗团队前往各个
学校进行近视筛查，为广大学生
提供眼部健康保障。
医院根据医学验光、科学配

镜的原则，运用丰富的医学手
段，早期诊断和治疗，为儿童青
少年的近视防控起到了指导作
用。同时，为了方便家长和学
生，医院还在门诊二楼设立了配
镜中心，提供配镜、验光、眼镜
修理等服务。
除了定期检查视力，做到早

期诊断和治疗外，市一院眼科主
任医师胡浩提醒家长要做好儿童青
少年近视的预防和控制，提高眼健
康意识，避免过度使用电子产品，
注意保持良好的用眼习惯；从治疗
角度来说，及早发现和诊断并进行

个性化治疗和干预，如使用低浓度
阿托品眼药水、视功能训练等，对
于预防和控制儿童青少年近视具有
重要意义。
胡浩说：“筛查是青少年防控

近视的第一步，能够及早发现和

诊断，对于预防和控制儿童青少
年近视具有重要意义。”下一步，
科室将加强医疗技术研究，探索
更加有效的治疗方法和手段，为
儿童青少年近视的治疗和防控提
供更加科学、精准的支持。

青少年近视发展如何“踩住刹车”？
市一院积极参与中小学生近视防治工作

本报讯（记者辛雨咛）为进
一步弘扬清风正气，扎实推进清
廉医院建设，5月10日下午，市
一院举行第 11个“廉政文化
月”暨“5·10我要廉”宣传月
活动启动仪式。
启动仪式现场，医院党委书

记陈军政作动员讲话，提出全体
医务人员应不断强化清廉责任担
当、持续推动廉政机制创新、不
断强化清廉文化建设，进一步提
升崇廉尚洁、拒腐防变的自觉
性，共同打造风清气正、人民满
意的医疗环境。
随后，医院青年医师代表作

表态发言，并与在场所有医务人

员共同宣誓，承诺把患者利益放
在首位，承担起廉洁自律的责
任，自觉遵守各项规章制度，为
清廉医院建设贡献自己的力量。
仪式结束后，大家在签名墙上郑
重地签下自己的名字。
市一院负责人表示，将继续

深入推进清廉文化建设，通过开
展各类活动加强全院员工的清廉
意识，从突出特色、彰显亮点、
抓出成效等方面着手，充分发挥
优质医疗资源价值，以保障人民
群众健康为中心，提供更加优
质、更加安全、更加满意的医疗
服务，最大限度满足人民群众不
断增长的医疗需求。

医心向廉 清风兴院
市一院开展“廉政文化宣传月”活动

本报讯（通讯员郑昕） 5月
是廉政文化月，为全面贯彻党
的二十大精神，浙江省肿瘤医
院台州院区 （台州市肿瘤医
院）以此为契机，聚焦党建引
领团建，凝聚青年力量，推进
“清廉医院”建设，举行了一系
列活动。
日前，“青春向阳·追寻总

书记台州足迹”系列活动启动
仪式暨“山海情”团建联盟成
立大会在医院隆重举行。浙江
省肿瘤医院团委等部门、青年
文明号代表，台州市级以及椒
江、黄岩、温岭等地相关部
门、镇（街道）的分管负责人
或团组织负责人参加会议。
浙江省肿瘤医院党委委

员、台州市肿瘤医院党委书记
徐栋简要回顾了医院发展历
程、全面托管情况，充分肯定
了在党建带团建下，院团委带

领全院广大青年在成功创建市
级党建示范点、推动“清廉医
院”建设、促进医院高质量发
展、助力健康温岭建设中所起
的积极作用和取得的成绩。
浙江省肿瘤医院党委副书

记、副院长金戈指出，今年是
浙江省肿瘤医院建院 60 周
年，医院始终坚持推进区域优
质医疗资源共享及均衡布局，
建立团建联盟是实现这一目标
的重要举措。接下来，团建联
盟将为更多青年提供跨地区、
跨行业、跨领域的交流合作机
会，为打造浙江重要窗口增添
青春的亮丽底色。
台州市肿瘤医院负责人

表 示 ， 下 一 步 将 以 此 为 起
点，继续开展系列活动，凝
聚青春澎湃力量、点燃红色
发展动力，推动为民服务提
质增效。

青春向阳 奋进新征程
以党建引领团建 凝聚青年力量

本报讯（通讯员江文辉文/
图）5月12日是国际护士节，当天
中午，松门镇卫生院为全院护士举
行了庆祝活动，进一步弘扬南丁格
尔精神。现场进行了集体授课、知
识竞赛和技能操作，其中知识竞赛
的题目全部为国家基本公共卫生
服务项目，考验的是护理人员的
技术水平和理论知识掌握程度。
“疫情这几年，护理人员比

较辛苦，每天都跑在全院工作者

的最前面，无论白天黑夜，只要
有任务，都少不了护理人员。去
年来的几位新同事刚从学校毕
业，还没适应新角色就直接上了
‘战场’，我觉得她们很不容易。”
护士长张茜说。
除了知识竞赛，卫生院还举

行了肺活量、夹弹珠等技能操作
比赛，院长朱云清为护理人员送
上鲜花，与护士们一起过节，受
到了护士们的热烈欢迎。

弘扬南丁格尔精神
精彩活动欢庆护士节

市一院医务人员赴泽国二中开展眼科检查。

护士们在参加技能操作比赛。

本报讯（通讯员叶露）今年
以来，市医保部门聚焦助推三个
“一号工程”在医疗保障领域落
地落实落细，将“异地就医结
算”工作作为优化营商环境、为
民办实事的重点工作，成为了浙
江省首批实现跨省直接结算医疗
机构全覆盖的县（市、区）之一。
温岭是全国首家股份合作制

企业的诞生地，民营企业众多。
全市第七次人口普查数据显示，
在 141.61万的常住人口中，共有

外来人口 41.96 万，居台州第
一。然而，由于多数外来人员均
在家乡参保基本医疗保险，他们
在我市就医后报销较为麻烦，造
成了诸多不便。
截至今年 5月 9日，全市 160

家定点医疗机构（包括公立基层
卫生院、诊所、门诊部、村卫生
室等）已全部开通跨省异地就医
直接结算服务，开通率从2022年
的 40%上升为 100%，全市 124家
定点药店也在陆续开通此项服务。

不仅如此，市医保部门还将
持续推进跨省门诊慢特病直接
结算工作，为外来人员就医提
供更多便利。据统计，仅 2023
年一季度，我市外来就医人员
直接结算费用就达到了 1149.82
万元。
市医保局相关负责人表

示，“在大力推进异地就医直接
结算工作的同时，我们也将积
极落实就医地管理责任，加强
日常费用审核，更好保障参保

群众的医保权益。”
市医保局表示，下一步将

积极做好异地就医政策宣传工
作，通过微信公众号、门户网
站、新闻媒体等线上方式，以
及在经办机构、两定机构、镇
（街道）和村（社区）便民服务
中心设置宣传栏、发放宣传资
料等线下方式进行广覆盖宣
传，不断提高群众的政策知晓
度，为优化我市营商环境贡献
医保力量。

落实管理责任 保障群众权益

温岭实现跨省异地就医直接结算全覆盖

市融媒体中心 宣


