
本报讯（记者辛雨咛）为助
力打造“浙有善育”标志性成
果，市卫健局紧盯新目标紧跟新
形势，充分发挥自身医疗优势，打
造“医育融合”婴幼儿照护服务新
模式，发挥妇幼保健机构技术支撑
作用，在台州市内成立首家市级托
育综合服务中心，为托育服务健
康发展提供综合保障。

市托育综合服务中心坐落于
市妇幼保健院城西院区，主要提
供托育从业人员培训、托育机构
管理和咨询、托育产品研发和创
新设计、家庭养育指导和婴幼儿
早期发展等服务。

中心面积约1500平方米，设
有培训室、技能操作室、养育照

护活动室、心肺复苏急救室、营
养厨房等，定期开展婴幼儿照护
服务职业道德、安全教育和突发
事件应急处理能力等培训，打造
理论与实践相结合的婴幼儿照护
行业岗前培训和继续教育培训模
式。今年累计开展托育从业人员
培训十余次，培训人数达 600余
人，开展养育照护小组 137 场
次，受益人数达800余人。

中心单独设有托育园，面积
约 750平方米，严格按照托育机
构标准进行设置，设有70个普惠
托位，为本院职工及周边 6 个
月～3岁的婴幼儿提供临时托、
全日托及计时托等多样托育服
务。园区秉承“医育融合”照护

理念，遵循“尊重儿童、安全健
康、积极回应、科学规范”的保
育原则，成立幼师、医师双师结
合“医育融合”照护模式，医育
团队共同制定培育计划，注重多
维度保育照护，共同促进婴幼儿
发挥潜能，并结合每个家庭的差
异化养育需求，为0～3岁婴幼儿
及家庭提供阶段性成长可视化养
育服务。

“在发展过程中，我们园区
逐渐形成了一些亮点，例如医育
结合，建立幼师、育婴师、儿保
医生、小儿中医推拿师等多元合
作的服务团队，给予技术保障；
同时，我们会不定期开展小儿中
医保健特色课程，其中小儿推

拿、健脾汤、三九贴等课程都受
到了家长们的广泛认可，一致给
予好评。”市妇幼保健院副院长
杨辉说。

下一步，市卫健局将积极发
挥医疗卫生机构专业优势与业务
指导功能，推进“医、防、护”
三位一体儿童健康管理中心建
设，通过提供养育照护与健康管
理、医疗服务等基本公共卫生服
务充分结合模式，建立医疗卫生
机构、托育机构和育儿家庭间的
互动通道，促进托育服务与医疗
保健服务、婴幼儿健康管理、儿
童早期发展、儿科医疗服务、家
庭医生签约服务等融合发展，助
力擦亮“浙有善育”金名片。

助力“浙有善育”

市卫健局打造“医育融合”新模式

想获得省城医生的治疗意见甚至亲自让他们操刀手术，却
无奈挂不上号，怎么办？别着急，每月都会有医学“大咖”到
温岭坐诊，有需要的市民可提前一星期预约。

●市一院：

3月 10日，浙江大学医学院附属邵逸夫医院胃肠外科主任
医师朱玲华，到院查房、手术，下午到特需门诊坐诊。

3月 11日，上海交通大学附属胸科医院放射科主任医师陈
群慧，到特需门诊坐诊、放射中心读片。

3月 11日，浙江大学医学院附属邵逸夫医院妇科主任医师
杨建华，到妇科门诊坐诊、查房、手术。

3月 12日，浙江大学医学院附属邵逸夫医院耳鼻咽喉头颈
外科主任医师肖芒，到耳鼻咽喉科门诊坐诊、查房、手术。

3月 12日，浙江大学医学院附属邵逸夫医院心内科主任医
师蒋汝红，手术、查房、讲座。

3月 18日，上海交通大学附属胸科医院胸外科主任医师杨
运海，到特需门诊坐诊、查房、手术。

3月 18日，浙江大学医学院附属第二医院乳腺外科主任医
师陈益定，到特需门诊坐诊、查房、手术。

3月 18日，浙江大学医学院附属邵逸夫医院头颈外科主任
医师章德广，到特需门诊坐诊、查房、手术。

3月 18日，浙江大学医学院附属邵逸夫医院甲状腺团队彩
超副主任医师许立龙，上午超声影像科甲状腺影像检查，下午
手术。

3月 19日，浙江大学医学院附属第一医院消化内科主任医
师陈春晓，到特需门诊坐诊、查房、胃肠镜操作。

●中国科学院大学附属肿瘤医院（浙江省肿瘤医院）台州院区
（台州市肿瘤医院）：

浙江省肿瘤医院医疗团队长期在国科大肿瘤医院（浙江省
肿瘤医院）台州院区开展查房、手术，每月两次下派科级别主
任来该院开设门诊与手术。

浙江省肿瘤医院医疗团队长期在国科大肿瘤医院（浙江省
肿瘤医院）台州院区开展查房、手术，每月两次下派科级别主
任来该院开设门诊与手术。

周一下午、周三上午，介入与微创外科王一凡副主任医师
在门诊坐诊。

周一全天、周三全天，病理科苏影主治医师在门诊坐诊。
周二上午，介入与微创外科徐栋主任医师在门诊坐诊。
周二全天、周三全天，肿瘤放疗科胡晓副主任医师在门诊

坐诊。
周二全天、周四上午，结直肠内科史钟副主任医师在门诊

坐诊。
周二全天，胸部外科魏为添副主任医师在门诊坐诊。
周三上午，放射介入科俞炎平主任医师在门诊坐诊。
周三全天，头颈外科刘大明副主任医师在门诊坐诊。
周三全天，乳腺外科夏想厚副主任医师在门诊坐诊。
周三全天，妇瘤外科诸一鸣副主任医师在门诊坐诊。
周三全天，放射科张娟副主任医师在门诊坐诊。
周三全天，中西医结合任莉莉副主任医师在门诊坐诊。
3月 10日，国科大肿瘤医院（浙江省肿瘤医院）头颈外科

郭良主任医师来院坐诊、手术。
3月 10日，国科大肿瘤医院（浙江省肿瘤医院）腹部外科

郭剑民主任医师来院坐诊、手术。
3月 10日，国科大肿瘤医院（浙江省肿瘤医院）乳腺外科

邹德宏主任医师来院坐诊、手术。
3月 10日，国科大肿瘤医院（浙江省肿瘤医院）肿瘤放疗

科陈建祥主任医师来院坐诊、手术。
3月 16日，国科大肿瘤医院（浙江省肿瘤医院）腹部外科

徐志远主任医师来院坐诊、手术。
3月 17日，国科大肿瘤医院（浙江省肿瘤医院）乳腺外科

杨红健主任医师来院坐诊、手术。
3月 17日，国科大肿瘤医院（浙江省肿瘤医院）中医科张

爱琴主任医师来院坐诊、手术。
3月 17日，国科大肿瘤医院（浙江省肿瘤医院）中西医结

合科姚庆华主任医师来院坐诊、手术。
3月 17日，浙江省中医院胃肠外科陈贵平主任医师来院坐

诊、手术。
3月 18日，杭州市第一人民医院血管外科王林君主任医师

来院坐诊、手术。

●台州市中西医结合医院：

3月 12日、3月 26日上午，浙江省中医院中医肿瘤科阮善
明主任中医师来院坐诊。

3月 18日上午，浙江省中医院消化内科黄宣主任医师来院
做胃肠镜。

3月 18日上午，浙江省中医院针灸科陈姗副主任中医师来
院坐诊。

●市妇幼保健院：

市妇幼保健院为浙江大学医学院附属儿童医院温岭分院，
浙大儿院长期派驻专家开展门诊、病房、教学等各项工作。此
外，市妇幼保健院还定期邀请上级医院知名专家来院指导及坐
诊、手术，有需要的患者可提前进行预约。

每周二上午，浙江省肿瘤医院乳腺外科夏想厚副主任医师
来院坐诊、手术。

3月 11日、25日上午，浙江省中医院妇科郑美云主任医师
来院坐诊、手术。

3月 12日下午，浙江大学医学院附属儿童医院儿内呼吸科
刘金玲副主任医师来院坐诊、手术。

3月 12日、25日，浙江大学医学院附属儿童医院眼科康道
欢主治医师来院坐诊、手术。

3月 18日下午，浙江大学医学院附属儿童医院小儿骨科赵
国强主任医师来院坐诊、手术。

3月 19日，温州医科大学附属第二医院眼科杨顺海主治医
师来院坐诊、手术。

3月 19日，浙江大学医学院附属儿童医院小儿内分泌科黄
轲主任医师来院坐诊、手术。

3月 19日下午，浙江大学医学院附属儿童医院儿内呼吸科
盛远见副主任医师来院坐诊、手术。

温馨提示：专家是否来院以医院实际坐诊排班为准。
（记者 辛雨咛 整理）

3月，这些医学大咖来温岭坐诊

本报讯（记者辛雨咛 通讯
员李雯蓥）近日，一封电子感谢
信发到了中国科学院大学附属肿
瘤医院台州院区（台州市肿瘤医
院）一位医生的手机中，患者家
属郏女士（化名）向外二科的医
生和护士表示了诚挚的谢意：

“我要实名表扬你们医院的医护
人员，有耐心，很细心，也很有
责任心！住院进来床位就在护士
站对面，感觉这些姑娘都好甜，
一直都是笑眯眯、温柔地跟病人
们说话。黄主任轻声低语地和我
妈解释，轻松又幽默，让她放下
负担。还有一个我没记住名字的
医生也很有耐心……同理心真的
是世界上最好的品质，你们都好
棒啊！”

原来，郏女士的母亲前段日
子在该院住院接受过检查。此
前，患者在其他医院做 CT时发

现肺部有个约为 4cm的肿块，多
次检查后结果都一致。家属一下
子慌了：难道是癌症？医生表
示，除了部分常见肿瘤，不排除
普通炎症的可能性，暂时无法确
定，只能先服用消炎药，半个月
后再观察。

半个月后，患者来到台州
市肿瘤医院复查。这次检查对
他们来说非常重要，如果肿块
没有消失，患者就要面临手术
或者进一步的穿刺检查，这无
疑给他们内心蒙上了一层阴
影。由于要做的检查比较多，
需要分好几天进行，所以报告
不能一次性全部出来，患者和
家属始终保持高度紧张的状
态，每次做完检查都会向医生
询问具体情况。

幸运的是，随着报告陆陆
续续出来，最终结果显示肺部

肿块已经消失，说明只是普通
炎症。那一刻，患者和家属悬
着的心终于放下，便有了这封
感谢信。

信中提到的“黄主任”便
是外二科的主任医师黄海涛，而
另一位“没记住名字”的则是医
生张永强。“我们三个当时排班
排到了一起，刚好同时接待了这
位患者。”外二科医生徐腾飞
说，他一遍又一遍地向郏女士解
释结果，担心她看不明白，还特
意把不同时期的报告单导出来进
行对比，让其能够安心。

住院期间，患者挂号的外二
科在七楼，但因为病床紧张，就
被安排在了十二楼。尽管横跨了
两个科室，医生和护士都尽心尽
责地照顾着患者。住院的最后一
天，郏女士想着尽快让母亲出
院，便尝试询问负责磁共振的医

生能否提前做，医生细致地记下
了她的电话号码，表示如果有机
会便提前通知郏女士……正是这
些点滴小事让她感动，在冷冰冰
的冬日病房感受到了温暖和善
意。

“患者家属内心比较着急，
想尽快知道结果，这种情况也是
能理解的。”即使接诊过无数患
者，徐腾飞还是会设身处地为每
一位患者着想。“这也是我们工
作范围内的事，平时遇到比较着
急的患者，我们都会仔细向他们
解释清楚，希望可以缓解其焦虑
情绪。”他表示，患者和医护人
员之间能够互相理解才是关键。
他们眼中一场常规检查、一次普
通得不能再普通的解释，或许都
能成为患者的“定心丸”，所
以，他始终坚持耐心地和患者交
流。

“同理心是世界上最好的品质”
一封感谢信温暖了医护人员的心

本报讯（通讯员张文福/文
杨诗奕/图）“加油！加油！”“太
好了，我们赢了！”近日，在市
一院康复医学科的治疗大厅
里，一场别开生面的比赛正在
如火如荼地进行。“这个活动真
的太有意思了！”一位阿公开心
地说。

2月23日是医院康复医学科
成立十二周年纪念日，当天，
康复医学科邀请住院患者参加

“康复之路，你我同行”十二周
年纪念活动——康复技能趣味
赛，有患者、医生、护士、治
疗师等50余人参加。

比赛在康复治疗师的安排
下有序开展，氛围热烈、精彩
纷呈。套圈、拼拼图、手工制
作……患者间的比赛率先开
始，这三项活动不仅可以提升
他们的手眼协调能力，还能提

高其上肢精细功能。在现场康
复人员的指导和鼓励下，所有
人都尽力发挥上肢功能、努力
完成规定动作，在一片欢呼声
中，大家都取得了好成绩。

陪护间的比赛紧随其后，
进行的是患者床椅转移比赛。
经过激烈的角逐，一、二、三
等奖一一揭晓，大家通过比
赛，比出了水平和友谊。最
后，在欢声笑语中，趣味赛圆
满结束。

康复医学科治疗长张文福
说：“这12年，感恩所有患者与
我们一起走过。当患者疼痛消
除、重展笑容，当老人走下病
榻、迈开步履，当孩子与母亲
目光对视，喊着‘妈妈’，我们
都会感受到康复工作的价值，
懂得不断前行的使命，也在内
心有了动力。”

“12周年
感谢你和我们一起走过！”

市一院举办康复技能趣味赛

本报讯（记者辛雨咛 通讯
员钟丽文） 2月 28日，市妇幼保
健院妇产科副主任医师丁卫敏在
省卫健委的统一组织下，顺利到
达四川省凉山州布拖县，开展为
期 3个月的援川工作，重点支援
布拖县的妇幼健康能力建设和提
升。

在市妇保院，援川是一场接
力赛，医务人员陈伟、朱君彪、
罗挺等曾先后前往四川开展医疗
支援。早在2022年，丁卫敏就已
积极报名，但支援计划受疫情影
响而未成行。此次支援计划重启
后，医院根据安排，选派医务人
员前往四川，丁卫敏的“援川
梦”终于成为现实。

布拖县是彝族阿都的聚居
县，位于四川省西南边缘，属亚
热带滇北气候区，气候受季风影
响较大。在接下来的 3个月里，
丁卫敏将与其他援川同行一起，
结合布拖县当地妇幼健康服务现

状，围绕持续推进预防母婴传播
综合服务、优化妇幼健康服务网

络、提升全生命周期医疗保健服
务质量等内容展开工作。

丁卫敏说：“接到文件时，
我特意去网上搜索了‘布拖
县’，当时内心也有过短暂的挣
扎，有过担心彷徨。”但挣扎过
后，她更希望用自己所学，换一
个地方，也换一种方式回馈社
会，默默给自己打气：“我一定
可以克服困难，尽快融入当地生
活！希望工作可以顺利展开。”

这次出门，她最想感谢的
还是自己的老公。丁卫敏的老
公也是一名医生，虽然心里难
免会担心，但最后还是尊重她
的选择，给了她最大的理解和
支持。

日前，医院为丁卫敏举行了
援川欢送会，医院党委书记潘峰
给她送上鲜花，代表医院党政领
导班子向她此次援川表示感谢并
致以敬意，嘱咐其到达后，要尊
重当地的风俗习惯，同时也在生
活上照顾好自己，根据部署切实
完成工作任务，平安归来！

接力再出发！这位医生踏上援川之路

大咖来会诊
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赛前介绍规则。

医护人员在为套中圈的患者点赞。


