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本报讯（通讯员张鲜红文/
图）春节期间，我市各大景区
迎来旅游高峰，也留下一地垃
圾，但是景区悬崖下的垃圾一
般人没有能力去清理。这几
天，市蓝天救援队的队员们来
到各大高山景区，依靠他们高
超的攀岩技术，清理悬崖峭壁
上的垃圾，守卫青山和绿水。

楼旗尖风景区被喻为“温
岭的布达拉宫”，在温岭乃至台
州都有较高知名度。春节期
间，楼旗尖景区每日游客最高
时达到千余人。游客越多，留
下的垃圾也就越多，一些游客
随手将饮料瓶、食品包装袋等
垃圾扔下悬崖，造成楼旗尖风
景区背面悬崖上到处是垃圾。2
月 1日，蓝天救援队专门组织
25名队员到楼旗尖清理垃圾。

当天上午 8点半左右，身
着蓝色工装服的蓝天救援队员
准时在楼旗风景区山脚下集
中，带上攀岩装备，一起向楼
旗尖出发。 到达楼旗尖后，

“蓝天”队员每 2人一组，一共
分成十余组。穿上攀岩装备，
固定好绳索，确保万无一失
后，每组由一名队员带着一只
大号编织袋，顺着绳索慢慢降
下悬崖。看到哪里有垃圾，就
按下安全扣，停止下滑，或用
钳子，或直接用手，把垃圾清
理到编织袋里，等清理完周边
的垃圾后，继续往下滑，继续
捡拾垃圾。留在上面的另一名
队员则做好接应，一会儿提醒
队员注意安全，一会儿又指点
队友哪里垃圾比较多，看到队
友的垃圾袋差不多装满，赶紧

准备好空编织袋用绳子送下
去，同时把满袋的垃圾拉上来。

当天来清理楼旗尖悬崖垃
圾的队员来自台州各地，前一
天，蓝天救援队在群里发布活
动消息后，共有 25 名队员报
名。为了参加这次活动，当天
早上，家在三门县的队友罗英
武天还没亮就出发了，从上午9
点左右开始，一直到下午 4点
半左右结束，都在悬崖下捡垃
圾。罗菊飞、姜桂梅两位女队
员也毫不逊色，靠一根绳子熟
练地游走在悬崖间。

队员们从上午 9 点开始，
一直忙到下午 4点多，共清理
悬崖垃圾 50余袋 300余公斤，
楼旗尖背面悬崖上的垃圾基本
上已被清理完。当天，蓝天救
援队还在楼旗尖风景区沿线挂
上温馨提示牌，提醒游客不要
随意乱扔垃圾。

我市几处高山景点悬崖落
差都有几十米，最高处达 100
多米，一般的民间公益组织和
管理部门都很难组织这方面的
力量进行垃圾清理。“蓝天”
队员全都是资深驴友，有丰富
的攀岩经验，得知春节游客在
各大景区悬崖峭壁上留下不少
垃圾，决定组织开展“清崖”
公益行动。“温岭石夫人、方
山等景区的悬崖垃圾日常基本
上都是我们‘蓝天’在清理
的，过两天我们将继续组织队
员，到各大景区清理悬崖垃
圾，希望尽‘蓝天’一份力，
守卫我们的青山绿水。”蓝天救
援队负责活动安排的资深队员
王青苗说。

本报讯（记者辛雨咛）
想获得省城医生的治疗意见
甚至让他们操刀手术，却无
奈挂不上号，怎么办？别着
急，每月都会有医学“大
咖”到温岭坐诊，有需要的
市民可提前一星期预约。

●市一院

2月 10日，浙江大学医
学院附属第二医院心血管内
科主任医师蒋峻，到特需门
诊坐诊、查房，并进行介入
手术。

2月 10日，浙江大学医
学院附属邵逸夫医院胃肠外
科主任医师朱玲华，查房并
在下午到特需门诊坐诊。

2月 11日，上海交通大
学附属胸科医院胸外科主任
医师杨运海，到特需门诊坐
诊、查房。

2月 11日，浙江大学医
学院附属邵逸夫医院妇科主
任医师杨建华，到妇科门诊
坐诊、查房。

2月 11日，浙江大学医
学院附属第二医院乳腺外科
主任医师陈益定，到特需门
诊坐诊、查房。

2月 12日，浙江大学医
学院附属邵逸夫医院耳鼻咽
喉头颈外科主任医师肖芒，
到耳鼻咽喉科门诊坐诊、查
房。

2月 12日，浙江省中医
院中医科副主任医师陈群
伟，到特需门诊坐诊、讲课。

2月 18日，浙江大学医
学院附属邵逸夫医院泌尿外
科主任医师丁国庆，到特需
门诊坐诊、查房。

●中国科学院大学附属肿瘤
医院（浙江省肿瘤医院）台
州院区（台州市肿瘤医院）

浙江省肿瘤医院医疗团
队长期在国科大肿瘤医院
（浙江省肿瘤医院）台州院区
开展查房、手术，每月两次
下派科级别主任来该院开设
门诊与手术。

周一上午、周二上午，
放射科张娟副主任医师在门
诊坐诊。

周一下午、周三上午，
介入与微创外科王一凡副主
任医师在门诊坐诊。

周一全天、周三全天，
病理科苏影主治医师在门诊
坐诊。

周二上午，介入与微创外
科徐栋主任医师在门诊坐诊。

周二全天、周三全天，
肿瘤放疗科胡晓副主任医师
在门诊坐诊。

周二全天、周四上午，
肿瘤内科史钟副主任医师在
门诊坐诊。

周二全天、周四上午，
胸部外科魏为添副主任医师
在门诊坐诊。

周三上午，放射介入科
俞炎平主任医师在门诊坐诊。

周三全天，头颈外科刘
大明副主任医师在门诊坐诊。

周三全天，乳腺外科夏
想厚副主任医师在门诊坐诊。

周三全天，妇瘤外科诸
一鸣副主任医师在门诊坐诊。

周三全天，中西医结合
任莉莉副主任医师在门诊坐
诊。

2月8日，国科大肿瘤医
院（浙江省肿瘤医院）头颈
外科楼建林主任医师来院坐
诊、手术。

2月 10日，国科大肿瘤
医院（浙江省肿瘤医院）腹
部外科郭剑民主任医师来院
坐诊、手术。

2月 10日，国科大肿瘤
医院（浙江省肿瘤医院）肿
瘤放疗科陈建祥主任医师来
院坐诊、手术。

2月 10日，国科大肿瘤
医院（浙江省肿瘤医院）中
医科张爱琴主任医师来院坐

诊、手术。
2月 10日，国科大肿瘤

医院（浙江省肿瘤医院）胸
部外科王长春主任医师来院
坐诊、手术。

2月 11日，杭州市第一
人民医院血管外科王林君主
任医师来院坐诊、手术。

2月 16日，国科大肿瘤
医院（浙江省肿瘤医院）腹
部外科徐志远主任医师来院
坐诊、手术。

2月 17日，国科大肿瘤
医院（浙江省肿瘤医院）中
西医结合科姚庆华主任医师
来院坐诊、手术。

2月 17日，浙江省中医
院胃肠外科陈贵平主任医师
来院坐诊、手术。

●市妇幼保健院

市妇幼保健院为浙江大
学医学院附属儿童医院温岭
分院，浙大儿院长期派驻专
家开展门诊、病房、教学等
各项工作。此外，市妇幼保
健院还定期邀请上级医院知
名专家来院指导及坐诊、手
术，有需要的患者可提前进
行预约。

每周二上午，浙江省肿
瘤医院乳腺外科夏想厚副主
任医师来院坐诊、手术。

2月 11日，浙江省中医
院妇科郑美云主任医师来院
坐诊、手术。

2月 11日上午，浙江大
学医学院附属儿童医院耳鼻
喉科付勇主任医师来院坐诊。

2月 11日下午，浙江大
学附属妇产科医院妇科陈正
云主任医师来院坐诊、手术。

2月 12日，浙江大学医
学院附属儿童医院眼科康道
欢主治医师来院坐诊。

2月 12日下午，浙江大
学医学院附属儿童医院呼吸
科吴磊主任医师来院坐诊。

2月 18日上午，浙江大
学医学院附属儿童医院小儿
泌尿外科陶畅副主任医师来
院坐诊、手术。

2月 18日上午，浙江大
学医学院附属儿童医院儿童
康复科余永林副主任医师来
院坐诊。

2月 19日，温州医科大
学附属第二医院眼科杨顺海
主治医师来院坐诊。

2月 19日下午，浙江大
学医学院附属儿童医院呼吸
科盛远见副主任医师来院坐
诊。

●台州市中西医结合医院

2月 10日，浙江省中医
院中医儿科主任张源副主任
医师来院坐诊。

2月 11日上午，浙江省
中医院胃肠外科陈贵平主任
医师来院坐诊。

2月 11日上午，浙江省
中医院消化内科蔡利军副主
任医师来院坐诊。

2月 11日上午，浙江省
中医院呼吸与危重症医学科
副主任吕昕副主任医师来院
坐诊。

2月 11日上午，浙江省
中医院神经内科代建峰副主
任医师来院坐诊。

2月 11日上午，浙江省
中医院妇产科张丽副主任中
医师来院坐诊。

2月 11日上午，浙江省
中医院针灸科洪寿海副主任
中医师来院坐诊。

2月 11日，浙江省中医
院消化内科黄宣主任医师来
院坐诊。

2月 12日，浙江省中医
院中医肿瘤科阮善明副主任
中医师来院坐诊。

2月 12日，上海市第一
人民医院儿科邓玫主任医师
来院坐诊。

温馨提示：专家是否来
院以医院实际坐诊排班为准。

2月，这些医学大咖来温岭坐诊

本报讯（通讯员潘宇琪 林
江燕） 1月22日凌晨，伴随着响
亮的啼哭声，一名重 3550克的
婴儿顺利诞生，这是市一院的
第一个新年“兔宝宝”。

新年卯兔迎吉祥，瑞兔迎
来福满堂。新年伊始，一个个
癸卯兔宝宝们“组团”到来，
传递着生命的希望与朝气。为
了让产妇感受春节的氛围，减
轻压力，市一院分娩中心将产
房装点得分外有节日气氛，“兔
宝宝”们在浓厚的节日氛围
下，带着无数人的祝福出生。

助产士蔡巧巧说：“这个宝
宝来得格外顺利，准妈妈在晚
上 11点左右到达分娩中心，经
过1个半小时的待产，就顺利诞
下婴儿。”助产士们为“兔宝
宝”穿上新衣后，还特意为孩
子戴上了红色兔耳帽和围巾，
这是产科送给春节里出生宝宝
的礼物。

在春节期间，为保障新生
儿的顺利降生，市一院产科、
分娩中心、手术室等多个科室
医护人员联动。从大年初一至
大年初六，医院共有 38个兔宝
宝出生。“希望所有的孕产妇和

宝宝们都能健康平安！”大年三
十，在分娩中心值班的助产士
邵璐笑着说出了自己的新年愿
望。

产科主任医师陈怡表示，
不论是此前的新冠病毒感染高
峰，还是新春佳节，产科的全
体医护人员始终坚守岗位，克
服困难、齐心协力，为母婴健
康安全保驾护航。

“深呼吸，放松……不要
紧张，有我们在，不要害怕。”
1月22日下午2点20分，在台州
市中西医结合医院医生、助产
士的陪伴和鼓励下，一位孕妇
顺利产下了体重 3200克的女宝
宝，是该院新年的第一只“小
萌兔”。

“宝妈的预产期本来是1月
12日，他们一直以为会是一只

‘小老虎’，原来她一直窝着不
动是想做‘小萌兔’！”妇产科
主任桂华说。这位新手妈妈得
知自己的宝宝是第一只“小萌
兔”时，开心得双眼笑成了月
牙。她说：“新的一年带来了新
希望，希望宝宝以后每一步都
走得更好更顺利。感谢有你们
在，产房变得温暖起来。”

萌萌哒！兔宝宝来报到

本报讯（记者丁自力 王博
通讯员应积慧 实习生林昱彤）

“这应该是一个交通工具轮船
吧。”两个身穿汉服的小姐姐在
城南镇“各族喜团圆 欢乐度元
宵”的活动上猜起了灯谜。

2月5日是中国传统的元宵佳
节，当天，城南镇举办了“猜灯

谜、做汤圆……品宋韵文化”等
相关活动，身穿汉服的当地居民
和身穿民族服饰的外来婚嫁妇女
欢聚一堂，现场热闹非凡。

城南镇山前艺术营地里，前
来参加活动的小姐姐们表示，为
了让活动更有氛围感，特地从网
上购买了汉服，搭配头饰和妆

容，仿佛穿越到了千年之前。另
一边，巾帼志愿者们早早就准备
了面粉和馅料，大家纷纷加入包
汤圆的队伍。和面、揉粉、包
馅、烹煮。一锅热乎乎的汤圆就
上桌了，加点桂花蜜，现做的汤
圆吃起来特别的甜。“我嫁到这
里十几年了，城南镇政府对我非

常照顾。”活动现场，湖北土家
族妹子朱智云表示，“这个汤
圆，让我想起了故乡，特别甜。”

此次活动由城南镇统战办、
妇联和团委联合举办，为当地妇
女和外来婚嫁妇女营造了浓浓的
节日氛围，弘扬了传统文化，促
进了民族交融与交流。

各族喜团圆，欢乐度元宵

“汤圆让我想起了故乡，特别甜”

大咖来会诊

“蓝天”化身“蜘蛛侠”

守卫青山和绿水

图片由市一院分娩中心提供。

本报讯（记者赵云 通讯员郭
群瑶）“钱收到了！”2月1日，一
家银行向市人民法院申请结案。

这是一起金融借款合同纠纷执
行案，标的5万余元，被执行人为
一对夫妻。2019年，银行对夫妻俩
提起诉讼，之后法院判处涉案夫妻
偿还债务，但对方一直未履行。
2020年6月，银行申请执行。

日前，迫于执行压力，这对
夫妻终于履行了债务。

岁末年初是案件执行的有利时
机，市人民法院进一步加大对涉
民生案件的执行力度，强化执行
措施，最大限度保障申请人的合
法权益，切实提升人民群众司法获
得感。

1月29日，正月初八。执行干

警接到举报，被执行人蔡某出现在
大溪的家中。蔡某涉及民间借贷案
件，执行标的有三四十万元。蔡某
平时在外省打工，春节才回到大溪。

当天，执行干警当即来到了
蔡某家中。“我没钱还！”见到干
警后，蔡某强装镇定。最后，蔡
某被司法拘留15天。

1月 19日，腊月廿八，市人

民法院收到慈溪人民法院的协助
执行通知书。经申请人龚某举
报，被执行人金某出现在横峰的
家中。执法干警协助慈溪人民法
院对金某送拘。

1月 1日至 2月 6日，市人民
法院共实地走访800余处，拘留9
人，和解 10 件，执行完毕 138
件，执行到位2321.66万元。

岁末年初忙执行

拘9人到位2300万元


