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光凭祷告，葡萄是长不起来的，必须
用一双手去劳动。不畏艰险，诚实劳动，
方显英雄本色。真正的人生幸福，只能
从忘我的劳动中获得，这是一条颠扑不
破的道理。 ——题记

深谷为陵岸为谷

愚公不智？非也！
愚公静立在山前。这老汉，年过九

旬。头顶上戴着一顶破草帽，露在帽檐
外边的头发已经斑白了。肩上只搭着一
件破旧的褂子。下面的裤腿卷过膝盖，
小腿上布满大大小小无数个筋疙瘩，被
一条条高高鼓起的血管串连着。整个人
看起来仿佛就像是一具骷髅般瘦弱。
他望着眼前的两座大山，这巍峨的

山，直入云霄，放眼望去，也看不到这山
的尽头。而又是这两座山，挡住了人们
的去路，要想出山，就必须绕远路。老汉
低头，突然又猛地看向这山，“既然没有
路可走，那就开一条路好了”。
他带领着子孙，决心用自己的双手，

开出一条路。这是一双历经沧桑的手，
黝黑的皮肤上爬满了岁月的深沟，青筋
暴起，显得有些突兀。指甲微黄，微微翘
起。手背粗糙得像一块老树皮，裂开一
道道口子。手心由于多年的操劳，磨出
一个个厚厚的老茧，那是无情的岁月留
下的痕迹。他不知疲倦地挥舞着铁锹，
将僵硬的土石一点点铲进担子中，太过
用力，掌心被磨得通红，手背上裂开的口
子渗出丝丝血迹⋯⋯太阳渐渐升高了，
喷着毒舌，想要把一切都烤化，吞噬。他
的衣裳已经被汗水浸透，皮肤被晒得通
红，银白的头发上挂着一粒粒汗珠，在阳
光下发出刺眼的光芒。
日复一日，年复一年。大山看来并

无显著的动静，他也在长期的劳累中渐
渐变得虚弱，但他却没有放弃，一直坚持
着在别人看来近乎荒谬的梦想。我想，
愚公不愚，他用自己的双手敲开的不仅
仅是坚硬的山石，更是移出了信念与坚
持。其一愚公树立的是远大的志向，立
志移山，为民造福。其次，愚公有着敢于
挑战困难的勇气，他明知自己年逾九旬，
却依然有着一颗打败一切的决心。最后
愚公还有劳动中所具有的坚持与毅力，
这也是成功所必须具有的条件之一。
我相信愚公的成功，是靠着自己的

一双手获得的。这里的愚公精神也同样
是劳动精神，是我们中华民族文化长河
中的一颗璀璨的明星，继承和发扬愚公
精神是历史赋予我们的光荣使命，我们
应当为实现中华民族的伟大复兴去劳
动！

七贤品茗话泰香

一条大河，波浪宽，风吹稻花，香两
岸。
春种，禾苗地里。老人半蹲，粗糙的

大手轻轻地抚着青绿的禾苗叶。他瘦小
的身子，高高的颧骨。背似乎有些驼。
理着干净的小平头，古铜色的脸庞上爬
上了斑点。从外貌上，袁老和其他老人
相比，并没有特别之处。
但就是这样一个老人，却被全世界

所铭记。袁老一个人一辈子只做了一件
事，他一生只为研究这一颗种子，也只立
下一句誓言——要让所有中国人都吃上
一口饱饭。白天，他穿梭在稻田里。傍
晚他靠在树边，嘴边挂着一丝笑容，他梦
见他的水稻比人还高，金黄的谷穗有花
生那么大。
秋收，稻香四溢。老人的嘴笑得合

不拢。他的眼里充满的是爱惜——绛紫
色的大手捧着金黄的麦穗，麦穗粒粒饱
满，雪白的米粒冲破澄黄的稻壳，在风中
轻轻摇晃。那一双饱经风霜的手爱恋地
摩挲着穗粒，指甲缝里甚至还有一点黑
色的泥土。此刻的袁老像一位画家，在
稻田里让超级水稻像油画一样争奇斗
艳，这壮丽的景象让梵高的向日葵都低
头羞愧无语。
浩瀚的工程耗尽您毕生精力，我多

么期盼水稻的单产不断创新高，却忽视
了敬爱的您佝偻着腰已经老去。您是伟
大的劳动者，如果21世纪会流泪，那么
泪光中一定有您的名字——袁隆平。稻
香精神同样也是劳动精神，我们应该学
习这种精神，学会克服艰难险阻，勇往直
前。

数声渔笛随潮起

海风四起，渔笛声声鸣。
老渔民的脸上挂着几道深深的岁月

的沟壑，深邃的眼神总是喜欢坚定地望
向前方，偶尔被海水侵蚀了的双手搓个
不停，那干涸的嘴唇微微张着。老头子
浑身没多少肉，干瘦得像老了的鱼鹰。
那晒得黝黑的脸，短短的花白胡茬，那一
对深陷的眼睛特别明亮。一双手晒得黝
黑，带着鱼腥味。手上看似松弛的皮肤，
一旦握起纤绳来，却又是那么结实有
力。手指甲缝内沾上白色的粉末，或许
是海水干去后结成的盐。
甲板上一声吆喝“收网来”。便满面

红光，手掌紧紧地握住海腥味的网绳，用
力地往上拖。一双粗糙的手在顷刻爬满
了一条条蚯蚓似的血管，手臂肌肉绷起，
全身都在用力，拉上来的果真是一网好
鱼。大黄鱼被老渔民抱在怀内。他一脸
的沧桑此刻全部转化为笑容，年轻时乌
黑的头发已如初雪落地，像秋日的白
霜。根根银发，半遮半掩，若隐若现。脸
上条条皱纹，宛若一波三折的往事。他
的大手不停地将大鱼捧给全渔船的人
看。没有一个是不高兴的。即使眼里已
经布满了血丝，双手却依然还是有力。
我想渔民靠着自己的一双手去劳

动，去获得。即使手上、身上沾满鱼腥
味，他们也不会在意吧。粗布的麻衣，他
们为的是子孙后代的幸福安康。渔民精
神同样也是劳动精神，定会随着海风传
遍世界大地。我们又为何不学习这种劳
动精神呢。
在希望的田野上，青山绿水包裹着

丰富的宝藏，春种秋收耕耘着永恒的向
往。在高峻的山峰内，一树一木有着坚
定的信念，风霜雨雪浇不灭他们的一腔
热血。在波澜壮阔的海洋中，扬起的船
帆迎着风，向着远方驶去。所有创造物
质文明的劳动者，都是国家的脊梁、人
民的英雄，你们用火红的生命，无私地
递交给祖国胜利和进步，并将崇高的信
仰与向往一丝不苟地融入国家的基座，
是劳动的双手将人类向自然的挑战变
成了现实。
市实验学校颜颖峰点评：文章中的

愚公、袁隆平、老渔民们不畏艰辛、自强
不息的精神，奠定了中华文化的整体气
象。人与自然之间既不是脱离自然的
孤绝存在，也不是物哀落寞的伤感人
生，他们构成了与天地共生息、同振作
的宏大格局，让人感受到一种旺盛的生
命力和自强不息、蓬勃向上的精神，也
奠定了中华文明的整体气象。文章采
用片段组合，优化结构，层次清晰，中心
明确。

衣沾不足惜，但使愿无违
松门镇中学九（6）班 黄奕可 指导老师 林茹华

又一个朝气蓬勃的日子，晨光朦朦胧胧，透过玻璃跃
入房间，仿佛在述说着它的好心情，开启了崭新的一天。

日光迸溅

乘车来到石塘，占一个观看日出的好位置。雾气渐
渐散开，海天交接处出现了一点点白光，天空渐渐地从灰
蓝色变成了暖蓝色，太阳慢慢地露出额头，它的光芒不断
变换着，白光中泛着金色，金色又愈加浓郁转为橙红，最
后变成浓烈的红色。鸟儿欢腾地飞翔着，给平静的天空
增添了生命力。渐渐地，红光犹如岩浆一般迸发出来。
天空逐渐由冷色系变成了暖色系，天空深深浅浅的橘自
下往上，宛如倒流的瀑布；海洋逐渐由暗转变成了亮，波
浪中最亮的一点正与阳光嬉闹着；海滩也在阳光的照射
下发出了耀眼的金色，每一粒沙子都贪婪地吮吸着阳光
的炽热，仿佛要把自己融进阳光里一般。

霞光，月光

日近黄昏，散步河边，我站在桥上远眺。太阳渐渐西
落，还有些余光从云层之间穿出，一束两束，好似被云朵
切割的钻石；河面泛起微微涟漪，把太阳的影子虚虚实实
地变化开来；岸边的树枝也只能看着日落西边，挥枝告
别。
太阳慢慢落下，天色也渐渐暗淡下来，霞光却还停留

在云层中，云朵好似被烧着了一般，一团团火烧云是太阳
最后的倔强。后来，孤独的霞光也消逝在天边。此时的
月亮也慢慢地显露出来，轮廓越来越清晰，皎洁的月光代
替了炽热的阳光。望着河里的倒影，恍惚间好似有两个
月亮，一个在天空，一个留给了小河，遥遥相望。月亮并
不孤独，闪烁的星河围绕着它，陪伴着它。
归家，皎洁的月光透过玻璃，洒满地面，做个好梦吧！

市三中梁海燕点评：本文以小标题的形式，使文章层
次分明，体现了作者清晰的思路与谋篇布局的能力；用优
美的语言，精彩的修辞，向我们描绘了日出和日落的唯美
意境，巧妙地表达出“我”对日出日落的喜爱，对大自然美
景的热爱；结构严谨，首尾呼应，构思精妙，堪称佳作。

阳光灿烂的日子
温中实验学校八（7）班 应嘉奇

初秋的夜晚，有凉风从远处袭来。土路上，几乎空无一
人。路灯孤零零地悬着，昏黄的光芒制造出微弱的温暖，照着
晚归的人。
晚间8时，路的尽头照例驶来一辆小三轮，是我们邻居的

老头子。他年近七十，瘦弱的身躯随着踏三轮的动作上下起
伏，像一片薄薄的枯树叶，好像要被黑暗的巨浪席卷。旧三轮
传来“嘎吱嘎吱”的摩擦声，好像是一串串呻吟。我知道，他家
过得很是清贫。破旧的两层楼，灰扑扑的水泥板，除了餐桌、
木床，家具很少。老两口一大把年纪了，老头每天载着老太婆
到附近的小厂里收拾场地，捡点破烂。
三轮车越驶越近，老头和老伴随意扯着陈年旧事。他们

的语调非常缓慢。后座上的阿婆横坐着，脸上有平静的笑容，
苍老的脸上仍然保持少女般的腼腆。三轮车行驶得极缓也极
稳，月色是他们的指路灯，路边是他们亲手栽的牵牛花。
老头停了下来，低头折了枝小巧的花，“给你”。阿婆笑眼

弯似月牙，枯老的双手小心翼翼地接过那朵再普通不过的小
花。老两口趁着月色聊着天，偶尔传来几声笑。我看着眼前
的景象，感觉时间仿佛在回溯，老人们佝偻着的背挺直了，阿
婆脸上的皱纹抚平了。那时的他们，也许是一对俊男靓女，齐
心合力经营着一个普通的小家。直到风烛残年，仍是相濡以
沫，恩爱依旧。
一贫如洗又怎样呢？他们脸上洋溢着的幸福是最宝贵

的。一对老夫妻，相亲相爱地走过漫长岁月，这何尝不是亮丽
的风景线？几颗星星在头顶隐隐约约，点缀着幽深的夜空。
一缕月光悠悠落下，照亮了他们的家。

市三中梁海燕点评：小作者细节描写生动，语言功底深
厚。刻画人物，离不开细节描写，精彩的细节描写，能让人物
“活”起来。文中对于老头和阿婆的语言、动作、神态等的刻
画，使得一对平凡而幸福的老夫妻形象跃然纸上。这样中国
式的接地气的爱情，让我们觉得又亲切又感动。

何尝不是一道风景线
市五中八（7）班 曾欣悦

风渐渐萧杀，太阳不复以住，因为——秋到了。
树木合上了大伞，花儿换下了衣裳，连太阳也褪了一层

色彩。
但在众生悲凉之时，泥土却悄悄开始狂欢，它们用面霜

涂抹着脸，湿湿的，润润的。公园里、小路上，小草小花全都
加入这场狂欢会。脱了鞋，走上去，滑几步，跌几跤，捧一把
土，捏几个泥人。泥湿润润的，地软乎乎的。
树木明白自己的华丽该收场了，卸下斗篷，收拾裙摆，穿

上薄薄的外套，并将那用来装饰的花、藤，一并落下，散了满
地。夏季宴会时的贵宾们，此时都钻到地里。唯有菊花，此
时才换上礼服，对着就近的一个小水坑，自顾自地欣赏起自
己来。空气中的一股苦涩，与这顾影自怜的美人最贴切。
秋风是一位多愁的女子。她拖着腔调哀叹着，挥着衣袖

舞蹈着，飘落满地的秋叶。火红的枫叶，带着泥土的花香，存
放进清风里，待这苦酒甘甜。虫儿们见此情景，却高兴得不
得了。它们将身子掩在叶片下，舒舒服服地高唱起来。吱吱
的虫声，和着秋风，成了最美的和弦。
月是初秋最美最浪漫的情人。见天上的一轮明月，像银

盘，像碧玉，像圆镜，银光闪烁着，轻轻洒下来。嫦娥请教了
织女，以月光做针线，一针又一针地穿起一片村庄。乡下的
月亮最美，不论是家门口，还是小溪边，总会有人家在静静地
仰望着，捧着香甜的月饼，愣是不敢吃一口，怕是咬缺了团
圆。溪边还有孩子，晃着脚丫，水中的月光便密密地连接着，
成了碎玉。
人们也不算忙碌。老人总喜欢围了一个毯子，坐在摇椅

上，吱吱呀呀的，伴着天边的月色，梦回故里。孩子们玩了一
个夏天，也静下心来，去干自己喜欢的事了。只有异乡的旅
人浪客，漂泊江面，在小舟上凝望月亮，捧着一杯清泪。
秋是忧愁的诗人，缠绵悱恻地写下绝佳的诗篇。
秋是热情的农民，唤醒了金灿灿、绿莹莹的田野。
秋是善良的导师，为生灵们准备了美好的期望。

市三中梁海燕点评：在小作者的眼里，初秋是如此美丽，
大自然中的一切都在悄然发生着变化，人们在初秋里也是各
有情态，给人留下深刻的印象。小作者词汇丰富，语言优美，
比喻、拟人等修辞手法的灵活运用，更添美感，结尾处的三个
比喻句组成了排比句，增强了气势，深化了文章的主旨。

初秋
市三中七（7）班 赵紫越

秋是秋风扫落叶的秋，是金风送爽的秋，是一场秋雨
一场寒的秋，还是是硕果累累的秋？
自宋玉在《九辩》中留下“悲哉”“秋之为气也！”后，

悲，就成为了秋的代名词。杜甫的一句“万里悲秋常作
客，百年多病独登台。”更是定下了悲秋的基调。无论是
唐朝王建的《十玉夜望月》，还是元朝马致远的《天净沙·
秋思》，又或者是清朝纳兰性德的《浣溪沙》，无不体现出
一个字——愁。
但诗中却也有不一样的风采。李太白一句“我觉秋

兴逸，谁言秋当兴悲。”秋天的秋高气爽跃然纸上。秋，不
也有它独有的那份炽烈，热情与愉悦吗？1200多年前的
秋日，刘禹锡虽然官场失意，却一反悲秋的色调，吟出“自
古逢秋悲寂寥，我言秋日胜春朝。晴空一鹤排云上，便引
诗情到碧宵。”字里行间，无不迸发出秋天的壮丽。
一千个读者就有一千个哈姆雷特，秋，也是如此。
其实，秋并不悲；也不喜，只是心境不同罢了。有些

人看到了秋的凄凉，有些人却看到了凄凉中的那份美。
人生如四季，也有春，有夏，有秋，有冬。悠闲如春

日，烦燥如夏日，悲伤如秋日，孤独如冬日。我们何不像
刘禹锡一样，换一个角度看世界。看到生活快乐，积极的
一面呢？
乐观的人会觉得：秋，真好！不仅可以闻到菊花的

香，还能欣赏落叶从树上飘下。而悲伤的人只会觉得：
秋，真是一个无聊的季节，百花都凋零了，只剩一个菊花，
有什么好看的⋯⋯
秋，悲也好，喜也罢，尽在心境中。

市三中梁海燕点评：借助古诗词，词汇丰富，让文章
语言生动形象，是本文的一大特色。面对秋天，古人或喜
或悲，无不触景伤怀，都有一段背后的辛酸故事，带着读
者进入古代历史人物的情感世界中，令人感同身受，自然
而然就抒发了作者的人生感悟。

秋
市四中七（5）班 邱琪涵 春意阑珊，残阳如血，栀子花满树芳华，亦如我重叠的回

忆，一层又一层。
那是小学三年级的一个春天，我趴在窗台边，望着窗外

的流云慢慢地消逝，栀子花在春光里含苞待放。这是我第一
次写诗，拿着手中的笔啃了又啃，也写不出一句。母亲不知
何时来到我的身后，轻柔地说：“写诗不难，你看窗外有些什
么？”“云，鸟，还有栀子花。”“对，这是你所看到的，然后你用
语言把它们连接起来，不就绘成了一首小诗吗？”这一刻，我
明白写诗原来是生活中景物的叠加与整合，栀子花此时初绽
花瓣，淡粉的颜色在风中瑟瑟。
之后上了六年级，那是春月镂银，有着淡淡的银丝包裹

着，银光之下，是那树栀子花静谧地站着，含着苞，露出几片
花瓣。我再次拾起笔来。自从读过了余光中写的《乡愁》，我
发现原来诗中不仅有景物、意象的相加，更多的还是情感的
相加，从刚开始的生死离别的家恨，到后面国土分离的国
仇。他将许多情感放进了一个锥形瓶，轻轻摇晃，情感便交
织在一起，看似相离，实则处处有联系，令人回味无穷。望着
那月景，我写下了月的美，月的冷，还有一缕浅浅的忧伤。栀
子花在月光下格外耀眼，抬头昂首，从紧拢的花瓣中散发一
股股甜甜的幽香。
而如今，再一次写起诗歌，经过老师的教导，我才明白诗

歌不只是诗，更蕴藏着深深的人生哲理，有着浓浓的理性
美。雪莱曾写“如果冬天来了，春天还会远吗？”我俯下身来，
凝视着窗外的栀子树，静静沉思，把生活中的景物与道理相
互结合，相互深入，一个个文字从我的笔尖流露出来，他们在
我的赋予下拥有了生命。栀子花完全盛开，粉粉的花瓣，层
层张开，深远的幽香点点飘出，涌进了我的心间。
诗是生活中的加法，把景物相加，把情感相连，把道理相

融。诗中包含了生活的点点滴滴，更把生活处处合为一体，
道出无数韵味。
栀子花正绽放，花瓣层层绽放，映出花瓣下的我，映出花

瓣下学写诗的我。

市三中梁海燕点评：这是一篇典型的“乡愁体”作文，开
篇总领，收尾对照，结构圆合。文章淡淡的，文字一字一句地
诉说，透着温暖的亲情、浅浅的乡愁，带着读者渐渐进入自己
的情感世界。没有轰轰烈烈，只有生活中的点点滴滴，如涓
涓细流，没有华丽的文字，没有深刻的道理，有的只是字里行
间的那份浓浓的亲情与深深的思考。

诗是生活中的加法
市四中九（8）班 江媛

诗是一杯茶，冲淡岁月的痕迹，词像一束流星，留下刹
那的璀璨，盛唐灿烂的文明，如同一叶扁舟，载我邀游岁月
的海洋。
走进千年的情感，品万千的哀愁，搭载词曲的小舟，我

与诗人进行心灵的交换。
海中漂起几朵细小的浪花，亲吻着海滩，那是婉约派

的浅吟低唱。“春花秋月何时了，往事知多少？”那是废帝李
煜失去故土的怀恋；“花自飘零水自流，一种相思，两处闲
愁。”那是易安居士的相思愁苦；“寒蝉凄切，对长亭晚，骤
雨初歇。”那是风流才子柳永的无限怅惘⋯⋯
圆润清丽，音韵婉转和谐中，我的心间荡起层层温柔

的涟漪。荡起双桨，不觉船移。
海中泛起滔天巨浪，狂击着海畔，那是豪放派的最强

音。“大江东去，浪淘尽，千古风流人物。”那是东坡居士的
呐喊；“怒发冲冠，凭栏处，潇潇雨歇。”那是岳飞抵抗侵略
者的决心；“年少万兜鍪，坐断东南战未休。天下英雄谁
敌手？”那是辛弃疾的一腔爱国豪情⋯⋯
慷慨激昂，壮怀激烈，时代的动荡让我的心中豪情满

怀。轻点舟楫，小舟在岁月的长河中继续前行。
一碧万顷的海面映出一幅幅壮阔的山水画，那是田园

诗派的喃喃细语。“采菊东篱下，悠然见南山。倒映了陶潜
的怡然心境；竹外桃花三两枝，春江水暖鸭先知。”是苏轼
对一派春光的描摹；“寒山转苍翠，秋水日潺潺。”是王维妙
手绘制的秋景图⋯⋯
闲适淡泊的情绪，返璞归真的自然，让人心胸漾起远

离喧嚣之情，高远与浩渺，那是旅途的方向⋯⋯
一语天然万古新，繁华落尽见真淳。在这急景流年的

时光里，品一杯春醪，乘一叶扁舟，驶向岁月的尽头，踏上
成长的阶梯。

市三中梁海燕点评：古代诗词都具备语言凝练、精致，
表意含蓄蕴藉的特点，在文中大量引用诗词作品，既增添
了璀璨文采，又使表述更为简洁传神。本文作者大量选用
李煜、李清照、柳永、苏轼、岳飞、辛弃疾、王维等古代诗人
的诗词名句，音韵婉转、意蕴深远，使文章文采斐然，诗意
盎然。

以诗词为舟
市三中九（2）班 李金骋 指导老师 陈良菲

春风里摇曳多姿的狗尾巴草，在我心里荡漾，茸茸
的似蒲公英。摇摇的，是狗尾巴放荡不羁的样子，又像
极了野草，摇曳着勃勃的生机。
“去不去？去不去？操场？”“走走走。”“快点快
点！这么慢！”“来了来了！”
一顿食堂的大锅饭总是要以这样的声音结束，伴随

着少年们轻快的脚步声，迎面而来的是整洁的白衬衫，
和摆放餐盘发出的“叮当”响。阳光打在身上，人人自信
张扬。少年是否代表着春天里的草长莺飞？是桃花，是
白玉兰，是雏菊，还是玫瑰？
穿过铁丝网门的第一步，总是由我来打头阵。远远

地望着，直到确定那个熟悉冷峻的身影不在时。我才朝
伙伴们招招手：“班主任不在，安全！”“走走走！”大家跑
着，雀跃地穿过铁丝网门，来到操场。
阳光洒满的操场，成了我们的天下。湿润的空气中

还带着芳草的清新，破土而出的嫩草上还沾着春雨留下
来的水珠。是晶莹的，迎着白衬衫，反射出稚嫩又灿烂
的脸。
直到看到那丛茸茸的狗尾巴草，不羁地长在角落。

向上翘着，与春风嬉闹着，偶尔留下一簇风带来的蒲公
英的茸毛，奏响了一串春的乐曲。这旋律里，藏着一颗
欣喜的心，为驿动的青春，为流逝的时光，为每一个向上
攀登的日子。
它们没有桃花的艳，白玉兰的雅，雏菊的恬，玫瑰的

香。它们质朴，随处可见，却又是绝处逢生。
野火烧不尽，春风吹又生。
也许少年代表着的不都是桃花，是白玉兰，是雏菊，

是玫瑰。也许他们只是那一丛丛狗尾巴草，向上翘着向
阳生着。不一定都要为一个“优”而废寝忘食，为了赞美
去装成自己不喜欢的模样。可以带着那一头的莽撞和
一身的锋芒，那是少年的必备品，上天赐予的阶段性礼
物。
是花自然香，不必上风扬。
骄阳正正好，恰似我们正年少。

市三中梁海燕点评：这是一篇托物言志的文章，长
在操场角落里的狗尾巴草顽强地生长，正像那向上生长
的少年们。字里行间处处透露出少年向阳而生，蓬勃向
上的精气神，令人精神为之一振。当然，生动的修辞、充
满青春气息的校园环境也为本文添彩不少。

春风里摇曳的狗尾巴草
泽国四中九（6）班 叶晨涵


