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编者按
精于工、匠于心、品于行，工匠是产业发展的重要力量，工匠精神是创新创业的重要精神源泉。近日，我市选出

了30名2022年“温岭工匠”。本期，我们探访了其中的6位，让我们一起走近他们，聆听他们的成长故事，感受他们
的奋斗脉搏。

本报讯（记者陈潜文/图）在市职业技
术学校西校区的集训室里，陶慧正在指导
学生备战即将于10月下旬举行的温岭市中
职学生技能大赛。
自2006年大学毕业以来，陶慧便在市

职业技术学校任教。从教以来，他先后获
得台州市优秀教师、台州市教坛新秀、温
岭市名教师、台州市 211第三层次人才、
第一师援疆集训优秀教师、省地市三级优
秀指导教师、温岭市骨干教师、温岭市教
学能手、温岭市优秀班主任等荣誉称号。
坚守在教学一线的同时，他不断提高

自身的教学素养和业务水平，并利用课余
时间辅导学生参加各类比赛。2017年，市
职业技术学校开始筹备零部件测绘及CAD
成图技术竞赛项目，安排陶慧前往浙北等
起步较早地区学习交流。陶慧记得，那年
暑假，他比平时更忙碌了——在绍兴就待
了18天，夜里经常学习交流到十一二点。
在提升自身能力的基础上，他不断向

同事及学生输出。由于该竞赛项目刚刚起
步，作为项目负责人的他免不了要付出更
多精力。在备赛的一个月时间里，他们团
队在完成日常教学任务之余，还要加班加
点地辅导学生进行集训。那段时间，每周
日至周四，陶慧离开集训室的时间基本不
会早于晚上10点，周五晚上因学生放假回
家能稍微放松一下，周六集训学生返校后
他又忙着加班加点地辅导学生。
在他们的努力下，市职业技术学校在

这个新项目上崭露头角。2018年，陶慧辅
导的学生获得台州市三等奖，2019年获得
台州市一、二等奖，近几年不断巩固这一
成绩，目前该项目已处于台州市前列。放
眼全省，陶慧领衔的这个项目也不断取得
发展，在今年 7月的省赛中，他们从之前
的省三等奖第 5名提升到省三等奖第 2
名。“应该说，离二等奖越来越近了，我
们现在的目标是，期待三年内拿到二等
奖。”陶慧说。

陶慧：

悉心辅导 崭露头角

本报讯（记者陈潜文/图）“老师，这个
问题怎么解决？”在市职业中专实训场地，
周正川指导学生们备战省赛。省赛计划于
12月举行，还剩下近两个月时间。
周正川是市职业中等专业学校的

一名汽修教师，高级讲师。2016
年，他获得全国职业院校汽车专业
教师职业能力大赛车身修复技能比
赛三等奖。
由于该校车身修复项目技能竞

赛成绩不理想，2018年开始，学校
安排周正川接手技能竞赛辅导工
作。随着这一调整，近几年，该校学
生在省级乃至全国职业能力大赛中屡创
佳绩。2019年5月，周正川辅导学生王良斌
获全国职业院校技能大赛中职组汽车运用与
维修车身修复比赛二等奖。2020年 10月，
他辅导学生江晓帆获浙江省中等职业学校职
业能力大赛汽车车身修复项目二等奖。2021
年 5月，他辅导学生江晓帆获全国职业院校
技能大赛中职组车身修复比赛二等奖。今
年，他辅导学生谢志康获全国职业院校技能
大赛中职组车身修复比赛二等奖。2019年之
前，他还辅导学生获得过省二等奖 1次、省
三等奖3次。
鉴于国赛对技能操作要求非常高，周正

川要求学生尽善尽美地做好每一个焊接点，
以完全符合评判要求。为了备赛，大年初
八，当其他师生还沉浸在过年的喜悦中时，
他们就已经顶着寒潮赶到训练场，从早上 7
点，待到深夜。距离国赛最后两个月时，他
基本上放弃了周末休息时间，每天都根据训
练方案对学生进行技能训练。进入训练后
期，学生们的焦虑感增强，他还要适时对学
生进行心理疏导，缓解他们的负面情绪。考
虑到连续备赛，学生训练强度大，他自己掏
钱去菜场买来鸡蛋、黄酒，给学生做鸡蛋酒
吃，或者炖上猪肚老鸭，变着法子给他们补
充营养。
周正川不仅在汽修技能竞赛中取得优异

的成绩，在创业创新中也有建树。2017年，
他指导学生邹景文、杨秩获浙江省创新创业
比赛（道吉寿司店）一等奖。2017年，他指
导韩海杰获浙江省创新创业比赛（汽车门板
故障诊断实训台架）三等奖。他指导的温岭
市职业中专曙光汽车专业社团，获2013年浙
江省优秀学生社团称号。

周正川：

迎难而上，屡创佳绩

本报讯（记者赵云文/图）林理波做事很严
谨，对细节要求非常严格。学生在操作时，没
有将量具放回到位置上，他都会及时指出。
林理波是台州第一技师学院的实训中心主

任，机械1组教研组长。这些特点，让他在一线
教学中取得了优异的成绩。
林理波出生于 1982年，是温岭市技工学校

（台州第一技师学院前身）的第一届学生。毕业
工作7年后，他受邀成为母校的一名代课老师。
作为一名新老师，他进行了多方面的学

习，请教老教师，利用空余时间练习操作设
备，勤做笔记，很快成长为一名成熟的教师。
2012年，他成为了一名正式教师。
在学校里，林理波负责车工、数控车、数

控铣、特种加工的教学，还担任高级工和技师
的导师，参与校企合作等。
在他看来，校企合作的优势非常多。“我们

能帮助企业解决难题，同时从企业中获取新的
知识。”林理波说，这符合学校培养学生的方
向，也迎合企业的需求。
林理波在省市等比赛中屡屡获奖，指导的

学生在多项比赛中获奖。2017年，他指导的两
名学生获得浙江省技工院校师生创新创意大赛
学生发明创造类（高级工组）三等奖。
他们的参赛作品为一种快换多功能平口

钳。平口钳是线切割的夹具，之前的平口钳因
两个面接触固定，容易倾斜，影响生产。他们
设计了不同形状的钳口，形成多面接触固定，
更加牢固，而且装夹拆卸也更为方便。

这款平口钳，现已申请了专利。
“林老师教学非常细致，深受学生喜欢。

他的业务能力非常强，会不时带来新的教学方
法。”这是同事们对他的评价。
林理波特别能吃苦，肯钻研。新设备不断

出现，在经过培训后，他要花时间进行探索，
以服务于日常教学。他在教学过程中积极摸索
工学一体化教学改革，取得了一定的成效，并
参与编辑数本理实一体化校本教材；参与省级
课题《技能竞赛对教学改革的影响》的研究并
成功结题；撰写的多篇论文在省级书刊上发表。
林理波还经常到企业里授课，还针对性地

撰写了《车工》（中级）、《车工》（高级）校本
培训教材，在社会培训中起了极大的作用。
尽管教学严格，但林理波是个非常随和的

人，深受学生们的喜爱。“上课，我和学生是师
生关系，但平时，我是他们的朋友。”林理波
说。

林理波：

做事严谨，为人随和

本报讯（记者陈潜文/图）走进市职业中
专，只见叶仁满正忙着指导学生备战2022世界
机器人大赛——浙江城市选拔赛。虽然这项原
定于今年国庆期间举办的赛事因疫情延期了，
但他们不敢松懈。
叶仁满是市职业中等专业学校汽修专业骨

干教师、全国优秀指导教师、汽修技能证高级
考评员和培训师、省级汽修技能
裁判员、国家级汽修裁判库成
员、台州市汽修技能大师
工作室领衔人。

2010年，叶仁满开
始在市职业中专任教汽
修专业。那时，学校
的汽修专业刚刚起
步。毕业于汽车维修
工程教育专业的叶仁满
感到光凭大学所学的理
论知识，在实操课中总是
力不从心。为了更好地教
学，他抓紧一切可以利用的机
会去钻研技能，虚心向有经验的老
教师请教。2011年，他主动承担起辅导学生参
加汽修技能大赛的工作。他整天窝在实训室，
每天从早上 7点坚持到晚上 11点，中午不休
息，也没有双休日，埋头研读技术方案，研究
技术资料，训练专业技能，遇到不懂的就求助
电脑、行业师傅、同事，边学边教。通过一年
的努力，他辅导的学生获得了台州市一等奖的
好成绩。
从那时起，叶仁满不断为学校带来新突

破。2014年，他辅导学生在省赛中获得第一
名，拿到了通往国赛的门票。就在他全力备战
国赛时，出生不久的女儿被检查出患有重症。
看着女儿稚嫩的小脸，首次冲进国赛的喜悦被
冲淡，他心中百转千回。“要回去就回去吧，家
里还有我和爸妈”，妻子站在边上说道。看着妻
子和忙碌的母亲，叶仁满感动得湿润了眼眶。
他离开家，返回学校参与了最后几天的训练，
便奔向了国赛的赛场。没有辜负家人，他辅导
的学生最终获得了全国一等奖！

2016年起，他担任学校技能竞赛队总教
练，带领团队获得多个国赛一等奖，并助推该
校汽修专业成为了浙江省名专业。

2020年开始，喜欢钻研的他又在创客项目
中崭露头角，带领学生在省机器人大赛中获一
等奖，并获全国二等奖，两年间先后辅导数十
人在省级、国家级获奖，并拥有了 5项国家专
利。

叶仁满：

不断突破，收获满满

本报讯（记者赵云）陈友德是国
网温岭市供电有限公司带电作业班班
长。他数千次在高电压、强磁场、强
电场的作业一线，用心揣摩看不见、
摸不着的电流，成为高压线上的“舞
者”。

2004年，陈友德从部队回到地方
参加工作，入职基层供电所，很快从
“小白”成长为业务骨干。2012年，
公司创建带电作业班，他入选首批配
网带电作业工。
第一次看到师傅们在带电的 10千

伏线路上熟练地操作时，他便被这特
殊的工作吸引了，他下决心：拿下它！
接下来的日子，他一头扎进带电

作业这个充满挑战的专业，夜以继日
地勤学深思，很快就沉浸在了带电作
业的奥妙当中。师傅们的悉心教导和
现场作业的磨炼使他迅速掌握了带电
作业基本操作，成为同事眼中的电力
“特种兵”。
带电作业，就是在给高压线做手

术，具有很大的危险性，容不得任何
差错。作业前，他们要制定非常细致
的流程。作业时，他们站在绝缘斗
内，使用绝缘防护装备将高压电包裹
起来。看似简单的操作，需要保持思
想高度集中，作业的时间越长，流的
汗越多。
“只有胆大心细，才能练成娴熟

的技术。”陈友德说。
2016年 6月，陈友德主要参与的

《缩短 10kv配网不停电更换跌落式熔
断器工作时间》，获得浙江省“万众创
新，节能环保”优秀质量管理小组活
动成果发表赛一等奖。

2019年12月，陈友德在温岭东部
新区主持完成台州地区首次20千伏配
网不停电作业项目。首次挑战20千伏
高压线，作业人员难免存在恐惧心
理。陈友德组织相关人员充分讨论
后，率先操作了一番，为队员们打了
个样。
平时，陈友德喜欢钻研，积极好

学，做事兢兢业业，严谨细致。“菜
鸟”变成“工匠”，他荣获“台州市技
术能手”“台州市劳动模范”等称号。
他曾多次作为选手和教练，代表

台州公司参加浙江省公司组织的配网
不停电作业技能技术比武，2021年、
2022年连续获得团体二等奖；2022年
作为浙江省公司配网不停电作业个人
项目教练，参加了对国网公司配网不
停电作业技能竞赛选手的选拔和集训
工作。
“做任何工作，都需要敬业、专

注的工匠精神。”陈友德说，带电作业
这项工作充满意义，他要继续披金甲
战衣追梦前行，守护万家灯火。

陈友德：

深耕专业，与电共舞

本报讯（记者赵云文/图）邵君锹的办公
桌上放着一本《高效液相色谱方法及应用》
（第三版），首页被他做了密密麻麻的笔记。
“这本是新书，之前的一本已经被他翻

烂了。”同事从旁边的书架上，拿出《高效
液相色谱方法及应用》（第二版）。果然，这
本书看起来很旧，而且装订有些散了。
邵君锹今年 28岁，学的是数控专业，

2015年参加工作，2018年进入浙江福立分析
仪器股份有限公司。也就是从 2018年开始，
这两本书相继陪伴着他。
公司是做化学分析仪器的，邵君锹负责

工艺、制图和工装设计等工作。“做这一
行，除了学校里学的，经验的积累也非常重
要。”他说。比如，一个零件的孔径为 6毫
米，制作时可以允许一定的公差，而具体的
公差范围需要凭经验去判断。
在同事们看来，邵君锹非常爱学习，知

识面非常广。平时，他不仅会参加各种培
训、进修，还会和设计团队交流。他喜欢浏
览机械设计类的网站，学习他人的先进设
计。
一款输液泵的安装中，需要用到推杆定

位工装。之前的工装存在工序繁杂、容易产
生不良品等问题。邵君锹发现问题后，决定
对它进行改进。他根据实际生产需求，结合
设计原理，重新设计了一款推杆定位工装。
新的工装使用起来更加便捷，还保证了产品
的一致性。而且，该工装在另一款产品的安
装中，同样适用。
“重新设计工装，需要改变原先的设计

思路。”同事们说，而邵君锹专业知识丰
富，思路更多。
在学校时，邵君锹就偏爱制图。工作

后，他也不断提升自己的制图水平。二维
图、三维图，他能做；三维动画图，他也能
做。
三维动画图，邵君锹是用 SolidWorks软

件做的。这款软件，他花了 2年时间自学。
遇到问题，身边无人可以讨教，他就在网上
找“师傅”。

2021年，邵君锹获得温岭市 2021年
制图员职业技能大赛第一名。比赛比
的是画图技术和效率，这两项对他
而言都是真本领。“他画图，能熟
练使用快捷键，速度非常快。”
同事们为他点赞。
两本书的专业性非常强，

在外行人看来，内容非常枯
燥。但邵君锹不觉得枯燥，因
为他喜欢这个行业。“学习不同
的知识，不同的零件，就像认识
不同的朋友，很有意思。”邵君锹
说。

邵君锹：

懂得更多，做得更好
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