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记者 朱丹君
通讯员 王凌云 张芮 郑昕 史一岚 林江燕
梁美丽

4月3日晚上9点半，我市再次组织102
名医务人员，奔赴上海支援疫情防控工作。
从4月1日至4月3日，温岭共派出三批队员
共127人驰援上海。
经过9个小时的奋战，第三批队员圆满完

成核酸采样工作，共计6.4万余人次。

不眠不休
他们坚持到底

这一支 102人的医疗队，由市第一人民
医院医共体副主任吴旭丽带队，她曾带队驰
援过宁波北仑。

4月 4日下午 4点多，她终于有时间坐下
来歇一下：“前一天队员们基本一夜未睡，
队伍集结完毕，就在车上分配好任务，还要
进行穿脱防护服等培训，确保每名队员都做
好自身防护。”

4月 4日凌晨 5点，队员们抵达上海，简
单吃了早餐，立即穿上防护服、戴上口罩
等，早上 6点就准时出现在各个社区，有条
不紊地开展采样工作。
“队员们工作起来都很卖力，效率也非

常高。”吴旭丽说，“原本安排我们工作到中
午 12点，但后来接到通知，要求延迟一个小
时，大家都毫无怨言。”
“这是考验胃功能与膀胱功能的一天。”

市第一人民医院朱玲萍在朋友圈的留言，令
人泪目。为了把感染风险降至最低，“大白”
们抵达上海后，就不能饮水、吃饭和上厕
所，有的“大白”还穿上了尿不湿。每结束
一次采样，医务人员都要用酒精消毒双手，
耐心、细致，坚持再坚持⋯⋯
当天，有两支队伍忙到下午两三点才结

束。“我们要等所有人到齐了才能回来，这
十几个小时我们就没吃上一顿正经饭。”说
起这些，吴旭丽感慨颇多。

时刻准备着
他们赶赴各个“战场”

在支援的名单里，记者看到了很多熟
悉的名字：鄢来超、朱玲萍、陈建智⋯⋯
他们曾支援过湖北、宁波等，这次又义无
反顾地驰援上海。
“从吹响集结号，到晚上 10点出发，

我们有的刚上完白班，有的下夜班在家休
息。”鄢来超是市第一人民医院急诊中心副
主任医师，在上班时，他接到了驰援上海
的电话通知。没有丝毫犹豫，鄢来超一口
答应下来。回家简单收拾随身物品后，他
就赶到了集结地。
自疫情暴发以来，医务人员已经习惯

了这样的紧急任务，他们几乎每时每刻

都准备着，随时出发奔赴各个“战场”。
这不是一场紧急集结，而是“有备而
来”！今年 3月以来，台州市肿瘤医院多
次组织全院职工开展防护服穿脱训练。
当接到市卫健局下达的支援任务时，半
个小时不到，该院就有 20多名医务人员
主动报名，援沪队员们即从他们当中选
拔而来。
记者了解到，他们中有工龄长达 21年

的病区护士长，也有稚气未脱但已多次参
加支援任务的 95后医务人员，还有在隔离
点身经百战的资深“大白”。
“你放心去上海吧，家里有我！”援沪队

员管霄红由丈夫郑超送到医院集结。“家里
有两个孩子，平时我操心得少，都是我老婆
在照顾。之前，知道她要去上海支援，我也
支持，但没想到这么快就要出发。我就想跟
她说，一定要做好防护，保护好自己。”郑
超不善言辞，但是看到妻子即将赶赴“战
场”，他言语中仍透着不舍。

用无畏致敬青春
他们毅然踏上守“沪”之路

接到支援通知时，台州市中西医结合医
院重症医学科护士王泽众，刚刚结束科室里
的后半夜值班，来不及跟家人告别，他便毅
然踏上了守“沪”之路。“关键时候，我们都
不能退缩。”
此次接到援沪任务，队员吴鑫第一时间

报名。其实，她家中有两个年幼的孩子，还
有年迈且患病的父母。但是，疫情就是命
令，吴鑫匆匆整理好行囊，和大家并肩作
战。
他们将不舍放在心中，用大爱制成铠

甲，将担当书写成歌，用无畏致敬青春。队

员郑瑞赞是一名 95后，1.9米的个子，站在
那里就给人以安全感。他说：“我是 95后，
在别人眼里可能还太年轻，但是我想告诉大
家， 95 后的肩膀也能扛起一面责任的大
旗。”
队员王乐和张佳琪是队伍里年龄较小的

女孩子，在家中都是父母的掌上明珠。在疫
情面前，她们也义无反顾地穿上了白色“战
服”。
“你们在前线努力抗疫，我们会为你们

做好后勤保障！”出征前，市卫健局局长袁为
民为队员们送行，并叮嘱他们做好自身防
护，平安归来。

本报讯（记者叶琳 通讯员李丹）连日
来，上海的疫情牵动着滨海镇施林云女士的
心。
施林云曾在上海市黄浦区老西门街道经

营了 20多年的生意，4年前回到家乡滨海镇
创业，在当地开了一家小有名气的饭店。目
前，她的母亲以及两个女儿仍在上海工作、
生活，在施林云心里，上海就是自己的第二
故乡。

3月 29日，当她和上海的朋友聊天时，
获悉那里正遭遇“果蔬难”，她立刻坐不住
了，希望能为老城厢贡献力量。当天晚上 10
点，经过施林云的紧急调集，10吨新鲜采摘
的蔬菜驶出温岭，带着祝福和共克时艰的信
念驶向上海。
“有个亲戚之前是做蔬菜批发生意的，给

我介绍了滨海镇的一些果蔬种植户。那天下
午，我就赶紧去大棚里看了蔬菜品质，挑选好品
种。”由于要的量比较大，加上时间紧，采摘是
个大工程，施林云说，即便如此，她也宁愿价格
贵一些，保证数量和时效。有一位农户得知情况
后，额外赠送了300斤蔬菜，奉献自己的爱心。
期间，施林云还经历了和批发商“抢

菜”的戏码。“他们拿去卖，我是捐给更需要
的人，我说我的情况更紧急，希望他们把已

经采摘好的蔬菜先让给我，对方也表示理解
和支持。”此外，施林云还叫上了好几个朋友
一起到现场帮忙。施林云说，还要感谢远在
上海的朋友，仅用时 15分钟就帮她准备好蔬
菜接收证明，这才让她在接下来每一步都更
加笃定。
联系车辆，蔬菜采摘、打包、过磅、装

车⋯⋯那天下午 3点开始，施林云就和时间
进行着一场赛跑。“要确保在封城之前将蔬
菜送达，以及司机在送达之后能够顺利出
城，时间紧迫，中间的每个环节都非常重
要，可以说，每一个环节都不能出现纰漏。”
回想起当时的紧张情形，施林云仍心有余
悸。在她的组织筹集下，10吨娃娃菜、香莴

笋、大白菜于当天从大棚里采摘好后迅速装
车，在确保安全的前提下，驾驶员披星戴月
连夜飞驰上海。
接着，便是尤为重要的运输关卡。“司机

是一对夫妻，我给他们准备了 4份炒饭、10
瓶饮料以及一些水果在路上食用。”施林云贴
心地为司机做好后勤保障。
“到哪里了？”“还要多久？”“路上注意

安全！”施林云跟司机保持紧密的联系，实
时了解车辆行踪，那个揪心的晚上，她只休
息了不到 2个小时。第二天早上 8点半，施
林云再次联系司机，得知车子已经开到徐汇
区，还有 5分钟就能到达目的地时，她激动
地欢呼起来，悬了一整夜的心总算可以放下
了。蔬菜顺利抵达上海市黄浦区老西门街道
办事处，志愿者们迅速集结，马不停蹄地将
一箱箱蔬菜卸下来，并分装成袋分发给居
民。
记者了解到，这一车蔬菜总价约 3万

元，运输费用为 6800元，加起来不是一笔小
钱。施林云却说，自己就是给街坊们送点
“小菜”，解燃眉之急，花的钱不多，是自己
的小小心意，“希望捐赠的新鲜蔬菜能帮助老
城厢居民渡过难关，也希望一线抗疫工作者
做好自身防护，保证个人安全。”

捐“小”菜送“大”爱

记者 叶琳

3月 28日下午 1时，随
着造血干细胞采集机停下工
作，台州东亚国际旅行社有
限公司员工陈松，经过 4个
小时的外周血液循环分离，
成功完成造血干细胞采集，
共计捐献 240毫升造血干细
胞混悬液，为一名白血病患
者送上了“生命的种子”。
他成为台州市第 70例、浙
江省第 770例造血干细胞捐
献者。
今年 40岁的陈松有着

15年党龄，是中共台州东
亚旅行社党支部副书记。陈
松在大学期间就加入了无偿
献血的队伍。自 2002 以
来，他献血 11次，其中全
血献血总量为3400毫升。
早在2015年1月，陈松

就曾赴台州市中心血站为一
个血小板缺少的病人捐献了
1个治疗量的成分血。“采
集成分血的过程比献血复杂
得多，大概持续了 2个小
时，期间身体略有不适，不
过采集结束完很快恢复了，
原理和造血干细胞的采集有
点类似。”这是陈松第一次
献血救人。

2016年，在一次无偿
献血中，陈松留存了血样，
填写了造血干细胞捐献志愿
书，并加入了中华骨髓库。
没承想，当时埋下的这颗挽
救生命的种子，在 6年后悄
然开花结果。今年 1月，正
在工作的陈松突然接到市红
十字会工作人员的电话，被
告知他与一名患者初步配对
成功。“听到这个消息，我
非常激动，造血干细胞的匹
配概率只有十万分之一，我
太幸运了！”当工作人员问
他是否愿意捐献造血干细胞
时，他的回答依旧是那么坚
定。回到家，陈松便将这个
消息告诉了家人，家人也都
很支持。
得知配对成功，陈松就

开始为之后的体检及捐献做
好充足准备，平时不怎么运
动的他不仅开始增加运动
量，还拒绝了很多聚餐活
动。很快，他便进行了高分
辨配型和捐献前专项体检。
一想到捐献可以给其他人带
来希望，陈松便觉得很值。
“3月份以来，已经瘦了 5
斤！”陈松笑着说，“本来我
有轻度脂肪肝，这次捐献的
机会正好敦促我锻炼，双赢

了！”
同事眼中的陈松，勤勤

恳恳，任劳任怨。2004年
入职至今，从职场菜鸟到如
今的业务骨干，离不开陈松
的刻苦好学爱钻研。台州东
亚国际旅行社有限公司总经
理陈凌江介绍，平日里陈松
经常为公司发展出点子，也
积极配合公司各项工作。
“去年，我们公司组织全体
党员到中共台属特委机关旧
址参加党日活动，整个活动
都是陈松策划安排的，非常
圆满。活动结束后，他还带
领大家在周边考察，为公司
开发新的旅游线路。”
考虑到陈松捐献前需要

留足打动员剂的时间，以及
完成捐献后需要一段时间休
息，陈凌江特意为陈松的排
班“开后门”。记者注意到
排班表，从3月22日开始到
4月 5日，长达半个月时间
里，陈松都没有任何工作安
排。陈凌江说，陈松是东亚
的骄傲，公司要以实际行动
来全力支持陈松的这种大爱
行为。
“第一次因自己的身体

原因，导致了没有移植，在
长达一年之后，又找到了
您，您再一次同意了。这次
将带着您给予的希望，一起
去挑战病魔，期待能痊愈而
归⋯⋯感谢您给了我活下去
的希望和勇气，感谢您的无
私奉献，使我的生命重新扬
帆起航⋯⋯”读着患者写来
的感谢信，陈松才知道，原
来一年前自己就和这位患者
结 下 了 深 厚 的 缘 分 。
“2019年，我接到初步配对
成功的通知，也同意了捐
献，但一直没有进一步的消
息，后来就不了了之了。”
陈松告诉记者。
捐献造血干细胞需要提

前注射动员剂，把骨髓中的
造血干细胞动员到外周血。
从3月24日开始，护士为陈
松注射动员剂，每天早晚各
注射 1针，直到 3月 28日上
午，总共注射了 9针。陈松
全程没有叫家属陪同。
捐献造血干细胞，挽救

了一个患者的生命，也挽救
了一个家庭的幸福。陈松却
说：“我只是一个平凡的
人，能让配对的患者生命得
以延续，非常有意义，我只
是做了力所能及的事情。而
且身为党员，更要发挥先锋
模范作用！”

生命的种子
在6年后悄然开花结果
为一个陌生人
他两次同意捐献造血干细胞

如果用一个词来概括这版的报道，我想，没有比“温暖”两个字更合适的了，这些人和事让人感受到满满的正能量。
当前，上海正面临新冠肺炎疫情挑战，在这场与时间赛跑、与病毒较量的战“疫”中，有咱们温岭的一份力量。我市共派出三批医务人员共127人驰援上海，圆满完成核酸采样工作。他们几

乎每时每刻都准备着，随时出发奔赴各个“战场”。这不是一场紧急集结，而是“有备而来”！曾在上海市黄浦区老西门街道经营了20多年生意的施林云获悉那里正遭遇“果蔬难”问题，紧急调
集10吨新鲜蔬菜装车，带着祝福和共克时艰的信念驶向上海。
我们相信在众志成城之下，疫情的阴霾必将散去，阳光必将洒满大地！致敬所有共同守“沪”的伙伴们！
温暖的新闻还有很多。80后陈松捐献240毫升造血干细胞混悬液，为一名白血病患者送上了“生命的种子”，成为台州市第70例、浙江省第770例造血干细胞捐献者。他说，身为党员，更要发

挥先锋模范作用！平凡的人，平凡的话语，但这份爱心不平凡！

这里，有温度有情怀有意义

星夜驰援，破晓到达

守“沪”平安，温岭来了！

（本版图片均由受访者提供)


