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近日，翻开了江昭民先生的《积心集诗草》。关于他的记
忆，慢慢浮现。
江昭民先生，松门镇南门街人，是一名从抗日烽火硝烟中走

来的老兵，也是温岭东南渔乡颇有名气的诗人。
先生写诗较早，创作尤勤，他的诗词作品视角独特，直抒胸

臆。人生的失意与生活的坎坷，以及对生活的感悟和对世人的劝
喻，在他笔下都化成了诗词。

1939年夏，年仅 15岁的他即离家远赴缙云，从其二伯父问
雨公求学于壶镇安定中学。次年，因二伯父应聘任黄岩中学校长
返乡，他即辍学考入龙泉浙江省纸业改正场当徒工。“无钱上学
进工厂，穷子终输富户郎。只许胼胝谋自力，不容桃李共门墙。
水碓紧叩浆纤细，焙灶缓烘纸质良。忆昔战时初就业，曾居剑水
与峰塘。”远地打工，历经困苦磨难，他从诗意中感叹生活的无
奈和心酸。二伯父江问雨，即江文炜，武昌高师毕业，曾任黄岩
中学校长，著有《问雨诗草》。在先生的众多诗词作品中，有一
首寄问雨公的作品：“何报父恩及母恩，凄凉人世倩谁温。一身
吊影中天月，八载思亲午夜魂。梓里新归聊寄迹，鹡原旧事去无
痕。江山始有光明现，自有朝阳驱暗昏。”情深辞苦，感慨颇
深，质朴清新，意蕴铿锵。
上世纪 40年代，松门遭日机轰炸，死伤平民无数，江昭民

父母及弟一家四口罹难，孤身漂泊，备尝艰辛。破国亡家之痛，
更觉凄零，时寄于诗，作《辛巳纪恨》七言四首：“怒望东瀛恨
欲吞，沾衣涕泪满啼痕。伤心国难成家难，誓与敌人不共存。”
“捐躯二弟侍亲侧，襁褓尸横慈母怀。噩耗传来肠寸断，惟馀游
子苦天涯。”“黉门有意嫉贫寒，学艺难承菽水欢。风木馀哀何日
了，思亲日有泪汍澜。”“炸及山城并水乡，遭殃岂独一家亡。同
仇薄海风雷怒，不共载天须血偿。”同仇敌忾，义愤填膺；史以
诗存，情贯古今；公理欲明，唯有振兴。
励志参军，保家卫国，激发着他少年爱国的心。1944年冬，

江昭民成为一名抗日战士，从戎赴湖南前线。生离死别，国难家
愁，发之于心，形诸笔端。题《乙酉春，经湘西战场》：“猖獗寇
氛一战消，曳兵弃甲满荒郊。断肢残体无人管，山野溪边历乱
抛。”战场凄凉，死伤惨烈，记录着一个中国男儿的奋斗历程。
抗战胜利后，解甲归故里，家乡的情境不堪入目。“鲸川空

砥柱，海气薄城隈。风鹤惊遗响，家园剩劫灰。远游三载事，已
铸一生哀。噩耗关山隔，奔丧此日回。”“亲舍白云下，归来土一
丘。伤离时有几，殉难岁逾周。葬骨难埋恨，思亲誓复仇。乡邻
谈血史，掩泪听从头。”诗中颠沛流离之苦、思家忧国之愁，读
来催人泪下。他的诗宛如旱地春雷，振聋发聩，又如琴弦三拨，
余音袅袅！他的诗有铮铮风骨，凛凛正气！
之后，他进入乡村小学执教。久之，与同为遭轰炸之孤儿某

氏结为夫妇。“迎得春神降彼苍，殷勤点缀好风光。为恋大地荒
芜甚，怒把山河换绿妆。”新中国成立，薄海欢腾，社会主义建
设事业蒸蒸日上，先生诗词的基调也因此变得欢快奔放，留下了
感人心脾的诗篇。他的诗词，反映了社会人生的各种状态，表达
了对社会人生的各种感悟，包涵各种哲理，具有启迪的作用。
思想性和艺术性的完美统一，是先生诗词的一大特色。在先

生的诗词作品中，借景抒情、咏物言志、引人入胜且颇有特色的
诗篇，不胜枚举。如《满江红·龙门乡龙王堂古迹》：“胡骑长
驱，几危及、江山半壁。嗟赵宋、中原板荡，寄身锋镝。北顾已
沦蹂躏地，南迁难免蒙尘日。到如今、岛上说康王，留遗迹。探
岩穴，龙飞出。横翠嶂，泉霏滴。想黄旗临幸，海涯生色。铭勒
诗碑依旧在，相传轶事稽翔实。溯六陵惨史自偏安，殊堪惜。”
皆为集中之上品，曾获得 1994年“鹿鸣杯”全国诗词大赛佳作
奖。他爱读书、善思考、勤耕耘、苦推敲，凭借一颗诗心去观察
社会，审视人生，常将所闻所见收入诗囊。诗香盈溢，余览之而
爱不释手。
“环海虎狮踞，龙蛇绕郭弯。地雄称古卫，镇小变新颜。亲

友长怀远，诗思每赋闲。寻春何处是，更上一重山。”诗作中无
不流露出对家乡松门的浓浓情深，用诗词谱写松门发展的隽永诗
篇。
先生诗风隽永生动，敦厚圆润，富真情实感，遣辞精醇，对

仗工稳，读来朗朗上口。每首诗都是其心灵的抒写，感情的宣
泄。先生以一杆椽笔，勾勒出时代风貌，字里行间民情可察，乡
情可见，国情可知。
先生或感事抒怀，或海岳高吟，或怀古咏史，或托物言志，

各体皆备。先生用诗词谱写、记录着一曲曲动人的赞歌。
今作此文，以寄哀思。

山间落叶疑花雨，天际飞云似絮纷
——读《积心集诗草》追忆江昭民先生

江文辉/文

昨日算来一梦，明朝也算一梦。唯有现在想来，
真不能接受林复初这位“痴狂”忘年交就这么走了。
说是年轻吧，他也到了古稀之年；说是高寿吧，他又
未及耄耋之岁。面对这个“尴尬”的年龄，我只能啧
啧以叹，毕竟“螺蛳酒”再也喝不到了。
“痴狂”，这是我五年前给林复初的“雅号”。那

时，我为了工作去拜访他。听说我要来，他早早把家
里打扫得干干净净。但对我而言，即便如是，这位艺
术家的家也太破旧了，不光墙壁红砖露骨、门窗腐木
折腰，连书桌、台灯都是几十年前的旧物。几十平方
米的小房子里，除了沧桑之色，不见一丝朝气。
见我这般“好奇”，林复初却开怀大笑，直直喷

出一句戏谑之话：“‘无魂’老头，只能在螺蛳壳里
摆道场！”说完，他就邀请我坐下，丝毫不陌生地握
着我的手，介绍起他一辈子“摆道场”的事迹。
林复初，是一名书法家，这是当地人都知道的

事。而关乎他怎样炼成的经历，更是为人津津乐道。
1953年 3月 23日，林复初出生在箬横一清贫农家。
据《草根书家林复初》载，其“没有家学渊源，仅凭
着对艺术的痴迷热爱，走过了半个世纪的艰难探艺道
路”。10岁那年，酷爱习字的他，因买不起练字簿来
到田间，用手指在河泥沉积处反复抹写，后感动左邻
右舍，为之送烟盒纸代作。
与生俱来的写字缘，让林复初少小便已练字成

“狂”。他的故事，很快传遍大街小巷。16岁辍学
后，他因生活所迫，开始以刻字、裱轴、卖画维持
生计，历时四年飘零之苦。直到 20岁时，他终于因
“字”迎来人生春天。

1970年，箬横区粮管站向社会招揽能写大字标
语的人才。粮管站领导听闻林复初的事迹后，便主动
抛出橄榄枝，请他入职。在粮管站里，他终于接触到
了梦寐以求的学习读物。抱着对艺术的热爱，他孜孜
以求，不断博采众长，并萌发攻读汉语言文学的想
法。
最后，在单位及家人的支持下，林复初远赴南

北，边修边学，并将日常积累的生活琐事记录在册，
六年间，竟达数十万言。他与箬横民间文学爱好者毛
礼菊、毛中行、毛中满齐名，并称为“三毛一林”，
成为当地知名的民间文艺家。
尔后数十年间，林复初一边深造书法技艺、勤学

诗词篆刻，一边钻研古今文献、收集民俗遗事，先后
结集《复初吟稿》《复初文稿》《离府（剧本）》，参
编《中国民间文学集成·台州温岭县故事卷》《箬横镇
志》《温岭市志》等，真正把自己锻造成了“痴狂”
老人。
对于林复初，我只能说相见恨晚。这一次的拜

访，我与他可谓是惺惺相惜。为此，在尔后的多次行
走过程中，他多次与我谈及“螺蛳酒”的事，也不时
与我小酌几杯，畅论古今。他说，以前没什么物质条
件，就拿螺蛳当下酒菜，所以弄了个螺蛳会，权当结
社忘年；现在虽不缺吃喝，但酒的精气神要喝出来，
即喝出螺蛳壳的硬气、壳里的精气与脚下的神气。
大抵因为这层缘故吧，我似乎也逐渐“痴狂”起

来：把名家的字画挂在厨房里，美其名曰吃饭不忘字
魂；把文友的签名书放在床柜边，假以美名做梦不忘
啃字。久而久之，我的醉心日益积累，也有了属于自
己的雅号——水心。
三年前，为了让自己“痴狂”得更为具体，我烦

请林复初给我写了雅号书法。当时，他已步态不稳，
行动不便。但他仍旧一口答应，当即以其独门“抖
字”写了起来。一幅不满意，再来一幅⋯⋯洋洋洒洒
间，他笑着跟我说：“到我这年纪，我估摸着你的
‘痴狂’会‘中毒’。”
我与“痴狂”林复初，就是这样的一对忘年交：

同有一份真性情，同在螺蛳壳里摆道场。在这五年
间，我们之间多次相约要在二十年后再来酌酒、再论
古今⋯⋯可惜，这仅仅是一份约定，一份永远进入了
尘封之盒的约定。

我与“痴狂”林复初

又是一年清明时。我们缅怀那些逝去的美好时光，以及光阴里再也见不到的人。
数不清的故事扑面而来，一幕幕真切的场景清晰再现，哪怕我们悄然无语，心中早已百折千回，波涛汹涌。
愿文字化作缕缕馨香，遥寄思念之情。

把思念写进字里行间

记者 郑灵芝

眼下正是清明时节，除了满眼的绿，最少不了的，就是那
细丝的雨。细雨绵绵，这是春天的气息。
有别于“清明时节雨纷纷”的古诗名句，今年清明小长

假，我市以晴好天气为主，夹杂着阵阵和风，会让人感受到融
融暖意。

清明晴朗，天气宜人

刚刚过去的3月，跌宕起伏的气温，给人们带来了如坐过
山车般的体验。
整个3月，南方多雨的格局未改变。上周，我市总体云系

较多，有短暂大范围雨水降临。好在，降水的总体范围有所缩
减，强度也有所减弱。市气象台预测，3日至 5日清明小长假
期间，以晴到多云天气为主，最高气温 16～19℃，最低气温
6～8℃。6日至 8日，气温开始上升，最高气温 20～24℃，最
低气温11～12℃。
正值春暖花开之际，市民都有扫墓或出行的计划，相比之

前小长假下雨的情况，这次没有“雨纷纷”，气温回升，阳光
归来，春天又变回暖暖的可爱模样。赏樱花、放风筝、摘新茶
正当时，但是不要去人流多的地方。

过清明，倡导“云祭扫”寄哀思

温岭大部分地方，清明节都会吃青团（温岭话称青餣）。
之所以叫青团，是因为它最关键的原材料叫作“青”。“青”是
一种野菜，有艾青、绵青、花青等不同品种，温岭人多用艾青
和“地梅”（学名鼠曲草）做青团。青团碧青油绿，糯韧绵
软，清香爽口，从色彩到口感都有着春天的气味，是清明与寒
食节时用来祭祀祖先的必备食品。
而石塘箬山一带，村民习惯炊生糕，吃拭饼。对他们来

说，清明比春节还热闹，上坟扫墓集中在节日当天。祭祖扫
墓的时机，对很多家庭来说，也是一个团圆的机会。一家人平
安喜乐，也算是告慰逝者。
值得提醒的是，受疫情影响，今年清明节倡导市民网络祭

祀，可通过网上献花、撰颂祭文、缅怀恩情等居家追思方式寄
托对先辈的哀思；鼓励大家积极参与“网上祭英烈”活动，通
过签名寄语等缅怀革命先烈。
温岭民间流传着一句俗语：“清明长长节，做到端午歇。”

清明节虽然只有一天，但在温岭，祭祖扫墓等活动早至春分，
迟至立夏。这一习俗缘于当地百姓对抗倭英雄戚继光的纪念。
在记者的清明美食记忆里，蛏子和新笋不可少。有俗语

道：“四月清明蛏子壮，八月桂花泥螺肥。”此时是蛏子最肥美
的时候。温岭人常吃的有缢蛏、竹蛏等，松门的南洋蛏较为有
名。清明也是吃春笋的好时节，正所谓“尝鲜无不道春笋”。
春笋无论凉拌、炒、烧、煨、炖或者煲汤皆可，配上猪肉或者
咸菜，都极相宜。

清明时节雨纷纷？

非也！气温回升，阳光归来

本报讯（记者赵云 通讯员蒋友彬）“口罩戴了
牢，四亲六眷宣传好！”3月29日下午，石桥头镇石
锦小区门口，灯之韵艺术团的快板表演吸引了附近
居民的目光。
清明祭扫，扫码预约，限人限时，牢记防

疫。“我们的快板表演，将移风易俗和清明防疫
结合起来，通过通俗易懂的语言，向居民们宣传
安全清明、文明祭扫。”艺术团成员陈云卫说。
石锦小区距离安息陵园不远，就在半个小时

前，艺术团在安息陵园入口进行了小品表演。小
品主题也是移风易俗、文明祭扫。“小品和快板
的内容都是我们自创的。”陈云卫介绍，之前大
家利用晚上的时间排练，这段时间在陵园附近的
村演出。
去年清明前，艺术团在石桥头镇各村、各学校

演出，今年受疫情影响，他们缩小了演出的范围。
“移风易俗，宣传很重要。”陈云卫说，希望通过他
们的努力，让广大居民都形成文明祭扫、安全祭扫
的意识。
安息陵园入口处，设了文明祭扫、防疫要求等

横幅、展板，并画了一米线。王女士根据预约，过
来祭扫。扫台州码、量体温，并在登记表上登记了
姓名、地址、手机号码等信息后，她才进入陵园
内。
防疫执勤人员周红波提醒王女士，不要将纸钱

带进陵园内，陵园外面有个集中焚烧点，如有需要
可在那里焚烧。
当天下午，来祭扫的人不多，陵园入口有四五

个执勤人员。“如果是周末，我们还要安排十多个
保安过来。”周红波说，清明期间，执勤的人更多。
安息陵园三分之二逝者都不是石桥头本地

的。按照规定，3月 26日至 4月 2日期间，现场祭
扫实行先预约后祭扫，有“网络预约”和“电话
预约”两种方式，市民未经预约一律不得进入祭
扫现场。4月 3日至 4月 5日期间，一律暂停现场祭
扫活动，由各殡仪馆、墓地经营管理单位代为祭
扫，其中 2021年清明节以来去世入葬的新墓确有
祭扫需要的，可通过“电话预约”确认后开展现
场祭扫。
清明前，石桥头镇通过悬挂横幅、广播宣传、

微信推送以及发告知书等形式，挨家挨户将规定告
知居民。逝者是石桥头镇外的，工作人员通过电
话，逐一通知其家属。
“两天时间，只要留有联系方式的，我们全部

通知了。”工作人员陈美球说，大部分逝者家属都
挺配合的。对于预约 4月 3日至 4月 5日来祭扫的，
他们要再电话通知对方来领预约证明。
石桥头镇相关工作人员介绍，清明期间，他们

将安排人员守住几个通往陵园的交通路口，查看预
约情况，严格落实清明祭扫规定。

电话通知、文艺宣传、现场执勤

他们的努力，只为祭祀更文明、更安全

本报讯（记者郑灵芝 通讯员施文冶）清明临
近，一场“云祭扫”感动了无数人。网络缅怀的对
象，是温岭市人体器官（角膜）和遗体捐献者们。
鉴于新冠肺炎疫情防控形势严峻，市红十字会推
出“在线悼念，遥寄哀思”云祭扫活动。自3月28日
活动上线到4月1日5天时间，访问量达到3000多人
次。
“又是一年清明时，我思先父泪泉涌！父亲，

您是我们的骄傲！”来自箬横的江巧平通过“云祭
扫”的方式表达对父亲的追思。

2020年，江巧平将父亲江伯青的遗体交给了
浙江大学医学院，用于医疗教育和科研。江伯青是
我市第三例遗体捐献者。早在 2006年，在家人的
理解下，66岁的江伯青签署了捐献遗体协议，还
在市公证处签署了捐献遗体声明。此外，江伯青还
在 2018年签署了海葬协议。3年之后，浙江大学医
学院将骨灰归还家属后，大海将成为他最终的归

宿。
“今年是父亲捐献遗体的第三年，父亲已经完

成医学研究的光荣使命，‘五一’以后，浙江大学医
学院将归还父亲的骨灰。”江巧平说，她和哥哥姐姐
们会遵循父亲的遗愿，到时根据市民政局的安排进
行海葬。
知道有“云祭扫”这种文明祭扫方式，江巧平

第一时间通知了家人在网上表达对父亲的追思。
进入市红十字会微信公众号，点击“爱在温

岭”，选择“网上缅怀”进入“生命礼赞园”，即可
在线为捐献者献花、祈祷等，对遗体（器官）捐献
者寄予追思。
“我们不会因为疫情停止对捐献者的缅怀，疫

情无法切断我们对捐献者共同的思念与崇高的敬
意。”市红十字会相关负责人表示，我们要铭记英
雄，更要歌颂他们，希望以这种“云祭扫”的方式
缅怀捐献者。

“云祭扫”礼赞遗体捐献者

阳春三月逢清明，正当祭扫与踏青。然而，近期国内新冠肺炎疫情多点散发，疫情防控形势严峻。如何
有序开展清明节祭扫服务，成了一道现实考题。
缅怀亲人，贵在心意，重在文明。在线祭扫、代祭扫、预约现场祭扫⋯⋯清明期间，我市多措并举，开

展形式多样的祭扫活动，以实际行动支持疫情防控。越来越多的市民加入到“云祭扫”的行列中来，倡导和
推广绿色、安全、文明的祭祀方式和理念。
清明祭祀在心不在形，处处显文明。献一束花、系一丝带、植一棵树、种一抹绿等从简文明祭扫方式，

静静地祭拜故去亲人，一样寄托着我们的哀思；家庭追思会、讲先人励志故事、书写寄语等绿色低碳方式，
照样可以表达我们的缅怀之情；踏青或遥祭、诵读经典等健康的清明节日生活方式，在丰富我们传统节日内
涵的同时，缅怀先烈、祭奠逝者之情一分不减。
别样的祭奠，同样的缅怀。变化的是祭扫方式，不变的是无限追思。让我们从点滴开始、从现在做起，

自觉移风易俗，使文明乡风、良好家风、淳朴民风成为清明节祭扫中那道最耀眼的底色。

别样的祭奠，同样的缅怀
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作为一个上世纪70年代出生在
农村的中国人，父辈家境贫寒，幼
年时我虽没亲身体验过多少挨饿的
滋味，但也品尝了一些“野味”。
那个时候，家里种了红薯，但

挖出来的红薯基本是用来卖钱贴补
家用的，自己吃的是红薯叶和连着
叶子的那截嫩茎。甚至，还会从野
地和山上挖采荠菜、马齿苋、马兰
头、水芹菜、山蒜等野菜以及野菌
菇等，做菜烧汤用以下饭。
我还记得清明前后通常是野菜

最为蓬勃之际，此时风和日丽，恰
恰适合外出采摘各种野菜。
那时，小伙伴们三两一起，挎

了篮子，带着铲子或剪刀，一路说
说笑笑。我们似乎从来没有把这当
作一项任务，反而觉得这是一个有
趣的游戏。
略大一些，家里渐渐富裕，记

得上了小学，我们就几乎告别了这
些野菜。然而，鲜嫩的荠菜常常惹
人喜爱，我们还是会经常摘来，拿

它炒肉丝或剁碎拌肉馅包饺子，荠
菜肉饺的味道相比葱肉饺子有过之
而无不及。
在这些野菜中，吃得最多的要

数马齿苋了。我从田埂地头摘来一
些，放水里洗净，母亲要么加了油
盐将它素炒，要么加了荤腥煮米
线，无论怎么做，马齿苋吃来总有
酸酸的味道。如今穿过菜市场，偶
尔也会见到马齿苋，有时兴起，便
会买一把回家，像记忆里母亲的处
理方式一样，如法炮制。餐桌上那
盘带着古早味的野菜，引发满满的
回忆。
某日，偶然读到一段文字，引

用了本草书中描述马齿苋的，内容
如下：“马齿苋，又名五行草，以其
叶青，梗赤，花黄，根白，子黑
也。”文中又说它有不可忽略的营养
价值，可以明目清热、杀菌消炎
等。阅及此处，我不由莞尔一
笑——原来从小到大，我还吃了这
么多年的养生菜呀！

◆野菜

此前，有一段时间，我在“空
中课堂”直播上课，加上熬夜改
作业，再者孩子在家上网课，我便
在初中英语老师和私人全日制“家
教”之间更替角色，难免着急上
火。嗓子不适求良方，一位医生朋
友给我列的中药方子里，有一味
“夏枯草”。
夏枯草？这草药名儿一下子点

燃了往事。
年少时，三代同堂，爷爷奶奶

叔伯婶婶都和我们一起居住。清
明，也一直很有仪式感。整个家族
的人一起过，不仅要摆清明宴，做
青团，还要扫墓，采夏枯草，在祖
坟边上种植或维护松柏树⋯⋯
是的，夏枯草。我们家祖坟边

总有枯了又荣，采了又生的夏枯
草。尤其清明时节，它们郁郁葱
葱，生机蓬勃。细细的秆上长着青
绿狭长的舌形叶片，顶上一个好似
麦穗一样的花球，鳞片状次第重叠
排列，每一层“鳞片”之间是米粒

似的紫色小花，透着一种小家碧玉
的朴素和淡雅。
那时，母亲和婶婶们都会教我

们辨认，以免误采。一群十岁左右
的孩子像进行一项有趣的寻宝活
动，在周边一大片青绿的植物里寻
找夏枯草。然后一把一把采下来，
带回家晒干，而后收进塑料袋，需
要时拿出来煮水喝，用以降火或防
暑。
后来分家了，不过每逢清明，

家族里的老少都还会聚在一处。渐
渐长大的我们也还是在清明时在祖
坟周边采夏枯草，仿佛一个约定俗
成的习惯。
再后来，堂兄堂姐们都外出谋

生，我也工作、结婚，而后围着孩
子忙碌⋯⋯这些年，便再也没有采
过夏枯草。
清明将至，或许我应该借着踏

青野外的机会，带着女儿出去，教
她辨认并和她一起采摘夏枯草，也
顺便给她讲讲夏枯草的故事。

◆夏枯草

清明前后，田野里随处可见
惹人喜爱的清明草。清明草，又
名鼠曲草、田艾等，叶柄浅绿，
叶子黄绿狭长，叶端略显椭圆，
上端开着一小簇米粒状黄花。之
所以叫它清明草，或许是因为南
方此处，我们常用它来制作清明
果。
三十多年前，我还是一个寄住

在外婆家的懵懂孩子。每逢清明，
外婆便提了小竹篮，拿上剪刀，带
我到田野里摘清明草。
那时，天仿佛特别蓝，风也似

乎特别舒爽。走在田埂上，脚步都
是轻快的。野地里，一丛丛的清明
草在阳光下傲娇着、招摇着，好像
在说：“选我们吧！选我们吧！”
于是，我学着外婆，用剪刀把它
们剪下，只剩根部还在泥土里。等装
满了小篮子，我们便可凯旋。回到
家，把清明草清洗干净，外婆就把它
们放入锅中，加水煮。等茎叶全部煮
烂，锅里的水也便成了绿水。
这时，外婆按一定比例在锅中

加入糯米粉和粳米粉，用筷子搅拌

均匀。待温度稍降，外婆便开始用
手揉面，直到水、粉互相渗透，具
备柔韧性，外婆才罢手。
之后，大粉团会被揪成一个个

鸭蛋大小的团子，把大拇指摁在中
间，其他手指在边沿配合旋转，粉
团中间挖出窝，放入甜的或者咸的
馅料，然后小心地把口子收拢，再
轻轻揉圆。如此，一个清明果就做
好了。在本地，我们习惯于称它们
为“青团”。江南民间也有一种木刻
模子，用于制作甜青团。当豆沙或
红糖馅放入粉团揉好之后，放入模
子里压出各种形状，取出排开之
后，团子上面的花纹清晰可见。
接下来，就是上锅蒸。不一

会儿，热气腾腾中，一个个油油亮
亮、青绿可爱的青团出锅了。待稍
稍凉些，便可以吃了。咬下去，咸
青团充满油滋滋的香，甜青团的甜
润激活了口腔里的味蕾，令我至今
未能忘怀。
外婆辞世已近二十年，而每年

清明，我依然想起她，想起小时
候，想起青团⋯⋯

◆青团

清明记忆

晴到多云

一周天气
周日
4月3日

周一
4月4日

周二
4月5日

周三
4月6日

周四
4月7日

周五
4月8日

晴到多云 8～16℃

6～17℃

多云 7～19℃

多云转阴 11～21℃

晴到多云 11～24℃

多云 12～20℃
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