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初
中

作文课堂

《冲刷西湖》诊断报告

症状表现

病因探查

诊断结果

行文推进速度很快，段落很多，好像内容丰富，其实都是浮光掠影，留不下印记。

缺少再现场景细节的意识，作者企图将人物相关的所有内容都塞进一篇文章之中，思考不够，裁
剪不够。

失血症

再现场景明细处 点染文化净心灵
★主治医生：市四中 胡腾华

【故事前景】

这天，余承志和华悟明在教室里展开了讨
论。
“悟明，老师让我们阅读余秋雨的文化散文，
比如《文化苦旅》《山居笔记》《霜冷长河》等作品，
但我觉得吧，这些作品对我来说太深奥了，我内
心有一点抵触，又不好和老师说起，怕老师生气，
只好和你说了。”承志试探性地打开话题。
悟明睁大了眼睛：“你怎么会有这样的问题，

我觉得奇怪，你读的时候没有感觉到余秋雨语言
表达的灵动和字里行间涌动的文化气息吗？”
“我就觉得吧，一是篇幅太长了，如果要我去
仿写的话，很有难度；另外，他写的文章大多数是
亲身游历过的地方，他亲自登临过这些古迹，当
然写起来没有难度了，我们去的地方太少了，怎
么写得出来呢？”承志说出自己的困惑。
“你这样说,我就明白了。篇幅长是因为他
要写的内容多，如果我们写就可以抓住一个点，
不及其余，就可以写得相对简短一些了。至于你
认为只有登临过这些古迹才能更好地写出文章,
这样的看法是错误的。我告诉你一件事，你知道
《岳阳楼记》吗？范仲淹根本没有去过岳阳楼
呢！写出文章并不一定要去过那里啊！”悟明仔
细地分析起来。
“《岳阳楼记》我知道，是千古名篇，也是我们
九年级上册要学习的课文。写得那么好，我一直
以为范仲淹是见过洞庭湖景色的呢。”承志赶紧
申明，生怕同学误解他没读过。
“我看你写作文的畏难情绪不是因为余秋雨
的文章长，也不是因为他亲自去过那些古迹，而
是因为你啊⋯⋯”悟明故意停顿了一会儿。
“因为什么？”承志有些急了。
“因为你思——想——懒——惰——了！”悟
明一字一顿。
“我懒惰吗？老师叫我读的书，我都在利用
空余时间读啊！”承志为自己争辩。
“那我问你，你每天花了多少时间在课外阅
读上呢？你有没有思考如果我来写这样的文章，
应该怎样写？我如果这样写，与余秋雨的差距在
哪里呢？一日三省，你做过吗？”
“这个我确实没做过，这⋯⋯看来是我阅读
时间没保障、思考不深入导致的啊！”
“要提高作文水平不能懈怠，来不得半点假
把式。读就踏踏实实读透，想就扎扎实实想通。
我知道你昨天写了一篇作文，拿出来看看吧。”悟
明话题一转，就要来拿承志的作文。

【作文样本】

苦练七十二变，笑对八十一难。
——题记

春风张开双翼，铺天盖地去传递春天的消
息。
西湖又迎来了春的洗礼。澈水、柳扬、长堤、

人潮，构成了一幅美妙又和谐的西湖美景图。春
雨也急急忙忙地赶来冲刷西湖，似乎要把它洗净
成一个美丽的小姑娘。
一千多年前，历史的追光，落于风雨中的一

声惊雷。西湖这个神奇的地方，竟迎来了一个神
奇的人物——苏东坡。
苏东坡整治西湖，清除淤泥、严惩污水、种植

莲花、修建堤坝，这使西湖形成了“欲把西湖比西
子，淡妆浓抹总相宜”的美丽境界。这是苏东坡，
他第一次冲刷了西湖。
现在的西湖在千年历史长河的冲刷下，已经

转而变换成一位亭亭玉立的少女。水面上，蜻蜓
游走；长堤上，游人如织；湖岸边，柳腰飘荡。
湖映天，天衬湖。若湖有这天的宽广胸襟，

天有这湖的细腻心思，那多好啊！
在西湖这儿，落下过多少的名诗，有多少的

诗人用这些诗渲染西湖，冲刷着西湖。
但，他们忘了一点，西湖也在同时冲刷着他

们！
西湖是柔情女子，但她更像一个彪形大汉，

将中华民族璀璨的文化脊梁挺立于世界东方，横
贯于九天河汉，彪炳于万里江山！
哭是哭了，唱是唱了，走了还是走了⋯⋯
一切都像一场梦一样，而这场梦，却始终被

冲刷着，但西湖在我心中的地位未被冲刷，仍旧
那样崇高，那样光彩。
饮一碗冬雪，共赏着西湖春色，可好？

冲刷西湖
余承志

“承志啊，你去过西湖吗？”
“我去过啊，要不我不会提到
杨柳、长堤和人潮。我那年国庆节
去的，人真的多啊，多得站脚的地
方都没有了⋯⋯”
“打住，打住，我不想听你走散
的故事了，你讲不下十遍了！我们
讨论作文。我觉得你的作文节奏
太快了，一溜烟就到了结尾，你能
不能在某个地方停留一下呢？哪
怕你设置一个波折呢。还有，你的
结尾那么奇怪，饮的是‘冬雪’，赏
的却是‘春色’，时光是不是错乱
了？还有，你的题记和文章有什么
关联呢？”
“我就觉得要写的苏东坡的内

容太多了，所以我尽量多些。另
外，这个结尾我觉得挺妙啊，你不
觉得有诗意吗？”
“诗意不是违背起码逻辑的！
算了，我和你说不通，我们一起去
找胡老师吧。”
两人来到作文病室。
胡老师早就知道他们的来意，

二话没说就接过作文读起来。
老师终于抬起头来了，说：“上

次的作文课，你们有没有听到我所
说的余秋雨作文的一种写作范式
啊？”
悟明抢先回答：“听到了，我还

做了笔记，是这样的：先是描写所在
古迹的景物，再是讲述名人的故事，

然后是渗透文化因素，最后回归当
下现实。老师，是不是这样的？”
“你记得倒是很清楚，可是不
一定做得到。这只是作文结构的
一种方式，其实文化散文的结构比
较复杂，为了便于你们学习，我进
行了简化。即使这样，还是不容易
将思维呈现出来。你看承志的作
文，这个题目的‘冲刷’就让人费
解，是没有深入思考的表现，因此
作文读起来轻飘飘，没有分量。这
还不是作文的主要问题。”
“那我作文的主要问题是什么
呢？”承志忍不住插嘴。
“你们看看这个诊断单就知道
了。”

【就医过程】

【诊断单】

“老师，‘失血’这个有点可怕，
不过想想也对，承志的作文就是读
起来苍白，真的像一个人失血过多
一样。”悟明望了一眼承志，承志有

些局促起来。
“承志啊，写作文的过程中碰
到困难是正常的，重要的是我们要
积极应对，读而有法，思而有规，这

需要不断磨炼，千万不可松懈啊！”
承志使劲点点头。
“这里有药方，你们看看，应该
对你们有启发。”

【药方】再现场景法

【使用说明】

在写名人故事时想象当时的
情境，有怎样的衣着神态，有怎样
的对话动作，有怎样的环境和侧面
人物，一一写清楚，营造一个场景，
描摹一幅画面。仿佛作者就在那
里生活，见证了主人公的一切。
“老师，这个药方的意思就是
让我们选择一两个细节，把它写详
尽，对吗？”悟明心直口快。
“可以这样认为，细节描写相
对单一，而再现场景则是细节的综

合运用。注意它是一个‘场’，不是
一个孤立的人物。这样的场景如
特写镜头，用文字唤醒历史文化名
人，让他们在作文中重新活过来。
这个部分才是文化散文灵动的所
在，它为文字注入活气，必须引起
重视。”老师进一步讲解。
“能不能这样比喻，如果把作
文比作一个泥塑，那么这个再现的
场景就是吹过去的一口‘仙气’，立
马让泥塑变成活人？哈哈！”

“你小子真是鬼精鬼精的，和
你说话有点意思。”老师也笑了起
来，“你们记住，文化散文的要诀
就是：场景是文化之基，文化是场
景之光。没有场景再现的文化失
去根基，容易坍塌。而缺少文化
提升的场景描写仅仅是普通散文
而已，何谈文化？文化思考才是
这类散文的灵魂所在。我手头有
两篇同学的作文，你们参考参考
吧。”

现在的它，门外牌坊巍然，红漆
亮眼，门内警戒线赫然，铁链叮叮。
那时的它，只是一间小小的茅草屋。
安史之乱，杜甫辞官，带妻儿跨
过难于上青天的蜀道，借着故人的
帮助，定居成都。
暮春时节，几间低矮的草房立

在树林边，屋顶的稻草发出白银般
的光泽，土墙夯得很平整，门窗上散
发出淡淡的木香。堂前有新种下的
绿竹与桃树，都还细小，在风中摇
曳。草堂旁大楠木投下的绿荫里，
围了一圈篱笆。当中一人高颧骨，
皱纹深沉，精心地料理他的菜园。
这里是艰苦的，但无疑有很多

小乐趣——有潜入夜的好雨，也有
恰恰啼的娇蝶，有纷纷落的繁枝，还
有两个黄鹂一行白鹭。
确实，草堂成，诗句的字里行间

都异常清新优美。与在秦州及同谷
时的诗比较，仿佛在经历大风浪后，
到了百花谷，溪水潺潺，清风徐徐，
处处都可爱。
人们都喜欢读杜甫这个时期的
诗，它们轻快、优美，它们背后是个
少年般的狂夫。杜甫被人称为“诗
圣”，他的诗更被尊为“诗史”。很遗
憾，这个褒奖杜甫并不知道，在大
唐，他的名声远远没有李白响亮，他
贫困潦倒了一生，终逝于一叶扁舟。
这是杜甫的无奈，也是时代的

必然。
那么强盛的大唐，人们要么喜

欢气势如虹的李白，要么喜欢轻灵
冲淡的孟浩然。而杜甫以诗为史，
精心雕琢，语调低沉，不受时人青睐
在所难免。他自己也曾叹息：“百年
歌自苦，未见有知音。”

杜甫愁，愁肠万段。愁什么？
寂寞孤独，壮志难酬，百姓苦难，
国家危矣。拜谒武侯祠，他说：
“孔明能让刘备三顾茅庐，对他言
听计从，便出师未捷，也一生无
憾。”秋风大作，草堂边的楠木被
风吹倒，他叹着：“楠木一倒，我这
草堂还有什么风景？栋梁之材倒
了，茅屋在风中也站不稳了⋯⋯”
这些深沉苦闷的诗作，才真正奠
定了杜甫“诗圣”的地位。轻轻翻
过一页诗，也许就与一个伟大的
灵魂擦肩而过。
这座高高的牌坊，足够大庇天

下寒士了。后人敬仰它，向往它，但
高高的牌坊下，一个瘦苦的灵魂却
找不到栖身的茅屋。
牌坊上赫然四个大字：杜甫草

堂。

草堂叹
市四中八（7）班 赵允壹

沙石铺就的林荫道上，一位被
贬官员欢快地拨开掩映的草木，露
出一方小小的、冷清的寺庙来——
承天寺，一座破败小庙。
房梁已遭虫蠹，地面积满灰

土。幸得两位失意的友人，用文采
把它重新修饰。如椽的大笔，蘸着
友情与月色，将它刷为不朽。
贬谪的重负压在苏轼身上，却

没有压得他步履蹒跚。月色中，他
高兴得如孩童，几乎是蹦跳着进了
庭院。干净的地上映出一道可爱
的身影，那影子渐渐跃至门前。“吱
呀”一声，影子隐没了。寺内，一张
已过不惑的略显沧桑的脸，对上另

一张也不再年轻的脸。再出来，已
是两道身影，其中之一是苏轼，另一
是张怀民。
两人并肩而行，长须掩不住笑

意。但看那天月明星稀、月光皎皎，
如水的月华刚刚浸没二人的靴子。
“水中仿佛有水草摇曳？”
“哈哈，你看错了，那是竹柏的
影子。”
闲来无事，邀无常主之明月，

和友人一起，悠然自得，乐在其中。
月不语，淡观二人，但它能看出，那
快乐之中的淡淡忧伤。
月，常被文人们当作一位老友。

李白举杯邀，望月思乡。因为它安

谧、柔和，愿听人倾诉。寺，也是墨客
们停留的故居。王维被称为“诗
佛”，王阳明也曾皈依。因为它宁静、
深邃，在这里能直视灵魂。月与
佛，两者交织，织出中华的月文化。
抬头望月，它见过多少人？迈

脚入寺，它又见过多少人？宁静的
夜，月照着他们走近寺庙；现在，为
什么我们都喧闹着，离那份交融越
来越远？
千年流转。承天寺冷清了，唯

有月，夜夜为它铺上银纱，让这二人
被永久铭记。何时，承天寺的月才
能再次应邀？何时，才会有人听它
们的倾诉？

承天寺邀月
市四中八（8）班 徐诗璐

【健康标准】


