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悠悠地我回想起从前
随拂过的风儿
捋着思绪万千
看荷塘还绽放着那朵白莲
看泥地里野猫留下的足迹点点
看烟囱袅袅升起的炊烟
弥漫了一小片
种着番茄的绿田
搬张小凳 我坐在门前
余晖下 盼望明天
留恋今天 怀念昨天
曾经我说我有一个梦想
开家超市
货架上摆的都是爱吃的零食
妈妈笑我
胸无大志
曾经我说我有一个志向
考上清华
为了妈妈奖我一顿可乐鸡翅
爸爸叫我
认清现实
理想随着季节的更替
换了一次又一次
我在未来的梦境中迷失
行遍天涯海角 寻找方向
难免艰辛坎坷
沉入海底 和海草共舞
行至林间 赏夏花一簇一簇
人生本需一搏
无非是成与糊
必须背负的苦
不止熟读诗书
思来想去
我曾经说过的话是否只是童言无忌
犹豫不定
如今选择朝哪个方向奔去
数不清的决定
数不清内心有多少的顾虑
未曾规划好的日子
暂随我心之所向
心中疑虑
今年夏天的辞别信
又将送往哪里
是否能够聆听
十年后的夏天是否来得轻
我又会坐在哪儿的长亭
忆起如今
问我现在的愿望
我说世界和平
将梦延续
此时的我笑得甜蜜

我说
九（3）班 郭晶晶

柔和的风飞进了林间
随树上的鸟儿
一起舞动林间
傍晚的火烧云格外美丽
花丛中的蝴蝶也在舞蹈
爸爸吸的香烟袅袅升起
遮挡住了爸爸
渐渐苍老的脸
吃饭时我坐在饭桌前
吃着饭菜倾听爸爸
讲述他的故事
爸爸说像我这么大的时候
哪有这么好的学习资源
人们每天在田中劳作
孩子们一毛钱
就可以买到零食
爸爸教导我
要节俭
珍惜他和妈妈日日工作十几个小时
挣来的血汗钱
学会勤俭节约
爸爸讲了几百遍的故事
在我的心里早已深深烙印
攻克千万难关 学会克服
难免失败重来
飞进花丛 和七星瓢虫嬉戏
穿过果园 数果实一颗一颗
游历世界各地
欣赏大好山河
面对那些挫折
丢掉一切顾虑
心心念念
爸爸的话把他常想在脑中
轰轰烈烈
将无限思念连接每一天
数不清的时间
数不清还剩多少日子重逢
未曾见过的山海
不如登上附近的高山
俯身一看 景色映入眼帘
翻看散文 消磨时光
那个夏天和那首歌
承载多少人的娱乐时间
满足多少人的耳朵
我们都是十年前的
那个纯真少年
如今信誓旦旦的回应
那个爸爸常问的问题
爸爸说要追逐梦想
先要努力学习
大步向前进
不要永远停留在
那靠天赋取得的排名
一点一点地改变
改变旁人对你的看法
不要胆小退缩
勇敢面对困难
准备好启航
驶向那你梦想的远方

爸爸说
九（4）班 陈贝宁

轻轻地我迈开了步伐
随知识的呼唤
一起遨游书海
傍晚的月光格外温柔
可爱的小虫子也在舞蹈
晚自习的征途缓缓逼近
踏上了一条用汗水
浇灌的道路
晚饭后我坐在宁静的教室
吹着晚风 倾听老师
讲述他们的道理
语文老师说我们像一只只小蚂蚱
还没有下课就开始活动了
嬉戏的嬉戏 打闹的打闹
不耗费个十五分钟
还收不了场了
语文老师教导活跃的我们
要珍惜时间
珍惜当下的每一分每一秒
安静的学习
学会节制
数学老师讲了几百遍的道理
在我的心里早已深深铭记
经过山重水复 学会坚持
难免途径挫折
敞开心扉 和未来相拥
穿过林间 听水声一滴一滴

脚步踏遍天地
领略学习真谛
坚持不懈努力
昂首迎接胜利
心心念念
老师的话把他常念嘴边
轰轰烈烈
将美好时光连接每一天
数不清的时间
数不清有剩下多少的眷恋
未曾见过的风采
不如身边的恬静淡然时光
朗朗一片 涌入耳帘
挥动黑笔 消磨时间
那个教室和那些老师
传授几代人的知识
讲述几代人的历史
我们都是纯真无邪的
那个白衣少年
如今匆忙的回应
那张学习问卷
老师说要完成梦想
不断逐梦前行
不要永远停留在
那温暖的舒适圈
一点一点地改变
改掉命运的那条线
不要保持着那一条线
人生需要光的出现
准备好出发
向人生大步奔向前

老师说
九（4）班 王真恩

悄悄地我踮起了脚尖
随着咸涩的海风
一起流淌沙间
傍晚的浪花格外温柔
踏浪的鱼儿也在享受
沙滩上的灯火闪闪亮起
笼罩了整个用岩石堆成的城市
晚饭后 我坐在桌前的凳上
吹着晚风写进我的故事
纸上讲在我现在之时
世上有冰箱电视手机
人们不必为饥饿奔波发愁
少年们只需要在教室好好学习
纸上刻明现在的我们要拼命学习
珍惜少年 每刻时光换来幸福
学会拼命 书上写了几百遍的故事
在我心里早已深深铭记
路过星辰大海学会欣赏
难免错过失落
飞上天空和银河起舞
跨过世界看尽头一线一线
脚踏遍山河 领略少年无限
无惧那些坎坷 撵走一些低沉
心心念念 纸上的话把他常常念嘴边
轰轰烈烈 将桀骜不驯连接每一天

少年说
九（3）班 朱潇艺

《外婆说》是歌手程佳佳根据自己和外婆之间的故事，创作的一
首说唱歌曲。在歌中，她忆起那个小村庄和那片稻田，那缕每当放学
回家就袅袅升起的炊烟和那段无忧无虑的童年时光……更忆起了外
婆讲的故事以及很多大人才懂的道理，感情真挚，曲风清新，是一首
脍炙人口的好歌。东浦中学的孩子们听了之后，触发灵感，写下了属
于自己的诗篇。 ——东浦中学 李旭英

轻轻地我踮起了脚尖
随稻香的风儿
一起舞动田间
傍晚的天空格外温柔
稻田的鱼儿也在享受
外婆家的炊烟袅袅升起
笼罩了整个用泥巴
砌成的小院
晚饭后我躺在月下的凉席
吹着晚风倾听外婆
讲述她的故事
外婆说像我这么大的时候
还没有冰箱洗衣机电视手机
人们每天都为饥饿奔波发愁
孩子们三天
也喝不上一碗米粥
外婆教导现在的我们
要珍惜粮食
珍惜前人们苦累一辈子
换来的幸福
学会知足
外婆讲了几百遍的故事
在我的心里早已深深铭记
跨过千山万水 学会面对
难免心碎伤悲
飞上天空 和月亮唱歌
穿过银河 看星星一颗一颗

脚步踏遍山河
领略世间值得
无惧那些坎坷
丢掉一切不舍
心心念念
外婆的话把他常念嘴边
轰轰烈烈
将美好时光都连接每一天
数不清的时间
数不清有剩下多少的眷恋
未曾见过的山海
不如身边的美丽黄昏麦田
金黄一片 映入眼帘
拨动琴弦 消磨时间
那个夏天和那位少年
包裹几代人的炊烟
满足几代人的舌尖
我们都是十年前的
那个纯真少年
如今平淡地回应
那张生活问卷
外婆说要完成梦想
大步奔向前
不要永远停留在
那温暖的舒适圈
一点一点地改变
改掉手中那条线
一点一点地改变
改掉手中那条线
不要懦弱胆怯
勇敢面对现实一切
准备好出发
向人生大步奔向前

外婆说
程佳佳

语文与音乐，看似两门独立的学
科，其实两者之间息息相通、交相辉
映。中国的文学向来就与音乐融为
一体，从《诗经》到唐诗、宋词、元曲，
无不可作吟唱。音乐在语文的教学
中也起着不可忽视的作用，它可以丰
富学生的感知、激发学生的学习热
情、帮助学生提高语文学习能力等。

东浦中学语文老师李旭英经常
将音乐带入课堂，在与学生一同欣赏
韵律的同时，也带同学们徜徉在歌词
中，将音乐与文学碰撞，“以文拾音”，
产生美丽的火花。

以文拾音


