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拨一拨，聊一聊，温岭热点尽在“掌”握 热线 86901890

记者 徐伟杰 摄影报道

《陶庵梦忆》中载：“吾辈纵舟，酣睡于十里荷花之中，香气拍人，清梦甚惬。”一到
夏天，温岭大大小小的荷塘里，从小荷才露尖尖角，到如今荷花争相绽放，荷叶漂浮在水
面上，荷花则点缀其中，俨然一幅迷人的画卷。
灼灼夏日，最美不过荷花盛开。夏天，必然是要拍张荷花照片发朋友圈晒一晒的，可

是面对怎么看都有些杂乱的荷塘，如何才能拍出漂亮的荷花照？今天就和大家简单分享一
下。
拍摄荷花，一般采用中长焦焦段的镜头，一是因为荷花往往距拍摄者比较远，无法靠

近拍摄，采用中长焦段的镜头方便创作时的构图；二是中长焦段配合大光圈，景深越浅，
越好对荷花杂乱的背景进行虚化，从而获得干净的画面。
化繁为简是拍摄花花草草的必备技巧之一，面对荷塘时，我们不要想着把一整片荷花

全拍下来，因为这样的照片不一定会好看，建议大家寻找一至两朵比较有特色的荷花进行
特写。片片荷叶高低错落，朵朵荷花亭亭玉立，在拍摄时可适当选择低角度，利用荷叶作
为前景，此时的荷花宛如一位女子，在温婉动人的同时是有一点害羞的，显得更有意境。
如果想要荷花清新一点，就増加一挡曝光补偿，这样拍出来的荷花花瓣会更加明亮，细节
也会更加清晰通透。
盛夏将至，映日荷花别样红，市民可选择锦屏公园、石桥头杨家浦、大溪镇方山村等

荷塘前往观赏。荷花虽美，但“可远观而不可亵玩焉”，细细品味荷花之美，为荷花留下千
姿百态的倩影，足矣。
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