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一片树叶，无法改变凋零的到来，却照样在
凛冽的寒风中翩然而下；一点孤影，无法改变形
单影只的现状，却依然是黑暗中最耀眼的剪影；
一轮夕阳，无法停止落日的脚步，却如旧挥洒着
星点红晕。
我放下手中的笔，木讷却又固执地思索

着⋯⋯一个高中生因为离重点大学的分数线
差了一分而捶胸顿足；少年因为不正确的写
字姿势导致近视而追悔莫及；一个年轻人因
为赌博输掉了他父亲苦心经营了三十年的公
司。他们都想改变这一切，但往事不堪回首。
生活中总有些不能改变的东西，但我们不

可以因此放弃自我，要学会勇敢地面对，努力地
接受它。
一个星期前的演讲比赛历历在目。我绞尽

脑汁地背着演讲稿，我已经这样子努力了一周，
里面的文字我早已滚瓜烂熟，肢体语言也不知
在镜子前演练了多少遍。练习结束，我累得坐
在椅子上想着：“万事俱备，只欠东风。”
到了比赛那一天，我抽到一个居中的序号，

我坐在台下看着在我之前的一个个选手。他们
演讲得神采飞扬，动作自然流畅，眼神里似乎也
充满着斗志。我的心不禁为之一震，心脏犹如
装上了大功率的马达，身体好像被浸到了水中，
我只能用力地呼吸来缓解紧张的情绪，或偶尔
的咳嗽来掩饰内心的不安。
十分钟、五分钟、两分钟⋯⋯我前面选手的

演讲接近尾声了，我颤抖着从主持人手中接过
了话筒，忐忑不安地走上了舞台，那一刻一个星
期以来的记忆瞬间被格式化。
可是我已经到了台上，不得不讲。我绞尽

脑汁，磕磕巴巴地背了起来，而那些费尽心思琢
磨的动作早已忘得一干二净了，台下的评委们
也都紧锁眉头。比赛的结果可想而知，我因
0.01分之差淘汰出局。
遗憾之余，我追悔莫及，懊恼当初为什么会

那么紧张，为什么无法让心平静下来，为什么没
有多背几遍演讲稿，为什么⋯⋯但是，一花凋
零，阴暗不了整个春天；一星陨落，黯淡不了整
个星河。当命运无法改变时，想着去接受也许
是最好的选择。
当我平复心情后，我才发觉：那是过去的

事，我们无法改变。在今后的生活中，有些事我
们也许也无能为力，不过那时，希望可以淡然一
笑，用微笑去面对一切困难，将烦心事一扫而
空，接受不能改变的，是勇者的表现。
芬芳馥郁的鲜花终是无法改变凋谢的结

局，但在之前，它会拼尽全力开放，留下芳香，即
使微不足道。这次比赛将鞭策我，接受不能改
变的，做好能够做好的，要自强、自立、自信。

温中实验学校徐丽萍点评：开篇排比手法
的运用，为全文奠定情感基调。之后举事例，着
重写自己参加演讲比赛的经历，上舞台前的紧
张，不完美的表现，以微小的分数之差与比赛失
之交臂。遗憾之余，追悔莫及。静心思考，感悟
人生。学会接受很重要，当不如意的事情降临
到你身上时，不要一味悲观和消极，既然我们改
变不了就学会接受。学会改变很重要，如果说
接受是种智慧，那么我想改变就是一种谋略。
接受不能改变的事，改变不能接受的事，这是让
自己生活得好的关键。

接受不能改变的
●长屿中学八（5）班 张千一

十二月初的天气虽然没有
严冬般寒气逼人，但这凛冽的
北风，还是吹得我不由得裹紧
了衣服。而这样的天气里，渺
小的生命却给我上了节记忆犹
新的课。
英语课时，我百无聊赖地

望着窗外的工地，对着那辛勤
的工人们出神。一只苍蝇好似
不速之客，悄无声息地飞到了
窗台上，头顶着玻璃，发出嗡嗡
的声音。这声音叫得人心烦，
我一拂手，将它赶到了一旁，心
里不禁想：这些昆虫怎么这么
傻，活了这么久，还不知有玻璃
窗这样的东西。窗外吹进的风
令我打了个寒颤，我顺手将窗
户关得严实。
天空灰蒙蒙的，久久不见

阳光，仿佛有吝啬的乌云，故意
将阳光遮挡得严严实实，不留
任何缝隙。
体育课后，回到教室，胡老

师已从办公室走进教室，对着
屏幕给我们讲课。我刚想开
窗，忽然望见那只执着的苍蝇
仍依依不舍地趴在窗户上，仍
用头使劲地撞着窗户，幻想着
能够冲出玻璃窗。
怎么会有这么固执的苍蝇

呢？我正想要用手驱赶，不经
意间看到了苍蝇的翅膀——只
剩下了一只，另一只不翼而
飞。可，它的翅膀早上还在
呀！或许是它的天敌将它的翅
膀扯掉了一只吧。
它正在窗上慢慢走着，有

时筋疲力尽地趴在窗户上，仍

不住地用触手拍打着窗玻璃。
在快到窗户顶端时，又一不小
心失足，落到了窗台上，这对它
来说，正如落入了万丈深渊
般。我低下头，望着窗户的缝
隙中，苍蝇正挣扎着跳出，在它
的身边，堆着许多比它更小的
昆虫尸体，以及它的翅膀。
我终于明白了，这翅膀是

它在奋力逃出中，不小心掉落
的，这是它努力之故。我想，它
在无数次的跌落中，肯定无数
次望着周围昆虫的尸体，尽管
它知道，再怎么挣扎也是于事
无补，可它仍奋力地撞着窗户，
逃出的欲望仍不熄灭。我默默
地打开了窗户，尽可能将其开
到了最大。
当我再看它时，它正悄然

冲出窗户——正如它来时一
样。它那仅剩的一只翅膀，在
阳光下熠熠生辉，散发着胜利
的光辉。我知道冬天将至，它
活不了多久，但它必定能坚持
着活到生命最后一刻，正如它
逃离窗户一样。
在阳光洒下时，这渺小的

生命，用坚强的意志，给我上了
一节难以忘怀的生命之课。

温中实验学校徐丽萍点
评：小作者是位生活的有心人，
观察很仔细，文章采用先抑后扬
的手法，通过描写苍蝇的不懈努
力，不惧怕死亡，表达了作者对生
命的敬意与歌颂。不要感叹生命
的渺小，再渺小的生命，只要心有
定力，终会达到目的。

渺小的生命
●市四中七（7）班 陈硕

外公卧病在床，留给我一
大笔沉重的“财产”。
这笔“财产”就是田里的地

瓜。把这笔“财产”运回家，是
我被授予的使命。一个地瓜五
斤左右，一个篮子放五个左右，
一次要拎两个篮子。而且外公
特别勤劳，自己家边上都是水
泥地，种不了。他就跑到五百
米外种。我喜欢他的勤劳，这
是一种高尚的品质，但让作为
搬运工的我有了上刑场的绝
望。因为从家到田里一半都是
狭窄的小路。只能人走，车进
不去。所以我只能徒手搬！这
篮子里的地瓜未免太沉了。
它们像一个个面目狰狞的

头颅，讥讽着我，我提着两个篮
子，感觉双手都已麻木。眼前
像是焦距没有设定的景色，模
糊一片，什么也看不到，只能感
觉到左右手像是被太行、王屋
两座山压着。胸囗发闷，呼吸
更是急促，像是被抓着喉咙。
就这么在一片死寂中行走，什
么也听不到，只有深深的痛
苦。也不知过了多久，我踩上
硬朗的淡灰色的水泥地，剩下
的路就不需要搬。放下篮子，
看了看双手，红彤彤的一片。手
被一条深深的轧痕穿透，像要流

出血一样。回头看，还能看到小
丘似的地瓜堆。地瓜太重了。
我咕咕囔囔地走回来，看

了看两个大篮子，绝望地转身
抱怨：“外公种什么地瓜啊，这
玩意一株就能产个二十斤！种
这么多干什么，种别的不行
啊？”然而，这句话让边上的妈
妈一字不落地听进去了，她起
身说：“外公知道地瓜很便宜，
而且产量极高，我们也不是很
爱吃！”我既惊讶又气愤地说：
“那他为什么还种地瓜？”妈妈
却笑着说：“外公年轻时吃不饱
饭，常常饿肚子，地瓜是一种能
充饥的粮食！”
篮子里的地瓜是口粮，它

无比的沉重。我沉默地提起两
个篮子，抓紧了把手，舍不得放
下。田野的阳光做着我的背
景，浅绿跟随一片灿烂，像燃着
火花的油脂，浸在温暖的地面。

温中实验学校徐丽萍点
评：全文围绕“沉重”与“地瓜”
两词。以第一人称的角度，讲
述了这一特殊“财产”。全文语
言生动有趣，饱含了作者在理
解这笔“财产”背后的深层意义
后，对爷爷的思念和对地瓜的
珍视。抒情收尾，意蕴绵长。

沉重的地瓜
●箬横镇中学八（3）班 王擎天

晨光熹微，悄然投下一缕缕浅
浅的阳光。远外黛青的山峦连绵
不绝，环绕着乳白色的雾气，增添
几分隐隐的仙气。我在山间小径
上独自漫步，不意中寻到一间简陋
的草房。宅边开垦着几亩有些贫
瘠的土地。五棵苍老的柳树在晨
风里微微摇曳着轻盈的枝条。竹
篱边，淡雅的菊正笑语盈盈地与晨
风絮语。
“吱呀”一声，一扇古旧的门被
推开，徐徐走出的是一位身穿麻布
粗衣的老者。头发略有些凌乱，脸
上酡红的酒色还未完全褪去，却丝
毫不影响他的气宇轩昂。我又注
意到那五棵苍劲有力的柳树和几
丛淡黄的菊，与眼前的人细细联系
起来。莫非，这位卓尔不凡、酒醉
微酣的老者，是东晋著名的归隐居
士，山水田园派诗风开创者——陶
渊明？我心中暗喜，早就想一睹陶
潜老先生非凡的风采了。
他扛起锈迹斑斑的锄头，在田

地里干着农活，秋日的阳光倾洒在
他的脸上，留下淡淡光辉。此刻，
陶渊明像极了一个日出而作、日落
而息的乡间农民。谁又会想到他
曾在朝廷里任官的光辉与凄惨？
中午，陶渊明拎着一壶酒回到院
中，搬出桌凳，摆上几碟小菜，就着

水煮毛豆、五香豆腐和一碗醇香的
浊酒，怡然自得地享受着。在他心
中，纵是山珍海味，也抵不过一口
美酒、一碟清淡的小菜。午后时
光，慵懒的阳光打在桌上，陶渊明
正兴致勃勃地举着羊毫，挥洒笔
墨，豪放地在纸上大书狂放不羁之
意，淡雅闲适的归隐之情，留下了
为人们世代传颂的千古佳作。他
的嘴角漾开恬淡的笑容，俯身欣赏
着那一丛傲然怒放的菊花，忘我地
陶醉于清幽的菊香中。蓦然抬首，
与巍然耸立的南山不期而遇，也与
内心的本真、生活的原点狭路相
逢。
轻捻时光，陶渊明的坚贞悠然

在丝丝缕缕的菊香中不曾泯灭，仍
在喧嚣尘世中执着地守着人们最
初的本真。跨越千年的时光，铭刻
在悠悠岁月之中。不妨想，只要内
心清净，何处不是修篱种菊的归隐
佳地？

温中实验学校徐丽萍点评：作
者通过描写遇见山中老翁一事。
描绘了想象中采菊所展现的景
象。山中的静谧自古以来就是文
人的心之所属。小作者用优美的
语言、细腻的描写，传达出田园山
林间的那份舒适、恬淡与悠然。

相遇在东篱下
●九龙学校八（4）班 颜巾贻 指导老师 孙小燕

凛凛冬日，寒风呼啸，似一片银纱裹着世
界。路上的行人全部瑟缩着，不住地往手心吹
气，迈着匆匆的步子朝家里飞奔，而我亦是如
此。
我跑着，跑着。不远处飘来缕缕幽香，抚

弄着我的鼻尖，似有若无地徘徊着。我不禁驻
足，闭上眼努力捕捉香气的踪迹，终在墙角边
捕获几株腊梅。她与周围的皑皑白雪融为一
体，透着几分高贵、几分清冽、几分遗世独立！
这墙角的梅花并不十分艳丽，却变成了整个冬
季的主角，这便是大自然的馈赠吧！
环顾四周，芬芳宜人的兰花、国色天香的

牡丹早已不见，甚至连向来坚强不屈、活力四
射的小草也被积雪无情地淹没。这里早已没
有蜂围蝶阵，只有墙角那俏丽的身影依旧傲然
挺立，散发着淡淡的清香，俨然一位清丽优雅
的绝代佳人！
我不由被吸引，跑上前去，俯身细观，将回

家的事情抛至九霄云外。红花，绿叶，褐丝，金
蕊，繁花压枝，不染纤尘！
那花，朵朵，红红，艳艳，点缀于枝桠间，毫

不吝啬地向世人吐露芬芳，向世界展现迷人姿
态！片片雪，翩翩落，缕缕坠落枝杈间，白白的
雪，红红的梅，让人不禁联想到“遥知不是雪，
为有暗香来”。
我极力吮吸着那缠绕在周身的芳香，小心

移步，不忍心打扰芳华，陷入无限遐想⋯⋯
又是阵阵狂风呼啸而过，无情地将我从美

好的遐想拽回了残酷的现实，我情不自禁地打
了个哆嗦，可我再次将目光投向那抹朱红——
她用自己顽强的身躯和坚贞的傲骨向狂风暴
雪发起了挑战！她伫立着，挺直了腰板，毫无
畏惧。狂风的侵袭并不能让其低头折节，只会
让其在风中舞动得更加迷人！难以想象，这娇
弱的花瓣中却蕴藏着如此刚强的毅力！无怪
古人曾云：“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒
来！”
那一束束寒风中屹立着的红梅，经过了雪

的洗礼，是凛冬的代表！她无惧狂风暴雪，依
旧傲然盛放，真应了那句：“北方有佳人，绝世
而独立！”
惊艳的同时，一个百思不得其解的疑问爬

上心间：梅花倾国倾城的容颜足以与桃花、梨
花、杏花媲美，再娇艳欲滴的玫瑰与之相较也
会逊色，再凌霜盛放的菊花也会甘拜下风！她
有足够的实力，为何不与百花争春，却只在这
凛凛寒冬中盛放？幼时的问题在今日终于迎
刃而解——梅花的确清幽绝伦，但她拥有强者
般非凡的精神；她淡泊名利，默默无闻，始终保
持本心；她从未开过大红大紫的花，只有细枝
上绽放那朵朵娇小俏丽的粉红色花朵。在寒
冷的冬天，凌寒怒放，在暴雪中接受洗礼，在寒
风中经受煎熬，只为向人们绽开自己最美的笑
颜！她在皑皑白雪中孕育生命，却不求索取；
她退出杂尘浮世，隐居于不为人知的角落，开
辟出独属于自己的天堂！
春暖花开，百花争艳，梅花浅笑，归于永恒

的冬天⋯⋯正是因为这宝贵的秉性，梅花才能
战胜困难，绽放出最芬芳的花朵！
梅花的色，艳丽而不妖；
梅花的香，清幽而淡雅；
梅花的貌，苍古而清秀⋯⋯
梅花，在山则开于山，移园则香熏于园！

梅花啊！您清秀的容颜，倾国倾城。梅花啊！
您扑鼻的清香，沁人心脾。梅花啊！您孤傲的
身影，绝美无双⋯⋯
凛冬，幽梅仍在盛放！漫漫人生路，只要

拥有梅花的秉性，温暖终会氲氤于周遭！

温中实验学校徐丽萍点评：本文以细腻的
笔触描绘了冬日赏梅的情景。语言生动华美，
情感饱满。梅花是我国传统名花，它不仅以清
雅俊逸的风度使古今文人画家为之赞美，更以
它冰肌玉骨、凌寒留香被喻为民族的精华而为
世人所敬重。梅花以它的高洁、坚强、谦虚的
品格给人以立志奋发的激励。

冬日品梅
●长屿中学七（9）班 蔡贞宇

祖父，你还好吗？逝者如斯
夫，不舍昼夜。时光飞逝，五年岁
月从指间逝去，你对我的教导深深
烙在了我的心底。
八岁那年，家里大团圆，大家

一起玩耍，其乐融融，明灯透过窗
户照在雪地上，暖暖的，柔柔的。
家中有一古董青花瓷瓶，青玉砌
成，雕有秀美的花纹，据说是清朝
乾隆皇帝游江南时赐与潘氏的，表
弟与我打闹，他仅七岁，削瘦，矮
小，一副弱不禁风的样子。表弟玩
得入神，一不留意撞到了柜子上，
传家之宝青花瓷瓶瞬间砸在地上，
青玉散了一地，心，也碎了一地。
我急忙把残渣扫了，故作冷

静，心里却慌透了，连骨头都是软
的。时间在惊慌中一分一秒过去，
祖父越是平静，我心中越慌。“怎么
办？青花瓷瓶摆在柜子中央，祖父
绝不可能没发觉它的不存在，他可
视其为命！祖父一定在试探我
们！”我越想越怕，拉着表弟，战战
兢兢地走到祖父身前，擅抖着声音
说：“我，我们，打，打，打碎了⋯⋯”
“停，我知道了。”祖父领着我们向
后院走，“跟紧我，我要给你们上一
课！”
后院有个小屋子，点开灯，弱

弱的灯光艰难地照着房间，似乎随
时会熄灭，家具上布满灰尘与蜘蛛
网，与世隔绝。祖父从抽屉中抽出
一块红木板子，裂缝交织，隐约可
以看出“正大光明”四个字。“虽然
你们承认了错误，但错误已犯，就
会有惩罚。”祖父露出了少有的严
厉。“现在，一人一个沙发，头埋里
面，看别人受罚可不是好举动。”我
哆哆嗦嗦地走到沙发旁。
落叶飘下，百花调零，深秋给

万物镀上一份悲凉。“啪！”祖父开
始惩罚了，一定是打在表弟身上，
我隐约听见了他的哭泣声。“啪！”
又是一板子，我仿佛看到祖父用那
邪恶的红木板子发疯了似的狠狠
抽打表弟。我的心猛地一阵收缩。
“啪！啪！啪！”接二连三的抽
打声与呜咽声刺进我的耳朵，打在
表弟身上，疼在我的心里。
“啪！”一声接一声，似乎永不
断绝。我的心像被扎了一刀，一种
说不出的疼痛，夹着后悔与怜悯。
伤心至极，任凭泪水哗哗地流。
“啪！”我清楚地听见表弟的痛
哭声，似乎承受到了极限。他那么
瘦，绝对撑不住了！我忍不住了，
回头大喊：“不要打他了呀！打我
吧！都怪我！随你怎么打！”
我用余光看见表弟也转过头，

泪水模糊了双眼。嗯？他也没被
打？再看祖父，正胀红了脸，用尽
全力抽打一旁充满棉花的旧沙
发！我和表弟面面相觑，破涕为
笑，为逃过一劫而庆幸。
祖父的表情没先前那般严肃，

而那块红木板上面印的“正大光
明”四个字熠熠生辉⋯⋯

温中实验学校徐丽萍点评：全
文围绕青花瓷瓶被打碎展开叙述。
文中“啪啪啪⋯⋯”几声，不仅牵动
着作者的心，也牵动着读者的心，让
读者不禁怜悯与同情。而在文章结
尾笔锋一转，原来祖父并没有打任
何人，他只是在用尽全力抽打一旁
充满棉花的旧沙发，不仅使读者松
了一口气，而且使文章增添了不少
的趣味与色彩。读罢全文，不禁对
祖父的方法赞许，这是位宽宏大量、
教育经验丰富又仁慈的祖父。

那块红木板
●市四中七（8）班 潘科臻

当你能沉浸在夏日的炎热
时，秋早已不动声色地藏匿于
你的身后。

——题记

若是不细看日历，难以发
觉生活的步伐早已迈入深秋的
篇章。炽热的太阳，仍是高悬
天穹。国庆，母亲偕我参加乡
间的小聚餐，大人们早已全身
心地投入烤全羊的美味中，无
人在乎这咄咄逼人的烈日，也
无人欣赏屋外的一片秋意。
我悄悄地溜出小屋。郊外

空旷无比，显得格外的静谧。
零星的几间小屋散落在无边无
际的田野里。唯独屋顶淡淡的
炊烟，在微风的吹拂下融入无
边无际的旷野。阵阵秋风夹杂
着飘落的树叶，散落在稻田郊
野之中，田埂中光秃秃的树枝
上，挂着红彤彤的柿子，在烈日
炎炎下显得格外的耀眼，不时
招来鸟雀停在枝头，恋恋地不
肯离去。
“秋天真的来了⋯⋯”我靠
在树干上注视着眼前这片金黄
的稻田。饱满的果实压得稻穗
不禁弯下了腰。清风拂过，稻
田里传来阵阵麦浪声，此起彼
伏。稻穗摇曳着娇柔的身子，
“飒飒⋯⋯”地奏起秋的赞歌。

随手拨下几束麦穗，未等
发力，饱满的麦粒已静静躺在
手心中，是如此的娇柔，仿佛是
数团轻盈的棉花。顺着纹路准
备细细剥开那沉睡在谷衣后的
秘密，但换来的只是指甲隐隐
的作痛。注视着手中互相推搡
的麦粒，又似攥着坚韧的铁
碎。坚中带柔，柔中杂坚，可能
麦穗才是生活最佳的缩影。淡
淡的清香在手边萦绕，是稻香
的浓郁，也是秋天迷人的气息。
秋韵是一片落叶，诉说着

短暂春夏的一生；秋韵是一缕
炊烟，饱含着对家乡的思念；秋
韵是一阵麦浪，带来远方的清
香与喜悦。在杂乱繁忙的尘世
间，我们错过了多少自然的恩
惠？何不放下心头的秤砣，品
味一下这迷人的秋韵！

温中实验学校徐丽萍点
评：无声无息，早已迈入深秋。
与大自然亲密接触，秋韵扑面
而来。无边的旷野，袅袅的炊
烟，飘零的树叶，高挂枝头的红
彤彤的柿子，炎炎的烈日，饱满
的麦穗信笔而来，详略处理得
当，语言清新淡雅。自然流露
出心底的感受：忘却尘世间繁
忙杂乱的生活，亲近自然，品味
迷人的秋韵吧！

秋韵
●温中实验学校八（10）班 林钰轩

晚上上完补习班，天已经
全暗了。刚下班的妈妈接我去
吃晚饭。
天黑漆漆的，只有远处的

商业街还是灯火通明。生煎、
牛肉面、沙县小吃，五颜六色的
LED灯在黑夜中交替着闪烁，
伴随着肚子发出的“咕噜”声变
得愈发显眼。
经过一番讨论，我们走进

了十字路口的一家麦虾店。这
是一家老字号，妈妈年轻的时
候就常在这里吃。店里往常总
是挤满了人，现在却十分清静，
除了我们与店员的交谈声外，
就只剩下稀稀拉拉几个顾客的
嗦面声了。
我们各点了一份三鲜麦虾

加香肠。没多久，服务员就端
着托盘过来了。虽说都是小
份，但足以填饱饥肠辘辘的胃
了。瓷碗是漂亮的白色，汤底
是白色的，萝卜丝是白色的，麦
虾也是微微泛黄的白色。我尝
了一勺汤，一股浓郁的鲜香便

直冲上了我的大脑，我又吃了
口麦虾，品尝它独有的筋道，神
经一下子放松了。大虾和蛤蜊
藏在汤底下。
“我们家也能烧出这么好
吃的虾和蛤蜊就好了。”妈妈幸
福地感叹道。
“上次里面还有西葫芦
吧？”
“是啊，换成萝卜丝了。”
我们忘情地进餐，直到周

围没有一点声音才发现店里只
有我们和柜台小姐了。
九点半的闹钟响了，我们

才放下了碗筷。

市五中叶玲娟点评：淡淡
的文字，淡淡的麦虾香味，很容
易勾起我们对食物的感觉。小
作者善于捕捉生活中细小的事
物和细腻的感觉，再辅以周围
的环境，读来值得回味。

一碗麦虾
●市五中九（3）班 章宸涛 指导老师 叶玲娟


