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持续推进“健康温岭”建设
◎本报记者 朱丹君 通讯员 陈爱君/文 记者 朱海伟 通讯员 冯梦祝 王凌云/图

2020年，对卫健人来

说，是不平凡的一年。在紧

抓疫情防控线的同时，还要

把住卫生健康事业改革发展

主线，持续推进“健康温

岭”建设。2018年、2019

年，市卫健局连续两年获得

健康浙江考核优秀等级，国

家健康促进市创建通过省级

评审，今年8月国家卫生城

市复评工作高分通过省级复

查。

“十三五”以来，我市

全面深化“1+5”改革攻

坚，以“最多跑一次”改革

和县域医共体建设为核心，

撬动卫生健康体制改革。我

市还被浙江省卫计委等六委

办列为全省第一批“做强做

优公益性医院、放开放活营

利性医院”改革试点地区，

成为台州市唯一的试点市。

整合医疗资源
深入推进“最多跑一次”

“现在看病真方便，只要跑卫生院就好，不放心的
话，还可以挂专家门诊，来的都是县城大医院的专
家。”王女士说，她婆婆身体不太好，三天两头跑医
院，“现在不用跑了，在家门口就能享受优质的医疗服
务。”
“十三五”时期，我市以温岭市第一人民医院、温
岭市中医院、台州市肿瘤医院为牵头医院，将全市 17
家镇（街道）卫生院纳入，建立3个县域医共体，通过
差异化发展，打造“一院一品”或“一院多品”。医共
体的成立，对于解决我市的乡村百姓，特别是 60周岁
以上老人的“看病难”问题，无疑是“对症下药”。据
统计，2020年 1-10月全市县域就诊率达 94.16%，基层
就诊率达74%。

12月 15日，市一院特检科主任王津津通过心电中
心远程会诊，查看基层卫生院上传的心电图会诊信息。
10多分钟后，她就明确了病情，提高了诊断的准确率。
这一切得益于医共体信息化建设管理中心的运营。
近年来，我市全面推进县域医共体信息化建设，成

立医共体信息化建设管理中心，建成区域影像中心、心
电中心、病理中心、消毒供应、区域临床检验服务五大
中心，并实现资源共享。
“坚持让数据多跑路，让患者少跑路，努力实现院
内流程‘最多跑一次’，看病就医少跑一次。”市一院院
长郑志坚说，在夯实“智慧医疗”品牌项目建设中，医
院全面推进便民惠民举措，切实改善患者的就医体验。
市一院服务质效大提升项目成功入选浙江公共场所服务
大提升“9月份亮点项目”。
针对部分检查项目排队情况，市一院对心电图、胃

“我爸之前到杭州就诊，专家号太难挂
了。没想到，现在专家都过来了，在家门口就
能看上，太方便了。”市民张先生家住泽国
镇，得知台州市中西医结合医院挂牌成为浙江
省中医院台州分院，他满心欢喜。
“专家看过了，我就放心了。”张先生说，
前段时间他体检后发现，自己患有脂肪肝、糖
尿病，“想找中医调理一下，听说省名老中医
黄琦是这方面的专家，以后会经常到这里坐
诊，我就不舍近求远了。”
浙江大学医学院附属邵逸夫医院、浙江省

肿瘤医院（国科大附属肿瘤医院）、上海中医
药大学附属龙华医院、浙江省中医院（浙江中
医药大学附属第一医院）⋯⋯近年来，我市 6
家二级以上公立医院与 24家沪杭省三甲医院
建立了医联体协作关系。
以融入长三角、接轨大上海为契机，与国

内、省内重点院校、学科深度合作，全力推进
重点学科扩量提质。目前，全市共有台州市级
及以上重点学科 13个，温岭市级重点学科 39
个、重点学科群6个。
今年是浙江省肿瘤医院（国科大附属肿瘤

医院）全面托管台州市肿瘤医院的第三年。根
据台州院区的实际需求，浙江省肿瘤医院启动
全新“4+1”下派模式，即4天台州院区、1天
总院；五大专科名医工作站（腹部、胸部、乳
腺、头颈、介入）落户台州院区。今年以来，
共下派15名专家，涉及14个学科。
借省肿瘤医院的平台效应，台州市肿瘤医

院手术种类明显增多，手术级别明显提升，恶
性肿瘤手术例数明显增加。DSA下经挠动脉持
续灌注化疗、DSA下上消化道出血介入治疗、
全脑调强放疗海马保护放疗技术等多项技术填
补了温岭市空白。同时，该院将肺癌、乳腺
癌、宫颈癌、结直肠癌的筛查融入到基本公卫
生工作中，使群众享受更为优质化、规范化的
服务。
人才是发展的关键。我市加大引才育才力

度，新引进正高博士3人、研究生43人，发放
人才补助经费 420万元，新入选台州市 500精
英人才、省医坛新秀、台州市名医工作站各 1
人，新入选省级知名专家工作站2人，全面加
强医疗服务与质量内涵建设。

搭建合作平台
在家门口看名医

推动体系建设
提升重大公共卫生
应对处置能力

镜、B超等检查项目采取一站式预约，并实现
100%分时段预约检查，时间精确到半小时之
内。对有多项检查项目的，医院尽可能安排在
同一天的相近时间段，减少患者的往返次数。
医院是窗口单位，是检验“最多跑一次”

改革撬动公共服务领域改革成效最直接、最明
显、最关键的“考场”之一。
我市医疗领域推出了基层看病更放心，检

查检验更省心，医事服务一站式，出生“一件
事”掌上办，用血服务不用跑，中药饮片处方
调剂、代煎、配送等新举措，打造“温岭模
式”的优质便利、快捷高效的医疗卫生服务
体。
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一场突如其来的新冠肺炎疫情肆虐华夏
大地。从 1月 19日我市第一例确诊患者出
现，至 3月 10日最后一例患者出院，我市累
计报告的 54例新冠肺炎确诊患者已全部治愈
出院，实现了确诊患者“清零”。期间，我市
5900多名医务人员始终坚守在防疫一线，为
全市人民群众筑起了一道坚不可摧的生命防
线。
年初突如其来的新冠肺炎疫情大考给我

们的公共卫生体系建设带来了巨大的挑战。
我市投入 1.3亿元，加快“七大能力”、16个
项目建设，方舱医院建设、防疫物资储备、
危重病房建设、负压救护车购置、新冠肺炎
疫苗紧急接种工作等有序开展。
另外，全市设有发热门诊的7家医疗机构

对其医院实验室均进行改造，实验室核酸检
测 PCR仪器 11台，储备检测试剂 2万人份，
最大核酸日检测能力可达到3480人。
面对今冬明春可能会出现新冠肺炎疫情

与流感等呼吸道传染病叠加流行的情况，市
卫健局积极健全网络直报、哨点、舆情等监
测网络，增设温岭市第一人民医院为新的感
染监测哨点医院和监测实验室，市疾控中心
为流感网络实验室，完善疾控中心和监测医
院融合协作机制。

“前期，我们通过对流调人员和核酸检测
人员的技术培训，提高了专业技术人员的理论
水平和实践技能。”市疾控中心副主任范炜钢
表示，我市已建立智慧化预警多点出发机制，
医疗机构完成2小时内病例信息网络直报，所
有药店开展常态化疫情监测，教育机构开展缺
勤缺课追踪登记。通过开展疫情分析研判和风
险评估，探索推进流感分级预警机制，有针对
性地指导疫情防控。

关键词：抗击疫情
我市作为台州市首个报告确诊病例、确诊病例数最
多和首个报告北京新发地输入性确诊病例的县市，
实现了“疫情未扩散蔓延、确诊病例零死亡、医务
人员零感染”的目标。温岭市卫生健康局党委被台
州市委市政府评为“台州市抗击新冠肺炎疫情先进
集体”。温岭市第一人民医院、温岭市太平街道社
区卫生服务中心，获评“浙江省抗击新冠肺炎疫情
先进集体”称号。

关键词：健康浙江
我市癌症防治行动、中医药促进健康服务行动、健
康保障惠民行动被列为健康浙江行动省级示范试点
（2020—2022）。作为全国首个免费肺癌筛查县市，
完成 50至 74岁肺癌高危人群评估 31664例，筛查
高危人群 20246例。开展重点人群结直肠癌筛查，
为 50至 74周岁户籍居民筛查 35446人，肠镜检查
2047人。

关键词：免费接种
为 70周岁以上老人免费接种流感疫苗 32204人，
为 60周岁以上老人免费接种流感疫苗 83754人，
免费接种肺炎疫苗65000人。
关键词：签约合作
温岭市人民政府分别与浙江大学医学院附属邵逸
夫医院、浙江省中医院签约合作，成立台州学院
附属温岭医院、浙江省中医院台州分院。

关键词：医防中心
成立心脑血管慢性病、肿瘤、糖尿病、口腔疾
病、精神疾病、呼吸系统慢性病、骨质疏松、痛
风和高尿酸血症、营养健康指导等九大医防中
心，强化慢性病早期筛查和早期发现，推动疾病
治疗向健康管理转变，提髙居民健康期望寿命。

关键词：五大中心
建成区域影像中心、心电中心、病理中心、消毒
供应、区域临床检验服务五大中心，促进市域内
医疗资源共享，有效降低漏诊和误诊率，使群众
就近享受高效、优质的医疗服务。

关键词：最多跑一次
推进“最多跑一次”改革向公共场所延伸，温
岭市第一人民医院服务质效大提升项目成功入
选浙江省公共场所服务大提升“9月份亮点项
目”。

关键词：婴幼儿照护
国家农村早期儿童发展试点县市项目在全省 3岁
以下婴幼儿照护服务工作现场推进会上专题汇报
分享。全市有托育服务机构 37家，托位 2055个，
其中今年新增托育机构完成率达225%，新增托位
完成率达300%；0至3岁儿童养育风险筛查12009
人，筛查率为91.88%。

关键词：社会心理服务
我市组建95人的市级社会心理服务专家团，建成
市社会心理服务中心1家，16个镇（街道）社会
心理服务站，其中 9个为示范级；建成 669个村
居（社区）心理服务咨询室，其中 73个为示范
级。

关键词：健康素养
2020年居民健康素养水平达31.9%，人均期望寿
命于2019年达78.68岁。

1.11月8日，温岭市卫生健康事业高质量发展
“十四五”规划谋划会举办。
2.抗疫期间，市一院隔离病房护士莫珍珍生日到
了，同事们在背后写下“莫珍珍加油！”让她度
过难忘的生日。
3.12月10日，市卫健局组织召开医共体建设新
闻发布会。
4.市卫健局举办“8·19”医师节线上线下宣传
活动。


