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勇气如墙角的幼苗，不经意间，却
会给予你奇迹。

——题记

颓丧地坐在自家的后院中，我的
双手拉着自己的头发，心中充斥着懊
悔与沮丧。为什么总是不敢踏上讲
台？为什么总是选择沉默？就因为一
次自我介绍就丧失勇气，为什么我那
么胆小？
在石阶上垂着头，忽然一阵轻柔

的风儿将我的目光引向了墙角。那竟
有一抹绿！与周围荒芜的灰色形成对
比，显得那么清新与明亮。心中的懊
丧被我压了下去，取而代之的是惊讶
与喜悦。我小心翼翼地走向充满乱石
的墙角，那小苗只有两片叶，那么幼
小，但就是这两片碧玉般翠绿的嫩叶，
在风中轻轻地摇曳着，像在轻轻地呼
吸着，显得那么可爱。我痴迷地看了
好一会儿，才回过神来。在这之后，我
基本上每天放学第一件事就是去看那
可爱的幼苗。
但就在一个星期之后，当我满怀

期待地来到后院时，却发现那抹亮眼
的绿并没有映入眼帘。我的心颤抖起
来，赶忙急奔向墙角，发现原本长着幼
苗的地方正被几块乱石覆盖着。我小
心翼翼地拨开石头，幼苗却早已倚斜
地躺在一块石头上了——那茎已经被
拦腰折断，连那碧绿的叶子也有一片
掉在了泥土中。我的心被愤怒所取
代，到底是谁？猜到可能是邻居家的
那一群孩子，可毕竟没有证据。很快，
愤怒便转为哀伤，终于还是活不下去
了吗？我叹了口气，只得起身进屋。
那个早晨，也是坐在石阶上，炽热

而明亮的阳光又使我不经意地向墙角
看去。呀！昔日的乱石中竟然又有了
一抹绿！我起身冲向那个往日常走的
墙角，心中被惊喜所充满，那株幼苗竟
真的活过来啦！那柔弱的茎，竟就这
么挺起了那叶，另外一片叶也长了出
来！刹那，我的心也被那抹绿意所充
满。一株绿，在我的心中生根，发芽，
抽出叶子⋯⋯
植物尚能如此勇敢，人又有何不

可？我的心中突然豪情万丈。开学季
面对新老师，我给自己鼓足了劲，终于
走上讲台完成了第一次自我介绍！在
台上面对着同学们惊讶与鼓励的目
光，还有那热烈的掌声，心中的那抺绿
也在静静地成长，在微风中展开嫩叶，
轻轻地摇曳着⋯⋯
面朝大海，春暖花开。只要你有

勇气，勇气就能给你奇迹。

长屿中学李雪飞点评：小作者把
视角引向细微的世界，立足大自然中
的平凡幼苗，在春夏秋冬周而复始中，
揭示出生生不息的自然规律，感悟那
抹绿的朝气蓬勃，历经风雨仍顽强不
屈的生命特征。此类素材有点矫饰，
巧合有点突兀，但主题明晰。只要不
放弃对美好的追求，在经过岁月的磨
砺之后，每个人都会有属于自己的收
获，在追逐朝阳的岁月里破茧成蝶，只
要有勇气，便能创造奇迹。

勇气的力量
市三中七（2）班 李金骋 指导老师 汪晓霞

夏天带着梅子味的晚霞和两三颗汽水味的星星，以
及一勺浓郁的风，冲开了少女草莓味的心事。夜风轻吻
着发梢，抖了抖时间的衣角，抖出一地星光，我挑挑拣
拣，拾起一份回忆。
记忆里也是一阵清凉的风，吹开了奶奶那间小屋浅

棕色的小门。我们一家人跨过弯弯绕绕的盘山公路，挤
过喧嚣的小镇，脱出车流，终于来到了这个偏远的小村
子。
我们一到，奶奶的小院顿时热闹起来。但好景不

长，如同预约好了似的，大家都莫名地与手机亲热起来，
刷抖音，玩游戏，看新闻。突然，奶奶的老年机打破了场
面的宁静：“下午一点整——”
我抬头，只见奶奶戴着老花镜编着草帽，粗糙的手

指翻飞，草绳在指尖舞蹈，颇有趣味。我不由得放下手
机，静静地凑到奶奶身边。奶奶编累了，取下眼镜揉搓
着眼睛，这才注意到我，她咧嘴笑道：“湘，喜欢这个？”她
指着旧铁盆里的一卷草绳。
我连忙点点头，就从奶奶那里得到了一顶未编织

完的草帽。米白色的草绳杂乱地散在帽檐边，还缺一
双巧手把它梳理。奶奶有些粗大的手指就按在帽檐
上，很灵活，一根一根地把草绳分开得整整齐齐。奶奶
给我做着示范，草绳慢慢地活动起来。我瞧得仔细，奶
奶以四根为一组，把第四根压在第二根和第三根上，再

将第一根垫到第二根和第三根下，
接着挑第四根套在第一根上。我
说我明白了，奶奶笑了笑，将草帽
递给了我。

于是，一老一小坐在阳光下，吹着山间独有的清风，
编着草帽。草绳的影子模糊地投在地上，跳着专属于它
的舞蹈。
日子就是这么庸常，却有细碎的事物，如同太阳碎

碎点点的光芒，洒落其上。
我是看明白了的，简简单单地重复着奶奶教的步

骤，也偷学着奶奶操纵着草绳飞快地编织，企图超越奶
奶。可不知怎的，编着编着就错了，不是第一、四根挑
错，就是第二、三根压错。奶奶这时候又会细细地给我
梳理开来，叫我仔细一些。
于是，一顶草帽就在奶奶的帮助下诞生了。我抬起

头，爱怜地抚摸着，左看看右看看，在阳光下展现它独有
的韵味。这一天，我体会到了日子的香味、劳动的美
好。我弯弯眼，又与奶奶开始了下一轮的比拼。
很多人被丰富的网络世界迷了眼，成了低头族。人

们之间开始少了交流，少了劳动，其实有的时候，手机并
不是我们全部的生活，生活丰富多彩，有家人、朋友，有
劳动、创造⋯⋯低头可以，但请别忘了抬头看看，开始劳
动，一轮暖阳高挂空中，永远指明生活的美好。
手机，我们拿得起，便也放得下。只要你想，抬头便

是暖阳。

市九中陈海洋点评：精彩细节，真情绽放。文章描
写了奶奶编织草帽时“手指翻飞，草绳在指间舞蹈”的场
景，特别是“一老一小坐在阳光下，编织草帽”的画面，特
别有镜头感。劳动的喜悦、亲情的温馨在字里行间自然
地流淌。

抬头，是暖阳
大溪二中九（1）班 吕汶韩 指导老师 章美云

时间是什么？
只记得那个风和日丽的春天，我与母亲正在爬山，

黄豆般大小的汗珠从额头落下，浸湿了地面。母亲在
我旁边，背着双肩包，也是吃力地前行。
“走了，走了，加油。”母亲催促着，我也只好往前追
赶。春风轻柔，鹊鸟欢鸣，几朵厚厚的白云悠闲地躺在
碧蓝的天空里。可是，这美景却缓解不了我们脚下的
艰难。
“走不动了，歇⋯⋯歇会儿吧。”妈妈说道。我们在
石阶上坐下，相视而笑。
“今天还是我的生日呢。”妈妈开心地说道。
“生⋯⋯生日？”我惊讶。
“是呀，今天是我四十岁生日呢。”母亲说。
我不禁十分懊恼与自责，怎么能把母亲的生日给

忘了呢？唉，这一想，又感到心头一颤，母亲都已经四
十了！
春风吹过树叶，拂过我们的脸，带来的不仅仅是那

清新的鲜草味，还有温暖的香甜。
“走吧。”我拉起母亲，继续往山上前进。
“给我呗。”我说着，顺手指了指母亲背上的书包。

“好吧，男子汉。”包落到了我身上，这份重量，着实让我
震惊，而在我的心里，似乎还多了些什么。
终于，我们上到了山顶。山上的春色更加清爽。

远处的海面上，波光粼粼的，山脚下一大片绿色在阳光
里闪耀，还有几个小点在移动。我与母亲都闭上了眼，
来细细感受这片生机盎然的天地。
转眼看向母亲，又是一惊，从未有哪一刻如此近距

离静心观察母亲。母亲已不再年轻，突然，我心中似乎
被什么包围了，很温暖，又有些冰凉。下了山，母亲驾
车，我坐在后座，像是明白了一些东西。
时间是什么呢？时间是母亲额头上开始出现的不

深不浅的皱纹，时间是母亲脸上疲倦的双眼，时间是母
亲葱郁黑发间冒出的几条银丝。想着，内心的酸楚化
作两道泪水不知不觉地滑落了下来。窗外的景物一闪
而过，像时间流去，一去不返。
靠着车窗，嘴里呢喃着：“妈妈，生日快乐，祝您生

日快乐⋯⋯”

泽国三中陈净净点评：小作者用别样的方式来写
时间。一次爬山的经历蕴含着浓浓的母子之情，一次
爬山的经历让我得以看到时间在母亲身上的存在。
“我”很在乎生日的意义，我帮忙背包让文章有了转笔，
于是，一个深情的小小男子汉形象淋漓现出。

我懂得了时间
市三中东部校区七（4）班 朱哲轩 指导老师 龚诤

在一条简陋的小巷子里，有一家小面铺子，看样子有些年
头了，满是污垢的遮帘，划痕累累的灰墙，还有一个卖面的怪
老头。
在那个昏暗的小厨房里，他正低头和着白嫩柔软的面

团。面团柔、嫩、白，与他那双枯糙龟裂的手形成对比。顶着
一头银发，古铜色的皮肤爬满了沟渠，紧皱的眉头上没有一丝
和蔼。
店里客人稀少，老人的脾气也很怪，一边做面一边向马路

上喷口水，骂一些难听的粗话。这家店的风气像走错了时空，
上个年代的人，这个年代的店。隔一条街，也有一家面馆，时
尚、热闹、大气，没有什么人愿意在这个老汉的小店里吃面了，
我也不喜欢这个小店，每次路过都是快步走开。
点了一碗“热闹面馆”里的面汤，十分香，但并不浓郁，柔

软的面条，却没有韧性，华丽的外表下，漏洞百出。
我十分失望地走向了老人的面店，随意地叫了碗面坐了

下来，很快，老人便端出了他的“作品”，那碗热气腾腾的面，有
乳白色的汤汁，浮着几根翠绿的青菜，均匀柔韧的面条下还藏
着一个金黄的鸡蛋！我抬头望了望老人，只见他若无其事地
擦着桌板，似乎给一个孩子加鸡蛋并不是什么大惊小怪的事，
先前心中的失望一下子烟消云散。
老人的外表不再狰狞，像是一棵古朴的老树，拥有柔嫩的

树心，只不过是将原本的和蔼，用另一种方式在一碗碗传统的
面中表达了出来，我仿佛也明白了面条为何这么细长，原来是
将人心连了起来。
有人说，老人从前也在巷子上小有名气，口碑很好，有人

曾向他提议机器生产，可老人只是又一口唾沫回应了他。
“什么机械机器，生硬的，做出来的面都是一股铁味儿，不
软不硬，哪有双手好用？”
他不走捷径，不为发财，靠一双手，勤勤恳恳地卖了几十

年的面，每一碗热气腾腾的面都是他的用心。老人收过两个
孩子当徒弟，可两个孩子学了一点本事，便以为自己是面条大
王，自立门户。老人伤透了心，脾气更坏了，守旧的思想也让
面店不再如从前热闹。
我对老人不再厌恶，反而有了一丝怜悯与歉意，热情地向

他一笑，老人的眉头也舒展开了，阳光下，他的酒窝好深！

泽国三中陈净净点评：小张同学先抑后扬的写作手法拿
捏得纯熟而自然。抑写一笔，写店铺环境，写老人的古怪脾
气；转写一笔，热闹面馆的时尚大气却没有面的味道；扬开一
笔，老人对正宗手工艺的坚守。作者的心理起伏也随着故事
发展淋漓尽致得展现出来。同时，故事也穿插了当地人、徒弟
等表现，更加丰富了故事的生活意义。

好一个怪老头
市四中七（8）班 张湉

“寻寻觅觅，冷冷清清，凄凄惨惨戚戚”。当
你摸着薄薄的纸页，看着小小的文字，就能触碰
到杨绛那种怅然若失的悲凉，像极了幽谷中深
潭里的水，不甚华美，却动人心扉。
读杨先生的《我们仨》，实则是一种享受。

我领略了他们平凡而又不平凡的生活：钱钟书
夫妇的低调和博学让我钟情，钱老的幽默和杨
老的平和让人心生敬意。他们不求名分不求富
贵，有的只是对学术的钻研和追求，甚至还略带
呆板之气，可他们就是这样走过了普通却又不
平凡的36年。
“春花秋月何时了？往事知多少”。如清风
一样，拂面而来的是阵阵幽香。杨绛先生在垂
垂暮年写下这些珍贵回忆，怀念往事的点点滴
滴：他们从开始的素不相识，到后来的相识相
知，以及步入婚烟的殿堂，再到女儿钱媛的诞生
与成长，组成了一个幸福的三口之家。即使后
来杨绛先生的丈夫和女儿相继去世，她也没有
颓废——两代学子间的依偎与温暖、苦难与离
别，都化作一个个小楷，落到了纸面上。
薄薄的一册书，着实看了许久。我虽不能

感同身受那个时代的苦难，却被字里行间满满
的朴实与真挚所感染。杨绛先生语言朴素，平
实却感动人心，没有辉煌时的炫耀，没有坎坷时
的抱怨，没有失去亲人时的声嘶力竭，只是将故
事平静地叙述出来。看似波澜不惊，实则波涛
暗涌，一字一句皆飘散着厚重的爱与刻骨铭心
的思念。

文中描写的那种暖，不是盛夏七月的骄阳
似火，而是冬日寂静的午后，阳光洒在身上细
碎而深入人心。不管世风如何，也不管身份改
变，杨绛先生一以贯之地保持低调平实之风，淡
泊名利，宁静超然。说实话，干实事，是做人起
码的要求，却总是难以实现，而杨绛先生风雨百
年，仍能如此，这便是一种深入骨髓的自觉了。
一个温馨的家庭，一段绵长永久的回忆，一

个寻寻觅觅的长梦，杨绛一个人怀念他们仨。
我仿佛看见了老人那满头白发里藏着经历的屈
折坎坷。那满脸的皱纹中藏着饱受的艰辛与磨
难，那清澈明亮的眼神里藏着睿智与女性的伟
大。
一间陋室，一堆书籍，一份真情，一辈子，三

个人相守相知⋯⋯

泽国三中陈净净点评：这篇《我们仨》的
读后感文字，如这本书般的感觉，恬淡平和。
小作者很会表达自己的感受，动人心扉。她
赞赏钱老一家博学而又低调的追求；她敬
佩杨绛经历身世遭遇后的
高贵表达。句子表达着实
丰富，不是⋯⋯而是⋯⋯和
不管⋯⋯也不管⋯⋯以及多
处排比句式，让文章处处散
发着生动的芬芳，似乎能感
觉到小作者在触摸文字时的
一颦一笑，文章美丽动人。

相知相守“我们仨”
市九中九（1）班 陈红梅 指导教师 何彦风

“叫你好好学，你偏不学，总是在那里唱反调，你看看你现在⋯⋯”
窗里折射出一缕微光，吵闹声打翻了夜的寂。农村的夜里很静，
听得见两三声知了。
“你永远都在强迫我，你觉得钢琴好就押着我去学，你朋友的
女儿报了一个舞蹈班，我也必须也去报。凡是你所想，你所望，都
寄托在我的身上，可全是我不喜欢的！”面对母亲平日的严厉，我
终于忍不住了大喊起来：“我讨厌这一切，你让我所做的，我都讨
厌！”
母亲并没有说话，未了就，呆呆地发半天愣。
我没有忍住，发泄出了内心所有的不满，我怪罪她，怪她管束

着我的生活，怪她自私，怪她只想着自己⋯⋯
她没有同我争辩，没有任何一句话，只是呆呆地看着我，双眸

中仿佛早已被泪水浸湿，却始终没有落下泪珠。
许久，当我将内心所有的不满都发泄完后，她依旧是没有吱

声，只是静静地看着我，当时的我，竟觉得她是被我说中了，没法
争过我了，心中还暗暗有些得意。转头，我便狠狠地关上了房门，
躺在床上，在哭。我真的很委屈。我想，我的妈妈是最让人讨厌
的。九点多了，家里没有任何声音，仿佛什么都没有发生过，没有
任何动静。肚子却叫个不停。
我寻思着自己去煮碗面，平复一下心情。
厨房的灯亮着，厨台上盖着防冷布，还飘着些许丝香味，我好

奇地打开，是一碗还有余热的大排面，和一张被湿润的纸条：孩
子，可能是妈妈错了，学钢琴是为了让你增强音乐修养，在音乐中
放空自己；学画画是你小时候许愿自己未来要变成一个画师，画
出世界上所有的棒棒糖；跳舞是每个公主都所喜爱的，妈妈看见
我的公主练舞时的样子真的很美；游泳课前你总是告诉我，玩水
很有趣；乐高课你说同学拼得比你好看，你要追上他⋯⋯妈妈以
为那都是你真正喜欢的。孩子，对不起，这或许都是妈妈认为，是
我想错了。原谅妈妈，好吗？
字迹早已被泪水模糊，她积攒了多少眼泪？我很委屈，她更

委屈。在热气腾空之时，我想，她有什么错呢？她悲伤地流泪，却
不肯对我说一句话。从以前到现在，我每天都在争，和她争，争着
把我的错误强加到她的身上，争着把自己责任推卸，那都是妈妈
的错。在每场争吵中，我永远都是胜利的那个。
我深深地知道，在妈妈不和我争的那刻——我便已经输了。
碗里的面依旧泛着雾气，只是很薄很薄⋯⋯

长屿中学李雪飞点评：小作者善于观察生活，敏锐地捕捉母
亲和自己的矛盾，冲突细腻而真实。此文的亮点是真挚朴实的语
言。没有曲折的情节、没有激荡的情感，一个在别人家孩子的阴
影下挣扎的孩子。通对自己心理、神态的描写把自己从小被动的
选择细细展开，和母亲的对话中，逐渐懂事，懂得换位思考的转变
过程。小作者由沮丧，茫然到明理懂事，字里行间既有冲突，又有
浓浓的亲情，还有理性的思考，最后两段深度不够，还需修改润
色。

我，已经输了
市实验学校九（7）班 莫以诺 指导教师 吴小红

我们曾如此渴望命运的波澜，到最后才发现：人生最曼妙
的风景，竟是内心的淡定与从容。

——题记

待日落西山，待叶黄树枯，待候鸟迁徙，打开窗，一股清凉，
萧瑟秋风，荡尽整个夏季的温燥。
凌晨5时，我从暖和的被窝中一骨碌坐起来，尽管只露出

上半身，寒意却早已经向我单薄的睡衣袭来，我扭头看了看窗
外，天还没亮。外面灰蒙蒙的一片，云雾笼罩蔓延开来。沥沥
秋雨，缠绵润泽。
我下床，穿衣，洗漱。草草披上一件外套后，便打开门，向

外走。深呼吸，灌顶的通透，让秋意填充到细胞。
家门后有一条小径，青石板路，虽已荒废许久，但依然明

亮。苔藓爬上旁边的老树，树藤垂下来，如一道珠帘。风吹草
动，四下里尽是窸窸窣窣，这不由让我联想到，林深处，山泉古
井，一碧满山，呦呦鹿鸣，百鸟嘤嘤，愈发迷人美丽。
风，在我的耳畔回响着，时而如百兽争鸣，时而如袅袅细

语，碰巧，几片枯瘦的黄叶落下，飘飘荡荡，孑然一身，了无牵
挂。这不禁让我感慨时间的流逝、生命的脆弱、短暂的离别。
李清照：“昨夜雨疏风骤，浓睡不消残酒，试问卷帘人，却道海棠
依旧，知否？知否？应是绿肥红瘦。”这诗词在潺潺的溪流中飘
荡⋯⋯
不知何时，有一道光，冲破云际，透过叶隙，打在一处水洼

上。不久，居然下起了雨，夹杂着阳光的温柔，我小跑到一棵大
树下避雨，细细打量这场短暂的秋雨。雨，滴在叶上，顺着它的
痕迹，滑落，滴到地上，消失，不见了⋯⋯清脆而又叹息着离别，
清亮却让我感到悲凉。
雨后，群山再次被迷雾笼罩，如梦如幻，山河万里。涓涓细

流，山间盘旋，泉水激石，泠泠作响。山径蜿蜒，鸟雀安乐，终是
一场烟雨覆了山河，此后，残旧依存，浓酒淡花，风华不灭。
梅影疏斜，落木萧萧，千年古树，傲然挺立。层林尽染，风

叶摩挲，云际开阂，花开花落花满天，雁去雁归雁不散，萧萧秋
雨，风情万千。

长屿中学李雪飞点评：秋雨萧瑟，是飒飒，是思念，也是情
怀。那股凉，是一种心语还是一种倾诉？感悟这场雨，就像告
诉我们：即使少喜多忧也要怀抱希望。落叶无声，秋雨有情。
伤感慢慢渐去的岁月，期待懂得更多生活的意义。在描写时，
作者能够抓住秋雨的特点，从声音、形态等角度展开细腻生动
的描写，既描绘出秋雨的特点，又写出了雨中景物的特点。文
章多处运用比喻、拟人等修辞手法，语言生动优美，淋漓尽致地
展现出秋日多彩的画卷。

秋雨萧瑟
长屿中学八（8）班 陈婧 指导老师 李雪飞

我一直以为，所谓的告别，一定需
要一场盛大的仪式，所以我一直在等，
等着一个温暖的拥抱，等着一声由衷的
再见。可转念一想，它就是一条鱼，谈
何拥抱？谈何告别？它就这样默无声
息地离开我，也许就是最好的告别。
那天，太阳以红彤彤的笑脸向我们

作最辉煌的告别，凡是太阳走过的地
方，都撒满了碎金，就在这落日余晖之
下，一个小家伙来到了我的家。那是一
条鱼，闭月羞花。它一袭青衣，不输江
南古镇的绿水，衣襟上点点湛蓝，可谓
是点睛之笔。修长的身姿下闪着千万
缕珠光，由碧绿渐变成暗蓝的鱼尾，在
水中缓缓荡漾，毫不抑制的张扬，暗调
的配色，冷艳中透露着神秘。它的到来
令我欢喜不已，为我的房间一角添上了
惊艳的一笔。
清风拂过，只留发丝在空中凌乱，

我的耳边似是有一种声音在喃喃：“我
会一直陪着你。”也许是小鱼说的，又也
许是我心里说的。我直勾勾地盯着鱼
缸，感到责任重大，一条小生命就这样
托付到我的手中，“我一定要照顾好
你！”“那我们说好了，永不分离。”我盯
着它美丽的身姿默默说道。
后来的日子里，我的视线总会忍不

住跟随着它的身影。无论看多少次，它
都是如此耀眼。有时候，我会头抵着鱼
缸，手捧着书，带着它一起遨游知识的
海洋。有时候，我会傻傻地坐在它面
前，跟它分享新鲜事，它好像也听得津
津有味！有时候，我会将手指抵在鱼缸

前，冰冰凉凉的，它会义无反顾冲到我
的指前，嘴巴碰碰我的手指，好像在抚
摸我。那一刻我仿佛触摸到了它，不知
它是否也有这样的感觉？
约莫三天后，我兴奋地来到它的面

前，却不见水中它美丽的身影。正当我
疑惑不解时，看到水面上漂浮着那个熟
悉的身影。那双漂亮如珠子的眼睛已了
无生机，一袭青衣失去了往日的光泽。
不，它只是睡着了，它只是在跟我玩捉迷
藏，它只是藏到了一个更广袤的世界
里。我不愿意承认它已经离我而去，我
本来还想告诉它，我给它取了一个名字
——月圆。月圆，多好听的名字，多吉祥
的名字，可惜你再也听不到了。
生命也许就是这么无常，告别总是

让人猝不及防。不在乎天长地久，只在
乎曾经拥有。有这样一段一起走过的
美好日子，对你我来说足矣！也许，你
的生命会以另外的方式继续存在，那好
吧，让我们在彼此看不见的地方各自熠
熠生辉。

泽国三中陈净净点评：我和鱼的故
事写得深情款款。小作者非常擅长画
面场景描写，总共三个画面：一是小鱼
到来的仪式感渲染得充分，用环境、外
形、色彩等描写角度，宣告了不平凡朋
友的降临；二是亲昵的相处画面；三是
描摹漂浮的身影，道足了自己的怜爱之
情。我和鱼的故事，即我和朋友的故
事，朋友的告别更让我明白了生命的意
义。这份写作心思真是细腻啊。

我和一条鱼的故事
市五中七（9）班 牟姿静 指导老师 潘云娥


