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热线 86901890别羡慕
这是我的多彩朋友圈

是的，这些图都来自我的朋友圈。凌晨三四时，朋友圈就开始了一天的忙碌。石塘的日出、
方山的云海、撒网的渔民、扫街的清洁工⋯⋯有光的地方，就有摄影爱好者的身影。如果你的
朋友圈也如此多姿多彩，赶紧扫描二维码，分享你的美图吧！

抓住时光
石塘镇海利村的对戒平台，自开放以

来，就成了网红打卡点。居高临下，俯视金沙
滩所有的美景，不仅让对戒平台成为网红拍照
点，也让它成为很多摄影人寻找拍摄角度的好
地方。
夕阳西下，晚霞从云雾中溢出，摄影人在

对戒平台取景。拍摄者抓住这一个瞬间，记录
下了摄影人的工作。这一群记录时代、传递真
善美的摄影人，也成了别人镜头中的最美劳动
者。

本报记者 潘国志摄

日落滩涂
“石塘看日出，坞根看日

落。”因为这句话，多少摄影
人在拍完石塘的日出之后，再
穿越大半个温岭，赶去坞根遇
见海上日落。
这张拍摄于城南殿嘴塘的

日落，宁静之美一览无余。远
处即将落下的红日，让天空多
了一些色彩，不规则的围塘倒
映出绚烂多姿的晚霞。点、
线、面的简洁构图，让整个画
面少了一些喧嚣，多了一些静
谧。
本报通讯员 孙玉根摄

海边漫步
随着草木逐渐茂盛，掩盖了之前因为工

程而裸露的黄土，石塘的沿海绿道变得越来越
美。山、海、绿道，层层叠叠。在绿道中行
走，转弯遇见海，再转个弯，海又隐藏在山
脚。近看海浪拍打礁石，远眺海天一色，渔船
穿行⋯⋯闲暇时光，漫步沿海绿道，与自然来
一次相遇。

本报记者 朱海伟摄
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热血篮球
运动题材不好拍，照片拍出来不是人像模糊了，就是对焦没有到位。一场比赛下来，出片率比较

低。对于拍摄这类题材，我习惯提前找好位置，然后设置好对焦点，比如这张选择中心点对焦，等待运
动员的精彩瞬间。当这位球员跳起来的一瞬间，会不会让你回想起《灌篮高手》里的热血片段？

本报记者 徐伟杰摄


