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点滴回顾，约定毕业是一场游
戏

当天，还未到集合时间，大班的孩子们已经
拖着大大小小的行李，返回到幼儿园，准备夜晚
的活动。大（1）班颜弘毅早早吃了晚饭，整装
待发。其实，活动前一天，颜弘毅已经整理好自
己的行李箱。“我带了生活用品，还有玩具，有
些是用来和其他小朋友分享的，有些是要带过去
送给同学们，作为纪念礼物。”对于当晚的活
动，颜弘毅很是期待，他告诉记者，自己是第一
次独自在外过夜，没了父母的约束，十分开心。
“今晚一定是最自由的夜晚，我要11时睡觉。”
五颜六色的气球、各色各样的零食，平时熟

悉的教室已被老师和家长们装扮得像童话王国一
般。每个班级的主题都各不相同，大（1）班的
主题是“小雀幸”，各色装饰融合了麻雀的花
纹，大（2）班则是以“小鸡破壳而出”为主
题，背景墙上是一只可爱的嫩黄小鸡⋯⋯
孩子们开始了今晚的“party”。第一项内

容，就是回顾在幼儿园的点点滴滴。“之前你们
告诉我最喜欢幼儿园的教室，最喜欢操场上的游
乐设施，但老师我最喜欢在教室角落里玩耍的你
们⋯⋯”听到老师的话，不少孩子流露出不舍的
神情，有些眼眶泛红，发出抽噎的声音。其实，
对于毕业，很多孩子都有自己的理解。大（1）
班王心妤说：“毕业了，我们就要离开班级，去
上小学了。”而大（1）班班主任徐肖肖是这么告
诉学生的：所谓毕业就是一场游戏，我们约定将
来有一天见面，谁要是还能叫出对方的名字，谁
就赢了这场游戏。“让他们觉得是一场游戏，能
更好地面对离别。”

家长徘徊门口，久久不肯离去

孩子们是懂得感恩的，他们准备了一段自己
对同伴、老师想说的话，稚嫩的言语中充满了对
幼儿园的不舍和对小学的期盼。他们纷纷拿出自
己最心爱的礼物，和好朋友进行交换，将这份珍
贵的友情保存下来。紧接着是孩子们的才艺表
演，街舞、朗诵、唱歌轮番上场，令在场的家长
啧啧称赞。
活动气氛渐渐高涨，在《生日快乐》歌中，

老师们为6月、7月、8月出生的孩子过了一个集
体生日，孩子们在“干杯”中唱生日歌，在祝福
中感受满满的爱，大家分享着美食和蛋糕，欢乐
的笑声激荡在校园的每一个角落。
在教室的一角，家长们一直凝望着玩耍的孩

子们。其实，本次活动并没有要求家长参与，但
不少家长仍然留下来参加孩子们的毕业礼。一方
面，他们对孩子能否应对这样的挑战感到些许担
忧，另一方面，他们也不愿错过孩子每个成长的
瞬间。“这是一个非常暖心、有意义的活动。大
多数宝贝可能都是第一次离开家长独自在外留
宿，我相信这个活动，不仅能锻炼孩子们的独立
生活能力和自理能力，也给他们的幼儿园生活留
下美好的回忆。”柯景腾的家长说，“3年时间过
得太快，我不愿错过他成长的每个瞬间，也十分
期待他人生的下一阶段。”

寻宝+夜宿，他们都是勇敢者

跳舞、唱歌、玩游戏、分享零食，不知不觉
夜幕降临，走廊里、操场上的灯光也突然暗了。
孩子们开始挑战夜晚寻宝活动，靠着手电筒微弱

的光，在操场上的各个角落仔细搜寻宝物。虽然
整个环节都是在黑暗中进行，但孩子们一点也不
害怕，上蹿下跳，胆大的孩子为另一同伴出谋划
策和鼓劲加油。有些孩子一下子就找到了礼物，
有些孩子却怎么也找不到。拿着礼物，孩子们心
满意足地返回了教室。“设置黑夜寻宝的活动，
主要是为了让孩子们克服对黑暗的恐惧，敢一个
人睡觉。”徐肖肖说。
活动渐渐进入尾声，孩子们挤牙膏、拧毛

巾，有条不紊地完成睡前洗漱工作，躺进睡了 3
年的小床。部分孩子由于刚才游戏的兴奋劲未
过，还在跟同伴们开心地聊着。时间慢慢地流
逝，孩子们的眼皮越来越沉，打个呵欠，翻个
身，进入了梦乡。而老师们则一夜无眠，轮流守
着孩子们，不时为他们掖掖被子，赶赶蚊子⋯⋯
第二天早上，孩子们早早地醒来了，校园里

响起了吱吱喳喳的声音，每个孩子都获得了老师
们颁发的“勇敢者证书”！此次活动不仅培养了
孩子们勇敢、坚强的品质，也让他们对幼儿园留
下更多更美好的回忆。
“今夜不回家”毕业留宿活动一直是市中心

幼儿园的传统项目。从 2007年开始，市中心幼
儿园就开展了这项活动。“孩子们马上要读小学
了，他们需要一个挑战自我的机会，要学会不再
黏着父母，勇敢地迈向社会。”市中心幼儿园园
长章伟君说。为了让孩子们克服恐惧，留宿前一
周，每个班级都开展了一系列相关的教育活动，
如组织开展“你愿意一个人睡吗”“吃掉黑夜的
怪兽”“留宿活动准备计划”等，所有的活动都
为孩子们的独立挑战积累了丰富的经验。

幼儿园毕业班孩子首次夜宿校园

快乐的勇敢者，能笑着面对离别

本报讯（记者江潇扬/文 徐伟杰/图）天为被，地为
床，露营对许多孩子来说是种奢望。但上周末，松门小学
和三星小学的毕业生们得以实现心愿，他们在操场上搭起
帐篷，一边收拾行李，一边打打闹闹，到处是欢声笑语。

6月23日，在三星小学的操场上，支起了100多顶帐
篷，这是三星小学的“童心印痕·逐梦飞翔”六年级毕业
课程的其中一项活动——校内露营。当天晚上，三星小学
的毕业生们第一次体验野外露营，夜晚帐篷内是止不住的
悄悄话。参加活动的学生家长表示，这样特别的一晚，会
给孩子们留下美好的回忆。
“在这一届毕业生的小学6年里，我们从没有开展过

与露营相关的研学活动，于是我就想到了在他们毕业之
际，举办一场野外露营活动。”三星小学副校长蒋玲红
说，“离别母校之际，这是他们最后一次感受操场的温
暖，在帐篷里回顾这6年时光，相信这场活动会在他们的
人生中留下特殊的一笔。”
参加露营活动的有 200多名毕业生。“学生们可以自

由挑选作伴的同学，每个帐篷可以睡2到3人。”三星小学
德育处主任马文君说。当天下午三四时，操场上就陆陆续
续地支起了各种颜色的帐篷，这些帐篷都是家长和学生们
辛勤劳动的成果。来不及等露营开始，学生便激动地蹦到
帐篷里，和同学们交流起来。“我带来了许多零食，想和
同学们一起熬夜、吃零食、聊天！”六（1）班的郑意说。
第一次在外过夜，孩子们一点也不害怕，但不少家长

仍十分担心，到了晚上9时30分还不肯离去，他们高兴地
看着孩子参加各类体验活动，直到孩子进入帐篷睡觉才离
开。“孩子第一次参加野外露营，肯定担心他睡得好不
好，也担心周围有蚊子，但他十分高兴，一下子发现孩子
长大了，都能脱离爸爸妈妈了。”六（4）班林轩宇的妈妈
说。
蒋玲红介绍，露营只是毕业课程的其中一个环节，白

天里，学生们参加了毕业典礼，开展了班级联欢会。接下
来，学校将继续整合毕业课程，计划将青春期教育、感恩
教育整合到课程中。
其实，除了三星小学，松门小学也在6月22日晚组织

了一场别开生面的校园露营活动。“毕业露营不是在校
外，而是在校内。因为我们需要的是学生和学生在一起，
学生和老师在一起，学生和学校在一起，这样才有感恩教
育意义。母校陪你6年，你伴母校一夜，母校为你珍藏童
年的记忆。”松门小学副校长张娜伟说。
当天，松门小学还开展了篝火晚会、点亮心灯等活

动。随着夜幕渐渐降临，篝火晚会悄悄拉开帷幕。独唱、
合唱、舞蹈⋯⋯一个个节目轮番登场，师生们围着篝火载
歌载舞，大家尽情陶醉在这欢乐的气氛中。每个班级的学
生还把点亮的心灯传递给下一位同学，表示把爱和光带给
别人。他们以班级为单位组成创意图形，发着光芒的
“6”、熠熠生辉的爱心⋯⋯都传递着温情。
终于到了露营时间。黑色的天空下，帐篷内时不时闪

出点点灯光，不断地传出叽叽喳喳的声音。有的学生在被
窝里和同学聊天，有的举着小夜灯讲起了鬼故事⋯⋯对他
们而言，今夜是离别母校的最后一夜，是自由的一夜，是
同学之间最亲密的一夜。
其实，这并不是松门小学第一次举办校园露营活动，

从 2017年开始，学校已经举办了 3届毕业露营活动。“任
何的实践活动，都不能只是形式，我们要把它坚持做下
去。”张娜伟说。

操场竟成露营地

“母校陪你6年”
你伴母校一夜

（图片由松门小学提供）

交换礼物间，孩子们收获的是友情。

孩子们精彩的表演，赢得了大朋友和小朋友
的热烈掌声。

孩子们自己
动手洗漱。

没有父母的陪伴，
孩子们也能安然入

睡。

孩子们和老师一起回忆入园的点点滴滴。

三星小学的操场，扎满了孩子的帐篷。

本报记者 江潇扬/文 徐伟杰/图

6月20日19时，市中心幼儿园的操场上空荡荡的，教学楼却灯火通明，走廊内还回荡着孩子们的欢声笑语。已经放
学的幼儿园，怎么还有孩子？原来，这是幼儿园大班学生在毕业前参加“今夜不回家”毕业留宿活动。这一夜，对于市中
心幼儿园的学生、家长和老师来说，是非比寻常的。462名大班的小朋友头一次离开父母，独自在幼儿园留宿一夜。

幼儿园的签名墙。

教室里塞满了孩子们的行李箱。

扫一扫，看视频
点点灯光，汇聚成对母校的依依不舍。


