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本报记者 曹钰

“不要说住房资产超七成，对我来说，
住房就是我的全部资产。”记者在采访市民
王女士的时候，她开口就说了这样一句话。
近日，一则中国城市家庭财富健康报告引起
了大家的关注。“财富亚健康”是近年来一
个新的概念，指的是人的财富虽然没有出现
危机，但在理财手段和方法中已经有了危害
因子或危险因素的存在。报告显示，目前，
我国财富不够健康表现在：一方面，房产占
比过多，挤占了家庭资产的流动性；另一方
面，理财观过于两极化、家庭保障不足、收
入来源单一、资产流动性过低或过高、盈余
状况不佳、投资目标不明确、负债比率过高
等。

固定资产比例失衡，住房占
比过高

固定资产指的是房屋、汽车等一些短时
间内按照正常价值变现困难的资产。对于一
些人来说，看不见、摸不着的金融资产似乎
永远比不上固定资产能给人带来“安全感”。
众所周知，在中国，住房资产占比高是

普遍现象，由于大部分城市房价的偏高，使
得家庭住房资产占比相应增高。有数据显
示，中国家庭资产中房产的占比为 77.7%，
而美国家庭仅为34.6%。不过，造成这种失
衡的原因是房价太高，而不是理财的方法出
现了问题。虽然固定资产的比例较高，确实
会降低总体的流动性，缩小资产配置的空
间，但人们不可能为了把房产占总资产的比
例下降，而出售自己的住房，也不可能在短
时间里让自己的资产提升到房产价值的 2
倍。并且就全国而言，不同城市的房价差别
还是比较大的。

理财观过于保守，一半钱躺
在银行

过去受制于经济状况，人们普遍通过紧
衣缩食和银行储蓄的方式来保障稳定的家庭
支出。多年后，即便人们的生活水平得到了
极大的提升，但大部分家庭的理财观念依然
相对保守。并且大部分家庭的钱花在了买房
上，进而挤压了金融资产配置。
在这占比可怜的金融资产中，一半还是

保守型的银行存款。从总资产规模占比数据
来看，中国家庭只花了0.96%的资产配置股
票，0.38%的资产配置基金。过半家庭不接
受本金有任何损失，同时又期望有较高的理
财收益。但这是较为不合理的要求，因此家
庭可接受的银行理财产品回报周期普遍较
短，缺少长期理财规划。

理财观过于偏激，收支比例
失衡

“过度消费、入不敷出”，这恰恰和消费
保守是两个极端。就拿 2008年的美国来
说，系统性的金融危机席卷全球，除了商业
银行过度发行次级贷衍生品以外，也离不开
美国人过度依赖信贷的消费习惯。在我国，
比起借贷，人们更偏爱储蓄。不过，近年
来，有数据显示，95后成为透支消费的主
力，“消费至上”的观念在一些年轻群体中
盛行，不仅诞生了一批“卡奴”“吃土族”，
甚至在大学生群体中还出现了“裸贷”“套
路贷”等惊人的金融怪象。
其实在家庭财富管理上，对于年轻人来

说，预留半年以上的生活开支很重要。此
外，有计划地生活，学会制定预算，可以更
好地控制自己的消费欲望，降低攀比心理，
削减不必要的开支。

风险保障失衡，保险意识淡
薄

“投资理财不仅是在前线冲锋陷阵，保
障后方阵地的安全也很重要。温岭绝大多数
市民会先买养老保险和小孩子的保险，但很
少给家庭主力投保，这一点是保险意识淡薄
的表现。”记者在走访相关保险公司的时
候，保险师提到，“买保险是为了保障财务
风险，那么自然是应该给家庭成员中赚钱最
多的人买，而不是为‘最爱的人’买。”
购买保险的第一考量并不是获得收益，

风险保障的程度才是最重要的。
各项数据均显示，家庭财富较为健康的

往往是从事科研和金融的家庭，而这与其所
受到的教育以及工作性质有很大的关系。家
庭金融知识水平不足，是家庭财富管理不健
康的症结所在。只有不断提升理财知识，自
发主动地学习相关金融知识，及时关注市场
动向，才能慢慢树立正确的理财观，走出
“财富亚健康”状态。

七成家庭财富面临“亚健康”

学习金融知识
走出理财误区

本报记者 曹钰

中小城市的中青年，正成为一股有影响力的新势
力。他们远离五彩斑斓的大都市，没有交通拥堵的烦
恼，没有太大的生活压力，比起一线城市的中青年，
他们活得更惬意，也更容易实现财富自由。
事实上，资管新规落地一年来，投资理财市场发生

了不小的变化。5月过去，股市跌跌不休，理财收益不
断下降，私募P2P频频暴雷⋯⋯连固定类、低风险理
财收益，也在不断下行。在这样的环境下，市民的钱袋
子该如何打理呢？记者根据不同资产层级，对投资者进
行了随机采访，看看他们是如何管理自己的财富的。

理财收益连创新低，市民怎么打理钱袋子？

看看各阶层中青年的财富生活
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普通市民 泽国镇钟先生

人物标签：新婚无房族，100万元存款
建议：银行理财

“这几年，炒股吃的亏最大，把2003年以前
做机床生意赚的钱都亏完了，买房钱也亏了！”
和泽国的钟先生见面是在上周，股市刚过完“黑
五月”，他开口就告诉记者，自己早已脱离股
海，这几年稳稳地做生意，把当年的缺口补了回
来。“去年，我开始买一些基金和P2P产品，分
散投资在多个平台，总体运气还算好。”吃过股
市的亏，钟先生的理财之路越发保守。
钟先生是泽国人，32岁，独生子，现居椒

江，经营一间小店，父母在泽国镇城区有一套5
层自建房。钟先生和新婚妻子在椒江租房住，夫
妻俩收入可观，各有一辆车。“我们那点存款，
买房不够，以后有了孩子还得和父母住，所以等
孩子上学了再考虑买房问题。”钟先生夫妇每个
月收入 3万元左右，花费也要差不多 3万元，并
没有存款计划，他形容自己目前的状态就是“有
车有存款吃穿不愁，就差孩子和房子”。
对于现有存款怎么打理，钟先生有点犹豫，

“我们一共有 100万元存款，买房不够，股市我
是绝不会进了，目前 50万元买基金，30万元买
两年期大额存单，20万元投资在P2P产品上。利
息就转进余额宝，应对家里的一些急用。”
谈到理财观，钟先生表示，保本最重要，

“我们现在没有负担，收入足够我们过得很宽
裕，还有结余。至于理财，我做过风投，明白风
险与收益是对等的，本金安全最重要。”

理财旁白：投资者在投资的时候，一方面要
考虑自己的财富状况，另一方面要结合人生规
划。像钟先生这种暂无购房计划，消费观比较超
前的人，即使没有固定资产，只要不做风险投
资，也是很好的。

本报讯（记者曹钰 通讯员王赛
微）“折一把芹菜，就可以模拟出
‘吧嗒’骨折声；西红柿包上湿布，
用力一拧就发出了出血声。”一点奇
思妙想，就可以模拟出整个世界的
声音，这就是拟音师的神秘世界。

6月22日，台州银行将邀请浙
江电台城市之声主持人袁小逸亲临
现场，与观众零距离互动。同时贯
穿“金钱魔术师”亲子拟音 show
主题活动，由《那年花开月正圆》
拟音师薛媛坐阵现场，拟音识物、
听音作画、金钱抱团、亲子挑战
等，为大家揭开鲜为人知的拟音面
纱。
据了解，此次活动，凡参与线

上报名的小朋友都可以获得蛋糕
券、早教中心体验卡等惊喜回馈。
此外，成功报名者在活动现场还可
获得一份“伴手礼”，包含搪胶玩
偶、拟音教材包以及袁小逸限量版
签名CD等。发送“孩子姓名+联系
电话+所属镇（街道）”至“台州
银行南片区域”微信公众号即可报
名，截止时间为6月20日。详细情
况，可以扫码了解。

走进拟音师的神秘世界
6月22日，台州银行与你相约温岭银泰城

本报讯（记者曹钰 通讯员王娅
琪）“很久没包粽子了，听说那天我
们包的粽子，送给了环卫工人和孤寡
老人，心里就觉得很高兴！”端午都
过去好几天了，市民张女士还在感叹
前几日金华银行温岭支行举办的端午
包粽子活动。

该活动是金华银行温岭支行联合新
河镇城西村，为落实农村文化礼堂“四
千工程”——金融服务进乡村而组织开
展的，希望通过包粽子活动，让大家相
聚在一起，感受节日的欢乐氛围。
端午节早晨，城西村文化礼堂前的

小广场人头攒动，附近村民围聚于此，

个个脸上洋溢着笑容。金华银行温岭支
行工作人员一早就将准备好的糯米、粽
箬、蜜枣等材料摆放整齐。大家摩拳擦
掌，准备一比高下。此次包粽子比赛，
以包粽子的速度和质量为评判标准，最终
选出前三名，获得丰厚的奖品。
获得一等奖的蔡正妹女士手里提着

吉祥三宝锅具五件套。她笑着表示，听
说这个活动后，早早就来了，不仅玩得
开心，还抱得大奖回家，非常值得纪念。
活动结束后，金华银行温岭支行

的工作人员还将煮熟的粽子，送给村
里的孤寡老人和环卫工人，给他们送
去一份浓浓的温情。

鲜香端午粽，情系环卫工人

金华银行温岭支行举办包粽子活动

新中产阶级 太平街道江女士

人物标签：事业单位，400万元存款
建议：风险投资和保守理财五五开

“以前，有钱就放保险柜，或者放在朋友那
儿收一分利的利息，去年有100万元差点连本金
都没拿回来，到现在都有点后怕。”江女士今年
41岁，本科学历，就职于事业单位，工资不高
但很稳定，单位缴纳五险一金。她老公 42岁，
经营一家父亲留下的实体公司，年产值 1500万
元，利润不稳定，收入大部分投入公司。家庭
存款有400多万元，双方都有车有房，属于典型
的中产阶级。
“我们是二孩家庭，目前两个孩子都在读
书，父母在乡下，家务和接送孩子的事情交给
了保姆，家庭收入的支柱是老公，他事业的好
坏决定了我们的生活品质。”江女士老公的公
司属于制造业，这些年制造业有些低迷，她明
显感受到了危机。“这些年，公司经营很吃
力，尤其是从前年下半年到今年上半年，公司
一直支出大于收入。”
“我们一家四口加上保姆，一年所有开销
是 50万元，一直以来都没有理财的概念，只知
道把钱放银行活期，或者放保险柜，高利息借
款也只维持了两年。”江女士带着一点遗憾
说，“这几年，意识到高利息借款风险太大，
想找专业一点的理财师，帮我把现有资产合理
分配，一方面抗风险，一方面可以有更好的收
益。”像江女士家庭面临的情况，在温岭比较
普遍，公司运转需要不断投入资金，客户回款
越来越滞后。
理财师给江女士提供了 500万元资产配置

建议。“办企业需要一定的流动资金，家庭生
活开支也较大，所以考虑留下 200万元流动资
金，其中 100万元购买银行 T+0产品类，另外
100万元放进余额宝中，预期年化收益率在
3%～4%之间，并且能随用随取。”
剩余的 300万元，理财师建议将 200万元用

于信托投资，信托虽然是高风险产品，但大部
分年化收益率在8%以上，可以较稳地实现财富
增值。其余 100万元购买国债和银行大额存单
产品做风险对冲。“今年的大额存单收益率都
比较高，4.27%的年利率，并且月月付息。”理
财师给出的方案，风险投资和保守理财各接近
一半。

理财旁白：资产配置中若有高风险投资，
就得有风险对冲，鉴于江女士的家庭有不确定
的公司经营状况，还需要保留大量流动资金。

高净值客户 大溪镇罗先生

人物标签：企业主、投资商，800万元存款
建议：让专业机构打理更放心

穿着网球衫，带着儿子在网球场打球的
正是罗先生。从事房地产20年的罗先生，除
了投资房地产以外，还有多家公司，按理说
比较忙碌，不过记者发现，只要罗先生回国，
要么在体育馆，要么在书店。“我这点资金在
圈里估计是最少的，用年轻人的话来说，我
比较佛系，没想过要挣多少钱，只想快快乐
乐地生活，所以说高净值客户，我愧不敢当。”
采访过程中，罗先生始终笑眯眯的，还显得有
点不好意思。记者认识罗先生是在十多年前，
那个时候他的资产已在800万元左右。
“前几年，房地产形势不是很好，股东
们都把资金抽离了，我差点要变卖家当。不
过还好，自己的水泵机电公司有些积累，起
起伏伏，也算是渡过了难关。”
罗先生属于生活较节俭的人，穿着打扮

都很低调，记者发现他开的车还是十年前的
那辆老款雷克萨斯。“我的存款一直都依托
银行私行来保值增值。信托、二级市场、一
级市场、债券、银行理财都有。目前看来，
信托产品年化收益率都在 8%以上，对于这
个收益，我比较满意了。”在经历了房地产
的大起大落后，罗先生对于银行理财师的稳
健投资建议比较信任。“有些人会说净资产
1000万元，是实现了财务自由，但对于企
业家来说，距离自由还很远，保持家庭、健
康与事业的平衡才是自由！”罗先生表示，
这几年，对于家庭、健身、读书、上课、培
养孩子，都投入了很多精力。这一部分的投
资，才是他觉得最重要的。

理财旁白：目前，资产在600万元以上
的客户，能享受标准的私行服务，并且不同
银行会根据客户不同的资产情况提供不同的
投资建议。

最后，记者提醒大家，投资千万条，稳健第一
条。守住已有的财富，并适当让资产增值，稳字当
头。在权益类市场里，始终要坚持风险对冲概念，
用一部分资金投资保本保息产品。
理财非存款，产品有风险，投资须谨慎。过往

业绩不代表其未来表现，不构成新发理财产品业绩
表现的保证。测算依据和方式见销售文件，测算收
益不等于实际收益。


