
指导老师：泽国小学 潘海燕

以人物描写为主的文章，它不同于一般的记事文章，记事文侧重于写具体的事，侧重事情发生的详细过程，人物
不是主要的描写内容；写人的文章则着眼于描写人物的言行举止、心理动态等，人物是主要描写的对象，事是为突出
人物的性格特点和形象而服务的。

这样写人更传神

●泽国小学六（6）班 罗祎 指导老师 潘海燕

老王，系吾班美术老师，因其姓王，又和我们打成一片，所以我们习惯叫他老王。

论老王相貌，实属一般，一双眯眯眼，架着一副黑框眼镜。典型的啤酒肚，暴露了他

偏胖的体重，班里许多同学都是他的旧相识，开学第一天，老王一步入教室，同学们都不

约而同地欢呼起来：“老王驾到！”

老王虽不玉树临风，却有三大高招，招招绝妙，吾班学子皆为之倾倒。

老王第一招——笑。老王之笑可亲、和蔼，就像春天的阳光一样温暖舒适。老王笑

不离嘴。讲课时笑，一笑，那些游离于课堂的思绪分子马上停止摇曳；生气时笑，笑着笑

着，不知不觉忘记了生气的原因。还记得第一节美术课，上课铃响了，同学们急忙去储

书柜里拿学具，老王早已站在讲台前，他一边扫视乱哄哄的人群，一边面带微笑地帮助

同学整理学具，那时，我们还不了解老王的脾气，以为他发火了，顿时鸦雀无声，马上各

归其位，端端正正地坐好。老王等我们学具都准备好了之后，笑眯眯地说：“我刚才统计

了你们课前准备的时间，一分钟都没到，这速度我是绝对做不到的，做得好，实在是好极

了！”说完，又哈哈大笑起来。老王这一连串的反常行为简直让大家受宠若惊，至此以

后，说也奇怪，我们班美术课的课前准备做得出奇得好。

老王第二招——趣。老王极爱开玩笑，批评时也不例外，倘若课堂上有同学开始蠢

蠢欲动或昏昏欲睡之时，老王马上从他的笑语宝库中精选几个及时献上，偶尔为了剧情

需要还要配上经典动作让人捧腹大笑。此刻，欲要“谋反”的同学立马把全部心思集中

到老王的身上。教室一角，有位同学趁老师不注意，在桌子里不知道干些什么，正当他

玩得忘乎所以的时候，老王悄悄地走到他座位旁，亲昵地靠在这位同学旁边，一本正经

地说：“玩什么这么投入，下课后，我和你一起玩好吗？”老王满含诚意的话让其他同学捧

腹大笑，也让这位同学羞愧难当。

老王第三招——技。此招也是老王的绝招，可以毫不夸张地说，老王可真是艺术界

奇才：涂、抹、剪、贴，样样在行。课堂上，绘画知识、构图技巧娓娓道来，什么近大远小，

黑白明暗无不精通知晓；素描油画，线描速写，笔下如有神助。瞧，刚才黑板上还是一个

圈一条线，只见老王这里勾勾，那里描描，转眼间一幅栩栩如生的画就在他的笔下诞生

了。

老王可亲风趣，画技一流，有此良师，夫复何求？

简评:开篇点题，紧抓三方面写出老王的特点，语言富有情趣，有详有略，从老王的
外貌、动作、语言等方面进行细致描写，全文语言流畅，行文舒展自如，字里行间处处体

现对吾师老王的喜欢与敬爱之情，结尾处集中表达情感，既照应开头又总结全文。

老王驾到
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达成个性表达

1.题目亮
眼睛是心灵的窗户，标题是文章

的眼睛，对于读者来说，标题是“第一

引力”，是感情交流的第一接触点，眼

睛画得好，则美目流彩，顾盼生辉，全

文皆活，所以说，一篇好文章一定会有

一个让人眼前一亮的题目。如《我家

的“活宝”》《会变脸的“妈妈”》《我班的

“拼命三郎”》等，这样的题目可以使读

者在一瞥之间顿时被吸引。

2.开头巧
“转轴拨弦三两声，未成曲调先有

情。”笔落惊风雨，头好一半文。开头

的引入如果能独辟蹊径，往往能吸引

读者的阅读兴趣。好的开头大多是高

瞻远瞩，言简意赅，设置悬念，引人深

思的。

3.结尾妙
文章的结尾往往能起到画龙点睛

的作用，我们在写时千万不可草草收

笔，功亏一篑。不管是百川归一，还是

琴音绕梁；不论是凯旋礼炮，还是点石

成金，都要能达到水到渠成，深化主题

之效果。

善用细节描写
写人必须要抓住人物的语言、行动、心理活动等进行细致刻画，有怎样

的动作，有怎样的话语，就有怎样的人物形象。

1.外貌描写禁用“有”
下面是一位同学修改前后对人物的外貌描写：

修改前：她有一张圆圆的脸，有一张稚气未脱的脸，有一双小小的眼
睛，还有一头凌乱的长发。

修改后：她的脸圆圆的，透着孩子特有的稚气，眼睛终日像没睡醒似
的，只露出一条缝，头发乱蓬蓬的，看上去好久没有梳理了。

显然修改后的外貌描写不仅摆脱了语言的重复累赘现象，写得也更为

传神细腻。

2.动作描写用词准
写好人物动作，首先要进行细致地观察，准确地运用动词，注意顺序，

再适当地运用修饰语或修辞方法，能更加生动地展现人物的特点。

她始终嘟着嘴巴，板着脸，一边“哎——哎——”地反抗着，一边不停地

扭动着身子，好像爸爸捏她打她了似的。她一看到妈妈的身影，马上咧开

了嘴，身子前倾，使出吃奶的劲，想扑到妈妈的怀里。

——选自《我家的“肉肉”》
3.语言描写勿用“说”
人物的语言必须符合人物身份，紧扣主题，在语言描写时不仅要注意

提示语所放的位置变化，更要懂得在语言面前加上动作和神态，这样才能

加强语言表达的效果。

如：妈妈见了，连忙搂住我：“天冷，又下着雨，会感冒的。”便脱下自己

身上的外套，往我身上披，自己却只剩下一件单薄的线衫。“我不冷，还是您

穿吧！”我推让着⋯⋯一路上，她紧紧地牵着我的手，还时不时问道：“冷

吗？再坚持一会儿，快到家了。” ——选自《我的妈妈》
4.心理活动不用“很”
心理活动描写是塑造人物形象、刻画人物性格的重要手段，通过对人

物心理的描写，直接深入人物心灵，揭示人物的内心世界，表现人物丰富而

复杂的思想感情。我们在写心理活动时可采用内心独白、想象描写、环境

烘托等方法，不要单纯地用一两个描写心理的词语来形容，要写具体、写细

腻。

抓住典型事件
关于这个人物的事件有很多，但我们必须牢牢锁定自己的写

作目的，拥有一双慧眼，从众多事例中筛选最优的，否则再好的立

意和结构也只是镜中月、水中花。

1.真
学生作文内容空洞、无病呻吟在很大程度上与选材有关，要

想做到千篇但不一律，唯有坚守诚实这条习作的生命线。

2.精
“一粒沙里看世界”，我们在选取材料时要着眼于小事，选择

那些最能反映深刻意义的小事。这样的事表面上看都是普普通

通的凡人小事，但是其中却蕴涵着深刻的意义，越是小的事情，立

意越加深刻，这就是我们常说的“以小见大”。

2.新
很多学生作文内容存在太多巧合，或者似曾相识，必须要让

学生克服思维的惰性，才能从山重水复走向柳暗花明。

3.深
真实、独有的材料，不一定都是自

己最动情、感受最深的材料。选择材料

必须要经过深度挖掘，选择最能触动自

己心弦、激起自己感情波澜的材料。这

样写出的文章才会真实自然、生动引

人，才会拨动读者的心弦，唤起读者的

情感共鸣，给人留下深刻的印象。

选准写作对象
选择的人物对象必须是自己熟悉的，眼里可以直接看到他，心

里可以想象出他的样子，脑海里可以浮现出他的音容笑貌。

●泽国小学六（6）班 林格米 指导老师 潘海燕

“青蛙”是老爸的网名，就冲这网名，阿姨们就纷纷打趣道：老爸可是清华大学蛤蟆系

的高材生！说来也是，谁会起这不洋不土的网名？瞧他们“钢铁侠”“绿巨人”多威武；“钟

钟居士”“墨野”多文雅，而爸爸的⋯⋯难道真的只是名字的谐音？好奇心迫使我去探究，

不料还真有新发现，原来跟爸爸的特点有着密不可分的关系呀 !

“运动健将”

有人说青蛙可以跳到3米到5米的距离，真是太不可思议了。没错，每一只青蛙都是

动物界大名远扬的运动健将，号称“青蛙”的老爸自然也不差：羽毛球、游泳自学成才；网

球、跳绳样样精通；跑步, 一口气一千米不在话下；跳远，轻松一蹬便是1.7米⋯⋯尤其值

得一提的是蛙泳，只见他双腿收放自如，收、曲、并、划，一切动作都是那么协调有序，蹬得

水面泛起一圈圈涟漪，像开了一朵朵白莲，美不胜收。据妈妈报道：我这个“青蛙老爸”呀，

从小便是运动员，参加过市级运动比赛，真是只从小就有运动天赋的青蛙呢！

“工作狂”

有些青蛙一辈子都守在自己日夜工作的地方——一方田地，老爸也是同样的尽职尽

责。记得一年台风日,大家都躲进家门，紧紧关着窗户，不敢踏出家门半步。可老爸，裹上一

件外套，套上一双雨鞋，便出了门。为了抗台,当晚,他一宿未归，风里来雨里去，哪户人家用

电故障，哪条街道电路跳闸，均可看到老爸忙碌的身影，直到台风过境，通电恢复，老爸才拖

着疲惫的身子归家。看那万家灯火闪闪烁烁，凝结的是老爸和他同事们的点点汗水。

“家庭保护神”

青蛙是当之无愧的“田地保护神”。而我那老爸——家中唯一的大男人，堪称“家庭保

护神”！“老公，下水道堵了！”“老爸，这儿有一只‘小强’啊！”“老公，电灯不亮了！”⋯⋯家里

的力气活儿、技术活儿老爸一手承包。老爸酷爱旅行，每逢节假日，老爸化身为专职司机，

带着我们走遍了大半个中国。平时，家里分工明确，妈妈负责我的学习，老爸关注我的运

动，羽毛球、游泳、跑步、跳绳，皆有老爸陪伴我的身影。

欢笑声里谈老爸，听取“哇”声一片！

简评：文章层次分明，采用小标题的形式，读者一目了然，从名字入手,选取一些典型事
例,语言平实,真挚的情感，简洁凝练的语言，细腻传神的描写，人物形象丰满、真实，富于生

活气息。

青蛙老爸

潘海燕，泽国小学语文教师, 从
事语文教学工作20多年，潜心语文
教学与研究，主持两项温岭市级课
题并结题，多项案例、论文在地市级
以上获奖。曾获得“温岭市先进班主
任”“温岭市优秀辅导员”“温岭市骨
干教师”等荣誉称号。
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