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看着作业簿上大大的“懒”字，我委屈又无

奈地叹了一口气。

这道数学题，是一个大多数同学都会做的

题目，但我就是不会。可能是曾经使别人戴上

了有色眼镜，即使是一些难题不会写，我仍然

被打上了“懒”的标签。带着这个标签去找老

师问问题的时候，老师眉头紧皱，眼睛瞪得仿

佛目光就能杀死我一样。他用食指指着我又

使劲地抖了抖卷子，脚似乎是因为我不争气而

狠狠地跺了又跺。我不禁一阵紧张，最后是灰

溜溜地回去问同学解决了这道问题。

我在生活方面也会遇到一些困难。我的

阿姨是一位老师，平时时不时地来“关心”一下

我。我陷入困惑中，情绪极不稳定，整个世界

似乎都是灰暗的，我极其希望能够得到别人的

帮助，希望不用每天晚上独自时，都用泪湿枕

头作为结局。阿姨却很不以为然，她以老师的

身份告诉我，应该经历一些磨炼，免得像新闻

上说的一样，动不动就跳楼。她手舞足蹈地坐

在我的椅子上侃侃而谈，眼里闪着对我极高的

希望和对新闻中的人的极度轻蔑。我站在那

里，拨弄着手指，只是偶尔对上她的眼睛，让我产

生一种恐慌、害怕的感觉。我清晰地明白：我们

不是同一时代的人，我们不一样。思绪不自觉

地游离到了千里之外，阿姨却觉得开导得差不

多了，起身习惯地拍拍我的肩膀，要我接下来好

好学习。我只得又自己面对难题。阿姨永远不

知道的是，我和她已经越走相距越远了。

每每我不得已带着问题问叔叔——一个科

学老师，他总是很高兴来帮我解答问题。但对

我来说，问他问题，理解过程，克制自己就是三个

最大的困难。他讲的语速太快了，我总是听不

懂，听不懂，他便问是哪里听不懂，可我也回答不

出什么来。他再讲我还是不懂，然后我急他更

急，他便又生气地对我说，以前知识都没掌握

好。反正我听不懂一定都不是他的问题。

哎！对我来说，老师就是一种在高处的存

在。我渐渐不喜欢问老师们问题了，就像神和

信徒一般，只有充满了敬畏才可以接近吧！

或许，把“听懂了么”换成“我讲明白了

吗”，把“你怎么听不懂”换成“我从哪里讲快

了”，把每一个困难和问题都变成是互相讨论，

才会减少那种所谓的距离感吧。

【点评】
乍一看文章没有华丽的词藻，也没有新颖

的选材。细读就会发现，在如流水般的心理独

白式的描写之下，有的是一双敏锐的眼、一颗

敏感的心、一种细腻的情。只有真正体验过，

才能够准确拿捏，并真实传神地表达出对于互

相沟通理解的渴望吧。

高 处
市四中九（6）班 朱玥雅

2018年浙江省金华市中考语文作文题解析

于纵横间聚合突破
指导老师：市四中 莫蔚薇

【真题回放】
阅读下面的材料，按要求作文。（50分）

（此调查数据分析统计图选自《00后画像报告》，中国青年
报社与腾讯QQ于5月4日联合发布）
“遇到困难时，你会向谁求助？”作为00后的你，这张图表唤

起了你的什么回忆，或者引发了你怎样的联想，或者给你带来怎

样的思考？请自选角度，自拟题目，自选文体（诗歌除外），写一
篇文章。

要求：①不少于500字；②不得套写、抄袭；③不得透露个人

信息。

【选材与立意】
★选材：写作时可以选择上述的一个方面进

行构思，围绕自身熟识的家庭关系、友情、师生、

自我成长等方面进行构思，或写回忆，或写引发

的联想，或写自己在某方面的见解和思考。无论

选择哪种文体，都应把握鲜明的文体特点。

★立意：材料的多角度使得立意也呈现出多

角度的特点。如：众人拾柴火焰高；自信面对困

难；期待理解渴望沟通；困难促使成长；生活的苦

恼；呼唤信任等等。

【文题解析】
这是一道图表类材料作文题。审题时，可以

根据图表的构成，联系社会现实，得出图表的寓

意，然后根据寓意进行构思。

从图表纵向数据来看，可以清晰地选择求助

家长、求助老师、求助好友、求助自己、求助网络、

自己解决、不知怎么办、其他这七个选项中的一

项进行立意，选材作文。

从图表横向数据比较来看，又会发现更深层

次的立意。

表意一：遇到困难时，求助好友的比例最高，

可见“00后”普遍在乎朋友，对朋友的信赖、依恋

程度之高，友情在心中的比重之重。

表意二：求助父母比例次之。除了表明一部

分“00后”信赖、依恋父母之外，是否也能说明作

为“非常6+1”时代出生的孩子与父母之间也存在

着缺乏理解、缺少沟通、缺少信任的现象。

表意三：自己解决困难的比例虽未过半，但

也不在少数。可见，“00后”还是遇事能自己解决

问题的。但从中是否也折射出一部分“00后”自

己解决问题的能力不足，对自身缺少必要的自

信，另一方面是否也表明一些“00后”寻求帮助的

途径受挫，不能很好地寻求外援，解决困难。

表意四：求助老师、求助网络的比例较少。

可见师生关系的紧张、生疏，“00后”对于虚拟世

界的不认同，更渴望现实中理性的指导和帮助。

表意五：不知怎么办和其他的比例最小，表

明“00后”中也存在遇事缺乏主见、怯懦的情况。

【习作展示】

我一直都爱小提琴，它是那样典雅、高贵，但我也明

白它是世界上最难学的乐器之一。

在我的百般央求之下，终于如愿学了一年，却也因为

学业的紧张，最终不得不抛下了它。现在重新拾起，没有

亲朋好友的支持、鼓励，没有专业的老师，但我不愿放弃，

因为我知道与其求助他人，不如求助自己，

我要用自己的双手去撑起一片音乐的天空。

终于，周末闲时，我小心翼翼打开檀木匣

子，用绒布轻轻擦拭它光洁的身躯，取出紧

致的弓一遍遍地抹上松香。轻轻搭在肩

膀，微倾脑袋，屏住呼吸。听，那久违的洪

亮又略带点紧瑟、颤抖的琴音。慢慢拉一曲

《茉莉花》，我似乎闻到那幽幽的花香，听到它撷

露绽放的声音。温故先前学过的曲调，臂早已酸胀，指

尖也变得麻木，徒留下一道道红色的印痕。但源于心中

的热爱，我却乐在其中，决心靠自己，为学海增一分音

色，为生活添一抹光彩。

翻开书页，探索新的曲调，一行行像蝌蚪般的五线

谱，一遍遍牢记在心间，用手指一次又一次寻找准确的

音调，慢慢地把所有音符连成优美的乐章。手很累，心

更累。断断续续的乐音不好听，相差一分一毫的音调就

大不相同，仅凭着感觉找位置，渐渐就变得又枯燥又乏

味了。想起自己的初心，汗水又怎能浇灭心中的理想？

抬臂、扬头，我依旧努力地去尝试，像黑暗中的行人需要

摸索着前行，尽管前路漫漫，尽管布满荆棘，但我始终相

信，我能做自己命运的魔术师，靠自己的努力变换出音

乐的阶梯。

前路漫漫，人生路上难免会遇到各种困难。现实告

诉我：与其求助别人，不如求助自己。轻挥手中的魔术

棒，拉响琴弦。相信，姿势总会变得优雅，琴音总会变得

更为悠扬⋯⋯

【点评】
文章线索清晰，围绕“学琴”这一生活小事件，用细

腻的笔触，将练琴的过程和感触娓娓道来，让人倍感真

实亲切。整体内容的衔接转合自然，由生活小事上升到

心灵的倾诉，逐层升华，紧贴材料，点明了“遇到困难依

靠自己”的主旨。本文融情于事，用语生动娴熟，为文章

增色不少。

做命运的魔术师
市四中九（3）班 林可儿

通往远方的路必得经过旷野，而在这途中，每个

人都是独行者。

——题记
小时候，举举拧不开的瓶盖，爸爸就会利索地打

开。

长大后，遇到不会的题，戳戳同桌，就会有几行

清晰的解题思路呈现在草稿纸上。

后来啊，点点鼠标，查查网络，几大页的寻找的

内容光速在屏幕上显现。

现在啊，一言难尽！

氤氲灯光之下，便是我内心最煎熬的时刻。几

片剪影洒在作业本上。透过镜子惆怅地望一望自

己，浅浅的黑眼圈，总有几抹忧伤在眉头，不禁感慨

万千。我并非聪明之人，固然会有一丛丛荆棘生长

在我成长的道路上。路阻且长，谁能始终助我一臂

之力，是父母，同学，网络，抑或自己？

若往昔，前三者必是我的不二选择。但是现在，

一味地求助只能意味着自己的蠢笨与无能。实则非

聪明，却又并不堪如此，于是我抛开了求助的念头，

开始了一次次努力的尝试。结果竟是无果，交上去

的作业还是有一片留白。

廷参法师说：“这世间故事水流花开两从容，不

如自己把生命活成一蓑烟雨任平生。”

诚然如此！人生在世，路还得靠自己走。拒绝

帮助，坦然面对困难，定能走在康庄大道上，闯出属

于自己的一片灿烂。

我释然了，先前的纠结顿时烟消云散。必须要

学会独立！我大声地对自己说。

现在的我，判若两人。

以往踌躇的夜，如今如此酣畅。

一道道不会的题，纵使空白，却蓄满了我的思考。

一件件生活的琐事，纵使烦琐无趣，却是尽力而

为。甚至开始主动帮助他人，一如当年的父亲。

因为我知道，人生路上一丛丛荆棘密布的坎，都

要我努力迈过。一条条陌生黑暗的路，都要我独立

走完。也许会有人搀扶，陪我走过一段旅程，但他们

不可能陪我走完全程，能始终依靠的只有我自己。

无可替代！

荆棘和腐草只能让我这个独行者越挫越勇！

风拂过我的脸庞，我唇上隐现潘杰希尔峡谷那

样大大的微笑。

做一个独行者吧！赏清风流水，踏雾霭荆棘，纵

观人生花开花落，走出自己的别样精彩！

【点评】
题记犹如靓丽的双眸使全文为之闪亮。选材来

自于和学生息息相关的学习生活，从小事件表现对

人生的大洞察，表现学习路上的困难、迷惑，极易引

起共鸣，更具有借鉴价值。文中不乏细致的描写，作

者调动了极为丰富的笔墨，或引用名言，或骈或散，

或长或短，表现出不俗的文字功底。

独行者
市四中九（4）班 罗语桐


