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记者手记 〉〉

本报记者 陈远笛 通讯员 罗海玲

6月26日，在市红十字会的支持下，温
岭日报小虎队、市百人百城助学服务中心联
合市残联共同发起了新一期小虎队绿丝带助
学活动，向社会征集有意向与西藏那曲比如
县的贫困学子们结对帮扶的市民，圆孩子们
的求学梦。
7月9日晚，温岭日报微信公众号推出

了《这21个生活贫困的西藏孩子渴望读书！
等着热心的温岭人去结对》的报道，并公布
了第一批21个孩子的名单。报道发出后，受
到了市民们和爱心人士的广泛关注。网友
“柔胜则刚”在温岭日报微信公众号后台留
言：“伸出友谊之手，为西藏贫困学生送温
暖，值得点赞！”
截至7月25日，前后两批32个孩子已

经全部被“领走”了。8月中旬，志愿者们
自费前往西藏那曲比如县，将爱心人士捐赠
的爱心款，交到每一个结对孩子的手中。此
外，市百人百城助学活动中心联合市残联于
本月发起了比如县第二小学电教室项目，由
多家爱心企业和多个爱心人士共同捐助，为
比如县第二小学捐建信息化教室1个，捐助
教学用电脑50多台，价值20多万元（详见
本报7月10日4版、7月24日4版、7月31日
4版、8月7日5版）。

进藏之路波折不断

在西藏那曲比如县，有一群孩子学习刻
苦、勤奋，喜欢读书、画画，但他们家庭贫
困。读书对于他们来说，是希望，也是梦
想。
在浙江省第八批援藏干部的牵线搭桥

下，温岭日报小虎队、市百人百城助学服务
中心联合市残联共同发起的小虎队绿丝带助
学活动，为比如县的32个贫困学子，募集了
结对助学金12.6万元。

8月 12日，为了进一步了解孩子们的情
况，帮助爱心人士与孩子们建立更紧密的联
系，市残联相关负责人和市百人百城助学服务
中心的3名志愿者出发前往比如县。“历时三天
三夜，我们终于见到了这些可爱的孩子。”市
残联相关负责人告诉记者，离家5000公里，拖
着装满学习用品的行李箱，想到自己携带的
是爱心人士的慈善之心，就感觉无比自豪。
根据各自的身体状况，志愿者们兵分两

路进藏，一路选择坐飞机，另一路选择坐火
车。出发前一周，志愿者们订好了出行的火
车票、机票，整装待发。然而，今年第14号
台风“摩羯”强势而来，直奔温岭，于12日
晚 11时 35分前后在我市沿海登陆，造成动
车组列车大范围停运。因此，志愿者们的出
行计划一度搁浅。
“人算不如天算，碰上台风天动车停

运，我们也只好先退票。但出行计划不能
改，为了按原计划出行，我们只能各显神通
了。”志愿者柯柯说，虽然动车停运了，但
好在还能乘坐客运汽车，所以飞机组赶忙购
买了汽车票前往萧山机场，而火车组却犯了
难。“到上海的客车也没有了，我们很苦恼
应该怎么出行。”好在，在最后的关头，志
愿者们成功预约到了前往上海的顺风车，
“到上海的时候，堪堪赶上前往拉萨的火
车。一路上风雨特别大，我们全身都湿透

了。”
虽然历经风雨，但好在志愿者们顺利出

发了。从 12日下午到 14日晚间，志愿者们
经过三天两夜共52个小时的长途跋涉，终于
到达了拉萨。“高原反应的心理阴影，已经
完全被兴奋所代替！”市残联相关负责人
说，虽然计划没有变化快，一路上也颇费周
折，但顺利到达的喜悦，抚慰了他们奔波的
疲惫。
到达拉萨时，已是 14日晚 8时许。在平

均海拔4000多米的青藏线上坐车，山路十八
弯加上颠簸，志愿者们出现了不同程度的高
原反应。“我平时身体挺好的，但没想到高
反这么严重。”柯柯说，因为高原反应严
重，她感到头疼、胸闷、全身无力，“当时
我的嘴唇都是青紫的。”为了调整状态，志
愿者们决定第二天早上继续在拉萨休整，同
时代替爱心人士在拉萨购买书包、课本等礼
物，赠送给结对的孩子们。

将助学金亲手转交给每一个
孩子

8月 15日，志愿者们乘坐援藏指挥部的
车辆前往比如县。“全程 600公里，道路坑
洼，车开了 12个小时。”一路上，志愿者们
从海拔 3600米的拉萨，途经海拔 4500米的
那曲，再到海拔5330米的康青拉山垭口，除
了经幡和一望无际的高原山峦，连个人影都
见不着，有些路段连手机信号都没有。
翻越了康青拉山，1小时后抵达了比如

县。比如县海拔3900米，在整个那曲地区是
海拔最低的地方。尽管有两位志愿者产生了
较为严重的高反，但大家都坚持着，在援藏
指挥部同志的帮助下，迅速进入工作状态。
市百人百城助学服务中心与比如县二

小、比如一中举行结对帮扶仪式。志愿者们
把所有的助学金，亲手转交到每一个结对的
孩子手中，并为孩子们送上了课外读物、书
包等学习用品。“因为距离太远，结对的爱

心人士没有办法亲手将爱心款交到孩子们的
手中，所以只能由我们帮忙转交了。”柯柯告
诉记者，因比如县地处偏远，且大部分家庭
经济条件有限，很多家庭没有办理银行卡，
只能以现金的方式转交助学金。“去年，我们
第一次来，没有经验，当地又只有中国农业
银行，我们跑了两个县才从银行里把助学金
都取出来。”柯柯说，有了去年提取现金困难
的经验，今年他们提前联系好了援藏干部，
非常顺利地取出了12.6万元助学金。
比如一中始建于1978年，学校里的许多

项目如水井建设、图书漂流等都由公益组织
筹建，目前有学生 2600多人、教师 160多
人。“和孩子们接触下来，我们都觉得，这
些孩子来自困难家庭，收入微薄且极不稳
定，需要更多的关怀。”市残联相关负责人
说，看着这些脸带高原红的可爱的孩子对着
她笑，她的心都融化了。
志愿者们的第二站，是比如二小的信息

化电教室启动仪式。去年，市百人百城助学
服务中心与比如二小的31个孩子结对，为他
们送去了助学金6.2万元，物资4000元。“当
时，我们了解到比如二小是整个西藏县级小
学里面学生人数最多的学校，有 3000多人，
却没有一个信息化教室，而建设一个信息化
教室至少要 20万元。”柯柯说，回到温岭
后，他们就准备将为比如二小筹建信息化教
室作为一个公益众筹项目，面向社会发起征
集，希望社会各界的爱心人士共同参与。
“爱心人士曹先生第一个知道了我们的计
划，表示他要全额承担此项目的费用，但不
希望透露自己的名字。”此次公益之行，志
愿者们带着曹先生的嘱托，为孩子们捐赠了
一个信息化教室，捐助教学用电脑 50多台，
价值20多万元。这么多朴实而又充满爱心的
人士，为孩子们共同托起了一个满是书香的
未来。
此次助学活动，温岭的爱心人士共结对

比如县的贫困学子32人，每一个爱心人士都
负责结对孩子在义务教育阶段每年2000元的

生活费用。许多爱心人士表示，如果能继续
升学，愿意承担孩子们高中乃至大学的费
用。

爱心总是有回应的

为了让爱心人士更多地了解孩子们，志
愿者们走进了 4个结对的家庭。“家访的事，
我们没有提前告知他们。这 4户人家走下
来，大家有一个共同的感受，他们都很淳
朴，很懂得感恩，当然也很不容易。”市残
联相关负责人说，在这里，爱心总是有回应
的。去年的结对学生中，有一直给爱心人士
写信保持联系的，也有经常汇报成绩的。这
次，学校的老师安排结对的孩子们给爱心人
士写了明信片，表达自己的心情，并请志愿
者们帮忙交给爱心人士。
阿切在明信片上写道：“陈阿姨，谢谢

您对我的帮助，我一定会努力学习，做一个
对社会有用的人。祝您永远幸福！”
嘎姆写道：“非常感谢陈叔叔，虽然家

里穷，但我的心不穷，我会好好读书，考上
理想的大学。愿您身心健康。”
阿切写道：“我是个幸运的人，有人给

我关怀，有人给我帮助，有人给我温暖，我
将铭记您给我的帮助，常怀感恩之心。”
在随机家访中，志愿者们感触良多，几

度落泪。小拉姆今年 7岁，没有爸爸，住进
县贫困家庭安居房之前，一直住在亲戚家。一
室一厅的房子虽然很小，家具也都是统一标配
的，但小小的房子，被拉姆的妈妈收拾得干净
整洁。市残联相关负责人告诉记者，小拉姆家
是援藏干部的结对户，在援藏干部的帮助下，
拉姆的妈妈在安居房旁边开了一个小茶馆。小
拉姆见到生人非常拘谨，除了“谢谢”，还不
太会讲普通话。这次，小拉姆十年义务教育
的生活费有了着落，拉姆的妈妈特地为前去
看望的志愿者们献上了洁白的哈达。
“多吉家里有八口人，母亲患有精神疾

病，父亲左手残疾，无劳动能力，其中两个
小孩是双耳失聪，奶奶双目失明，全家靠政
府补助维持生计。”看望了多吉，志愿者们感
慨：“在这样的环境下，小多吉依然性格外
向，兴趣广泛，爱好唱歌和跳舞，真好！”
索南是比如二小的三年级学生，单亲家

庭，妈妈带着几个孩子在比如县打工，每个月
的房租是500元。索南的妈妈不会说普通话，
只能经老师翻译后，跟志愿者沟通。“索南的
妈妈告诉我们，家里除了一年一度的采挖虫草
收入外，没有任何经济来源，出租房里只有简
陋的床板和一个煤气灶。”沟通中，索南的妈
妈告诉志愿者，去年她挖虫草赚了好几千元，
可今年因为得了阑尾炎，动了手术，家里就没
有了收入，她也正处于失业状态。志愿者景
荷看到这个情况，眼眶湿润了，除了亲手将
爱心人士的结对资金交给索南一家，她还拿
出了500元塞进索南妈妈手里。

8月19日，志愿者们跋涉归来，市残联
相关负责人在自己的《西藏助学记》中，这
样写道：“在怒江源头，这片羌塘草原上，
风光迷人；在藏北腹地，逐草而居的藏族牧
民，自由放牧、追逐。蓝天白云、雪山麦
田、牦牛羊群，欣赏着沿途的风景，浩浩蓝
天碧海净化了我的身心，整个行程瞬时感到
一种脱离俗世的平静。”一切归于平静，而
爱永不停歇。

跨越5000公里，大爱永不停歇
——志愿者进藏助学记

本报记者 陈远笛

从温岭到西藏那曲比如县，5000多
公里的距离，却阻挡不了人们相互靠近的
心。而爱，能冲破一切阻力和磨难。“帮
助更多有需要的人！”这个淳朴而又真切
的愿望，是志愿者们共同的愿景。领略过
西藏的纯洁、旷远，看过孩子们纯真无邪
的笑脸，他们更坚定了将公益进行到底的
责任感和使命感。
自2017年起，市百人百城助学服务

中心就联合本报小虎队开展了西藏那曲比
如县贫困学子的助学活动，与比如县第二

小学、第一中学的贫困学生进行了帮扶结
对。
8月12日至19日，7天时间，志愿者

们奔波劳顿，大部分时间，他们都在路
上。休息时间里，还要与援藏干部和学校
老师联系，安排家访对象，替爱心人士购
买赠送给孩子们的书本等礼物⋯⋯忙碌的
行程，语言上的障碍，都让志愿者们有些
疲惫。但好在重重困难没有阻止藏语与普
通话之间的沟通，更没有阻断两座城市之
间温暖的交流。
至今，市百人百城助学服务中心已为

比如县贫困学子带去助学金近20万元，

物资8000元，信息化电教室援建资金20
余万元。
虽然没有跟随志愿者们入藏，但从志

愿者们的字里行间，记者还是能够感受到
浓浓的温暖。市残联相关负责人说：“回
归朴素的状态，看着那些鲜活的情感表
达，真的很好。当你经历过许多，贫穷、
富裕，黯淡、繁华，你就会觉得生活并没
有多大的区别，一切素简就好，平凡的日
常里有恒久的快乐。我是第三次来到西
藏，在这块土地上慢慢行走，慢慢发现很
多之前被人忽略了的东西，而温岭爱心人
士的助学行动，很暖心。”

回首今年的助学活动，点点滴滴无不
蕴含着志愿者和爱心组织、爱心人士满满
的爱。大家用爱，让孩子们感受到了温
暖。50多个爱心人士的重托，12.6万元结
对资金，20余万元专项捐赠⋯⋯此次助
学活动，温暖的不仅是两座小城，我们看
见的，是最朴素的人间真情。
对于生活在都市中的人们来说，在灯

火通明、高楼耸立的都市里，钢筋水泥带
来的是城市的发展，同时也是冰冷的漠
然。然而，生活不只有努力拼搏，更有多
样的选择。愿温暖与你我同行，用爱润色
这个多彩的世界，用行动将爱传递。

用温暖润色世界，用行动将爱传递

公益助学结对仪式。 电教室捐赠仪式。 志愿者开展家访。 志愿者给孩子们分发礼物。
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