
01 孩子几年级？[单选题]
一至三年级
48.9%

四至六年级
44.68%

七至九年级
6.42%

03 孩子会做什么家务？[多选题]

洗碗、洗菜 59.81%

扫地、拖地 82.1%

整理房间 61.53%

洗衣服 31.32%

其他 24.39%

(空)0.06%

02 孩子有在做家务吗？[单选题]

从来没有
3.48%

一周一次
10.06%

偶尔
61.74%

每天
24.72%

04 孩子会在什么情况下做家务？[单选题]

被迫做家务
17.88%

无聊时做家务
23.53%

主动做家务
50.39%

有报酬的时候
8.19%

05 做家务最大的障碍是什么？[多选题]

家长舍不得孩子做家务
17.76%

作业太多，学习忙碌
32.53%

家务由父母、爷爷奶奶或者家政阿姨负责
32.21%

孩子嫌弃做家务太累
26.16%

其他 27.39%

06 你觉得小学生应该做家务吗？[单选题]

否
0.7%

是
99.3%

07 为什么支持学生做家务？[多选题]

锻炼学生能力 86.8%

让学生懂得感恩父母
69.83%

其他 12.77%
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将做家务纳入家庭作业，还
影响升学评优
《指导意见》指出，中小学劳动实践教

育还存在诸多薄弱环节和问题，劳动实践教
育在思想上没有真正重视，在学校中被弱
化，在家庭中被软化，在社会中被淡化。在
中小学的教学实际中，片面重视书本知识学
习和理论的记忆，忽视知识的产生、发展过
程以及在现实生活应用的现象仍普遍存在。
学校应安排适量的劳动家庭作业。针对

学生的年龄特点和个性差异，布置洗碗、洗
衣、扫地、整理等力所能及的家务。同时，
鼓励学生自己的事情自己做，家里的事情帮
着做，弘扬优良家风，参与孝亲、敬老、爱
幼等方面的劳动。
《指导意见》建议，学校应建立学生劳

动实践评价制度，评价内容包括参加劳动实
践次数、劳动实践态度、实际操作、劳动实
践成果等方面，具体劳动实践情况和相关事
实材料记入学生综合素质档案，并作为升
学、评优的重要参考。改革中考命题，以学
生发展核心素养为命题重点，加强试题与社
会实际和学生生活的联系，加强对在真实情
景中问题解决能力的考查；加强对学科思维
能力的考查，逐步改进开放性试题命题和评
分方式；加强对实践能力考查。

大部分学生会做家务，但多
数偶尔为之
通过问卷调查，记者发现，我市的中小

学生相对来说是比较勤劳的，不过，将做家
务当成生活习惯的学生占比并不高。据问卷
显示：61.74%的学生偶尔做家务，24.72%
的学生每天做家务，3.48%的学生从来不做
家务。在会做家务的学生中，73.92%的学
生会主动揽家务活，17.88%的学生只有在
家长的要求下才会动手劳动，另外8.19%的
学生做家务的动力来源于父母给的报酬。
“有时候我把衣服收进来了，他会帮我

叠起来。起床了，他会主动整理床铺。”大
溪二小一学生家长陈女士说。从儿子上幼儿
园中班开始，陈女士就有意培养他做家务的
习惯。“当时想着让他做一些力所能及的事
情，成为一个有条理的人。”但陈女士也提
到，儿子一直没有养成做家务的习惯，主要
还是因为学习太忙。
从调查中可以看出，虽然现在家长都有

让孩子干家务活的意识，但是重视程度并不
高，一旦做家务与学习起了冲突，家长就认
为家务不如学习重要。大部分的家长也只在
孩子空闲的时候，才会给他们分配家务活。
小江下半年即将升入初中，这个暑假，

她每天帮妈妈洗碗、洗衣服，还学做一些基
础菜式。小江的妈妈说，孩子平时学习比较
忙，还要参加各种各样的培训班，根本没有
时间做家务。这个暑假，没了暑假作业和辅
导班，女儿闲下来后就会主动干家务活。现
在，她会帮忙洗碗，有时候还会大显身手做
几个菜，炒鸡蛋、煮面条都不在话下。

不过，影响孩子做家务的，除了学习
忙，还有一部分是因为家务都由家政阿姨、
老人包办了。箬山小学副校长应丽红说，现
在家庭条件好了，很多家庭请了家政阿姨，
或者由老人包办家务，加上有些长辈溺爱孩
子，特别是爷爷奶奶，根本不舍得孩子做家
务。
横湖小学的林老师也发现，有些孩子在

劳动方面的能力比较弱。“从一年级开始，
学校就安排学生值日，但是，时常有家长来
学校代替孩子劳动。”林老师说，甚至到了
六年级，还有部分家长来学校给孩子代劳，
家长在与老师交流时只关心孩子的成绩，很
少过问孩子的劳动习惯。最令林老师烦恼的
是，很多学生缺乏劳动锻炼，平时基本的教
室值日都做不好，扫完之后，地面上还有不
少纸屑，需要老师“善后”。
在调查中，99.3%的家长支持学生做家

务，对将做家务纳入家庭作业表示赞同，认
为既能锻炼孩子的自理能力，也能让其体会
父母的辛苦。但也有家长担心，如果变成作
业，可能会给孩子造成负担。

我市部分学校早已开设劳动
课程
记者从市教育局了解到，对于这项新出

台的规定，具体的实施方案还在商讨中。不
过，我市部分中小学早已行动起来，开设了
不同的劳动课程。
一直以来，劳动是高桥小学的德育重

点。早在 2012年，高桥小学就建设了“田
吧”，种植了多种作物。“建设‘田吧’，是
想利用学校周边的土地资源，培养学生的劳
动习惯。”高桥小学副校长王凌晨说。2014
年，学校开始系统地规划“劳动体验教
育”，制定了“三年规划”。在校本教材的编
写上，对于不同的年级，学校结合学生的实
际情况，分为“认知”“体验”“探究”三个
梯度的劳动课程。依托“田吧”，学校还举
办烹饪大赛、野炊等活动，有时候还会让学
生把自己种的作物带回家给家长做一道菜。
城南二小将做家务纳入寒暑假作业中，

给每个学生布置了行孝日志，要求学生做好
每天的家务劳动记录。“我们希望通过日
志，引导孩子在假期养成劳动习惯。”城南
二小大队辅导员陈灵正说。除了行孝日志，
学校紧扣“自然教育”理念，积极整合开发
劳动实践活动课程，根据当地资源，组织学
生在基地摘高橙、摘柿子等，体验劳动带来
的快乐和收获。
“做家务像培养好习惯一样重要，需要

慢慢引导。我家孩子从幼儿园开始到现在，
每晚都会给我挤牙膏接水，这其实就是一种
好习惯的培养。”一位家长在调查问卷里这
样写道。三星小学老师陆赛君非常赞同这位
家长的观念，她认为，应该以一种潜移默化
的方式教育孩子，让孩子明白自己是家里的
小主人，学会自己的事情自己做。“我觉得
家务劳动是对孩子一个很好的实践教育，学
生在劳动中感受‘一分耕耘，一分收获’，
也能体会到父母的辛苦。”

本报讯（记者江潇扬 通讯员胡玲娜） 8月
4日，顶着烈日，市慈善义工亲子服务队的义
工们赶往市武警中队，开展“亲子同行，寻访
红色基因——听武警叔叔讲故事”活动。
走进武警中队操场一角，一群士兵正在单

杠和双杠上进行体能训练。立臂上、摆越、骑
撑、正撑、弧形跳下，一连串的动作一气呵
成，引得小义工们连连点赞。
为了不影响武警战士们的训练，亲子义工

们来到会议室，倾听老武警江勇兵介绍武警部
队的“传统”——连续30多年照料失独老人林
文锦。每逢周末或节假日，战士们就会齐聚老
人家中，陪老人聊天，给老人做家务⋯⋯听着
这段“祖孙情”，小义工们的眼角湿润了。随
后，义工们来到荣誉室，听武警介绍历年来所
获的荣誉，上了一堂深刻的爱国主义教育课。
看着照片上战士们冲锋陷阵、抢险救灾的身
影，横湖小学五（4）班的颜子彦不禁赞叹：
“武警叔叔真了不起，为我们付出了这么多！”
走进宿舍，每张床上都铺着平整的草席，

床头放着整齐齐的方块被子，被子左侧摆放着
一根皮带，前面端正地放着一顶军帽，所有的
物品都在同一条直线上。小义工们对那叠得平
平整整、有棱有角的被子很感兴趣，纷纷询问
指导员叠被子的技巧。一位战士为大家演示了
叠被子的过程，还亮出了独门武器“筷子”，
惹得小义工们哈哈大笑。有的小义工问：“叔
叔，你们每天花这么多时间叠被子，有什么用
呢？”“叔叔，反正要睡的，叠得这么整齐有意
思吗？”战士很认真地说：“叠被子就是在学做
事呀！”听了这句话，不少小义工深受感触。
市三中七（10）班的梁爽说：“被子叠得很整
齐，这是他们勤加训练的结果，我们应该向他
们学习自律的精神！”这时，操场上的武警新
兵结束了训练，小义工们赶紧向他们送上切好
的西瓜。
“孩子们走进军营，零距离地体验军营生

活，感受武警身上艰苦奋斗、勇于奉献的优秀
品质。希望孩子们以他们为榜样，从小事做
起，从身边做起，努力争当新时代好少年。”
市慈善义工亲子服务队队长张凌燕说。

小义工们听武警叔叔讲故事

争当新时代好少年

本报讯（记者朱飘安旗文/图）市青少年
宫科普活动中心对外开放已有半年多，吸引了
不少青少年前往参观。8月 3日，十多名温岭
日报小记者携手走进科普中心，感受科幻世
界。
“科普中心占地面积1500平方米，以‘梦

想家’为主题⋯⋯”科普中心工作人员先向小
记者们介绍了科普中心的大致情况。
在工作人员的带领下，小记者们先在“魔

方影院”观看了一小段影片，幽默的情节逗得
大家直乐。走出影院，就是小记者们的自由活
动时间。科普中心分为四个展区：“童真启
梦”“绿岛筑梦”“飞天寻梦”和“幻境追
梦”。来自锦园小学的陈炫尹直奔“飞天寻
梦”展区，“我很喜欢天文知识，去过不少天
文馆、科技馆，八大行星我都能数得出来。”
看到墙上八大行星的模型，陈炫尹爱不释手，
这里摸摸，那里看看，用心体验展区内的一个
个项目。
“飞天寻梦”展区内，时空隧道最受小记

者欢迎。从二楼的隧道口钻入，快速到达一
楼，小记者们直呼好玩，都体验了很多次。在
与交通安全相关的“碰撞体验”“绿色骑行”、
与火灾相关的“火灾隐患查找”、与生存环境
相关的“极地世界”“植物的秘密”等项目
中，小记者们感叹收获多多。
另外，毒品预防教育馆内，也有不少小记

者的身影。“万丈深渊”“追捕毒贩”⋯⋯一个
个别致的项目让小记者们在体验的同时，感受
到了毒品带来的危害。“缉毒警察好辛苦。”体
验过“追捕毒贩”项目的小记者一边喘着气，
一边不由感叹。
一上午的体验时间很快就结束了，直到闭

馆，小记者还舍不得离开。一些家长陪着孩子
一起体验。“这里的项目都很有意思。”家长们
对此行赞不绝口。

玩得开心
也学得开心
小记者走进科普中心

本报记者 江潇扬

近日，省教育厅微信公众号“教育之江”发布消息称，省教育厅、团省委、省少工委
联合出台《关于加强中小学劳动实践教育的指导意见》，明确学校应安排适量的劳动家庭
作业。今后，洗碗、洗衣、扫地等将成为中小学生的家庭作业。
消息一出，引发了不少家长热议。针对这项规定，记者面向全市的中小学学生家长开

展了调查，近2000份调查问卷统计结果显示，九成多家长支持学校将做家务纳入家庭作
业。不过，实际上，因为学生学习繁忙、长辈溺爱等原因，只有不到25%的学生每天参与
家务劳动。

小记者在体验“绿色骑行”项目。

洗衣、扫地将成家庭作业，九成多家长表示支持

今天，你让娃做家务了吗？


