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潘之千/文

有关读书的问题，长期以来，一直有人在讨论。有
位作家说，人要读三本大书：“有字之书”“无字之书”

“心灵之书”。什么意思呢？就是说，我们既要读文字书
籍，还要体验社会生活，同时，在阅读过程中要不断充
实提升自己的精神世界！

在现实生活中，有人只读“有字之书”，生吞活
剥，成了书呆子。有人勤勉于工作，却不喜欢读书，永
远是劳作的机器。也有人既懂得读书，又懂得体验生
活，一边遨游在精神的世界，一边立足于坚实的大地，
于是，大写的人站立起来，高贵的精神辐射四处。

中国心学派创始人王阳明，就是读透了三本书的
人。

史书记载“王守仁四岁不语”。有一天，他忽然开
了口，这一开口好比洪水决堤，势不可当。而滔滔不绝
的，尽是大学中庸，论语孟子。爷爷大为惊讶，问：

“你是怎么知道这些的？”王守仁答：“你每天都在我耳
边念这些，我听得耳朵都起茧了，怎么会不知道？”作
为文化世家传人，爷爷王天叙有诵读经书的习惯，在这
种潜移默化下，王守仁自然也受到感染。此后，他更广
读群书。看佛教经典，也读道教思想；看孙子兵法，也
读四书五经⋯⋯这些早年的阅读积累让他避免了方仲永
怪圈，为他日后创建心学打下基础。我们一般人往往只
看到成功人士的辉煌事迹，却看不到这些光辉历程背后
的深厚积淀。纵使是天才，如果不阅读不积累，终将泯
然众人矣。

“知行合一”是王阳明的做人信条。他读书，更重
视实践与行动。在他被贬贵州时，他很快发现对当地少
数民族高谈四书五经没有用，同时他自己也是衣食难
保。于是他想办法和少数民族沟通，自己造房子，自己
负责饮食起居，博得当地人信任，站稳了脚跟。他熟读
兵书，还会带兵打仗。他被平反后，上任江西，结果正
赶上宁王造反。在各地知县四处逃窜之时，唯有王守仁
冷静沉着。他散播假情报使用离间计，使叛军丢失了造
反黄金时期，同时也招募到了自己的军队。最终，在没
有朝廷援助的情况下，打败了叛军。赵国大将赵括也是
饱读兵书，却被秦军打得一败涂地，何也？因为他少读
了知行合一中“行”这本无字书。

晚年的王守仁可谓声望极高，造反的少数民族一听
到他的名字就直接投降，每天求他讲学的人数不胜数。
他饱读经书，深入生活，体味人生，慢慢地，他一生的
经历使他的心学体系臻于完整，最终在自己心里也写了
一本属于自己的书。在他弥留之际，他的门生询问他心
学之基，阳明答：此心光明，亦复何言？说罢仙逝。

道可道，非常道。名可名，非常名。阳明心学是王
阳明一生的贯彻，指引着他功成名就。这是一种人生的
总结升华，一种大彻大悟之后的汇总，这种奇迹会在冥
冥中指引人前进，却又是刻意感觉而感觉不到的。只有
真正融入彼此内心，用心去阅读心，才会有所收获，有
所彻悟，从而写下自己的心灵之书！

从王阳明身上，我们看到这三本“大书”并不是孤
立地存在，而是相互联系，相互渗透，相互促进着。我
们必须给予整体的观照，融会贯通的理解，方能建立自
我的内在世界。知行合一，经世致用，观照心灵，不断
成长，这就是读好三本书的价值所在。当一个人的精神
世界足够强大，他所掌握的知识和技能融会贯通，这世
界还怕容不下他吗？同样，当每个公民都有了这样的素
质，整个民族，还怕不会屹立于世界强国之林吗？

总之，好读书，会读书，读好人生三本书，是贯穿
人一生的要务，也是成就人终生事业的根本！

此心光明，亦复何言

孙连忠/文

人们通过读书可以了解自身之外的人和事，开阔
视野，丰富心灵，进而产生无限的想象力和创意，而
读有字的书或无字的书，还是心灵的书，无非就是勤
学、笃行、善思。“旧书不厌百回读，熟读深思子自
知”，除了读万卷书、行万里路、阅人无数、名师指
路这些外因外，最重要的是，要把这些外在的智慧变
成自己的东西，那就需要去思考、去认识、去领悟，
这是关键的内因。我们从事纪检工作也一样，日常学
习相关的党纪国法和办案规程，再在实践中丰富和提
高执纪执法能力，但更重要的是“三省吾身”，在办
案中思考，从中汲取社会经验、思维方式、理念品质
等精髓。学习永无止境，读书永远在路上，书上的文
字需要细细品味，书外的世界更加精彩无限，需要用
心灵去倾听、用头脑去感悟，读书只是体验过程，领
会思想，学以致用，以用促学，学用相长，这才是读
书的最终目的。

《西游记》 最后一回写唐僧师徒四人历经磨难，
终于到了佛祖面前，求佛祖赐真经。佛祖一开始传了
无字真经，被唐僧师徒拒绝，佛祖才传了有字真经让
唐僧回长安传法。其实 《西游记》 也隐藏着“三本
书”。

《西游记》 是一本有字的书。《西游记》 是我国
古代四大名著之一。该书以一百回写唐僧师徒四人去
西天取经的故事。作者吴承恩以孙悟空为主笔，以他
好胜顽皮之性格编写了很多引人入胜的神话故事。从
他的出生开始，遇见了唐僧、猪八戒、沙和尚三人，
一路降妖伏魔，保护唐僧西行取经。故事情节非常丰
富，神仙、妖怪等人物形象栩栩如生，有大闹天宫、
三打白骨精等精彩故事。

《西游记》 是一本无字之书。《西游记》 是古代
章回体长篇小说，以大量的文字来讲故事，具有很强
的画面感。然而，从文字外，我们通过师徒四人因取
经路上的各种隔阂产生矛盾，师徒离心而发生了更多
的磨难，在苦难中逐渐明白，师徒必须团结齐心、相
互信任，才能成功取得真经，最后形成了一个较强的
团队。故事外的很多处世、创业、做人的道理，是需
要我们从无字间去领悟的。正如佛祖所说：“白本
子，乃无字真经，倒也是好的。”无字的，乃真经
也，无字之书，是一种境界。

《西游记》 是一本心灵之书。佛教是一个养心的
宗教，《西游记》 也是一本养心之书。孙悟空是由一
块石头化为猴子，升化为人，然后成仙成佛。作者以
这个心灵成长的过程，告诉我们人也要经过几个阶
段，修养心灵，真正成为有教养、善成事、爱他人的
人，真正成为具有高尚品德和心灵纯净的人。一是提
升敬业修养，营造团队精神；二是提升廉洁修养，忠
心只为事业；三是提升人生修养，净化自己的心灵。

我们读 《西游记》，不仅仅是从有字处看妖怪被
收拾的娱乐故事，更应该从无字处读到为人处世的人
生真谛。

高尔基曾经说过“书籍是人类进步的阶梯”，就
是告诉世人要不断地阅读书籍充实头脑，认识世界并
取得进步。世上书籍很多，大抵可分为有字之书、无
字之书和心灵之书。

有字之书指的是人通过书籍学习理论知识；无字之
书指的是人通过社会学习实践知识；心灵之书指的是人
通过感悟学习思想认识。有字之书、无字之书、心灵之
书三者相互关联，互为支撑，人可读有字之书和无字之
书学知识，并将知识通过心灵之书升华为个人的思想精
神。不同阶段的读书也会有不同的侧重，少年之时读有
字之书明是非，壮年之时读无字之书知冷暖，暮年之时
读心灵之书识人生。作为一个纪检干部，要读好这三本
书，用好这三本书，读有字之书学业务知识，读无字之
书晓人世复杂，读心灵之书修个人操守。

我们的一生，有字之书、无字之书、心灵之书三
本书贯穿始终，其实，不管读哪本书，态度很重要。

只有主动学，才能在八小时外合理安排出阅读时
间，拓宽知识面，丰富知识储备，才能把碎片化知识
梳理提炼，为我所用；才能在每天的工作，和同事的
每一次探讨，每一个案件的查办中，都有新收获。

只有用心学，才能把书读活。“三转”、纪检监察
体制改革、纪检监察工作理念的变化，都要求我们不
断提升自身素质和业务水平。特别是十八大以来，

《中国共产党纪律处分条例》 等一系列党内法规出
台，这些既是从严治党的具体举措，更是纪检监察干
部的手中武器，我们不仅要原文学，更要思考学，从
多角度、深层次分析和思考每一个典型案例，剖析案
发根源，在思考中提升纪检干部的履职能力和水平。

只有持续学，让学习成为一种习惯，才能日积月
累，在工作实践中总结规律，对新发展、新情况、新
问题有预见、有对策、有抓手。

漫谈人生三本书

谭贾/文

天下有三书，为有字之书、无字之书与心灵之书。
有字之书可触可读，横撇竖捺，仿佛冰冷无物，但若干字词连

在一起，又能饱含情绪，世人常用经典、名著命名之。人之一世，
识字的过程，总是由少及多。阅读有字之书，也有三个层次，对一
段文字不甚了然，到通读几遍后知其形不知其意，再到领会其来龙
去脉。由一到二虽难，只需稍假时日即可达成；但由二到三，却需
耗费无数功夫，有时，书中所述，答案并不在此书中，需要多读几
本相关书籍，方能明白其中意味。

有些有字之书，非读有字之书就可理解。读无字之书，才能领
味有字之书的真谛。

曾记得，少时读 《水浒》，不懂宋江为何执意招安，心底对他
的言行举止莫名生恨，但凡读到他的片段，总是一目十行快速掠
过，甚至到后来，厌烦书中出现宋江二字，要用修改液全部抹去。

光阴总是无情，长大的过程，总要抛弃一些纯真与轻狂，总要
分出一些身体与精力去经营生活。遭逢社会，甚至陷入泥潭时，宋
江二字再度浮现，这才明白宋江之举。萨特说“他人即地狱”，负
气落草为寇，总不为正统社会所容，宋江意在招安，也只是在给子
孙后代留条出路罢了。

许多人都说无字之书难读，无形无状，如水翻涌，难以捉摸。
但无字之书，并非空中楼阁，有字之书，其实是他人领悟无字真谛
后，落笔而成的“无字之书”。母亲信奉棍棒底下出孝子，对我有
时的疏懒，总会一顿敲打，口中念念有词，中间不乏一些常听的道
理，简单言语讲出，令人一听即知。后来读到一些书籍，里面虽然
形式多样，有的是曲折的故事，有的是洋洋洒洒的长文，但其间包
含的意思，与母亲所说的道理基本相近。

由此可见，有字之书虽然有形，无字之书虽然无形，但其实质
是相通的，无字之书不过没有文字而已，其讲述的，乃是人为何生
于世间，又当如何生存于世间之理。以有字之书修习，以无字之书
修性，方能读懂有字，参透无字。

心灵之书，仿若与无字之书相近，实则不同。参透无字之书，
不一定能领悟心灵之书。心灵之书除了让人参透道理外，往往还能
让人守得心灵安宁。

如今社会，“网络键盘侠”常有，攻击辱骂甚至人肉搜索者也
常有，虽然有人曾言网络是宣泄平台，但宣泄过程中，往往有人因
此受害，于是常有人以“网络暴民”为之命名。心灵不安，举止就
会显现，谁能说，这些“网络键盘侠”的心中，就是安宁的。

心灵缘何无处安放？在这个阅读快餐化的时代，鲜有人能静下
心来，好好读一本经典名著。不读有字之书，就不懂无字之书，不
懂人间道理，也就无处安放心灵，不识心灵之书了。

故此，鄙人以为，读有字之书，方可参无字之书，而通读有字
之书与无字之书，心灵之书才能字字珠玑。

有字无字，字字珠玑有
字
的
书

无
字
的
书

心
灵
的
书

市区今 日 天 气
●阴有阵雨 18℃~21℃

★遗失启事★

★营业执照遗失公告★

●黄素云遗失残疾证一本，证号：
33262319661213268144，声明作废。

●潘俊贵遗失温岭市道路运输管
理局核发的车号为浙 J19293，证号为
331081111679 的道路运输证 （正副
本），声明作废。

●许健遗失销售不动产统一发票
（自开） 一份，不动产项目名称：西溪
山庄九龙园，发票号码：00283606，
发 票 代 码 ： 233001390145， 金 额 ：
98000.00 元，开票日期：2013 年 10 月
28日，声明作废。

●翁玉花遗失身份证一张，证
号 ： 332623197512266628， 有 效 期 ：
2005 年 7 月 27 日 至 2025 年 7 月 27
日，特此声明。

●周传福遗失税务登记证 （副
本），证号：33262319550103573702，
声明作废。●温岭市城东西北货物

托运站遗失温岭市工商行政

管理局 2014 年 7 月 7 日核
发 的 注 册 号 为
331081603063910 的 营 业
执照 （副本），声明作废。
温岭市城东西北货物托运

站
2017年6月16日

●周传福遗失温岭市
工 商 行 政 管 理 局 2011 年
10 月 20 日核发的注册号
为 331081609067882 的 营
业执照 （副本），声明作
废。

周传福
2017年6月16日

●赵文君遗失温岭市
工商行政管理局2012年5月
9 日 核 发 的 注 册 号 为
331081608011645的营业执
照（正本），声明作废。

赵文君
2017年6月16日

●计划停电时间：
8:30~17:30
所属变电所：莞田变
检修线路：常乐W422线
停电范围：太平街道岙底胡村、市
金环汽摩附件厂、太平云鹏制冰厂
一带
●计划停电时间：
6:30~17:00
所属变电所：盛阳变
检修线路：东角W076线
停电范围：石塘镇金星村、三岙
村、四岙村、五岙村
●计划停电时间：
8:00~12:00
所属变电所：大闾变
检修线路：长沙 F392 线
停电范围：城南镇沌头村、长沙
村、摘梅坑村

市供电局
2017年6月13日

★2017年6月21日停电预告★

根据 《不动产登记暂行条例》 以及省、台州
市关于不动产统一登记有关部署要求，经研究，
决定对温岭全市范围内的海域使用权实施不动产
统一登记。现将有关事项通告如下：

一、实施时间
自 6 月 26 日 （星期一） 起，市行政服务中心

不动产登记窗口开始受理海域使用权不动产登记
业务，颁发全国统一制式的 《不动产权证书》 和

《不动产登记证明》。
二、业务类型
不动产登记具体登记类型有：海域使用权

首次登记，海上建筑物、构筑物所有权首次登

记，海域使用权及海上建筑物、构筑物所有权
注销登记，海域使用权及海上建筑物、构筑物
所有权转移登记，海域使用权及海上建筑物、
构筑物所有权变更登记，抵押权首次登记，抵
押权注销登记，查封登记以及法律法规规定的
其他登记。

三、受理地点
市行政服务中心不动产登记窗口统一受理；
地址：市人民政府行政服务中心三楼 （九龙

大道555号）；
咨询电话：0576-86109748。
四、原有证书效力

按照国家规定“不变不换”的原则，2017 年
6 月 26 日之前依法颁发的各类不动产权属证书继
续有效，无须更换，今后依法办理不动产变更、
转移等登记时予以换发新的 《不动产权证书》 或

《不动产登记证明》。
五、收费标准
非住宅类不动产登记收费 550 元/件；小微企

业 （含个体工商户） 申请不动产登记的免收不动
产登记费。

特此通告。
温岭市人民政府

2017年6月12日

温岭市人民政府关于实施海域使用权不动产统一登记的通告


