
冰淇淋是个诱人的小东西，馋的时候，哪怕是冬天缩

着脖子、靠着暖气都要一点点吃下去。夏天当然是最贴

谱的季节，当那股沁人心脾的冰凉顺着喉咙滑下去，吃到

心满意足才过瘾。

邂逅霜禧家，是一次逛银泰城，走累了正

想找个歇脚的地方，我被霜禧家的装修惊艳到

了，很精致很考究，草绿色、嫩黄色、奶白色三

色和谐地存在着，看上去有种亲临大自然的清

新感。最初吸引我的是那一小块儿童区，各种

可爱的坐凳很吸引小朋友坐下来吃甜点哦，还

配备了宝宝座椅。

远远地，奶香味夹杂着巧克力味的醇香扑

鼻而来，冲着这让人无法挪动脚步的香味，也要试试这火

爆思密达的提拉米苏经典杯，也叫“高脚杯”冰淇淋。第

一次听说以为是蛋糕，冰淇淋跟提拉米苏一样层次丰富，

冰淇淋+饼干碎+可可粉，味道也跟提拉米苏蛋糕非常相

似，又多了冰淇淋的冰凉口感和浓郁奶香。

霜禧家冰淇淋精益求精，种类也很多。霜禧家的产

品无论是冰淇淋、饮品还是西点，每一款都有着超高颜

值，除了美味，还绝对是拍照神器哟！

步入夏日，街上的冷饮店是消费者的“避暑圣地”。冷饮店内，开着空调，点上一杯冷饮，细细品尝鲜果滋味在舌尖徜徉的滋味，一口喝下去,丝丝的凉意可以

瞬间让炎热带来的烦躁消失得无影无踪，让你清凉一整夏。遍地开花的冷饮店让人眼花缭乱，小编精心搜罗，推荐几家温岭街头有腔调和个性的冷饮店，为你指

明夏日清爽的正确打开方式。

地址：银泰城三楼 营业时间：10:00-21:30
人均消费：30元 推荐：提拉米苏经典杯

从高中开始喝奶茶，到现在一共有十多年了。对第一

杯奶茶记忆很深刻，是带珍珠的。当时觉得很好喝、很甜，

黑珍珠也特别带感，从此爱上喝各式各样的奶茶，而现在正

在迷大通冰室的奶茶。

每次逛银泰城，都会被“大通冰室”四个字吸引，尤其是

夏日里逛得口渴时，光看名字就觉得凉爽十足，非常解渴。
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时进来消费的原因。由于深受 TVB 的影响，看到这种风格

的装潢，就会想到香港电影的场景，当然会十分好奇他家产

品的口味如何。大通冰室品牌的创立始于香港，传承港式

冰室复古风味，旺角、九龙，在充满港式风情的环境里，嘬口

奶茶，嚼着三明治，上世纪香港岛的画面不请自来。

墙壁上缤纷的花格子阶砖，衬托着寥寥数名靠在卡座

里的顾客，他们一边啜啖着饮品和小食，一边喁喁细语聊侃

马事。店里小姑娘和熟客相互招呼和亲切交谈，充满人情

味，这份温馨与惬意就是大通冰室的独特气质。

我一直以为奶茶的味道都是大同小异的。直到在大通

冰室喝到丝袜奶茶，才发现奶茶也可以有崭新的世界。茶

味更重，少了甜腻，多了茶和奶的层次感，更有回味感。有

人说，好的奶茶自己长着标签，一下子就能被认出来，冲得

香，撞得滑，茶瘦奶肥，茶味和奶味都清晰可分，但两种味道

又配合得天衣无缝，一口喝下去，能让心浮气躁的人马上原

神归位，毫不夸张，这就是纯正港式丝

袜奶茶的魅力。

地址：银泰城四楼盗梦空间内
营业时间：10:00-21:30
人均消费：10元-12元
推荐：丝袜奶茶

可能还有一些小伙伴不知道什么是嘿糖，小编在新天地

看到嘿糖时也懵了，这是什么？我先来介绍一下呗。

狭义来说，嘿糖是一个品牌，来源于台湾，在整个亚洲地

区皆开放加盟。广义来说，特别是在大陆来说，嘿糖是一家

奶茶店。

有鲜奶饮系列，有现打奶昔系列，还有软饮系列。新天

地这家店环境有点小温馨，给人暖暖的感觉，老板还别出心

裁放了一台游戏机，有木有要来一局的冲动呢？来这里小

坐，让人有种年轻 10 岁的感觉，文艺小清新的青春范。鲜奶

奶盖？喝过才知道什么叫鲜奶奶盖，当浓郁而不腻的奶盖和

清香甘醇的茶香，萦绕口腔之际，才知道什么是好喝。一般

来讲，奶盖都是咸咸的，但嘿糖的是甜的，并且带有浓浓的奶

香味，不会让你觉得很腻。通过跟老板聊天得知，嘿糖的饮

品中，不论清奶茶还是奶盖茶，更注重茶的味道。

其实，生活本身就是一个制作美味的过程，生活中充满

着酸甜苦辣，而嘿糖奶茶就是你生活中甜甜的滋味，甄选来

自大自然的茶叶，把控每一步制作工艺，一杯嘿糖奶茶，让你

享受惬意生活。

地址：新天地底下一层 营业时间：10：00-21:00 人均消费：10元-15元 推荐：鲜奶奶盖清茶

有一些店，常常在你的朋友圈出现，让你忍不住想

去亲尝。之所以经常被吃货狂翻牌，可能是因为颜值，

也可能是因为口感，更可能是因为情怀，它总能带给你

惊喜，让你在朋友圈里可以晒

得与众不同。

掀开门帘，进到店内，不

由瞬间的恍惚，还真的以为是

误入了藏匿于日本京都的某

家老牌抹茶店。整体风格偏

向于原木色，以木质、竹质、纸

质，淡雅节制、深邃宁静，让顾

客在身心放松的情境中品尝

美味。

这里的单品只有抹茶，这

里的甜品只有两种颜色：绿色

和白色。一股清凉风扑面而

来，你或许有种冲动，想要尝遍所有

抹茶的味道。他家的抹茶牛乳冰淇

淋，牛乳的丝滑、抹茶的浓香，淡淡

的苦涩中带有醇厚的奶香，有种说

不出的甘甜，再配以新鲜水果、进口

饼干、红豆和杏仁片，丰富的口感体

验让人欲罢不能。

口感细腻而香醇的宇治抹茶

粉，吃完后有唇齿留香的感觉。在

享用抹茶的同时，享受一种清雅和

安 静 ，而 初 代 正 是 还 原 了 这 种 意

境。这当然不是普通的抹茶冰淇

淋。

地址：新天地沿街马路
营业时间：12:00-22:00
人均消费：30元
推荐：抹茶牛乳冰淇淋


