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左手握着一生一世的爱情，右手牵着天真可爱的小鱼儿，陈太的人生，用甜蜜、幸福来形容绝

不为过。身份升级的她，对人和事更加宽容，平淡温馨的生活，也让她愈加散发出母性的光辉。

想当初，陈太也是父母的小公主，也是被他们娇生惯养宠着长大的，难免有点贪玩、有点任

性。自从有了小鱼儿，陈太感觉一切都是新奇的、美丽的，连世界都比从前更温暖了。而与女儿一

起成长的时光，她不但找回了自己的童真，还懂得了付出和宽容。

虽然已为人母，可在父母心中，陈太还是他们的小公主，陈太上班，妈妈就帮助她照顾女儿。

陈太觉得妈妈当时将自己带大就够辛苦了，如今还帮自己带女儿，陈太开始心疼妈妈，从不做家务

的她，回家会帮妈妈洗衣服、做饭，同时也懂得了感恩，感恩妈妈对自己的付出。

当问及陪孩子的时间，陈太有点内疚，她说：“女儿白天外婆带，晚上睡觉也依赖外婆，加上

我和老公要上班，每天陪孩子的时间实在太少。但是只要有空，我就会陪伴在女儿身边。”用陈太

的话说，陪伴是最长情的告白，陈太会与孩子一起“嗨”，一起“疯”，陈太希望自己和女儿之间更

多地像朋友那般相处。

陈太是个大吃货，女儿是个超级小吃货，真的是青出于蓝而胜于蓝。小鱼儿每天嘴巴闲不下

来，听说妈妈带她出去吃大餐，会兴奋得手舞足蹈。

别看小鱼儿小小年纪，K歌什么的最拿手。陈太和朋友聚会，就带上女儿，小家伙是个“麦

霸”，拿着话筒唱得有模有样。某日，陈太带上爸爸妈妈一大家子一起去KTV，这下把女儿乐坏

了，小鱼儿外婆可是一个前卫又开明的人，祖孙俩人拿着麦克风唱得那个开心。

小鱼儿一周岁就跑了很多地方了，近至杭州，远到沈阳，有时候是旅游，有时候是老公出差娘

俩跟着去。每次带小鱼儿出去旅游，陈太都会收到来自女儿的意外惊喜。在旅途中，小鱼儿特别乖

巧，吃饭睡觉都特别配合，不用像在家里那样哄着。某次带小鱼儿旅游，那时小鱼儿刚学会说话

吧，清晨在宾馆里睁开眼睛的一刹那，小鱼儿兴奋地跟妈妈说：“Good morning！”当时陈太没听明

白，她又重复了几遍，这下笨妈妈终于顿悟，原来她说的是“Good morning”。

有人说“女孩要富养”，陈太却说，女孩子要好好养育，但是也不能太娇气，自己就是从小被

父母保护惯了，所以希望小鱼儿以后能够独立、坚强。“其他方面我们不会给她界限，到时看她喜

欢什么，对什么感兴趣，只要是正确的，我们都会给予肯定和支持。”

女儿以前像老公，不爱笑，有点酷，也不愿意跟人分享。现在多带她出去走走逛逛，吃吃喝

喝，多接触外面的世界，女儿明显变得开朗、活泼多了，这是陈太希望看到的，也让她倍感欣慰。

陈太觉得在女儿成长的过程中，小伙伴的陪伴是很重要的，比如和小伙伴一起去爬山，一起玩耍。

在他们相处的过程中，有许多开心的事，也会发生争玩具等不愉快的事，陈太会引导女儿分享的重

要性，教她学会宽容、有爱。小鱼儿可是有闺蜜的娃儿，两人感情深厚，哈哈！

陈太和女儿在一起的画面，总是满溢着欢乐甜蜜、幸福浓情。她们是母女，但用朋友这个词来

定义她们之间的关系似乎更恰当。
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